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RESUMEN  

Objetivo: Determinar la asociación entre el uso de métodos anticonceptivos con la violencia doméstica contra la mujer 

en edad fértil en Perú. 

Materiales y métodos: Estudio transversal analítico de la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2017 (ENDES). Se 

estimó la prevalencia de la violencia doméstica y uso de métodos anticonceptivo; se midió la asociación entre el uso de 

métodos anticonceptivos con sufrir violencia doméstica. 

Resultados: Se incluyeron 21 392 mujeres, 10,6% sufrió violencia doméstica, 10% usaba métodos anticonceptivos,  

14,8% tenía 15 a 24 años, 11,7% con nivel educativo primario y 12,8% vivía en la sierra. En el análisis ajustado, el uso 

de anticoncepción moderna se asoció con menor probabilidad de ser violentada comparado con el no uso. 

Conclusiones: El uso de métodos de anticoncepción moderna se asoció a menor probabilidad de sufrir violencia 

doméstica. 

Palabras clave: Violencia de pareja; anticonceptivos; Encuesta Epidemiológica, Perú (fuente: DeCS BIREME) 

 

ABSTRACT 

Objective: Establish the association between contraception use and intimate partner violence against reproductive age women in 

Peru. 

Materials and methods: Analytical cross-sectional study of the 2017 Demographic and Family Health Survey. The association was 

established based on the complete surveys. Bivariate and adjusted prevalence ratios (PRa) of having suffered intimate partner 

violence and contraceptive use were estimated. 

Results: Data from 21 392 women were analyzed; 10.6% suffered intimate partner violence. 10% used contraceptives, 14,8% was 

between 15 and 24 years old, 11.7% completed primary education, 12,8% lived in the highlands. In the adjusted prevalence ratio 

the use of modern contraception was related to a decreased likelihood of intimate partner violence compared with non-use. 

Conclusions:  The use of modern contraception was related to a decreased likelihood of intimate partner violence. 
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