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RESUMEN 

Introducción: Este estudio Ex vivo tuvo como objetivo comparar la adaptación del cono 

único en dientes preparados con los sistemas reciprocante Wave One Gold® y Reciproc 

Blue® utilizando radiografía digital y tomografía computarizada de haz cónico. 

Materiales y Métodos: Un total de 40 dientes premolares unirradiculares recién extraídos 

fueron comparados y asignados aleatoriamente en dos grupos (n=20) correspondientes a los 

sistemas reciprocantes de preparación Reciproc blue y Wave One Gold y adaptado el sistema 

de cono único particular de cada uno. Cada grupo fue evaluado por tomografía computarizada 

de haz cónico a 1mm, 2mm y 4mm del foramen apical y se analizó número de paredes del 

conducto adaptadas por el cono, calidad de obturación y cantidad de espacios presentes entre 

la obturación y las paredes del conducto radicular. Se emplearon las pruebas de chi cuadrado 

y T Student para asociar y comparar ambos grupos (p < 0.05) 

Resultados:   A 1 mm, la pared mayormente afectada fue la pared lingual donde el sistema 

Wave One Gold no adaptó en un 45% en comparación de un 15% con Reciproc Blue 

(p<0.05). Sin embargo, numéricamente, aunque los espacios presentes fueron mayores en el 

grupo de la técnica Wave One Gold estos valores no fueron estadísticamente significativos 

 Conclusiones La mejor adaptación del material de obturación y la condición de obturación 

ideal fue más frecuente con Reciproc Blue® que en Wave One Gold® principalmente a un 

milímetro del ápice radicular.  



Palabras claves: Cono Único, Tomografía computarizada de haz cónico, Adaptación, 

Obturación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

Introduction: This ex vivo study aimed to compare the adaptation of the single cone in teeth 

prepared with the Wave One Gold® and Reciproc Blue® reciprocating systems through cone 

beam computed tomography. 

Methods and Materials : A total of 40 recently extracted mono radicular premolars were 

randomly assigned into two groups (n=20) corresponding to Reciproc Blue® and Wave One 

Gold® reciprocating systems and adapted to a single cone system. Each group was evaluated 

by cone beam computed tomography at 1mm, 2mm and 4mm from the apical foramen. We 

evaluated the number of walls adapted by the cone, quality of filling and the number of spaces 

between the filling and the walls of the root canal. Chi-square and T-tests were employed to 

associate and compare both groups (P<0.05).  

Results: At 1 mm in the lingual wall the Wave One Gold® system did not adapt by 45% 

compared to 15% with Reciproc Blue® (P<0.05). Likewise, the single cone filling technique 

of the Reciproc Blue® system showed better sealing quality obtaining an ideal category 

(75%) compared to Wave One Gold® (40%) (P<0.05). The amount of space (mm) found 

between the cone and the filling walls was greater with Wave One Gold®. However, these values 

were not statistically significant.    

Conclusions: The better adaptation of root canals and ideal filling condition was more 

frequent with Reciproc Blue® than Wave One Gold® system, mainly at 1mm from the 

radicular apex. 

Keywords: single cone, cone beam computed tomography, adaptation, filling.  

 


