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RESUMEN

La crianza de gallinas de traspatio es una actividad comun en la provincia de Huaral como fuente
de ingresos econdmicos y medio de autoconsumo; sin embargo, presenta deficiencias sanitarias y
de manejo que favorecen la exposicion a parasitos. El objetivo del estudio fue determinar la
prevalencia de parasitos gastrointestinales en gallinas ponedoras de traspatio en Huaral, Peru. Se
realizé un estudio observacional, de alcance descriptivo y corte transversal, mediante un muestreo
no probabilistico por conveniencia. Se colectaron 378 muestras fecales de gallinas ponedoras
durante marzo y abril de 2026, las cuales fueron analizadas mediante la técnica de flotacion con
solucion sobresaturada de cloruro de sodio (Willis). Posteriormente, se calculd la prevalencia de
parasitos gastrointestinales y su respectivo intervalo de confianza al 95%, la asociacion entre la
prevalencia y las variables edad, densidad de gallinas/m?, técnica de alimentacién y presencia de
otras aves se determind mediante la prueba de chi-cuadrado, odds ratio y regresion logistica
binaria, considerando un nivel de significancia de 5%. La prevalencia de parasitos
gastrointestinales de gallinas ponedoras de traspatio en Huaral fue 71,43% (IC95%: 66,88—75,98);
identificando protozoarios (16,6%), cestodos (8,46%) y nematodos (47,35%), ademas de
infecciones mixtas entre nematodos y protozoarios (1,05%). La presencia de otras aves (p=0,002)
y densidad de gallinas/m? (p=0,009) presentaron asociacion con la prevalencia de parasitos y en
el modelo de regresion logistica, la presencia de otras aves se mantuvo asociada a la parasitosis
(ORa:p=0,032). Se concluye que las gallinas ponedoras presentaron una alta prevalencia de
parasitos gastrointestinales, evidenciando una importancia epidemiologica de esta parasitosis en
una crianza de traspatio. Los resultados permitiran establecer estrategias sanitarias de prevencion

y control para beneficio de los productores de gallinas en Huaral.

Palabras claves: parasitos gastrointestinales, gallinas ponedoras, prevalencia, traspatio
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ABSTRACT

Backyard lying hens is a common activity in the province of Huaral, serving as a source of income
and food for self-sufficiency; however, it is often hampered by poor sanitation and management
practices that increase the risk of parasite infestation. The objective of this study was to determine
the prevalence of gastrointestinal parasites in backyard laying hens in Huaral, Peru. An
observational, descriptive, cross-sectional study was conducted using non-probability
convenience sampling. A total of 378 fecal samples were collected from laying hens during March
and April of 2026 and analyzed using the flotation technique with supersaturated sodium chloride
solution (Willis). Subsequently, the prevalence of gastrointestinal parasites and their respective
95% confidence intervals were calculated. The association between prevalence and the variables
age, hen density/m?, feeding technique, and presence of other birds was determined using the chi-
square test, odds ratio, and binary logistic regression, considering a significance level of 5%. The
prevalence of gastrointestinal parasites in backyard laying hens in Huaral was 71.43% (95% CI:
66.88-75.98), identifying protozoans (16.6%), cestodes (8.46%), and nematodes (47.35%), in
addition to mixed infections of nematodes and protozoans (1.05%). The presence of other birds
(p=0.002) and hen density/m? (p=0.009) were associated with parasite prevalence, and in the
logistic regression model, the presence of other birds remained associated with parasitosis (aOR:
p=0.032). It is concluded that laying hens exhibited a high prevalence of gastrointestinal parasites,
highlighting the epidemiological importance of this parasitosis in backyard poultry farming.
These results will allow for the development of preventative and control health strategies for the

benefit of poultry farmers in Huaral.

Key words: gastrointestinal parasites, laying hens, prevalence, backyard
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