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RESUMEN 

Introducción: La atención estomatológica de pacientes que reciben terapia 

antitrombótica es cada vez más frecuente, por lo que se requieren conocimientos 

adecuados para una toma de decisiones clínicas segura. La evaluación de estos 

conocimientos en estudiantes de odontología permite identificar posibles necesidades 

de formación para favorecer una atención clínica segura. Objetivo: Determinar el nivel 

de conocimiento sobre la atención de pacientes que reciben terapia antitrombótica en 

estudiantes de último año de dos universidades de Lima, Perú. Materiales y métodos: 

Estudio observacional y transversal. La muestra tipo censal se conformó de 104 

estudiantes de pregrado de estomatología, 54 de una universidad privada y 50 de una 

universidad pública. El cuestionario fue validado por juicio de expertos e incluyó 15 

preguntas divididas en tres dimensiones: consideraciones previas, durante y posteriores 

al tratamiento odontológico. El nivel de conocimiento se categorizó como bajo, regular 

o alto mediante estaninos. Los datos se analizaron con la prueba U de Mann-Whitney y 

Chi-cuadrado de independencia. Resultados: El nivel de conocimiento fue regular en los 

estudiantes de ambas universidades. El 53,9% de los participantes presentó un nivel de 

conocimiento regular, el 31,7% bajo y el 14,4% alto. En el análisis por dimensiones del 

conocimiento, se obtuvo una predominancia de nivel bajo en la dimensión 

“consideraciones previas” (86,5%). No se encontraron diferencias significativas cuando 

se comparó el puntaje total de conocimientos entre ambas universidades (p = 0,521), ni 

en la categorización general (p = 0,993). Tampoco se hallaron diferencias significativas 

según el sexo (p = 0,898) ni la edad (p = 0,486). Conclusión: Los estudiantes de último 

año de ambas universidades poseen un nivel regular y similar de conocimiento sobre la 

atención de pacientes bajo terapia antitrombótica. Relevancia clínica: Los resultados 

resaltan la necesidad de fortalecer la formación clínica mediante la resolución de casos 

reales y el análisis individual del riesgo hemorrágico en pacientes que reciben terapia 

antitrombótica. 

Palabras claves: terapia antitrombótica, anticoagulantes, conocimientos, tratamiento 

odontológico. 



 

 

ABSTRACT 

Introduction: Dental care for patients receiving antithrombotic therapy is increasingly 

common, requiring adequate knowledge for safe clinical decision-making. Assessing this 

knowledge among dental students can help identify potential educational needs to 

promote safe clinical care. Objective: To determine the level of knowledge regarding the 

dental management of patients receiving antithrombotic therapy among final-year 

dental students from two universities in Lima, Peru. Materials and Methods: An 

observational, cross-sectional study was conducted. A census sample comprised 104 

undergraduate dental students, 54 from a private university and 50 from a public 

university. The questionnaire was validated by expert judgment and included 15 

questions divided into three dimensions: considerations before, during, and after dental 

treatment. Knowledge levels were categorized as low, moderate, or high using stanine 

scores. Data were analyzed using the Mann–Whitney U test and the chi-square test of 

independence. Results: The knowledge level was moderate among students from both 

universities. Overall, 53.9% of participants had a moderate level of knowledge, 31.7% 

had a low level, and 14.4% had a high level. In the analysis by knowledge dimensions, a 

predominantly low level was observed for the “pre-treatment considerations” 

dimension (86.5%). No significant differences were found in total knowledge scores 

between the two universities (p = 0.521) or in the overall categorization (p = 0.993). No 

significant differences were found according to sex (p = 0.898) or age (p = 0.486). 

Conclusion: Final-year students from both universities had a moderate and similar level 

of knowledge regarding the dental management of patients receiving antithrombotic 

therapy. Clinical Relevance: The findings highlight the need to strengthen clinical training 

through the resolution of real-life cases and individualized assessment of bleeding risk 

in patients receiving antithrombotic therapy. 

Keywords: antithrombotic therapy, anticoagulants, knowledge, dental treatment. 


