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RESUMEN 

La prescripción adecuada de antibióticos es vital frente a la resistencia antimicrobiana 

(RAM). El objetivo de este estudio fue caracterizar las prácticas de prescripción en 

caninos y felinos de Villa El Salvador (VES) y San Juan de Miraflores (SJM), mediante 

una encuesta validada a 68 médicos veterinarios (MV) entre enero y junio de 2025, 

seleccionados mediante un muestreo probabilístico de tipo aleatorio simple. 

Los hallazgos revelan que el 63.24% de los MV se preocupa por la RAM; sin embargo, 

el 48.53% desconoce las guías de prescripción y el 64.71% no las aplica. En cirugías 

electivas, el uso de ATB alcanza casi el 100%. En piodermas, el fármaco inicial fue 

cefalexina (73.53% en caninos y 58.82% en felinos), considerado de uso con precaución, 

mientras que la citología solo se emplea en el 50% de los casos. 

En afecciones gastroentéricas, el uso empírico de metronidazol predomina en diarreas 

agudas (40.00% en caninos y 55.56% en felinos). En diarreas hemorrágicas, destaca la 

combinación metronidazol + ceftriaxona (23.08% en caninos y 33.33% en felinos), 

aunque el 73.53% reporta enviar cultivos. Para gingivitis, el fármaco más usado fue 

clindamicina (50% en caninos y 56.25% en felinos). En afecciones urinarias, se elige 

amoxicilina (sola o con ác. clavulánico) en 7.35% (caninos) y 5.88% (felinos) si se envían 

cultivos; si no, se opta por amoxicilina y enrofloxacina, de uso limitado, en 4.41% para 

ambas especies. Ante traqueobronquitis infecciosa canina, el 67.65% emplea ATB, 

distribuyéndose en 21.74% entre amoxicilina, ác. clavulánico y doxiciclina. 

Se concluye que los MV de VES y SJM utilizan protocolos que difieren de las guías 

internacionales establecidas. Asimismo, se evidencia el uso frecuente de ATB 
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clasificados de "uso con precaución" y de "uso restringido", cuya elección parece 

supeditada a las decisiones clínicas de la práctica diaria. 

Palabras clave: antibióticos, resistencia antimicrobiana, prácticas de presentación. 

 

ABSTRACT 

Appropriate antibiotic (ATB) prescription is vital to combat antimicrobial resistance 

(AMR). The objective of this study was to characterize antibiotic prescription practices 

in canines and felines within the districts of Villa El Salvador (VES) and San Juan de 

Miraflores (SJM), utilizing a validated survey administered to 68 veterinary practitioners 

(VPs) between January and June 2025, selected utilizing a simple random probability 

sampling method. 

The findings reveal that while 63.24% of VPs express concern regarding AMR, 48.53% 

are unfamiliar with antibiotic prescription guidelines, and 64.71% do not implement them 

in their clinical practice. In elective surgeries, antibiotic administration approaches 100%. 

For pyodermas, the primary choice of drug was cephalexin (73.53% in canines and 

58.82% in felines)—a substance classified for use with caution—whereas diagnostic 

cytology is performed in only 50% of clinical cases. 

Regarding gastroenteric disorders, the empirical use of metronidazole predominates in 

acute diarrhea (40.00% in canines and 55.56% in felines). In hemorrhagic diarrhea cases, 

the combination of metronidazole and ceftriaxone stands out (23.08% in canines and 

33.33% in felines), despite 73.53% reporting the submission of samples for bacterial 

culture. For gingivitis, clindamycin was the most frequently prescribed drug (50% in 

canines and 56.25% in felines). In urinary tract infections, amoxicillin (either alone or 
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combined with clavulanic acid) is selected by 7.35% (canines) and 5.88% (felines) if 

cultures are requested; otherwise, a combination of amoxicillin and enrofloxacin—a 

restricted-use drug—is preferred by 4.41% for both species. In cases of suspected canine 

infectious tracheobronchitis, 67.65% prescribe antibiotics, distributed equally (21.74%) 

among amoxicillin, clavulanic acid, and doxycycline. 

It is concluded that veterinary practitioners in VES and SJM employ therapeutic protocols 

that deviate from established international guidelines. Furthermore, there is evident, 

frequent use of antibiotics categorized under "use with caution" and "restricted use," a 

selection that appears to be driven primarily by daily clinical decisions rather than 

standardized criteria. 

Keywords: antibiotics, antimicrobial resistance, prescription practices  

 

INTRODUCCIÓN 

En la práctica diaria de la medicina de animales de compañía, las infecciones de 

origen bacteriano son las más comunes, siendo los agentes más frecuentes como 

Escherichia coli, Staphylococcus sp., Pseudomonas sp., Klebsiella sp., entre otros, 

como es mencionado en García et al. (2019) y Manrique (2020). El tratamiento de 

estas requiere el uso de antibióticos los cuales actúan eliminando a los agentes 

bacterianos o impidiendo su multiplicación (Montone et al, 2017). La selección del 

fármaco a emplear es determinada únicamente por el médico veterinario (MV) 

tratante y este se basa en el agente, signos clínicos, epidemiología, etc. Sin embargo, 

de acuerdo con Merker et. al. (2020), el uso continuo de estos fármacos ha 

impulsado la evolución de la resistencia antimicrobiana (RAM), debido a la rápida 
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