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RESUMEN 

 

El “efecto visitante” se refiere a la influencia que la presencia humana ejerce sobre el 

comportamiento y el bienestar de los animales silvestres en cautiverio. Aunque ampliamente 

estudiado en diversas especies, existen pocos datos sobre el impacto de los visitantes en los 

pingüinos en cautiverio, en particular en el contexto peruano. El objetivo del estudio fue evaluar 

el efecto visitante sobre el comportamiento del pingüino de Humboldt (Spheniscus humboldti) 

en un zoológico de Lima. Se evaluaron 58 pingüinos de Humboldt (11 machos, 8 hembras y 39 

sexo indeterminado) entre 4 y 16 años albergados en un solo ambiente, mediante muestreo de 

barrido. La asociación entre el número de visitantes, la proximidad, el nivel de ruido (dB) y el 

comportamiento se analizó mediante regresión logística. Mayores niveles de ruido se asociaron 

con un incremento en la locomoción (OR = 1.04; IC95%: 1.02–1.07; p = 0.002) y una 

disminución en el autocuidado (OR = 0.95; IC95%: 0.91–0.98; p = 0.001). El número de 

visitantes mostró tendencias no significativas, con un efecto positivo sobre el comportamiento 

fisiológico (OR = 1.13; IC95%: 0.99 – 1.28; p = 0.055). Los hallazgos sugieren la importancia 

de considerar el efecto de los visitantes en las estrategias de manejo, con el fin de mantener el 

bienestar y la expresión de comportamientos naturales en el pingüino de Humboldt. 
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ABSTRACT 

 

The “visitor effect” refers to the influence that human presence has on the behavior and 

well-being of wild animals in captivity. Although it has been extensively studied in various 

species, there is little data on the impact of visitors on captive penguins, particularly in the 

Peruvian context. The objective of the study was to evaluate the visitor effect on the behavior 

of Humboldt penguins (Spheniscus humboldti) at a zoo in Lima. Fifty-eight Humboldt penguins 

(11 males, 8 females, and 39 of undetermined sex) aged 4 to 16 years housed in a single 

enclosure were assessed using sweep sampling. The association between visitor numbers, 

proximity, noise level (dB), and behavior was analyzed using logistic regression. Higher noise 

levels were associated with an increase in locomotion (OR = 1.04; 95% CI: 1.02–1.07; p = 

0.002) and a decrease in self-grooming (OR = 0.95; 95% CI: 0.91–0.98; p = 0.001). The number 

of visitors showed non-significant trends, with a positive effect on physiological behavior (OR 

= 1.13; 95% CI: 0.99–1.28; p = 0.055). The findings suggest the importance of considering the 

effect of visitors in management strategies, to maintain the well-being and expression of natural 

behaviors in the Humboldt penguin. 
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