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RESUMEN   

La laguna Ñahuimpuquio ubicada en departamento de Junín, Perú, está a una altitud de 

3447 msnm, siendo un destino turístico donde el desarrollo de actividades locales y una 

mala gestión de residuos conducen a que los residuos plásticos terminen en la laguna y 

estos, por fragmentación, dan origen a microplásticos (MP) que son potencialmente 

dañinos. El objetivo de este estudio fue evaluar el nivel de contaminación por MP en agua 

superficial y sedimentos en esta laguna. Se muestrearon agua y sedimento en 12 sitios en 

el área de la laguna y se llevaron al laboratorio para su análisis de separación por densidad 

de los MP y caracterización visual mediante microscopio.  Los resultados mostraron 

presencia de MP, en agua la abundancia de MP osciló con media entre 626.67±233.5 

ítems/m3 a 4286.67±397.2 ítems/m3 y en sedimento con mediana entre 0 ítems/kg a 1600 

ítems/kg. Hay un mayor número de ítems de MP en agua (p=3.86E-11) y sedimento 

(p=0.014) en la zona de ingreso de fuentes de agua a la laguna que en la zona de salida 

de la fuente de agua. El rango de tamaño de 0.5-1 mm fue 28.79% en agua y 0.025-0.5 

mm fue 57.43% en sedimento, las cuales fueron las más abundantes. La forma 

predominante fue la fibra con 81.33% y 49.15% para agua y sedimento; y color más 

común fue el negro con 42.84% y 36.77% en agua y sedimento. Se concluye que en la 

laguna de Ñahuimpuquio se presenta contaminación por MP, con mayores abundancias 

de MP en agua y sedimento en la laguna, en zona de ingreso de fuentes de agua hacia 

dicha laguna. Asimismo, los sedimentos estarían actuando como sumideros de 

microplásticos en esta laguna.  

Palabras clave: Agua, microplásticos, laguna Ñahuimpuquio, sedimento. 
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ABSTRACT  

Lake Ñahuimpuquio, located in the Junín Department of Peru, sits at an altitude of 3447 

meters above sea level. A popular tourist destination, the development of local activities 

and poor waste management lead to plastic waste ending up in the lake. This plastic, 

through fragmentation, gives rise to microplastics (MPs), which are potentially harmful. 

The objective of this study was to evaluate the level of MP contamination in the surface 

water and sediments of this lake. Water and sediment samples were collected from 12 

sites around the lake and transported to the laboratory for MP density separation analysis 

and visual characterization using a microscope. The results showed the presence of MP. 

In water, MP abundance ranged from a mean of 626.67 ± 233.5 items/m³ to 4286.67 ± 

397.2 items/m³, and in sediment, the median ranged from 0 items/kg to 1600 items/kg. 

There was a greater number of MP items in water (p=3.86E-11) and sediment (p=0.014) 

in the water source inlet area of the lagoon than in the water source outlet area. The size 

range of 0.5–1 mm was 28.79% in water and 0.025–0.5 mm was 57.43% in sediment, 

which were the most abundant. The predominant shape was fiber, with 81.33% and 

49.15% for water and sediment, respectively; and the most common color was black, with 

42.84% and 36.77% for water and sediment, respectively. It is concluded that 

Ñahuimpuquio Lagoon is contaminated with microplastics (MP), with higher 

concentrations of MP in the water and sediment of the lagoon, particularly in the area 

where water sources enter the lagoon. Furthermore, the sediments appear to be acting as 

sinks for microplastics in this lagoon. 

Keywords: Water, microplastics, Ñahuimpuquio Lagoon, sediment. 
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