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RESUMEN

Introduccidn: Los guantes constituyen una de las principales barreras de proteccién
durante los procedimientos odontoldgicos. Sin embargo, su integridad puede
comprometerse durante el uso generando microperforaciones. La evidencia sobre la
permeabilidad de guantes de latex y nitrilo en procedimientos odontolégicos es
limitada. Objetivo: Determinar la permeabilidad que poseen los guantes de latex y
nitrilo utilizados en los procedimientos odontoldgicos realizados en un centro
odontoldgico docente asistencial. Materiales y métodos: Estudio observacional, con
432 guantes no quirurgicos, no estériles y ambidiestros, 216 de latex y 216 de nitrilo,
distribuidos proporcionalmente en tallas XS, S y M, utilizados por estudiantes de
pregrado de una universidad privada de Lima. La muestra incluyd operadores de ambos
sexos en relacién 2:1, entre 19 y 46 afios. Los procedimientos evaluados fueron
evaluacidn clinica, operatoria dental, prétesis dental, endodoncia, periodoncia y
odontopediatria. La permeabilidad se determiné mediante una prueba de llenado con
agua y observacion directa de filtraciones. Se realizaron analisis bivariados y regresién
logistica multivariada. Resultados: No se encontraron diferencias significativas en la
permeabilidad entre guantes de latex y nitrilo (p > 0,999). El procedimiento clinico se
asocié con la permeabilidad. Prétesis parcial removible (OR = 11,80; p < 0,001) presenté
mayor riesgo de filtracidon respecto a evaluacion clinica. Conclusién: Ambos materiales
presentaron desempefio similar como barrera de proteccidn; la permeabilidad se
relaciond principalmente con el tipo de procedimiento odontolégico. Relevancia clinica:
Los hallazgos permiten identificar procedimientos con mayor riesgo de pérdida de
integridad de los guantes y contribuyen al fortalecimiento de las medidas de

bioseguridad.
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ABSTRACT

Introduction: Gloves are one of the primary protective barriers during dental
procedures. However, their integrity can be compromised during use, leading to
microperforations. Evidence regarding the permeability of latex and nitrile gloves in
dental procedures is limited. Objective: To determine the permeability of latex and
nitrile gloves used in dental procedures performed at a teaching and clinical dental
center. Materials and Methods: An observational study involving 432 non-surgical, non-
sterile, ambidextrous gloves—216 latex and 216 nitrile—distributed proportionally
across sizes XS, S, and M, used by undergraduate students at a private university in Lima.
The sample included practitioners of both sexes in a 2:1 ratio, aged 19 to 46 years. The
procedures evaluated were clinical examination, dental surgery, prosthodontics,
endodontics, periodontics, and pediatric dentistry. Permeability was determined using
a water-fill test and direct observation of leaks. Bivariate analyses and multivariate
logistic regression were performed. Results: No significant differences in permeability
were found between latex and nitrile gloves (p > 0.999). The clinical procedure was
associated with permeability. Removable partial dentures (OR = 11.80; p < 0.001) were
associated with a higher risk of leakage compared to clinical evaluation. Conclusion:
Both materials performed similarly as protective barriers; permeability was primarily
related to the type of dental procedure. Clinical relevance: These findings help identify
procedures with a higher risk of glove integrity loss and contribute to strengthening

biosafety measures.

Keywords: Gloves, permeability, latex, nitrile, dentistry.
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