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RESUMEN 

Actualmente, la digitalización en odontología está transformando los flujos de 

trabajo clínicos, particularmente en la implantología oral, mediante la 

planificación digital y el uso de guías quirúrgicas impresas 3D. Estos avances 

mejoran la precisión de los procedimientos e incrementan la confianza del clínico 

durante la cirugía de implantes; Este estudio se justifica por la creciente 

aplicación de tecnologías digitales en implantología y la necesidad de integrar la 

evidencia disponible sobre cirugía guiada. Aunque se han reportado beneficios 

en precisión y predictibilidad, los resultados siguen siendo heterogéneos y se 

concentran principalmente en la exactitud quirúrgica. Por ello, es necesario 

evaluar de forma conjunta sus beneficios, limitaciones y su influencia en la toma 

de decisiones clínicas.por ello, el objetivo de este estudio es evaluar las 

implicaciones funcionales que influyen en la toma de decisiones durante el 

diseño y desarrollo de guías quirúrgicas en implantología oral. 

Este estudio adoptó un diseño de revisión paraguas, se realizó de acuerdo con 

las directrices PRISMA y fue registrado bajo el ID: CRD420251155623. Se 

efectuaron búsquedas en PubMed, Scopus, Web of Science y Embase. Los 

criterios de elegibilidad se establecieron utilizando el marco PICOTS. Los 

hallazgos se sintetizaron de manera narrativa, centrándose en las ventajas 

(satisfacción del paciente, satisfacción del operador, eficacia y eficiencia) y 

desventajas (limitaciones, costos, complejidad y dependencia de condiciones 

ideales) asociadas al uso de guías quirúrgicas. 

El riesgo de sesgo se evaluó mediante ROBIS y la certeza de la evidencia con 

la herramienta AMSTAR 2. De los 487 artículos identificados, 19 cumplieron los 

criterios de elegibilidad y fueron incluidos en la revisión. La mayoría de los 

estudios destacaron la precisión y exactitud asociadas con las guías quirúrgicas 

impresas en 3D y las tecnologías digitales avanzadas. La ventaja más reportada 

fue la mejora en la precisión quirúrgica durante los procedimientos guiados de 

implantes. Sin embargo, la principal desventaja se relacionó con el uso y la 

gestión de software especializado. 

Aunque la heterogeneidad de la evidencia y los posibles sesgos limitaron una 
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síntesis cuantitativa, este estudio subraya la necesidad de estandarizar 

protocolos y promover la capacitación continua en implantología digital. 

 

Palabras claves: implant dentistry, guide surgery, static guided, systematic 

review. 

 



 

4 

ABSTRACT 

Currently, digitalization in dentistry is changing clinical workflows, particularly in oral 

implantology, through digital planning and the use of 3D-printed surgical guides. 

These advances improve procedural accuracy and increase clinician confidence 

during implant surgery, although a high amount of evidence exists, it remains 

heterogeneous and fragmented, therefore, the aim of this study is to assess the 

functional implications that influence decision-making during the design and 

development of surgical guides in oral implantology. This study adopted an umbrella 

review design, was conducted in accordance with PRISMA guidelines and was 

registered under ID: CRD420251155623. Searches were performed in PubMed, 

Scopus, Web of Science, and Embase. Eligibility criteria were established using the 

PICOTS framework. Findings were synthesized narratively, focusing on advantages 

(patient satisfaction, operator satisfaction, efficacy, and efficiency) and 

disadvantages (limitations, costs, complexity, and dependence on ideal conditions) 

associated with the use of surgical guides. Risk of bias was assessed using ROBIS 

and the certainty of evidence using the AMSTAR 2 tool. Of the 487 articles identified, 

19 met the eligibility criteria and were included in the review. Most studies highlighted 

the precision and accuracy associated with 3D-printed surgical guides and advanced 

digital technologies. The most frequently reported advantage was improved surgical 

accuracy during guided implant procedures. However, the primary disadvantage 

involved the use and management of specialized software. Although evidence 

heterogeneity and potential biases limited a quantitative synthesis, this study 

highlights the need to standardize protocols and promote continuous training in 

digital implantology. 
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