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RESUMEN

Objetivo. Determinar la correlaciéon entre los conocimientos y las actitudes
preventivas respecto al Virus del Papiloma Humano (VPH) en estudiantes de un
Instituto Superior. Materiales y métodos. Se ejecutd una investigacion
cuantitativa, con disefio observacional, de corte transversal y con un enfoque
descriptivo, correlacional. El grupo de estudio estuvo conformado por 200
estudiantes matriculados en el Instituto San Pedro del Valle de Mala durante el
periodo académico 2025, pertenecientes a las carreras de Enfermeria Técnica,
Desarrollo de Sistemas de Informacion y Contabilidad, e incluidos en los seis
ciclos académicos vigentes. La toma de datos se ejecutd a través de la
realizacién de encuestas, utilizando un cuestionario previamente validado como
instrumento de investigacion. Resultados. Los datos obtenidos mostraron que
el 51 % de los estudiantes presentd un nivel bajo de conocimientos, mientras
que el 49 % alcanzé6 un nivel medio, sin registrarse niveles altos. En relaciéon con
las actitudes preventivas, el 75 % manifestd actitudes regulares, el 23 % positivas
y el 2 % negativas. Asimismo, se encontrd correlacion negativa muy débil pero
estadisticamente significativa entre la dimension de conceptualizacion, formas y
consecuencias del VPH y los comportamientos sexuales de riesgo y proteccion
(p = -0,147; p = 0,038). No obstante, el analisis global no evidencié una
asociacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimientos y el
grado de actitudes preventivas frente al VPH (p = 0,015; p=0,833).
Conclusiones. Se evidencid6 que no existe correlacion estadisticamente

significativa entre los conocimientos y las actitudes preventivas frente al
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papilomavirus (p = 0,015; p = 0,833). Asimismo, predomind un nivel bajo de
conocimientos y actitudes preventivas predominantemente regulares en la
poblacién estudiada. Estos hallazgos evidencian la necesidad de fortalecer las
estrategias educativas orientadas a la prevencién del VPH.

Palabras clave: Virus Papiloma Humano; conocimientos en salud; actitudes en
salud; prevencion.

Human papillomavirus: Knowledge and preventive attitudes in high school
students

ABSTRACT

Objective. To determine the correlation between knowledge and preventive
attitudes regarding Human Papillomavirus (HPV) among students of a Higher
Education Institute. Materials and Methods. A quantitative study was conducted
with an observational, cross-sectional design and a descriptive, correlational
approach. The study group consisted of 200 students enrolled at the San Pedro
Institute of Valle de Mala during the 2025 academic period, belonging to the
Technical Nursing, Information Systems Development, and Accounting
programs, and included across the six current academic semesters. Data
collection was carried out through surveys using a previously validated
questionnaire as the research instrument. Results. The data obtained showed
that 51% of the students presented a low level of knowledge, while 49% reached
a medium level, with no high levels recorded. Regarding preventive attitudes,
75% showed regular attitudes, 23% positive attitudes, and 2% negative attitudes.
Likewise, a very weak but statistically significant negative correlation was found
between the dimension of conceptualization, forms, and consequences of HPV
and sexual risk and protection behaviors (p = —0.147; p = 0.038). However, the
overall analysis did not reveal a statistically significant association between the
level of knowledge and the degree of preventive attitudes toward HPV (p = 0.015;
p = 0.833). Conclusions. It was evidenced that there is no statistically significant
correlation between knowledge and preventive attitudes toward Human
Papillomavirus (p = 0.015; p = 0.833). Likewise, a low level of knowledge and
predominantly regular preventive attitudes prevailed in the studied population.
These findings highlight the need to strengthen educational strategies aimed at

HPV prevention.
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Keywords: Human Papillomavirus; health knowledge; health attitudes;

prevention.

MENSAJES CLAVES

1) Motivacion para el estudio. La infeccion por el papilomavirus representa un
problema importante de salud debido a su estrecha vinculacion con el cancer
cervicouterino. Sin embargo, persiste la incertidumbre sobre si el conocimiento

influye en las actitudes preventivas, lo que motivé la presente investigacion

2) Principales hallazgos. Predominaron niveles bajos o intermedios de
conocimiento en los estudiantes, asi como actitudes preventivas mayormente
regulares. Ademas, no se identificd una vinculacion estadistica significativa para

ambas variables.

3) Implicaciones. Los hallazgos evidencian que los conocimientos sobre el VPH,
por si solos, no aseguran la adopcidon de actitudes preventivas favorables. En
consecuencia, se recomienda desarrollar intervenciones educativas integrales
dirigidas al fortalecimiento de los conocimientos y a la promocion de actitudes

preventivas frente al papilomavirus.
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