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RESUMEN

Objetivo: Determinar el contenido de tipo de azlicar y el pH presente en las 7
formulas infantiles de crecimiento mas vendidas en Peri. Metodologia: El disefio
de investigacion del estudio fue descriptivo y transversal. Se seleccionaron 7
formulas infantiles de crecimiento mas vendidas en el Pert entre el 2012-2020
escogidos por conveniencia fueron codificadas para tener un mejor sesgo en el
estudio. Para determinar el tipo de azlcar en las férmulas se analizé y midi6 a
través de la cromatografia liquida de alta resolucion (HPLC). Para hallar el nivel
de pH en las férmulas seleccionadas se hizo el uso de un pHmetro de mesa.
Resultados: El tipo de azucar que se encontr6 en las 7 féormulas infantiles de
crecimiento fue la lactosa siendo que Alula progress gold tuvo mayor valor en el
azucar de 44,12 (gr/100gr) y tuvo la menor cantidad en la formula Enfagrow
Premium que present6 un contenido de lactosa de 21,66 (gr/100gr). El pH en las
7 térmulas infantiles de crecimiento fue alcalino y se encontrd que la formula
Alula progress gold tuvo el mayor pH de 8,19. Conclusion: El contenido de tipo
de azlicar en las 7 formulas infantiles de crecimiento mas vendidas en Peru fue la
lactosa. La formula Alula progress gold tuvo el mayor contenido de lactosa y
Enfagrow Premium tuvo la menor cantidad de esa azucar. El pH que se encontro

en las formulas fue alcalino.

Palabras Clave: Azucares, acidificacidn, alcalinizacion, formulas infantiles.
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ABSTRACT

Objective: To determine the sugar type content and pH present in the 7 best-selling infant
growth formulas in Perti. Methodology: The research design of the study was descriptive,
and cross-sectional. 7 best-selling infant growth formulas in Peru between 2012-2020
were selected for convenience and were coded to have a better bias in the study. To
determine the type of sugar in the formulas, it was analyzed and measured through high-
performance liquid chromatography (HPLC). To find the pH level in the selected
formulas, a tabletop pH meter was used. Results: The type of sugar found in the 7 infant
growth formulas was lactose, with Alula progress gold having the highest sugar value of
44.12 (gr/100gr) and the lowest amount was the Enfagrow Premium formula, which had
a lactose content of 21.66 (gr/100gr). The pH in the 7 infant growth formulas was alkaline
and Alula progress gold formula was found to have the highest pH of 8.19. Conclusion:
The sugar type content in the 7 best-selling infant growth formulas in Peru was lactose.
The Alula progress gold formula had the highest lactose content and Enfagrow Premium
had the lowest amount of this sugar. The pH found in all formulas was alkaline.

Keywords: Sugars, acidification, alkalization, infant formulas.
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