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“DETERMINACION DE LA FRECUENCIA DE TIPOS DE CRISTALES EN
MUESTRAS DE ORINA DE GATOS CLINICAMENTE SANOS ATENDIDOS EN UNA
CLINICA VETERINARIA DEL DISTRITO DEL AGUSTINO, LIMA-2024”

Determination of the frequency of crystal types in urine samples from clinically healthy cats
treated at a veterinary clinic in the Agustino district, Lima-2024

Maria Andrea Bojorquez Castillo, Jorge Luis Vilela Velarde:

RESUMEN

Entre las patologias de mayor prevalencia en la clinica diaria de felinos se
encuentran las afecciones del tracto urinario inferior (FLUTD). La identificacion
temprana de estas afecciones en el paciente es fundamental para poder llevar a
cabo un correcto protocolo terapéutico y asegurar asi una evolucion favorable de
la mascota. El objetivo de la presente investigacion fue determinar la frecuencia de
los tipos de cristales en gatos clinicamente sanos atendidos en una veterinaria en el
distrito del Agustino- Lima durante los meses de febrero a septiembre del afio
2024. El estudio se realizo6 mediante una campaifia urinaria evaluando 65 muestras
de orina de pacientes felinos comprendidos entre los 7 meses a 10 afios de edad, se
les realizé un examen completo de orina y se evalué las siguientes variables: edad,
sexo, raza, condicion corporal, tipo de alimento, calidad del alimento, condicion
reproductiva, pH de la orina, densidad urinaria y tipo de cristal. Se determin¢ la
relacion de las variables independientes con la variable dependiente (frecuencia de
cristales), se utilizé la prueba de chi cuadrado con un intervalo de confianza al
95% vy se analizo los datos mediante el programa SPSS. Se determiné que la
frecuencia de cristales urinarios en gatos fue del 55.38% (36/65) y ademas se
encontro6 asociacion estadistica entre la frecuencia de cristales urinarios en gatos
con la variable condicién corporal (p= 0.03).

Palabras clave: Frecuencia, felinos, andlisis de orina, cristaluria
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ABSTRACT

The diseases of the inferior urinary tract (FLUTD) are among the most common
in the daily clinical practice of felines. Early detection of these conditions in the
patient is essential for carrying out an appropriate therapeutic program and
ensuring a positive evolution of the pet. The goal of this study was to ascertain the
frequency of different types of crystals in clinically healthy cats seen in a
veterinary clinic in the Agustino district of Lima between February and
September of 2024. The study was carried out by means of a urinary campaign
evaluating 65 urine samples from feline patients between 7 months and ten years
of age, a complete urine examination was performed and the following variables
were evaluated: age, sex, breed, body condition, type of food, quality of food,
reproductive condition, urinary pH, urinary density and type of crystal. The
relation of the independent variables with the dependent variable (frequency of
crystals) was determined using the chi-square test with a 95% confidence interval
and the data were analyzed with the SPSS program. The prevalence of urinary
crystals in cats was determined to be 55.38% (36/65) and a statistical association
was found between the prevalence of urinary crystals in cats and the variable body
condition (p= 0.03).

Key words: Frequency, feline, urinalysis, crystalluria

INTRODUCCION

El incremento en la demanda de atencion veterinaria para la especie felina esta
directamente relacionado con el aumento en la adopcion de gatos como animales de
compaiiia. No obstante, los propietarios suelen carecer de informacion sobre las
patologias que los afectan, lo que frecuentemente les impide reconocer los signos
clinicos iniciales de una enfermedad (Verastegui, 2018). Ante ello, el médico
veterinario asume un rol crucial en la promocion de la tenencia responsable y la
medicina preventiva, debiendo orientar al propietario sobre los cuidados y la
recomendacion de ciertos examenes para la deteccion temprana y un abordaje
terapéutico oportuno.

La urolitiasis es una de las principales patologias a nivel del tracto urinario inferior
(FLUTD, estos calculos pueden ubicarse en cualquier segmento del aparato urinario,
siendo la vejiga y la uretra, los sitios de afeccion mas comunes; generando dafios
estructurales y, en casos mas graves, desencadenando obstruccién uretral o
insuficiencia renal (Mendoza Lopez et al., 2019).

La persistencia de cristaluria en el tiempo sin una deteccion precoz ni un manejo
terapéutico oportuno, propicia a un problema mayor que puede complicar la salud del
paciente felino ya que puede formar urolitos y provocar obstrucciones uretrales, ya
sean parcial o total (Osborne et al., 2000). La presencia de calculos urinarios genera en
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