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RESUMEN

Introduccidon: Los escdneres intraorales optimizan el flujo de trabajo digital en
odontologia restauradora al mejorar la precision y eficiencia de las restauraciones. Sin
embargo, la iluminacién y la humedad del entorno oral pueden influir en la exactitud de
los escaneos digitales. Objetivo: Evaluar la exactitud tridimensional de escaneos
obtenidos bajo diferentes condiciones de humedad e iluminacién. Materiales y
métodos: Estudio experimental in vitro basado en un modelo dental T8012 DEMO®, con
generacion del modelo de referencia mediante escdner de laboratorio Edge™ vy
adquisicion de registros digitales mediante escaner intraoral Freedom I™ bajo cuatro
condiciones experimentales (presencia o ausencia de humedad-iluminacién), con 10
escaneos por grupo (n=40). Los archivos STL fueron analizados en Geomagic Control X®.
La evaluacién de la exactitud se realizé6 mediante la métrica Root Mean Square (RMS).
Los datos se analizaron con la prueba de ANOVA factorial (a=0,05). Resultados: No se
evidenciaron diferencias estadisticamente significativas en la exactitud tridimensional
entre las condiciones evaluadas. La iluminacién no afectd significativamente los valores
RMS (p = 0,73; n®> = 0,06). La humedad tampoco mostré diferencias significativas
(p=0,11), aunque presentd un mayor tamafio del efecto (n?=0,27). Los grupos con
humedad mostraron valores ligeramente superiores (=0,10 mm); sin embargo, todos los
resultados se mantuvieron dentro de rangos clinicamente aceptables. Conclusiones: La
exactitud tridimensional de los escaneos se mantuvo estable frente a variaciones de
humedad e iluminacidn. La humedad mostré mayor tamafno del efecto, sin alcanzar
significancia estadistica. La iluminacién tuvo un efecto minimo en el rendimiento del
escaner. Relevancia clinica: Los resultados respaldan el uso de escaneres intraorales en
condiciones clinicas variables, destacando la importancia del control de la humedad

para optimizar la calidad del escaneo digital.

Palabras claves: Exactitud; lluminacién; Humedad; Estereolitografia
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ABSTRACT

Introduction: Intraoral scanners optimize the digital workflow in restorative dentistry
by improving the precision and efficiency of restorations. However, the lighting and
humidity of the oral environment can influence the accuracy of digital scans. Objective:
To evaluate the three-dimensional accuracy of scans obtained under different humidity
and lighting conditions. Materials and methods: An in vitro experimental study was
conducted. A T8012 DEMO® dental model was used. The Edge™ laboratory scanner
generated the reference model, and the Freedom I™ intraoral scanner obtained the
digital records under four experimental conditions (with and without humidity; with and
without illumination), with 10 scans per group (n=40). The STL files were analyzed in
Geomagic Control X®. Accuracy assessment was performed using the Root Mean Square
(RMS) metric. Data were analyzed in SPSS v.25 using factorial ANOVA (a=0.05). Results:
No statistically significant differences in three-dimensional accuracy were found among
the evaluated conditions. Lighting did not significantly affect RMS values (p = 0.73; n2 =
0.06). Humidity also showed no significant differences (p=0.11), although it had a larger
effect size (n?=0.27). The humidified groups showed slightly higher values (=0.10 mm);
however, all results remained within clinically acceptable ranges. Conclusions: The
three-dimensional accuracy of the scans remained stable despite variations in humidity
and lighting. Humidity showed a larger effect size, although it did not reach statistical
significance. Lighting had a minimal effect on scanner performance. Clinical relevance:
The results support the use of intraoral scanners under varying clinical conditions,

highlighting the importance of humidity control to optimize digital scan quality.

Keywords: Data Accuracy; Lighting; Humidity; Stereolithography.
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