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RESUMEN 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar las propiedades psicométricas de la 

Everyday Discrimination Scale (EDS) en adolescentes peruanos. Participaron 703 

estudiantes de siete escuelas públicas de Lima Metropolitana. Se emplearon como 

instrumentos la EDS, Patient Health Questionnaire-9 y el Generalized Anxiety Disorder-7. 

Los resultados confirmaron una estructura unidimensional reespecificada de la EDS con un 

ajuste satisfactorio. La consistencia interna fue adecuada (ω = .82). Las evidencias de 

validez relacionadas con otras variables, se obtuvieron correlaciones positivas con síntomas 

de ansiedad (r = .34) y depresión (r = .27). El modelo mostró buenos índices de ajuste. Se 

concluyó que los hallazgos brindan evidencia de las adecuadas propiedades psicométricas 

de la EDS en una muestra de adolescentes de Lima Metropolitana. 

Palabras claves: Validación, Discriminación Cotidiana, Salud Mental Adolescente.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

This study aimed to determine the psychometric properties of the Everyday 

Discrimination Scale (EDS) in Peruvian adolescents. A total of 703 students from seven 

public schools in Metropolitan Lima participated. The instruments used were the EDS, 

the Patient Health Questionnaire-9, and the Generalized Anxiety Disorder-7. The results 

confirmed a respecified unidimensional structure for the EDS with a satisfactory fit. 

Internal consistency was adequate (ω = .82). Evidence of validity related to other 

variables showed positive correlations with symptoms of anxiety (r = .34) and 

depression (r = .27). The model showed good fit indices. It was concluded that the 

findings provide evidence of the adequate psychometric properties of the EDS in a 

sample of adolescents from Metropolitan Lima. 

Keywords: Validation, Everyday Discrimination, Adolescent Mental Health. 

 

 

 

 

 


