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RESUMEN

Objetivo: Determinar los conocimientos y actitudes hacia la seleccién de materiales y
técnicas para el tratamiento de conductos radiculares de los cirujanos dentistas de la
Sociedad Peruana de Endodoncia Lima—2024.

Materiales y métodos: Estudio descriptivo y transversal, en una muestra aleatorio simple
de 186 cirujanos dentistas. Se aplicé un cuestionario virtual (google forms) de tipo cerrado
y de opcién multiple validado por expertos, el cual fue enviado mediante correo
electrénico. El analisis estadistico se efectud en el software SPSS versidon 26, utilizando
estadistica descriptiva mediante frecuencias y porcentajes.

Resultados: Se determind que la mayoria de cirujanos dentistas contaban entre 1 a 5 afios
de experiencia, en el sector privado, con especializacion en endodoncia, predominio del
género masculino y edades entre 30 a 39 afios. La técnica principal fue el localizador apical
utilizada determinar la longitud de trabajo. Mostraron un conocimiento correcto de las
técnicas Step Back y Crown Down, con preferencia por la técnica hibrida. Predominé el uso
de limas K-File combinadas con sistemas rotatorios e hibridacion de técnicas. Prefirieron el
radiovisidgrafo, con 4 radiografias en las fases del tratamiento. Presentan conocimientos
sobre saponificacidén y usaron principalmente hipoclorito de sodio e irrigacidén ultrasénica
pasiva. Emplearon hidroxido de calcio como medicacion intraconducto en
necropulpectomia. Reconocieron el sistema Guttacore y el cemento sellador AH-Plus®,
prefiriendo cementos a base de resina y técnicas multiples de obturacién. En
retratamientos, combinaron técnicas de desobturacién por efectividad.

Conclusiones: Los cirujanos dentistas mostraron adecuados conocimientos y actitudes
respecto la seleccién de materiales y técnicas, destacando la seguridad en la eleccién de

localizadores apicales, técnicas hibridas, irrigantes, medicacién y sistemas de obturacion.

Palabras clave: Endodoncia; Conductos Radiculares; Materiales de Obturacidn; Terapia del

conducto radicular; Preparacion del conducto radicular.
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ABSTRACT

Objective: To determine the knowledge and attitudes towards the selection of materials
and techniques for root canal treatment among dental surgeons of the Peruvian Society of
Endodontics, Lima—2024.

Materials and Methods: This was a descriptive, cross-sectional study using a simple
random sample of 186 dental surgeons. A closed-ended, multiple-choice online
guestionnaire (Google Form), validated by experts, was administered via email. Statistical
analysis was performed using SPSS version 26 software, employing descriptive statistics
with frequencies and percentages.

Results: Most dental surgeons had 1 to 5 years of professional experience, worked in the
private sector, specialized in endodontics, were predominantly male, and aged between 30
and 39 years. The main technique was the use of the apical locator to determine working
length. They demonstrated correct knowledge of the Step Back and Crown Down
techniques, with preference for the hybrid technique. The combined use of K-Files with
rotary systems and hybridization of techniques predominated. The radiovisiograph was
preferred, with four radiographs taken during treatment phases. They showed knowledge
of saponification and mainly used sodium hypochlorite and passive ultrasonic irrigation.
Calcium hydroxide was employed as the intracanal medication in cases of
necropulpectomy. They recognized the Guttacore system and AH-Plus® sealer, preferring
resin-based sealers and multiple obturation techniques. In retreatments, they combined
disobturation techniques for effectiveness.

Conclusions: Dental surgeons showed adequate knowledge and attitudes regarding the
selection of materials and techniques, highlighting confidence in the use of apical locators,

hybrid techniques, irrigants, intracanal medication, and obturation systems.

Keywords: Endodontics; Root Canal; Obturating Materials; Root Canal Therapy; Root Canal

Preparation.
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