UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

FACULTAD DE CIENCIAS AMBIENTALES
CARRERA PROFESIONAL DE INGENIERIA AMBIENTAL

“RELACION ENTRE EL RUIDO AMBIENTAL Y LAS
ACTIVIDADES DE LAS CONSTRUCCIONES INMOBILIARIAS EN
EL SECTOR 4 DE MAGDALENA DEL MAR, LIMA-PERU”

Tesis para optar el titulo profesional de:

INGENIERA AMBIENTAL

Presentado por:

Leya Isabel Poma Buendia (0000-0001-8026-5700)

Asesor:

Erika Joanna Morales Ruiz (0000-0003-2435-8683)

Lima — Peru

2025

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

Lima, 10 de abril del 2026.

Los integrantes del Jurado de tesis:

Presidente: Mg. Alexander Emanuel Diaz Sotil

Miembro: Mg. Justhin Khalil Guevara Ramirez

Miembro: Mg. Orlando Advincula Zeballos

Se retinen para evaluar la tesis, con cddigo de proyecto PRE-11-2024-00557, titulada :
“RELACION ENTRE EL RUIDO AMBIENTAL Y LAS ACTIVIDADES DE LAS CONSTRUCCIONES
INMOBILIARIAS EN EL SECTOR 4 DE MAGDALENA DEL MAR, LIMA-PERU”
Presentada por la/el estudiante /bachiller:
e Leya Isabel Poma Buendia
Para optar el Titulo Profesional de Ingeniero Ambiental
Asesorado por: Ing. Erika Joanna Morales Ruiz
Luego de haber evaluado el informe final de tesis y evaluado el desempefio del tesista de la carrera de

Ingenieria Ambiental en la sustentacion, concluyen de manera unanime () por mayoria simple (X) calificar
a:

Tesista: Leya Isabel Poma Buendia | Nota (en letras): 18 (dieciocho)
Aprobado ( ) | Aprobado - Muy buena | Aprobado - Sobresaliente | Desaprobado ( )
(X) 0]

Los miembros del jurado firman en sefial de conformidad.

{ .' Q?C//kf_« -t?‘/‘.

___’,__ 4

Mg. Alexander Emanuel Diaz Sotil Mg. Justhin Khalil Guevara Ramirez
Presidente Miembro 1

Ing. Erika Joanna Morales Ruiz

Mg. Orlando Advincula Zeballos
Asesor

Miembro 2
T// (5MBI06738
informes@cientifica.edupe
cientificaedupe



ANEXO: FORMATO DE DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE CONTENIDO DE INFORME FINAL DE
TESIS O TRABAJO DE INVESTIGACION

UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR

DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE CONTENIDO DE INFORME FINAL DE TESIS /
TRABAJO DE INVESTIGACION!

Lima, _24_ de _Abril_ del 2026

Sefor,
Dr. Percy Mayta Tristan

Vicerrectorado de Investigacion
Universidad Cientifica del Sur
Presente. —

De nuestra consideracion,

Yo: Leya Isabel Poma Buendia, egresado de la carrera de Ingenieria Ambiental de la Universidad
Cientifica del Sur, en conjunto con la asesora de tesis, Erika Joanna Morales Ruiz, declaramos que este
informe final de tesis titulado: Relacion entre el ruido ambiental y las actividades de las construcciones
inmobiliarias en el sector 4 de Magdalena del Mar, Lima-Per(, sustentado para obtener el titulo de
Ingeniera Ambiental es original.

Es decir, no contiene plagio parcial ni total, cuando se utilizé informacién de fuentes externas se
reconocio la autoria mediante la adecuada citacion y los resultados obtenidos son producto entero de
mi investigacion y no han sido falseados ni fabricados. Todo esto en cumplimiento del Cédigo de ética
en la investigacion, Reglamento del Comité de Integridad Cientifica, Reglamento de Propiedad
Intelectual, Normas y procedimientos de los trabajos de investigacion para la obtencion de titulos
profesionales y grados académicos 2, que afirmamos conocer en su totalidad.

Por ello, en caso de identificarse alguna situacion de plagio, falsificacion o fabricacion de resultados,
nos allanamos al proceso de investigacion que establezca la Universidad y las posibles sanciones que
pudieran surgir.

Firmamos en conformidad con lo declarado,

Leya Isabel Poma Erika Joanna Morales Ruiz

Buendia DNI: 44238077
DNI: 73062771

1 En conformidad con la Resolucion del Consejo Directivo N° 084-2022-SUNEDU/CD
2 | os documentos estan en: https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/

La version vigente de este documento es la que se encuentra el repositorio de Office 365. Cualquier copia impresa se considera
copia NO CONTROLADA vy se debe verificar su vigencia.


https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/

INFORME DE REVISION DE ORIGINALIDAD

Titulo del documento evaluado. Relacién entre el ruido ambiental y las actividades de
las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena del Mar, Lima-Peru

Autores. Leya Isabel Poma Buendia

Mecanismo de revision de originalidad. Evaluacion con Turnitin (ID 2970157425).

Cédigo de registro. PRE-11-2024-00557
Resultado de la evaluacion. 8%

Revisado por. Magaly Kelly Guerrero Huaracallo.

Comentarios sobre la revision. Filtros usados: excluir fuentes de menos de 12

palabras, se excluyeron citas.

Relacion entre el ruido ambiental

£ okl NAL D

o 7 5s, 3k

INDICE D SIMILITUID FUENTES DEINTERMET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUHANTE

FUENTE: PRINPRIAS

repositorio.upsc.edu.pe
Rurke de Internet

H

1%

e <1
cpenycareporcagoLp <1«
B e <1
H Sul::m ted to Universidad Cientifica del Sur < "| %
H Submitted to Universidad San Ignacio de < 1 %

Loyola




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Dedicatoria

Esta investigacidn estd dedicada a mi madre, que
es mi sostén emocional, guidndome siempre con
amor y paciencia. A mi angel en el cielo, quien me
acompafa desde otro plano y me da fuerzas para
seguir adelante. Y a mi esposo, por creer en mi
incluso cuando yo dudaba, y por motivarme a no
rendirme ante todos los desafios.

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Agradecimiento

Expreso mi sincero agradecimiento a mi asesora,
por el acompanamiento y su valioso compromiso
a lo largo de la Tesis. También agradezco a la
Facultad de Ciencias Ambientales, por haberme
formado como profesional y por brindarme el
espacio académico necesario para crecer.
Finalmente, extiendo mi gratitud a |la
Municipalidad de Magdalena del Mar, por facilitar
el acceso a los puntos de monitoreo y apoyar las
investigaciones en el distrito.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

ndice
Dedicatoria .......eeeveeesneccsnecnnnne 1
Agradecimiento........cocceeercueecscnencnnns 2
Indice ..coovvrrreerrerrerrersennes 3
INAICE dE FIGUIAS e.veverecrcrerecrerreresensesessesesessesssessesssessesessessssssesessessassssessssessessssassssesses 5
Indice de tablas .........ceeeeerrerrerrersene 6
Indice de anexos........cc.ceeeveereeruessensens 7
Resumen .......cueeveecueccnecnnnnne 8
Abstract .......oeeenerineirnennnee 9
I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 10
II. MARCO TEORICO 14
2.1 ANEECEACILES. ..c..eetientieiieeiieie ettt ettt ettt ettt et e b et eneees 14
2.2. BASES tROTICAS ...eveuvienrieiteniieieeiieeiee it ete st ettt e et et et e st e bt et e sbe e teenteseeenbeenneeneees 17
III. OBJETIVOS E HIPOTESIS 28
0.1, ODJOIIVOS. ceutieiieeiiieiie ettt ettt ettt et e ettt ettt st esae e et e nnaeeneen 28
320 HIPOTESIS oottt ettt ettt ettt sttt nae et 28
IV. METODOLOGIA .29
4.1. Area de @SLUAIO ........ovooveeeeeeeeeeeee e 29
4.2. TIp0 de INVESLIZACION ..cuviiiiiiiiiiiiieiie ettt ettt 29
4.3. Nivel de INVESHZACION ....cccuvieeiiieeiiieeiiee et eee et e saee et e e eesereeesaaeesaneesneees 30
4.4, PODlaCION Y MMUESIIA ....oeuviiiiiieiieeiieiie ettt ettt ettt et e saee e e seeesaseesaeeenbeeenas 30
4.5. Definicion de variables ..........coceviiiiiiiiieniiieeece e 32
4.6. Instrumentos de MEdICION........cc.eviiriiiiriiriiiereeee e 32

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

4.7, PrOCEAIMICIITO ..ottt ettt sttt e bt e et e naees 33
4.8. ANALISIS A€ A0S ..uveiiuiieiieiiieie e 34
4.9, ASPECLOS CLICOS .vereurrreririeeiieeeitieeeitteeessteeeteeesseeesseeessseeessseeessseeessseesssseesnsseesssens 35
4.10. Limitaciones del eStUAIO......cccuerieriiriiirieiieierierieee e 36
V. RESULTADOS ..ccouiiiiciisenssicseisesssecssissesssessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss 37
5.1. Ruido ambiental.........cceeiuiiiiiiiiiiienieieeee s 37
5.2. Actividades realizadas en las construcciones inmobiliarias........c...cccceeeeevennenne. 39

5.3. Comparacién de los niveles de presion sonora generados por las construcciones

inmobiliarias en el Sector 4 con los valores establecidos en el Estandar de Calidad

Ambiental (ECA) para ruido .......cooeeeiiiiiiiiiieieeeee e 43
5.4. Mapa de ruido ambiental ............ccoeeviiiiiiiiiieiieeee e 45
5.5. Prueba de RIPOLESIS ....vveeeiiieeiiieciie ettt ettt e et e e aae e eaaeeenaeeennee e 47
5.5.2. Prueba de hipOtesis General ...........cccveeiieriieeiieiieeieeie et 47
VI DISCUSTON ..ouucunninncrnnennescnsascsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssss 48
VIL CONCLUSTION cccuurnncrnncnsascsssscssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssss 52
VIII. RECOMENDACION 53
XII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 54
XIII. ABREVIATURAS 62
XIV. ANEXOS ..uivvervuenrucssensaecanens 63

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Indice de figuras

Figura 1. Mapa de sectores de Magdalena del Mar ....................ccoeeeeeeecveeeceeenreaannnen. 29
Figura 2. Puntos de monitoreo en el Sector 4 de Magdalena del Mar ......................... 31
Figura 3. Niveles de presion sonora registrados en el Sector 4 de Magdalena del Mar 39
Figura 4. Comparacion de los niveles de presion sonora generados por las

construcciones inmobiliarias en el Sector 4 con los valores establecidos en el ECA.... 44

Figura 5. Mapa de ruido ambiental del Sector 4 de Magdalena Del Mar ..................... 45

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Indice de tablas

Tabla 1. Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido .............................. 20
Tabla 2. Niveles de presion sonora (LeqT, Lmax, Lmin) registrados en el Sector 4 de
Magdalena del MAr ...............occoeeueeeeeeeiieeiieeeeece ettt et eve e e e beesaaeesaens 37
Tabla 3. Estadisticos descriptivos del ruido ambiental por etapa de construccion ....... 39
Tabla 4. Etapas de construccion y ubicacion de los proyectos monitoreados en el Sector
4 de Magdalena del Mar ...................ccoccueeeieeciieiieeieeeieeie et 40
Tabla 5. Duracion de cada actividad realizada en los proyectos de construccion
monitoreados en el Sector 4 de Magdalena del Mar ...................ccceeeeeevcueecvencerannnannnn. 42
Tabla 6. Asociacion entre el ruido ambiental y las actividades de las construcciones

IIINODIIEQ IS oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ee e e e e reraaaaaaaaanas 47

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Indice de anexos

Anexo 1. Formato de validacion de proyecto de tesiS........ccevvvierieriieriienieenieenieeieenenn. 63
ANEx0 2. Matriz de CONSISIEINCIA ...c.vevueereiiiiriiiiieteeie sttt 64
Anexo 3. Operacionalizacion de variables ...........cccocveeiieriieriiieiiecie e 66
ANEX0 4. INSIIUMENTOS . ...cvviiuiiiiiiiiieeiieee ettt ettt et et 67
ANExX0 5. PUNto de MONITOTEO ....ovieuiiriiiiieiieiieieeteee et 69

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacién entre el ruido
ambiental y las actividades de las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de
Magdalena del Mar, 2025. Se aplicé un enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental- correlacional y de corte transversal, ademas el instrumento principal fue
un sonémetro, complementado con una ficha de recoleccién de datos, aplicados en un
estudio censal conformado por 15 puntos de monitoreo. Los resultados indicaron que,
de los 15 puntos evaluados, el 53 % superaron los 60 dB(A) limite establecido por el
Estandar de Calidad Ambiental (ECA) para zonas residenciales, siendo las etapas de obra
negra y gris las mas asociadas a altos niveles de presidn sonora. Sin embargo, la prueba
exacta de Fisher (p = 0.569) no evidencié una relacion estadisticamente significativa
entre el ruido ambiental y las actividades constructivas. En conclusién, no se encontré
evidencia suficiente para afirmar que existe una relacidn directa entre ambas variables
en el contexto evaluado, lo que indica la necesidad de profundizar en futuras
investigaciones que consideren otras condiciones o factores que podrian estar

incidiendo en los niveles de ruido registrados.

Palabras clave: Ruido ambiental, construccion inmobiliaria, presidon sonora, ECA,

contaminacion acustica.
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Abstract

This study aimed to determine the relationship between ambient noise and real
estate construction activities in Sector 4 of Magdalena del Mar, 2025. A quantitative
approach was used, with a non-experimental, correlational, and cross-sectional design.
The primary instrument was a sound level meter, supplemented by a data collection
form, applied in a census-based study consisting of 15 monitoring points. The results
indicated that 53% of the 15 points evaluated exceeded the 60 dB(A) limit established
by the Environmental Quality Standard (EQS) for residential areas, with the rough and
gray construction phases being the most associated with high sound pressure levels.
However, Fisher's exact test (p = 0.569) did not reveal a statistically significant
relationship between ambient noise and construction activities. In conclusion,
insufficient evidence was found to affirm that there is a direct relationship between both
variables in the evaluated context, which indicates the need for further research that

considers other conditions or factors that could be influencing the recorded noise levels.

Keywords: Environmental noise, real estate construction, sound pressure, ECA,

noise pollution.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El ruido ambiental constituye un sonido no deseado que de manera negativa en
la calidad de vida de las personas, generando desde molestias cotidianas hasta
consecuencias graves para la salud, incluyendo dafios cardiovasculares, alteraciones del
suefio, deterioro cognitivo y pérdida auditiva (Casal et al., 2022) por ello, se le percibe
también como un agente fisico contaminante (Ganine et al., 2010). Este fenémeno,
proviene de ruidos que tienen su origen por fuentes naturales y/o antrépicas
(mayormente debido a actividades industriales), causa problemas y complicaciones en
la salud y el medio ambiente, por eso existe la imperiosa necesidad que el gobierno cree
politicas publicas con normativas disefiadas para regular y controlar este problema
existente, para poder cuidar mejor a las personas y aumentar su calidad de vida (Carrillo

et al,, 2022).

Asi mismo, es importante mencionar que, cuando hay niveles muy altos de ruido
ambiental, estos generan complicaciones en la salud tales como problemas en el
corazdn, efectos negativos en la audicion, pérdida y fallos en la memoria de las personas,
declinacién en las funciones cognitivas, dificultades para dormir y, hasta perder la
capacidad auditiva (Gamero, 2020). Se debe destacar que la construccién en el mundo
inmobiliario se considera como una actividad del sector econdmico que busca aportar
al desarrollo de las ciudades mediante la urbanizacion de estas, ademas de permitir que
se expandan y crezcan mas, y buscar el orden mejorando su estructurar y por ende
mejorando la sociabilizacidn que conecte a sus habitantes, esto permite también,
otorgar casas donde los habitantes de las ciudades puedan residir (Alcantar & Esquivel,

2021). Son clave en el proceso de expansién urbana, y se relaciona con el crecimiento
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poblacional y econdmico lo cual es un indicador fundamental del bienestar de una

sociedad (Saus, 2023).

No obstante, en las naciones de Latinoamérica, usualmente estas construcciones
se hacen en lugares donde ya viven muchas personas, es decir, en las ciudades que son
las capitales, haciendo que estas crezcan sin orden, con politicas urbanas nulas y poco
claras y con una poblacién que no estd comprometida denotando una preocupante falta
de cultura como ciudadana (Mendoza et al., 2022). En estos sectores de urbanizacién
que se encuentran en crecimiento, las edificaciones a menudo carecen de control y
supervision, como resultado, los niveles de ruido por lo general superan los limites
establecidos, derivando en una situacion problematica. Aunque incluso se realizan
planes para cuidar el medio ambiente y la sociedad, muchas veces las acciones
realizadas no funcionan como deberian generando que se cuestione su efectividad

(Huaroc, 2023).

En el mundo, la contaminacién sonora es visto como un problema ambiental
sumamente grave y con un aumento que cada vez va a mas, generando alto nivel de
preocupacion por su gran efecto negativo en el bienestar y salud general de los
individuos y la manera tan complicada en cémo se presenta (Riccomini, 2024). Un claro
ejemplo de esto, es que en las ciudades con mayor densidad de poblacion en EEUU y
Europa se ha llegado a registrar hasta mds de 65 dB. (Santos & Novoa, 2020).
Adicionalmente, se proyecta que en promedio 22 millones de personas en el mundo
sufren de un malestar cronico de gran magnitud a raiz del ruido ambiental. Cuando los
niveles de ruido llegan a superar los 65 dB puede ser clasificados como daiiinos, y una

vez que el sonido alcanza 75 pueden causar dolor (AEMA, 2021).
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En Latinoamérica, la contaminacidn acustica ha ido creciendo cada vez mas. Por
ejemplo, en Chile, el 70% del ruido ambiental lo genera el transporte vehicular,
generado que el 50% de las denuncias ambientales tengan que ver con este problema
(Ministerio del Medio Ambiente, 2020). Alrededor del 11% de colombianos tienen
dificultades para oir por estar expuestos al bullicio todo el tiempo (Ministerio de Salud
y Proteccion Social, 2015). Esto se demuestra en un trabajo de investigacion que se
efectud en un proyecto de construccidn, donde en los resultados se hallé que el 60.7%
de las veces que se realizé la medicidon de ruido, el sonido sobrepasaba el limite de ruido

permitido (Godoy, 2021).

Como ya se menciond, una de las fuentes que mayor contaminacién acustica
produce, es la industria de construcciéon de inmuebles, que estd creciendo a gran
velocidad en Latinoamérica. Un ejemplo claro de esta situacion se vive en el pais de
México, donde cada vez mds hay gente que vive en su capital, y por ello cada vez se
estan construyendo edificios mas altos a nivel vertical, llegando a superar el récord

histérico mas alto de construcciones (Sdnchez & Arroyo, 2022).

En el contexto nacional, segun la Municipalidad Metropolitana de Lima (2021)
en Lima y Callao se han llegado a registrar niveles superiores de ruido con mas de 80 dB
lo que provoca irritabilidad en la poblacién, y ademas la mayoria de los lugares
examinados exceden los limites que se permiten. Asi mismo, los niveles acusticos
provenientes de las recientes viviendas construidas en Pamplona, afectan el bienestar

de la poblacién (Arana et al., 2019).

El distrito de Magdalena del Mar enfrenta un problema particular respecto al

ruido exterior. El crecimiento inmobiliario acelerado en los Uultimos afios ha
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incrementado significativamente las actividades de construccion en diversas zonas del
distrito. Especificamente, el Sector 4 de Magdalena del Mar presenta una concentracién
notable de proyectos constructivos que operan de manera continua, empleando
maquinaria pesada como excavadoras, compactadoras, mezcladoras de concreto vy
martillos neumadticos, las cuales generan emisiones sonoras considerables

(Municipalidad de Magdalena del Mar, 2022).

Las consecuencias de esta situacion se evidencian en los registros municipales.
Durante el afio 2021, se reportaron 17 reclamos por ruido exterior (38.6%) y 27 reclamos
por ruido interior. Estos datos reflejan el malestar ciudadano y los desafios existentes
en materia de fiscalizacién ambiental, asi como el potencial incumplimiento de los ECA

para ruido (Municipalidad de Magdalena del Mar, 2022).

No obstante, la evidencia del problema no existe informacién especifica ni
estudios previos que determinen cdmo las actividades de construccién inmobiliaria se
relacionan con los niveles de presidn sonora en el Sector 4 de Magdalena del Mar, lo
cual constituye un vacio de conocimiento que limita la toma de decisiones informadas

para la gestion ambiental local.

Este estudio propone el problema general: ¢Cudl es la relacién entre el ruido
ambiental y las actividades de construccién inmobiliaria en el Sector 4 de Magdalena del
Mar durante el afio 2025? Abordar esta interrogante permitird generar evidencia
cientifica para orientar politicas publicas hacia un desarrollo urbano mas sostenible y

respetuoso con la comunidad.
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II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Gonzalez (2022) en su estudio "Estrategias para mitigar emisiones de ruido en la
construccion de tuneles de carretera en Cucuta - Pamplona", tuvo como objetivo disefiar
estrategias para reducir los niveles de ruido generados por maquinaria y vehiculos
durante la construccién de un tunel vial. Empled un enfoque cualitativo, disefio no
experimental y alcance descriptivo, basandose en revision documental y mediciones
acusticas en tres puntos estratégicos. Los hallazgos evidenciaron que, si bien los niveles
diurnos se mantuvieron dentro de los limites (70,3 dBA), durante la noche se alcanzaron
hasta 81 dBA, superando el limite de 45 dBA. En conclusidn, las estrategias de mitigacién
incluyeron mejoras tecnolégicas, controles operativos, proteccidn acusticay medidas de

salud auditiva.

Diaz (2024) en su investigacidon "Gestion Municipal del ruido ambiental en el
contexto de la densificacion del Area Metropolitana de Santiago"; examind las politicas
locales de la gestidn del ruido en municipios con diferentes niveles de densidad urbana.
Utilizé un enfoque cualitativo exploratorio-descriptivo, aplicando revision documental y
entrevistas a funcionarios de 7 comunas. Los hallazgos revelaron que solo 26 de 34
comunas poseen ordenanzas sobre ruido, y Unicamente 8 incluyen medidas en sus
planes reguladores. Se concluyéd que las principales dificultades son la falta de

equipamiento técnico, personal capacitado y criterios uniformes de fiscalizacién.

Halim et al. (2024) presentaron un articulo de conferencia titulado "Evaluacion

del ruido en la construccion y prdcticas de control del ruido: investigacion de sitios",
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donde evaluaron los niveles de ruido en dos areas sensibles de Penang, Malasia.
Aplicaron un enfoque cuantitativo descriptivo, utilizando un sonémetro clase 1 para
medir variables acusticas en 10 puntos por sitio. Los hallazgos mostraron que todos los
puntos superaron el limite de 60 dB(A), con promedios de 67,37 y 76,73 dB(A), y picos
de hasta 99,33 dB(A) cerca de maquinaria pesada. Se concluyé que el ruido de
construccion representa una amenaza significativa para la salud auditiva y

cardiovascular.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Prado y Vega (2025) en su tesis titulada “Ruido ambiental y percepcion de los
comerciantes en el Mercado Magdalena — Magdalena del Mar, Lima”, analizé la relacidn
del ruido ambiental y percepcion de efectos psicofisiolédgicos en negociantes del
Mercado Magdalena. Se aplicé un enfoque cuantitativo, con disefio no experimental,
transversal y correlacional. Se utilizaron un monitoreo ambiental en cuatro puntos
durante siete dias y encuestas Likert a 306 comerciantes. Se hallé un promedio de 73
dB, superando el ECA Ruido (70 dB), y se evidencid una correlacion alta con los efectos
psicoldgicos (r = 0.656; p < 0.001) y baja con los fisioldgicos (r = 0.294; p = 1.5x1077). Se
concluye que el ruido afecta el bienestar psicofisioldgico y se recomienda usar estos

datos para mejorar la gestion ambiental del distrito.

Quispe y Flores (2022) desarrollaron un articulo cientifico titulado “Impacto
ambiental sonoro en la construccidn de la urbanizacién Perlas del Altiplano de la ciudad
de Juliaca”; tuvo como fin establecer medidas de seguridad laboral contra el ruido
excesivo. Utilizaron un enfoque mixto descriptivo, midiendo con sonémetro clase 1 en

45 lotes segun el Protocolo Nacional de Monitoreo. Los hallazgos indicaron que la

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

mezcladora de concreto generd 87.83 dB, excediendo el limite de 80 dB para zonas
industriales. Se concluyé que los altos niveles pueden causar dafios auditivos si no se

proporciona equipo de proteccion personal.

Torres (2022) desarrolld una tesis titulada “Impactos ambientales en la
construccion de vias vehiculares, peatonales, areas verdes en Av. Juan Velasco Alvarado,
distrito de Pillco Marca — Huanuco — 2020”; tuvo como fin evaluar las afectaciones
ambientales de obras viales. Empled un enfoque mixto descriptivo, utilizando matrices
de Leopold y Conesa, y encuestas a 120 habitantes. Los hallazgos mostraron impactos
de 0.34 para ruido segln Leopold y -19 segun Conesa, siendo la fase constructiva la de
mayor afectacién. Se concluyd en la necesidad de implementar acciones preventivas y

sistemas de monitoreo ambiental.

Huaquisto y Chambilla (2021) desarrollaron un articulo cientifico titulado
“Estudio del ruido generado por la maquinaria de construccion en infraestructura vial
urbana”; tuvo como fin de evaluar las emisiones acusticas de equipos de pavimentacién
en Desaguadero, Puno. Emplearon un enfoque cuantitativo descriptivo, midiendo con
sondmetro clase 2 nueve equipos pesados y ocho livianos. Los hallazgos revelaron
rangos de 69.6 a 98.4 dBA,; el equipo de corte de concreto emitié 89.12 dBA (194% sobre
lo permitido) y el camién mezclador alcanzé 271% sobre la dosis segura. Se concluyé
gue para maquinaria pesada se requieren protectores auditivos con NRR de 19 dB, y

para la maquinaria liviana de 35 dB, siendo la capacidad minima en ambos casos.
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Ruido ambiental

Constituye una manifestacidon de contaminacion acustica presente en espacios abiertos
urbanos, compuesto por sonidos que, debido a su intensidad y persistencia, afectan
negativamente la salud y el bienestar poblacional. Sus principales fuentes incluyen el
trafico vehicular, actividades comerciales y construcciones. Los efectos en la salud
comprenden trastornos del sueno, déficit cognitivo y enfermedades cardiovasculares,

dependiendo del nivel de presidn sonora y tiempo de exposicidon (Gamero, 2020).

2.2.1.1. Tipos del ruido
De acuerdo con Cobo y Cuesta (2020), dentro de la clasificacion de los tipos de ruido con

base en su comportamiento, se distinguen dos grandes tipos:

a) Impulsivo: Se caracteriza por presentarse en forma de picos sonoros de corta duracién
(menor a 0.5 segundos) con intensidad elevada y subita, como explosiones o maquinaria

de impacto (Cobo & Cuesta, 2020).

b) No impulsivo: Emisidén sonora estable o continua, que puede ser determinista
(predecible, como un motor eléctrico) o aleatorio (impredecible, como una obra de

construccion intermitente) (Cobo & Cuesta, 2020).

En cambio, el ruido aleatorio es impredecible en su comportamiento y se caracteriza por
no seguir patrones fijos; puede ser estacionario, si mantiene sus propiedades
estadisticas constantes a lo largo del tiempo (como el sonido ambiente de una calle
concurrida), o no estacionario, cuando presenta variaciones notables e irregulares
(como el bullicio de una manifestacién o una obra de construccion intermitente) (Cobo

& Cuesta, 2020).
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2.2.1.2. Tipos de areas de acuerdo a la calidad acustica

Segun Rivas et al. (2022) la clasificacion de los tipos de areas segun la calidad acustica se
basa en el uso predominante del suelo y el nivel de proteccion necesario frente a la
contaminacién sonora; este enfoque permite definir objetivos acusticos especificos para
cada zona del territorio, facilitando la puesta en practica de medidas adecuadas y
diferenciadas para la gestién del medio ambiente. Se identifican las siguientes

categorias:

a) Zona comercial: Espacio territorial delimitado y aprobado por la municipalidad con el
fin de realizar labores vinculadas al comercio o prestacion de servicios (Presidencia del

Consejo de Ministros, 2003).

b) Zonas criticas de contaminacién sonora: Corresponden a las dreas en las cuales se
perciben niveles equivalentes y superiores a los 80 decibelios A (dBA), lo que indica un

elevado grado de contaminacidn acustica (Presidencia del Consejo de Ministros, 2003).

c) Zona industrial: Area especificamente habilitada por la autoridad municipal para el
funcionamiento de establecimientos relacionados con la actividad industrial

(Presidencia del Consejo de Ministros, 2003).

d) Zonas mixtas: Son sectores donde coexisten dos o mas tipos de zonificacién en una
misma area, como combinaciones de usos residencial y comercial, residencial e
industrial, comercial e industrial, o incluso una mezcla de los tres (Presidencia del

Consejo de Ministros, 2003).

e) Zona de proteccion especial: Se refiere a espacios especialmente sensibles al ruido,

gue requieren medidas reforzadas de control acustico. En estas zonas se ubican
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infraestructuras como establecimientos de atencién médica, colegios, hogares para

ancianos y orfanatos (Presidencia del Consejo de Ministros, 2003).

f) Zona residencial: Sector del territorio destinado exclusivamente a fines habitacionales,
aprobado por el gobierno local, donde se pueden encontrar distintas densidades de
poblaciéon, incluyendo zonas de alta, media y baja concentracién de viviendas

(Presidencia del Consejo de Ministros, 2003).

2.2.1.3. Parametros de ruido ambiental

Segun Gamero (2020) son las variables utilizados para medir, caracterizar y evaluar los
niveles de ruido en un contexto particular; que permiten determinar el impacto del ruido
sobre el bienestar, ambiente y la salud poblacional; los principales pardmetros utilizados

incluyen:

a) Nivel de presién sonora continuo equivalente

Es cuando el nivel variable y el constante de ruido son iguales, analizado durante un
periodo determinado de tiempo (T). Expresado en decibeles ponderados A [dB(A)], lo
cual refleja la forma en que el oido humano percibe distintas frecuencias (Presidencia

del Consejo de Ministros, 2003).

b) Nivel de presidn sonora maxima

El Lmax representa el registro mas alto conseguido en el tiempo de medicién, aplicando
la ponderacidon A, que simula la respuesta del oido humano. Por su parte, el Lmin
corresponde al valor mas bajo registrado durante el mismo intervalo. Aunque no tiene

la misma relevancia que el LAeq o el Lmax (Connor, 2023).
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2.2.1.4. Nivel de presion sonora (NPS)

Es un indicador que se expresa en decibelios (dB) y que ha sido corregido mediante el
filtro de ponderacidn A, el cual posibilita que el equipo medidor reciba los datos (Hz) de
forma parecida al oido del ser humano; esta ponderacion se expresa como dB(A); en
adicién, el nivel de presidn sonora es el mas facil y directo para medir el ruido ambiental,
y permite evaluar si los niveles sonoros superan los limites permisibles para la salud
humana; por ello, el dafio acustico depende de que tan fuerte sea el sonido como del

tiempo de exposicién al mismo (Acaro et al., 2022).

Tabla 1. Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Zona Diurno (07:01-22:00) Nocturno (22:01—-07:00)
Zona de proteccién especial 50 dB(A) 40 dB(A)
Zona residencial 60 dB(A) 50 dB(A)
Zona comercial 70 dB(A) 60 dB(A)
Zona industrial 80 dB(A) 70 dB(A)

Nota. Tomado de PCM (Presidencia del Consejo de Ministros, 2003)

2.2.1.7. Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Este reglamento se aprobd mediante el Decreto Supremo N.2 085-2003-PCM, su
objetivo es el de proteger la salud humana, brindar una mejor el bienestar social y el
fomento de un crecimiento sostenible a través del control de la contaminacion acustica;
se define los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido (ECA-Ruido), que
fija el limite mas alto de exposicién acustica en diferentes zonas y horarios (diurno y
nocturno), considerando el uso del suelo; asi mismo, estos estdndares se expresan en

decibelios ponderados en A (dB(A)), y el parametro técnico utilizado es LAeqT, que mide
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la presién sonora constante equivalente a las variaciones registradas en un ciclo

determinado (PCM, 2023).

Ademas, el reglamento establece la obligacién de las municipalidades en cada provincia
y distrito de elaborar programas de accién para prevenir y controlar la contaminacion
acustica que es aplicable al distrito de Magdalena Del Mar. Estos planes deben lograr los
niveles establecidos por los ECA en un plazo de dos a cinco afios, dependiendo de la
zona. Incluyen estrategias como normas técnicas para maquinaria y construccion,
zonificacién territorial, barreras acusticas y monitoreo ambiental; también asigna
responsabilidades a instituciones como el Ministerio de Salud, INDECOPI, gobiernos
locales y el MINAM para la vigilancia, fiscalizacién y verificacidn de los niveles de ruido

y equipos de medicion (Presidencia del Consejo de Ministros, 2003).

2.2.2 Construccion inmobiliaria

Segun Salinas & Soto (2021) es entendida como un proceso de urbanizacidn masiva y de
produccién de vivienda, especialmente de tipo social o econdmica, concentrada en las
periferias urbana s; este proceso no solo implica el levantamiento fisico de viviendas,
sino también una cadena de decisiones politicas, normativas y econdmicas en la que
intervienen organismos internacionales, el Estado (en sus distintos niveles) vy

desarrolladores privados.

2.2.2.1. Actividades realizadas en las construcciones inmobiliarias
Son diversos procesos organizativos, técnicos y comerciales, los cuales estan orientados
a la planificacion, ejecucion y comercializacidén del sector inmobiliario. Desde el punto

de vista estructural las actividades comprenden principalmente la organizacion y gestion
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del proyecto inmobiliario, lo que implica definir funciones, responsables y recursos

humanos para cada fase del proyecto (Freire & Freire, 2020).

a. Actividades preparativas o de coordinacién: Son los procedimientos previos que
permiten la autorizacion legal, técnica y administrativa de los proyectos habitacionales

(Freire & Freire, 2020).

b. Trabajos estructurales intensivos: Segun Yadav et al. (2023) son aquellas actividades
de obra que implican una alta demanda de recursos fisicos, técnicos y humanos debido
a su complejidad constructiva, duracién prolongada, y potencial impacto en el entorno,
desde una perspectiva de disefio estructural y de impacto ambiental.; estos trabajos son
caracteristicos de las fases centrales del proceso constructivo de edificaciones y suelen

involucrar operaciones criticas para la estabilidad del inmueble.

Adicionalmente, entre ellos esta el levantamiento de muros portantes o divisorios, que
constituye una de las acciones fundamentales para la configuracién del sistema
resistente de una estructura; el vaciado de concreto, especialmente en elementos
estructurales como columnas, vigas y losas, el cual requiere planificacién precisa y
materiales que posea muy buena calidad; y la utilizacién de maquinaria pesada, como
gruas, mezcladoras, bombas de concreto, excavadoras o compactadoras, cuyo
funcionamiento continuo puede generar altos niveles de ruido, vibracién y afectacién al

entorno inmediato (Yadav et al., 2023).

c. Actividades como instalaciones eléctricas, sanitarias y revestimientos basicos: Son
componentes esenciales del sistema no estructural y de servicios basicos de una
edificacién, cuya funcionalidad es clave para la operatividad, seguridad y habitabilidad

(Bitriago & Oviol, 2020).
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d. Acabados interiores: Son el conjunto de materiales, recubrimientos y elementos
constructivos aplicados en el interior de una edificacion con el propdsito de brindar
funcionalidad, estética, confort y proteccion a los espacios habitables (Ching & Binggeli,

2023).

2.2.2.2. Etapa de la construccion
Segun, Serpell (2024) es una fase fundamental dentro del ciclo de vida de un proyecto
inmobiliario o de obra civil, en la cual se ejecutan fisicamente las actividades planificadas

para materializar la estructura

a. Planificacidn: Es un proceso estructurado, estratégico y esencial en la gestiéon de
proyectos de edificacidn, orientado a prever y organizar todas las fases de una obra civil
con el fin de minimizar riesgos, optimizar recursos y garantizar el cumplimiento de

objetivos técnicos, econémicos y sociales (Intriago et al., 2025).

b. Obra negra: Es la fase inicial durante el proceso de construir y desarrollar una
edificacidn, en esta etapa se desarrollan tareas fundamentales como la excavacién, el
nivelado del terreno y la construccién de la cimentacion, las cuales constituyen la
estructura base del proyecto; conforme se avanza en esta fase, se integran
componentes estructurales esenciales como los muros, las losas, los techos y las
instalaciones principales de agua y desagiie; asi mismo, cabe destacar que, en este punto
del proceso, la edificaciéon aun no esta en condiciones de ser habitada, ya que se
encuentra en una etapa exclusivamente estructural, sin acabados ni servicios basicos

operativos que permitan su uso como vivienda (CEMIX, 2020).

c. Obra gris: Es una fase en la que la edificacion comienza a adquirir la estructura prevista

desde el planteamiento inicial del proyecto. Durante este periodo se construyen tanto
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los muros externos como los internos, y en algunos casos se incluyen trabajos como la
colocacién de tejas en los techos o la impermeabilizacién. Asi mismo, se finaliza la
instalacion de las redes internas de tuberias, el cableado eléctrico y las conexiones

requeridas para el funcionamiento de los servicios publicos (AD25, 2021) .

d. Obra blanca: La fase final del proceso constructivo, en esta etapa se incorporan los
acabados que otorgan identidad estética a la vivienda y la acondicionan para su uso
habitacional. Se instalan elementos como la fontaneria, trabajos de carpinteria tanto
interior como exterior, revestimientos, soldaduras, pintura, asi como los componentes

funcionales de cocina, bafios y otros detalles esenciales (AD25, 2021).

2.2.2.3. Duracion de actividades en la construccion inmobiliaria

De acuerdo a Fadjar et al. (2023) los plazos de duracién en las actividades de
construccion corresponde al tiempo requerido para realizar cada tarea en el proceso de
construccion de un proyecto, ya sea habitacional, comercial o de uso mixto; esta
duracidon puede basarse en estimaciones previas o reflejar el tiempo real empleado,
dependiendo de los factores que influyen en cada fase del proyecto; asi mismo, es un
caracteristica crucial en la planificacién y gestidn de obras, ya que afecta directamente

a los plazos para la entrega, los costos y la calidad final del proyecto.

Ademas, a medida que avanza la construccién, los tiempos reales se comparan con los
estimados, lo que permite ajustar el cronograma vy evitar retrasos significativos(Fadjar

et al.,, 2023).

2.2.3. Marco conceptual

e Ruido ambiental: Definido como el ruido exterior que no se quiere o es

perjudicial, producido por las acciones humanas, incluyendo el ruido
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proveniente del transporte, ya sean ferroviarios, aéreos o por carretera; asi
como del lugar donde se desarrollan actividades industriales y construcciones
(Gamero, 2020).

e Nivel de presion sonora (NPS): Es la cantidad de energia sonora presente en un
ambiente determinado, expresada en decibeles (dB), que permite cuantificar la
intensidad del sonido percibido en un punto especifico del espacio (Gamero,
2020).

e Nivel de presion sonora continuo equivalente con ponderacién A (LAeqT): Es el
grado de presién sonora constante, medido en dB A, que por un periodo idéntico
tiene igual cantidad total de energia que el sonido evaluado. Este pardmetro
representa el valor promedio de la energia sonora durante el periodo de
medicion y constituye el indicador principal para evaluar el cumplimiento de los
Estdndares de Calidad Ambiental para Ruido (Gamero, 2020).

e Nivel de presidon sonora maxima (Lmax): Es el valor limite superior de nivel de
presién sonora recogido en una medicidn determinada, utilizando Ila
ponderacion frecuencial A. Este indicador permite identificar los picos de ruido
generados por fuentes especificas como maquinaria de construcciéon o eventos
sonoros puntuales (Gamero, 2020).

e Nivel de presidon sonora minima (Lmin): Es el valor limite inferior de nivel de
presién sonora recogido en una medicidén determinada, expresado en decibeles
con ponderacion A. Permite establecer el nivel de ruido de fondo o residual
presente en el drea de estudio cuando las fuentes principales de emisién no estan

activas (Gamero, 2020).
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e Actividades realizadas en las construcciones inmobiliarias: Las actividades de
construccién inmobiliaria comprenden el conjunto de operaciones técnicas,
organizativas y fisicas orientadas a la edificacion de infraestructuras
habitacionales, comerciales o mixtas, que involucran el uso de maquinaria,
equipos y mano de obra durante las diferentes fases del proceso constructivo
(Salinas & Soto, 2021).

e Etapa de la construccion: Se refiere a cada una de las fases secuenciales del
proceso constructivo, desde la preparacion del terreno hasta los acabados
finales, las cuales se caracterizan por actividades especificas con diferentes
niveles de intensidad operativa y potencial de generacién de ruido (Salinas &
Soto, 2021).

e Categorizacién de actividades: Consiste en la clasificacion sistemdatica de las
actividades constructivas segln la etapa en que se ejecutan (obra negra, obra gris
u obra blanca) y el tipo de operacion realizada (excavacién, cimentacion,
levantamiento de muros, vaciado de concreto, instalaciones, acabados),
permitiendo identificar aquellas con mayor potencial de emisién sonora (Salinas
& Soto, 2021). (Salinas & Soto, 2021).

e Duracién de cada actividad realizada en construccién: Corresponde al tiempo
requerido para la ejecucién de cada tarea especifica dentro del proceso
constructivo, medido desde el inicio hasta la finalizacidon de la actividad, lo cual
influye directamente en el periodo de exposicidon al ruido de la poblacidon
circundante (Salinas & Soto, 2021).

e Tiempo inicial y final (min): Registro del momento de inicio y culminacién de cada

actividad constructiva, expresado en minutos, que permite calcular la duracién
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total de exposicion al ruido y correlacionar los niveles de presidon sonora con

actividades especificas durante el monitoreo (Salinas & Soto, 2021).
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III. OBJETIVOS E HIPOTESIS

6.1. Objetivos

3.1.1. Objetivo general

Determinar cudl es la relacién que existe entre el ruido ambiental y las
actividades de las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena

del Mar, 2025.

3.1.2. Objetivos especificos

e Identificar las actividades realizadas en las construcciones inmobiliarias
generadoras de ruido ambiental en el Sector 4 de Magdalena Del Mar, 2025.

e Medir los niveles de presion sonora generados por las construcciones
inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena Del Mar, 2025.

e Comparar los datos obtenidos en la medicion de los niveles de presion sonora
generados por las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena
del Mar con los valores establecidos en el Estandar de Calidad Ambiental
(ECA) para ruido (DS N° 085-2003-PCM).

e Elaborar el mapa de ruido ambiental relacionandolo con las actividades de las
construcciones inmobiliarias del Sector 4 de Magdalena Del Mar, 2025.

3.2. Hipotesis

3.2.1. Hipétesis general

Existe una relacidn significativa directa entre el ruido ambiental y las
actividades de las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena

del Mar, 2025.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Area de estudio
El campo de investigacidn objeto de andlisis fue el Sector 4 de Magdalena del Mar,
una zona caracterizada por su intensa actividad inmobiliaria y urbana. En el siguiente
mapa del Sector 4, se ilustra la distribucién geografica de este entorno,
proporcionando un marco visual esencial para entender el contexto en el cual se

evaluard el presente estudio.

Figura 1. Mapa de sectores de Magdalena del Mar
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4.2. Tipo de investigacion

Esta investigacién es de tipo aplicada, ya que tiene como objetivo producir
conocimiento enfocado en resolver un problema especifico. Este tipo de
investigacidon se caracteriza por utilizar marcos tedricos y metodolégicos para
intervenir o influir en una situacién concreta, con el fin de generar propuestas

practicas o mejoras en la realidad observada (Hernandez et al., 2014).
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4.3. Nivel de investigacion

El nivel fue descriptivo-correlacional, puesto que se centrd en determinar la relacion
estadistica entre dos variables: el nivel de ruido ambiental y las actividades de las
construcciones inmobiliarias. De acuerdo con Hernandez et al. (2014), este nivel
permite establecer relaciones cuantificables entre variables dentro de una poblacidn
definida, sin manipularlas, lo que posibilita la formulacién de predicciones sobre su

comportamiento conjunto.

4.4. Poblacion y muestra

4.4.1. Poblacion

Se consideré como poblacion las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de

Magdalena Del Mar, 2025.

4.4.2. Muestra

Como muestra se tomo la totalidad de las construcciones inmobiliarias en el

Sector 4 de Magdalena Del Mar, 2025. Alcanzando 15 Puntos de monitoreo.
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4.4.3. Criterios de muestreo

En el presente estudio no se aplicé un muestreo probabilistico, debido a que se

trabajo con la totalidad de los proyectos inmobiliarios existentes en el Sector 4 de

Magdalena del Mar, por lo que el analisis corresponde a un censo del area de

estudio. Desde el punto de vista estadistico, al tratarse de un estudio censal, no fue

necesario realizar un calculo de tamafio de muestra, ya que se incluyeron todos

los proyectos inmobiliarios del sector.

La inclusion de proyectos en distintas etapas de construccion respondi6 al estado

real de avance observado al momento del monitoreo. Los Unicos criterios

considerados para la ejecucion de las mediciones fueron de caracter operativo,

tales como la accesibilidad a los puntos y la seguridad durante el monitoreo.

Figura 2. Puntos de monitoreo en el Sector 4 de Magdalena del Mar

B
$ §
<

N 5 -0
& ol \MAG-()G

Magdalena Del

-03

i G-04
£ @0mac-0s

MAG-07

MAG-02

e

0 0.1 02 0.4 Kilémetros
[y S

1AG-14 N
MAG-15

" MAG-0§

9,
% Sources: Esri, TomTom, Garmin, FAO, NOAA, USGS, © OpenStreetMap

5
viar o

a0 O s

MAG-11
MA§-13 %MAG-IZ

P mac-10

MAG-09

contributors, and the GIS User Community

D L
\{'
&
@

MAG-01
San Mi#@p'” s 01
Mg el
MAG-02 ylat i '1AG-12
MAG-10

MAG-09

Sources: Esri, TomTom, Garmin,
FAO, NOAA, USGS, ©
OpenStreetMap contributors,

and the GIS User Communitf®

Leyenda

' Puntos de monitoreo

Sector 4 - Magdalena
del Mar

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

4.5. Definicion de variables

Variable X: Ruido Ambiental

Conjunto de sonidos no deseados presentes en un ambiente determinado, su
naturaleza varia tanto en intensidad como en frecuencia, y para su evaluaciéon se

utilizan niveles de presion sonora, calculados en decibelios (Briiel & Kjaer, 2000).

Dimensiones:

X1: Nivel de presién sonora (NPS)

Variable Y: Actividades realizadas en las construcciones inmobiliarias

Multiples procesos y trabajos que se llevan a cabo en los lugares de construccién,
incluyendo, aunque no limitandose a ellos, actividades como la excavacion y la
demolicion. Estas actividades se caracterizan por su naturaleza inherentemente

ruidosa (Suter, 2002).

Dimensiones:

Y1: Etapa de la construccién

Y2: Duracion de cada actividad realizada en construccidn

4.6. Instrumentos de medicion

e Sondmetro: Se usé un sondmetro de marca Larson Davis, modelo Sound Expert
821, el cual pertenece a la clase 1, conforme a la norma IEC 61672-1:2002. El
equipo cuenta con certificaciéon del Organismo Nacional de Acreditacion
INACAL, emitida por el laboratorio acreditado OHLAB S.A.C. (Registro LC-029).
La calibracién del instrumento fue realizada en el Area de Electroacustica de

dicho laboratorio el 14 de enero de 2025, bajo condiciones ambientales
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controladas, asegurando la trazabilidad a patrones nacionales e internacionales
conforme al Sistema Legal de Unidades de Medida del Peru (ver anexo 7).

e Ficha de recolecciéon de datos

4.7. Procedimiento

Inicialmente se identificaron todos los proyectos inmobiliarios existentes en el
Sector 4 de Magdalena del Mar, los cuales fueron considerados como puntos de
monitoreo. Para la ejecucién de las mediciones, Unicamente se tomaron en cuenta
criterios operativos, tales como la accesibilidad y la seguridad, a fin de garantizar la

correcta instalacion del equipo y la integridad del instrumento.

Posteriormente, se recopilé los datos de ruido ambiental mediante una ficha de
recoleccion de datos (Anexo |V), utilizando el sondmetro en los puntos
seleccionados. Paralelamente, se observaron y se registraron las tareas de
construccion en proceso, con informacidon acerca de la fase de construccion.
Asimismo, se anotaron datos como la hora y diversas circunstancias adicionales que

pudieron haber afectado el anilisis.

Se compararon los niveles de presidn conseguidos con las normas establecidas en

el ECA, para determinar el cumplimiento normativo.

El monitoreo del ruido ambiental se realizé en un solo dia de medicién, debido a que
el estudio se enfocd en realizar la evaluacién durante la jornada laboral, sin
considerar la variacion del ruido en diferentes dias. Asimismo, la medicion se hizo en
15 puntos de monitoreo ,en diferentes horarios del dia. No obstante, se reconoce

que la realizacidon de monitoreos en mas de un dia podria aportar mas informacién.
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Por ultimo, se generd un mapa de ruido ambiental que mostré los resultados del

ruido en términos espaciales y temporales en la zona analizada.

Etapas del procedimiento técnico

El procedimiento de monitoreo se desarrollé en base al Protocolo Nacional de

Monitoreo de Ruido Ambiental, en concordancia con este protocolo:

e Elsonédmetro fue configurado con ponderacion A en el dominio de frecuencia
y FAST en el dominio de tiempo, condiciones recomendadas para capturar el
comportamiento real del ruido ambiental. Ademas, se utilizd una pantalla
anti-viento para evitar distorsiones por turbulencia.

e A través de un tripode, todas las pruebas se llevaron a cabo a 1.5 metros de
altitud del suelo, y se ubicd el equipo a 3 metros de la fuente emisora de
ruido.

e El micréfono del sondmetro fue orientado a la fuente, con un dangulo
aproximado de 45° respecto a la horizontal, optimizando la captacion del
sonido incidente.

e En cada punto se efectué una medicion continua de 15 minutos, registrando
los datos directamente en la memoria interna del equipo.

4.8. Analisis de datos

Para analizar y procesar los datos, se empled el programa Excel y SPSS v26. El uso
del Excel hizo mas facil la gestidn y organizacidn inicial de los datos. Luego, SPSS v26
se utilizé para implementar métodos estadisticos que permitieron identificar

posibles relaciones entre las variables del estudio.
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No se realizé evaluacion de normalidad, debido a que la prueba de hipdtesis se basé

en variables categdricas de tipo nominal, por lo que no fue necesario.

Asimismo, para la prueba de hipdtesis, se optd por utilizar la prueba de Fisher, por
ser la alternativa mds idénea para esta situacién. Esta prueba se seleccioné debido
a las caracteristicas especificas de los datos: una tabla de contingencia 2x2, dos
variables nominales, un tamafio de muestra reducido (n = 15) y la presencia de

frecuencias esperadas menores a 5 en algunas casillas.

La estructura de la tabla de contingencia 2x2 empleada fue la siguiente:

Alta percepcion de efectos Baja percepcion de efectos

Ruido alto a B

Ruido bajo o D

Donde a, b, ¢, d representan las frecuencias observadas en cada combinacién de
categoria. El valor exacto de p obtenido a partir de la prueba de Fisher permitid
establecer la existencia o no de una asociacién estadisticamente significativa entre

las variables.

4.9. Aspectos éticos

En el desarrollo de este estudio, los puntos de monitoreo no se vieron afectados en
cuanto a su integridad. La identificacidn de dichos puntos y la recoleccién de datos
a través de sondmetros se realizaron teniendo en cuenta el bienestar y la privacidad
de los habitantes. Se aseguré que la supervisién de las tareas de construccién se

lleve a cabo sin infringir la privacidad, sin interferir las actividades usuales y
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conservando la privacidad de las empresas inmobiliarias implicadas. Todo esto se

desarrolléd en cumplimiento de las normas nacionales e internacionales.

4.10. Limitaciones del estudio

Este estudio presenta algunas limitaciones, como el nimero reducido de puntos de
monitoreo (n = 15) y la limitada variabilidad horaria, las mediciones se realizaron en
una sola vez por punto de monitoreo y no se realizaron fines de semanas. Tampoco
se registro de forma simultanea el trafico vehicular, pese a su potencial influencia
en los niveles de ruido. Sin embargo, se empled un sondmetro clase 1 certificado y
calibrado por INACAL, y las mediciones se realizaron en condiciones climaticas
adecuadas. Ademas, el andlisis se basé en el Decreto Supremo N.2 085-2003-PCM,

lo que aporta validez normativa a los resultados.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

V. RESULTADOS

5.1. Ruido ambiental

El presente estudio realizé el monitoreo de 15 puntos estratégicos en el Sector 4 de
Magdalena del Mar el dia 15 de mayo de 2025, durante el horario diurno comprendido
entre las 10:15 h y las 17:50 h. En cada uno de los puntos seleccionados, se registraron
tres indicadores clave del ruido ambiental: el nivel de presién acustica continuo
equivalente con ponderacién A (LeqT), refleja la media energética del ruido durante el
periodo medido; el nivel maximo de presién sonora (Lmax), que indica los picos de
mayor intensidad registrados; y el nivel minimo de presién sonora (Lmin),
correspondiente a los momentos de menor actividad acustica. Estos valores permiten
caracterizar de forma integral la exposicidn sonora en el entorno de las construcciones
inmobiliarias, considerando tanto la constancia del ruido como sus fluctuaciones

extremas.

Tabla 2. Niveles de presion sonora (LeqT, Lmax, Lmin) registrados en el Sector 4 de

Magdalena del Mar
Dia: 15/05/2025 Nivel de presion sonora (NPS)
Puntos de ID del Hora Hora Du:ia:llon .
monitoreo I\:::itiz)?:o In(ij::eio de Fin Monit'oreo (LeqT) (Lmax) (Lmin)
(Min)

1 MAG-01 10:15 10:35 20 65.1 81.9 54.7
2 MAG-02 10:45 11:00 15 67.7 86.9 52.2
3 MAG-03 11:10 11:25 15 56.6 59.2 53.4
4 MAG-04 11:35 12:00 25 60.7 81.1 50.5
5 MAG-05 12:10 12:25 15 594 78.7 46.5
6 MAG-06 12:35 12:50 15 554 58.7 53.6
7 MAG-07 14:00 14:15 15 58.3 74.8 46.1
8 MAG-08 14:25 14:40 15 55.7 73.5 37.2
9 MAG-09 14:55 15:10 15 64.1 72.6 37.8
10 MAG-10 15:20 15:35 15 60.6 77.1 38.7
11 MAG-11 15:45 16:00 15 63.4 78.9 53.9
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12 MAG-12 16:10 16:25 15 58.2 71.6 48.6
13 MAG-13 16:35 17:00 25 60.2 76.4 46.3
14 MAG-14 17:10 17:25 15 58.6 77.5 44.7
15 MAG-15 17:35 17:50 15 67 85.6 39.2

Nota. Elaboracidn propia

La Tabla 2 y Figura 3 presentan los resultados obtenidos del monitoreo realizado el 15
de mayo de 2025 en 15 puntos estratégicos del Sector 4 de Magdalena del Mar, donde
se registraron los niveles de presidn sonora continuo equivalente (LeqT), maximo (Lmax)
y minimo (Lmin). Los valores de LeqT muestran una variabilidad considerable, con un
rango que va desde 55.4 dB en el punto MAG-06, hasta 67.7 dB en el punto MAG-02,
que representa el valor mas alto del conjunto. También destacan MAG-15 (67.0 dB) y

MAG-01 (65.1 dB).

En general, 8 de los 15 puntos presentan valores iguales o superiores a los 60 dB, lo cual
revela una tendencia general a una intensidad sonora media-alta. En cuanto al nivel
maximo de presidn sonora (Lmax), los picos mas intensos se observaron en MAG-02
(86.9 dB), MAG-15 (85.6 dB) y MAG-01 (81.9 dB), lo que sugiere la ocurrencia de eventos
ruidosos puntuales, probablemente asociados a actividades mecanicas o maniobras de
equipos pesados. Por otro lado, los valores minimos de presién sonora (Lmin) muestran
también una amplia dispersidon, destacando MAG-08 (37.2 dB) como el punto con menor
presencia de ruido ambiental. La mayoria de los monitoreos tuvieron una duracion de

15 minutos, asegurando una base homogénea para la comparacion.
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Figura 3. Niveles de presion sonora registrados en el Sector 4 de Magdalena del Mar
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Nota. Elaboracidn propia

5.2. Actividades realizadas en las construcciones inmobiliarias

Durante el monitoreo del 15 de mayo de 2025, se registraron las actividades de
construccion correspondientes a 15 puntos ubicados en diversas direcciones del Sector
4 de Magdalena del Mar. En cada punto se identificé el nombre del proyecto, la etapa
especifica de la construccién en la que se encontraba y la duracién de la actividad
observada. Esta informacion permite analizar el contexto en el que se desarrollaban las
emisiones de ruido registradas, asociando la intensidad sonora a las tareas propias de

cada fase constructiva.

Tabla 3. Estadisticos descriptivos del ruido ambiental por etapa de construccion

Etapa n LeqT (dB) Lmax (dB) Lmin (dB)
Media + DE (Min —Max) Media + DE (Min — Max) Media £ DE (Min — Max)
Obranegra 6 63.3+4.3(56.6—-67.7) 78.3+9.5(59.2 —86.9) 49.6 £5.9 (39.2 -54.7)
Obra gris 4 59.9+3.9 (55.4 - 64.1) 72.8+9.7(58.7-81.1)  47.1+6.6(37.8-753.6)
Obrablanca 2 57.9+3.2(55.7-60.2) 749 +2.1(73.5-76.4) 41.8+6.4(37.2-46.3)
Planificacion 3 59.0+ 1.2 (58.2 — 60.6) 745+2.8(71.6 -77.1) 44,5 +5.0 (38.7 — 48.6)
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Los resultados de la Tabla 3 muestran que la etapa de obra negra presentd los niveles
mas altos y mayor variabilidad del ruido ambiental, tanto en los valores promedio (LeqT
= 63.3 dB) como en los maximos alcanzados (Lmax = 86.9 dB), lo que evidencia una
mayor intensidad y fluctuacidn acustica durante esta fase. En contraste, las etapas de
obra blanca y planificacion registraron niveles mas bajos y estables, lo que sugiere una
menor generacion de ruido. Asimismo, las desviaciones estdndar mas elevadas se
observaron en las etapas de obra negra y obra gris, reflejando una mayor dispersién de

los datos, probablemente asociada al uso intermitente de maquinaria pesada.

En relacion con la presencia de valores atipicos (outliers), no se identificaron mediciones
que se alejen de forma extrema del patréon general de los datos; los valores maximos
registrados, especialmente durante la etapa de obra negra, corresponden a picos
sonoros propios de eventos operativos puntuales, por lo que se consideran
representativos del fendmeno estudiado y no errores de medicién. Estos resultados

permiten priorizar las medidas de mitigacidn acustica segun la fase constructiva.

5.2.1. Etapa de la construccion

Tabla 4. Etapas de construccion y ubicacion de los proyectos monitoreados en el Sector

4 de Magdalena del Mar
:unt:e ID del Hora Hora
.. Punto de de . Etapa Direccion Coordenadas
monit . . . de Fin
Monitoreo Inicio
oreo
Obra H o 1 n o 1 n
1 MAG-01 1015 1035 77 Av.Brasil 3502 12°05'29.0"S 77°04'03.1"W
2 MAG-02  10:45 11:00 S:grfa Av. del Ejército 251 12°05'50.9"S 77°04'14.8"W
3 MAG-03 11:10 11325 0OP@ Av. Juan de Aliaga oo0c./0 cug 77903133 9"
negra 442
4 MAG-04 11:35 12:00 22:" Jr. Inclan 378 12°05'42.2"S 77°04'03.0"W
5 MAG-05 12:10 12225 OPra Av.ParqueGonzales \.q0c.)) Jus77004102.3"W

Gris Prada 103
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Obra  Av. Parque Gonzales

6 MAG-06  12:35 12:50 Gris Prada 524 12°05'30.8"S 77°03'51.7"W
Planifi o 1 n o 1 n
7 MAG-07 14:00 14:15 cacién Jr. Rodolfo Rutte 470 12°05'33.0"S 77°03'51.0"W
Obra  Calle Lorenzo om " ot "
8 MAG-08 14:25 14:40 Blanca Rokovich 136 12°05'50.6"S 77°03'45.4"W
Obra Av. Antonio
9 MAG-09 14:55 15:10 . Miroquesada (Ex 12°05'50.6"S 77°03'45.4"W
Gris .
Juan de Aliaga) 108
Planifi Av. Antonio
10 MAG-10  15:20 15:35 ., Miroquesada (Ex 12°05'47.4"S 77°03'35.3"W
cacion .
Juan de Aliaga) 383
Obra Av. Antonio
11 MAG-11  15:45 16:00 negra Miroquesada (Ex 12°05'43.1"S 77°03'34.2"W
& Juan de Aliaga) 442
Planifi Av. Antonio
12 MAG-12 16:10 16:25 cacién Miroquesada (Ex 12°05'44.1"S77°03'34.9"W

Juan de Aliaga) 419

13 MAG-13  16:35 17,00 OP°rd Jr. FaustinoSanchez ,.qc.15 377203138, 0"w
Blanca Carrion 420

14 MAG-14 17:10 17225 ©OPr@ Jr. Comandante ,.qc.35 g5 77°03'40.9"W
negra GustavolJimenez 239
15 MAG-15 1735 1750 °Pr@ Ir Comandante ,.qc139 1ug 77903'40.5"W

negra GustavolJimenez 236

Nota. Elaboracidn propia

La Tabla 4 detalla la etapa constructiva correspondiente a cada uno de los 15 puntos de
monitoreo registrados durante el estudio. La mayoria de los proyectos se encontraban
en etapa de obra negra, con un total de 6 edificaciones (MAG-01, MAG-02, MAG-03,
MAG-11, MAG-14 y MAG-15). Esta fase se caracteriza por trabajos estructurales
intensivos, como el levantamiento de muros, vaciado de concreto y uso de maquinaria
pesada, lo que la convierte en una etapa con alta generacidon de ruido. Por otro lado, 4
proyectos se encontraban en obra gris (MAG-04, MAG-05, MAG-06, MAG-09), etapa
intermedia del proceso constructivo en la que se desarrollan labores como instalaciones
eléctricas, sanitarias y revestimientos basicos. En la etapa de planificacidn,
correspondiente a MAG-07, MAG-10 y MAG-12, las actividades tienden a ser
preparativas o de coordinacién, con menor presencia de ruido mecanico constante.

Finalmente, solo 2 puntos (MAG-08 y MAG-13) estaban en obra blanca, fase donde
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predominan los acabados interiores y donde se espera una disminucién progresiva en la

intensidad del ruido.

5.2.2. Duracion de cada actividad realizada en construccion

Tabla 5. Duracion de cada actividad realizada en los proyectos de construccion
monitoreados en el Sector 4 de Magdalena del Mar

Puntos de ID del Hora - Hora Zl;":::’a“
. Punto de de de L. Direccidn Coordenadas
monitoreo . . . . actividad
Monitoreo Inicio Fin .
(Min)
1 MAG-01 10:15 10:35 20 Av. Brasil 3502 12°05'29.0"S 77°04'03.1"W
2 MAG-02 10:45 11:00 15 Av. dez':ierc'to 12°05'50.9"S 77°04'14.8"W
3 MAG-03 11:10 11:25 15 AV J”aZ:; Aliaga 1500514365 77°03'33.9"W
4 MAG-04 11:35 12:00 25 Jr. Inclan 378 12°05'42.2"S 77°04'03.0"W
Av. Parque
5 MAG-05 12:10 12:25 15 Gonzales Prada 12°05'41.7"S 77°04'02.3"W
103
Av. Parque
6 MAG-06 12:35 12:50 15 Gonzales Prada 12°05'30.8"S 77°03'51.7"W
524
7 MAG-07 14:00 14:15 15 Ir. R°d:;fg Rutte  15005'33.0"5 77°03'51.0"W
8 MAG-08 14:25 14:40 15 Calle Lorenzo .15 gns 77903'45.4"W
Rokovich 136
Av. Antonio
Miroquesada (Ex o " o "
9 MAG-09 14:55 15:10 15 . 12°05'50.6"S 77°03'45.4"W
Juan de Aliaga)
108
Av. Antonio
Miroquesada (Ex o " o "
10 MAG-10 15:20 15:35 15 . 12°05'47.4"S 77°03'35.3"W
Juan de Aliaga)
383
Av. Antonio
Miroquesada (Ex o " o "
11 MAG-11 15:45 16:00 15 . 12°05'43.1"S 77°03'34.2"W
Juan de Aliaga)
442
Av. Antonio
Miroquesada (Ex om " oo "
12 MAG-12 16:10 16:25 15 . 12°05'44.1"S 77°03'34.9"W
Juan de Aliaga)
419
Jr. Faustino
13 MAG-13 16:35 17:00 25 Sanchez Carrién 12°05'42.3"S 77°03'38.0"W
420
Jr. Comandante
14 MAG-14 17:10 17:25 15 Gustavo Jimenez  12°05'39.9"S 77°03'40.9"W
239
Jr. Comandante
15 MAG-15 17:35 17:50 15 Gustavo Jimenez  12°05'39.1"S 77°03'40.5"W
236
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Nota. Elaboracion propia

La Tabla 5 presenta los intervalos de tiempo correspondientes al monitoreo en cada
punto, con registro del horario de inicio y fin, y la duracién total de la actividad
observada. La mayoria de las mediciones se mantuvieron en una duracién estandar de
15 minutos, lo cual asegura uniformidad en los datos recogidos. Sin embargo, en tres
puntos (MAG-01, MAG-04 y MAG-13) se prolongd el registro hasta 20 o 25 minutos,
permitiendo capturar una muestra mas representativa del comportamiento acustico en

esos momentos.

Estas variaciones en la duracion también estan relacionadas con la etapa constructiva.
Por ejemplo, MAG-04 y MAG-13, que presentan los periodos mds largos de monitoreo
(25 minutos), se encontraban en obra gris y obra blanca respectivamente, fases que
pueden incluir actividades continuas como revestimientos o instalaciones que requieren
un seguimiento mas extendido. La distribucion temporal ayuda a comprender los
momentos especificos del dia en los que se registré actividad, destacando que las
mediciones cubrieron franjas desde las 10:15 a.m. hasta las 5:50 p.m., lo cual abarca el

horario tipico de jornada laboral en el sector construccion.

5.3. Comparacion de los niveles de presion sonora generados por las
construcciones inmobiliarias en el Sector 4 con los valores establecidos en el ECA
para ruido
El Estandar de Calidad Ambiental (ECA) para Ruido, indica los valores superiores
permitidos de presidon sonora ambiental en funcién del tipo de zona (de proteccién
especial, industrial, comercial o residencial) y del tiempo (diurno o nocturno). Estos

valores estan dirigidos a proteger la salud, el bienestar y la calidad de vida de las
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personas expuestas al ruido ambiental. Segun la normativa, para las zonas residenciales,
como es el caso del Sector 4 de Magdalena del Mar, el limite permitido para el horario

diurno (07:01 a 22:00 horas) es de 60 decibeles A [dB(A)].
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En este contexto, los resultados del monitoreo en 15 puntos permiten comparar los
niveles de presién sonora continua equivalente (LeqT) con el valor normativo, a fin de
identificar si las actividades constructivas superan los limites permitidos y detectar

zonas con potencial conflicto acustico.

Figura 4. Comparacion de los niveles de presion sonora generados por las
construcciones inmobiliarias en el Sector 4 con los valores establecidos en el ECA

Nota. Elaboracidn propia

La Figura 4 muestra los valores de presidn sonora continua equivalente (LeqT)
documentados en 15 puntos de supervision del Sector 4 de Magdalena del Mar,
comparados con tope maximo de 60 decibeles expresados en el ECA para zonas
residenciales en horario diurno. De los 15 puntos evaluados, 8 superaron el limite
permitido, siendo los mas altos MAG-02 (67.7 dB), MAG-15 (67.0 dB) y MAG-01 (65.1

dB). Estos resultados reflejan una presencia significativa de ruido generado
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posiblemente por maquinaria pesada o trabajos estructurales activos, mayormente

asociados a etapas como obra negra y obra gris.

Por otro lado, los puntos que se mantuvieron por debajo del limite del ECA registraron
niveles entre 55.4 dB (MAG-06) y 59.4 dB (MAG-05), indicando menor intensidad sonora
al momento del monitoreo. En particular MAG-06, el punto mads bajo, corresponde a
una etapa de obra gris, caracterizada por trabajos estructurales de menor impacto
acustico en comparacion con otras fases de obra mas intensivas. Esta comparacién
permite identificar claramente los sectores del area de estudio donde se presenta un

mayor impacto acustico.

5.4. Mapa de ruido ambiental

Para crear el mapa de niveles de ruido se usé el software ArcGIS Pro. Primero, se
ingresaron los datos obtenidos de los puntos de monitoreo georreferenciados, los cuales
fueron representados como entidades tipo punto. Posteriormente, se aplicé la
herramienta de interpolacién IDW (Inverse Distance Weighted), la cual posibilita calcular
los niveles de ruido en las zonas no muestreadas en funcion de la distancia a los puntos
medidos. La interpolacion generd un raster continuo que fue reclasificado en rangos de
valores para facilitar su interpretacion visual. Finalmente, se delimitd el area de estudio
correspondiente al Sector 4 de Magdalena del Mar y se superpusieron capas base
cartograficas para mejorar la comprensién espacial del fendmeno. Se utilizé una
simbologia gradual para representar los distintos niveles de presiéon sonora (dB), de

menor a mayor intensidad.

Figura 5. Mapa de ruido ambiental del Sector 4 de Magdalena Del Mar
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Nota. Elaboracién propia

En la figura 5, se identifican zonas criticas con niveles superiores a los 64 dB,
especialmente hacia el suroeste (MAG-02) y sureste (MAG-09), superando el limite del
Estdndar de Calidad Ambiental (60 dB) para zonas residenciales. En contraste, algunas
areas como las cercanas a MAG-06, MAG-07 y MAG-08 presentan niveles entre 55 y 58
dB, considerados aceptables, posiblemente por menor actividad constructiva o
interferencias del entorno. La zona central concentra niveles intermedios, lo que
refuerza la conclusidon de que la etapa constructiva por si sola no determina el nivel de
ruido, ya que intervienen otros factores como la intensidad operativa, el tipo de
maquinaria y el ruido basal urbano. Esta representacién cartografica permite ubicar
espacialmente las dreas mas afectadas y constituye una herramienta util para la gestiéon

del ruido ambiental en contextos urbanos densificados.
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5.5. Prueba de hipotesis

Se usé la prueba exacta de Fisher, por ser la opcidn mas adecuada al tratarse de una
tabla 2x2 con dos variables nominales, con un tamafio de muestra reducido, n =15,y la
presencia de casillas con frecuencias esperadas menores a 5. Estas condiciones limitan
la validez de pruebas aproximadas como el chi-cuadrado y hacen que Fisher proporcione
resultados mas confiables. Para el andlisis, el ruido ambiental se recategorizé en dos
niveles; inferior al ECA y superior al ECA, y las actividades se agruparon en las etapas de

planificacion y ejecucién.

5.5.2. Prueba de hipdtesis general

HO: No existe una relacion significativa directa entre el ruido ambiental y las actividades

de las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena del Mar, 2025.

H1: Existe una relacién significativa directa entre el ruido ambiental y las actividades de

las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena del Mar, 2025.

Regla:

Si: p £0.05, se rechaza la hipdtesis nula (Ho)

Si p > 0.05, no se rechaza la hipdtesis nula (Ho)

Tabla 6. Asociacion entre el ruido ambiental y las actividades de las construcciones
inmobiliarias

Actividades realizadas en las construcciones

inmobiliarias
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Planificacién Ejecucion Total
n N° % N° % N° %
Ruido InferioralECA 7 2 66.7% 5 41.7% 7 46.7%
ambiental  SuperioralECA 8 1 333% 7 583% 8 53.3%
(Sig.=0.569) Total 15 3 100.0% 12 100.0% 15 100.0%

Nota. Elaboracién propia

En la Tabla 6 no se evidencid una asociacidn estadisticamente significativa entre el nivel
de ruido ambiental y las actividades realizadas en las construcciones inmobiliarias, segun
la prueba exacta de Fisher (p = 0.569). Se refleja que p es mayor a 0.05, en efecto, no se
rechaza la hipétesis nula. Los resultados muestran que el 66.7% de los casos con ruido
inferior al ECA se asociaron a la etapa de planificaciény el 41.7% a la ejecucién, mientras
que el 58.3% de los casos con ruido superior al ECA correspondieron a la ejecucién y el
33.3% a la planificacidn. Estas proporciones podrian sugerir una tendencia en la que las
etapas de ejecucion se relacionan con mayores niveles de ruido; sin embargo, estas

diferencias no son estadisticamente significativas.

VI. DISCUSION

Se encontrd que no existe una asociacién estadisticamente significativa entre el nivel de
ruido ambiental y las etapas de las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de
Magdalena del Mar durante el afio 2025. Este resultado contrasta con lo reportado por
Godoy (2021), quien encontré que el 60.7% de las mediciones en un proyecto de
construccidn superaron los limites maximos permisibles, sugiriendo una relacién mas

directa entre actividad constructiva y niveles de ruido. Esta diferencia podria explicarse
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por el tamafio muestral del presente estudio (n = 15), lo cual podria limitar la capacidad

estadistica para identificar asociaciones entre variables. (Hernandez et al., 2014).

Ademas, un posible factor que explica la falta de asociacion es el ruido basal, entendido
como el nivel de ruido de fondo presente de manera constante en el ambiente urbano,
independientemente de la actividad constructiva. Segin Santos y Novoa (2020), en
ciudades con mayor densidad de poblacidn se han registrado niveles superiores a 65 dB,
mientras que la AEMA (2021) seiala que la contaminacion acustica sigue siendo un
problema extendido en las ciudades. Dado que Magdalena del Mar es un distrito urbano
con alta densidad vehicular y otras fuentes sonoras como comercio, transporte y
servicios (Municipalidad de Magdalena del Mar, 2022), este ruido de fondo elevado
podria enmascarar los efectos acusticos diferenciados de las etapas constructivas,
reduciendo la sensibilidad del analisis estadistico. En este contexto, el ruido percibido
en entornos urbanos suele ser el resultado de la superposicion de multiples fuentes
sonoras, lo que puede dificultar identificar el aporte especifico de una actividad

particular dentro del ambiente acustico existente (Gamero, 2020).

Asimismo, aunque las etapas como obra negra o gris implican en teoria un mayor uso
de maquinaria pesada, los niveles de presion sonora no dependen exclusivamente de la
etapa declarada, sino de multiples factores. En este sentido, Quispe y Flores (2022)
reportaron que determinadas actividades de construccién, como el uso de mezcladoras
de concreto, pueden superar los 80 dB, mientras que otras tareas generan niveles
considerablemente menores, evidenciando la variabilidad del ruido segun el tipo de
actividad desarrollada. De forma similar, Huaquisto y Chambilla (2021) sefialaron que la

magquinaria utilizada en obras civiles puede generar niveles de presién sonora elevados
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dependiendo del equipo en operacion. En conjunto, estos hallazgos sugieren que el tipo
de equipo en operacidn, la intensidad del trabajo, el momento especifico de la medicién
e incluso la duracidn de las actividades pueden influir significativamente en los niveles
de ruido registrados (Ganime et al., 2010; Carrillo et al., 2022). Por ello, dos edificaciones
clasificadas dentro de una misma etapa constructiva podrian presentar niveles sonoros
distintos si las actividades realizadas durante la medicién difieren en intensidad o tipo

de maquinaria utilizada.

Los datos obtenidos en el presente estudio refuerzan esta interpretacién. Por ejemplo,
en la etapa de obra negra se registraron niveles que oscilaron entre 56.6 dB (MAG-03) y
67.7 dB (MAG-02), evidenciando una diferencia de mas de 10 dB dentro de la misma
categoria. De manera similar, en la etapa de obra gris se observaron valores que variaron
entre 55.4 dB (MAG-06) y 64.1 dB (MAG-09). Esta dispersién sugiere que la etapa
constructiva por si sola no constituye un predictor consistente del nivel sonoro, ya que
los niveles de ruido pueden variar dependiendo de las labores concretas que ocurran en

cada obra durante el transcurso del analisis.
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Por otro lado, al comparar los niveles obtenidos con el ECA para ruido en zonas
residenciales en horario diurno (60 dB), se observé que 8 de los 15 puntos evaluados
superaron este limite, destacando MAG-02 (67.7 dB), MAG-15 (67.0 dB) y MAG-01 (65.1
dB). Estos resultados evidencian que, aun cuando no se encontro asociacion con la etapa
constructiva, varios puntos presentan niveles de ruido superiores al estdndar ambiental
establecido, lo que sugiere la presencia de multiples fuentes sonoras en el entorno

urbano.

Finalmente, estos hallazgos coinciden con lo sefialado por Quispe y Flores (2022),
quienes reportaron que determinadas actividades de construccidon pueden superar los
limites permisibles establecidos para ruido ambiental. En conjunto, estos resultados
sugieren que el impacto acustico de las obras depende en mayor medida del tipo de
maquinaria utilizada, la actividad especifica desarrollada y las condiciones del entorno

urbano, mas que de la etapa general del proceso constructivo.
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VII. CONCLUSION

e No se encontré una relacidon estadisticamente significativa entre el ruido
ambiental y las actividades de las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de
Magdalena del Mar, segln la prueba exacta de Fisher (p = 0.569), por lo que no
se rechazé la hipodtesis nula.

e Se identificaron las actividades en 15 puntos de monitoreo del Sector 4,
clasificadas en cuatro etapas constructivas: obra negra (6), obra gris (4),
planificacién (3) y obra blanca (2), con duraciones de actividad entre 15 y 25
minutos.

e Los niveles mas altos se registraron en la etapa de obra negra, con valores de
LeqT de hasta 67.7 dB (MAG-02) y Lmax de 81.9 dB (MAG-01). La obra gris
presentd valores intermedios y las etapas de planificacion y obra blanca
mostraron los menores niveles, evidenciando mayor presién sonora en fases
estructurales.

e De los 15 puntos monitoreados, 8 superaron el limite de 60 dB(A) del ECA,
destacando MAG-02 (67.7 dB), MAG-15 (67.0 dB) y MAG-01 (65.1 dB), todos en
etapa de obra negra, indicando un alto impacto acustico asociado a actividades
estructurales.

e Se elaboré el mapa de ruido ambiental del Sector 4 mediante ArcGIS Pro e
interpolacion IDW, permitiendo visualizar la distribucién espacial del ruido e

identificar las dreas con mayor impacto acustico.
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VIII. RECOMENDACION

e A partir de los resultados obtenidos, se recomienda que estudios posteriores
amplien el analisis de variables adicionales que influyen en la generacién de
ruido, como el tipo especifico de maquinaria utilizada, su antigliedad, frecuencia
de operacion y condiciones de mantenimiento. Asimismo, seria valioso
incorporar muestras mdas amplias y multitemporales, que permitan estudiar la
variabilidad sonora en dias laborables, fines de semana y turnos nocturnos. Esta
linea de estudio podria contribuir al desarrollo de modelos predictivos de ruido
urbano, utiles para el disefio de politicas publicas sostenibles.

e Se propone como linea de investigacion futura, identificar el impacto del ruido
en la salud de los residentes cercanos, a través de encuestas o pruebas clinicas
gue permitan vincular datos acusticos con molestias auditivas, trastornos del
sueno o estrés. Esta investigacion contribuiria al disefio de protocolos de
respuesta sanitaria frente a la contaminacién sonora por construccion.

e Apartirdel hallazgo de que mas de la mitad de los puntos monitoreados exceden
el ECA, se propone desarrollar estudios comparativos en otros sectores urbanos
de Lima Metropolitana para construir un diagndstico acustico zonal. También se
recomienda la creacion de un sistema municipal georreferenciado de denuncias
ciudadanas por ruido, que permita tomar decisiones basadas en evidencia.

e Como estrategia para futuras investigaciones, se sugiere validar y complementar
los mapas de ruido con percepcidon ciudadana, mediante encuestas que
identifiquen las dreas mas molestas desde el punto de vista social. Ademas, se
recomienda aplicar técnicas de interpolacién avanzadas (Kriging o Modelos de

Red Neuronal) para aumentar la precisién espacial del mapa.
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XIII. ABREVIATURAS

Abreviatura

dB

dB(A)

ECA

DS

NPS

LeqT

Lmax

Lmin

UtTMm

INACAL

MINAM

SPSS

Significado

Decibelio (unidad de medida del nivel de presion sonora)

Decibelios con ponderacion A (ajustado a la sensibilidad del oido

humano)

Estandar de Calidad Ambiental

Decreto Supremo

Nivel de Presion Sonora

Nivel de presidn sonora continuo equivalente con ponderacion A,

en un tiempo determinado

Nivel de presién sonora maximo

Nivel de presién sonora minimo

Unidad Tributaria Mensual (utilizado en Chile)

Instituto Nacional de Calidad (Peru)

Ministerio del Ambiente (Peru)

Statistical Package for the Social Sciences (software estadistico)
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XIV. ANEXOS

Anexo 1. Formato de validacion de proyecto de tesis

UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR
VALIDACION DEL ENVIO DE PROYECTO DE TESIS

Yo, Erika Joanna Morales Ruiz, asesor de la bachiller Leya |sabel Poma Buendia, de la
Carrera de Ingenieria Ambiental en la elaboracién del proyecto de tesis titulado:

“Relacién entre el ruido ambiental y las actividades de las construcciones inmobiliarias
en el Sector 4 de Magdalena Del Mar, 2024"

Confirmo que he revisado dicho proyecto y considero que la version presentada puede
ser sometida a evaluacién por la Direccién General de Investigacion, Desarrollo e

Integridad Cientifica.

Fecha de entrega:
271057 2024 .
Fecha de recepcion: Firma del asesor de tesis
27105/ 2024 Ing. Erika Joanna Morales Ruiz
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Anexo 2. Matriz de consistencia

TITULO: Relacién entre el ruido ambiental y las actividades de las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de Magdalena Del Mar, Lima-Pert

Del Mar, 2025?

¢ Cuales son los niveles

de presibn  sonora
generados por las
construcciones

inmobiliarias en el
Sector 4 de Magdalena
Del Mar, 2025?

¢ Cual es la
comparacion entre los
datos obtenidos en la
medicion de los niveles
de presién  sonora

1.1.

1.2.

Del Mar, 2025.

Medir los niveles de
presion sonora
generados por las
construcciones

inmobiliarias en el
Sector 4 de Magdalena

Del Mar, 2025.
Comparar los datos
obtenidos en la

medicion de los niveles
de presidon sonora
generados por las

Y2: Duracion de

cada actividad
realizada en
construccién

lo que vi en la tesis

Tiempo Inicial y Final

(min)

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL Variable X: X1:  Nivel de Nivel de presion Enfoque:
,Como se relaciona el Dete.rr'ninar cqél es la E'xis'tg . relacion X=R.u ido Z\rl%séc;n soners Zgrl]?:/r:Iente Contlzgﬁ Cuantitativo
ruido ambiental con las relacion que existe entre el significativa entre el ambiental ponderacién A (LeqT) )
actividades de las ruido ambiental y las ruido ambiental y las TIPQ:
construcciones inmobilia- activitdadgs de las activitdadqs de las Basica
- construcciones construcciones . L
RI/Iaasgdearl]er:a; Se(;:écl)r 4Mgf inmobiliarias en el Sector 4  inmobiliarias en el Sector rs\l(;\r/:zlra de rz;isi:gg Nivel:
20257 ’ de Magdalena del Mar, 4 de Magdalena del Mar, (Lmax) Correlacional
2025. 2025.
Disefo:
No experimental-
Nivel de presidon transversal
sonora minima
(Lmin) Método general de
P ‘ . . investigacion:
ESPECIFICOS ESPECIFICOS Variable Y: Método Cientifico
e ;Cudles son las 1. Identificar las Y= Actividades ' V- Etapg de la Categorizacion  de
actividades realizadas actividades realizadas realizadas en construccion Actividades Poblacién:
en las construcciones en las construcciones las Construcciones
inmobiliarias en el inmobiliarias en el construcciones inmobiliarias en el
Sector 4 de Magdalena Sector 4 de Magdalena inmobiliarias Sector 4 de

Magdalena Del Mar,
2025

Muestra:
Puntos de monitoreo
del Sector 4 de

Magdalena Del Mar,
2025

Instrumentos:
Sonémetro

Ficha de recoleccion
de datos

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




¥ TESIS

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

generados por las
construcciones

inmobiliarias en el
Sector 4 de Magdalena
del Mar y los valores
establecidos en el
Estandar de Calidad
Ambiental (ECA) para
ruido segun el DS N°
085-2003-PCM

¢,Cual es el mapa de
ruido ambiental del
Sector 4 de Magdalena
Del Mar, 2025?

1.3.

construcciones
inmobiliarias en el
Sector 4 de Magdalena
del Mar con los valores
establecidos en el
Estandar de Calidad
Ambiental (ECA) para
ruido (DS N° 085-2003-
PCM).

Elaborar mapa de ruido
ambiental del Sector 4
de Magdalena Del Mar,
2025.
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Anexo 3. Operacionalizacion de variables

niveles de presién sonora, medidos
en decibelios (Bruel y Kjaer, 2000).

medicion se realizara por
medio del sonémetro.

. Y Definicion . . .
Variables Definicion Conceptual . Dimensiones Indicadores
operacional
. . El ruido ambiental se Nivel de presién sonora continto
Se compone de diversos sonidos molestos ., . L
. medira de forma equivalente con ponderacion A
y no deseados que estan en un lugar o .
. . cuantitativa mediante el (LeqT)
especifico, y su naturaleza puede cambiar . . L
L criterio de nivel de presion
X = Ruido en que tan fuertes son y también en su sonora (NPS) Esta
ambiental frecuencia, y para poder medirlos se usan Nivel de presion sonora (NPS) Nivel de presidon sonora maxima

(Lmax)

Nivel de presion sonora minima
(Lmin)

Y = Actividades
realizadas en las
construcciones
inmobiliarias

Son distintos trabajos que se hacen en las
obras de construccion, estas pueden
incluir, pero no limitarse a actividades
como excavar, demoler, entre otras. Estas
se caracterizan principalmente por ser
ruidosas por naturaleza (Suter,2002).

Las actividades de las
construcciones
inmobiliarias de las
construcciones
inmobiliarias se mediran
mediante 2  aspectos:
Etapa de construccion y
Duracion de cada
actividad. Esta medicion
se realizara por ficha de
recoleccion de datos.

Etapa de la construccion

Categorizacion de Actividades

Duracion de cada actividad

Tiempo Inicial y Final
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Anexo 4. Instrumentos

Ficha de recoleccion de datos de “Ruido ambiental”

Fecha de medicion:

Ubicacion de la medicion:

Tipo de area:_(residencial, comercial, industrial, etc.)

Nivel de
., Nivel | Nivel de
Du | Presion  Sonora o -
ID del | Hora ., . de Presion | Presion
raciéon del | Continuo
Punto de | de ora de . . Sonora Sonora
Monitoreo | Equivalente con ) )
Monitoreo Inicio | Fin . . Maximo Minimo
(Min) ponderacién A

(LaeaT) (dB) (Lmax) (dB) (Lmin) (dB)

Observaciones:
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Ficha de recoleccion de datos de “Actividades realizadas en las construcciones

inmobiliarias”

Fecha de medicion:

Ubicacion de la medicion:

ID del Punto de Hora de . Nombre Etapa de
. . Hora de Fin .,
Monitoreo Inicio del Proyecto Construccién

Observaciones:

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Anexo 5. Punto de monitoreo

1 MAG-01: Av. Brasil 3502

2 MAG-02: Av. del Ejército 251

3 MAG-03: Av. Juan de Aliaga 442
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4 MAG-04: Jr. Inclan 378

w

5 MAG-05: Av. Parque Gonzales Prada 103

6 MAG-06: Av. Parque Gonzales Prada 524
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7 MAG-07: Jr. Rodolfo Rutte 470

15 DEPARTAMENTOS

936310 921

9 MAG-09: Av. Antonio Miroquesada (Ex Juan de Aliaga) 108
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10 MAG-10 Av. Antonio Miroquesada (Ex Juan de Aliaga) 383

11 MAG-11: Av. Antonio Miroquesada (Ex Juan de Aliaga) 442

13 MAG-13: Jr. Faustino Sanchez Carrion 420
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14 MAG-14: Jr. Comandante Gustavo Jimenez 239

15 MAG-15: Jr. Comandante Gustavo Jimenez 236
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Anexo 6. Zonificacion del sector 04 (Plano de la Municipalidad de magdalena del Mar)

8'663,500

8'663,000

8'662,500

8'662,000

8'661,500

8 8 8 8 8 8
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ZONAS RESIDENCIALES
" IRDB  Residoncal de Densidac Baje
AREA DE TRATAMIENTO |1 LS ROM  Residencialde Donsicad Hedia
ORD.N° 1076-MML BEROA  Rosidoncaldo Donsidad a4/
I RONA Resdencial de Densidad Muy Alla ) £ ,\(
[ VT Vivenda Taller E
AREA DE TRATAMIENTO IlI ZONAS COMERCIALES

SAN MIGUEL

OCEANO PACIFICO

ZONA INTANGIBLE - DECRETO DE ALCALDIA N° 001-2020-MML
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SAN ISIDRO

B GV Comercio Vacinal
W CZ  Comercio Zonal
ZONAS DE EQUIPAMIENTO
B £ Fduoacon Risics
B 2 Centro ce Sakd

i o Rewraavicr Pitlica
10U Usos Especiales

ZRC Zona ca Raglamentacin Ceoocial
[ Zonade Riesgo Geotécrico sujeta a Estucios

[77] 7ona da dalibucon de eslacionamisnios

>OZmM< mr—

1invle da Aisa de Tralamianio Normalve
Difecenciado

PLANO DE REAJUSTE INTEGRAL DE ZONIFICACION DE USO DE
SUELO ORDENANZA N° 950 1017 - MML

ACTUALIZACIONES

-ORDENANZA N” 1173-MNL DEL 20108/08 {ALTURAS FRENTE AL
ACANTILADO] (MG-1)

- ORDENANZA N° 1463 DEL 29/11/10 PUBLICADA EL 02/12:10

- ORDENANZA N°2295-MML, MODIFICA EL PLANO DE ZONIFIGACION
APROBADC POR ORDENANZA N*1017

- ORDENANZA N* 2086-MhiL

CLASIFICACION VIAL DE ADMINISTRACION PROVINCIAL
VIAS EXPRESAS - METROPOLITANA

v Pershing Ccras. 121 § {Parl; 4 v 3 {impar) - thntes Av. Faustino Sanchez
amicn)

VIAS ARTERIALES

Av. Salavery Cdra. 26 & 38

A, Det Efercito Cdra. 1 al 13y 22l 23 {Antes Av. Augusto Pérez Aranibar)
Av. Brasil Cdra. 292142

Jr. Comandante Espinar Cdras. 1 € {Antes Jr. Lopez de Sol's)

Jr. Salaverry Cdras. 3, £, 5y 6 {Anfes Jr. Clemente Markham)

ViAS COLECTORAS

Av. Sucre Cdra. 13l 14 {Antes Av. Independancia)

Av. Javier Prado Ceste Cdra. 12 8y 22l 25

. Antonio Miroquesada Cckas, 4, 5, 6 7 (Antes Av. Juan de Allags)
Jr. Gerssime Garela y Garcla cuadras 1y 2 {Antes Diego Farrd)

Jr. Tacna Cdras. 1, 2y 3 {Antes Jr. Pascual de Viverc)

Jr. Junin Cdra. 1 al 8 {Antes Jr. Rocrigo de Mazuelos)

Jr. Cuzeo Cdra. 1 al 8 {Antes Jr. José Barranachea)

Jr. Augusie Belognesi Cdra. 1 al 7 (Antes Jr. Enricue Liosa)

Jr. Grau Cdra. 1217 {Antes Jr. Bento Lazo)

Jr. Mariscal Castlla Cdras 22l 13

Jr. Leongo Prado Cdras. 3 al 14 (Antes Jr. Capitan de Navio U. Delooy}
Jr. Contralmiranta Mortero Cdras. 3, 4,5 10 {Anfes Jr. Abanto dei Campo)
Jr. Ricardo Rey Basadre Caras. 1, 2y 3

Jr. Inclén Caras. 1, 2 3 {Antes I, Alfonso Riquelme]

Pq. Hansel Gonzzios Prada Caras. 1,2,3, £ 4§

MUNICIPALIDAD DISTRITAL
MAGDALENA DEL MAR

PLANO DE ZONIFICACION

ORDHANZA N 107 - EY.y wenlcon s
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Anexo 7. Certificado de calibracion del sonometro

‘_ LABORATORIO DE CALIBRAGION ACREDITADO INACAL
7 POR EL ORGANISMO DE ACREDITACION | == DA-Pera
& INACAL - DA CON REGISTRO N° LC - 029 Aaredtndn

1]

CCUPATIONAL HYGIENE LABORATORY 5.0.C.

Rogistro NLO - (20

CERTIFICADO DE CALIBRACION
OHLAC-024-2025

1.- SOLICITANTE Este certificado de Calibracikn documenta la
trazabilidad a los patrones nacionales
Mombre: WAZA CONSULTING SAC. (INACAL) yio ntemacionalas.
Dirscclén: CALLAS SILVITAS NRO. 200 URB. SAN HILARION BT, OHLAB  SK.C. custoda, conserva y
LIMO LIMA - LIMA - SAN JUAN DE LURIGANCHO mantiene sus patrones en dreas  con

condiciones amblentales controladas, realiza
mediciones metroldgicas a solicitud de los

omi: LC-027 )
interesados, promueve el desarrclio de la
, metrologia en al pais y contribuye a la
2.- INSTRUMENTO DE MEDICION Sondmatro difusion del sistema legal de unidades del
medida del Perd.
Marca : Larson Davis OHLAB SAC. no se responsabiliza de los
Modelo : Sound Expert 821 perjuicios que pueda ocasionar el uso
N° de Serie : 40314 inadecuado de este instrumento o equipo
Clase : 1 después de su calibracidn, ni de una
Micréfono : 377802 incorrecta interpretacidn de os resultados de
N® 8. Micréfono : 356024 la calibracidn aqui declarados.
Rasolucién : 0.1 dB Con el fin de asegurar la calidad de sus
Procadencia : Estados Unidos mediciones el usuario debe tener un control
de mantenimento y  recalbraciones
3.- FECHA Y LUGAR DE CALIBRACION apropiadas para cada instrumento.

* Elinstrumento fue calibrado el 2025 - 01 - 14.
* La calibracién se realizé en el Area de Electoacdstica del Laboratorio OHLAB S.AC.

4.- CONDICIONES AMBIENTALES

Temperatura 228 °C + 05°C
Humedad 533 %HR * 05%HR
Presidn 1012,0 hPa * 0,2 hPa

Este Cadificado de calibraciin solo puada ser difundido complatamente y sin modificaciones. Los extractos ylo
modificaciones mquieran la autorizacidn del Laboratorio de Metmlogla OHLAB 5.A.C.. Cedificado sin firma y sello carecan de
validez. Los resultados de este cerdificado no deben utiizarse como cerdificado de conformidad de producto. Los msultados
sa ralacionan solamente con los lams sometidos a calibracidn, el laboratoro OHLAB 5.A.C. declina de toda responsabilidad
por &l uso indebido o incomacto que se hiciere da este cardificado.
Facha de emisidn: 202501-14
Sello

OECUPATIONAL HYGIENE LABORATORY 5.A4.C.
Laberatoric de Mairolo
Avanida La Marina N 385, La Parfe Callea - Pan

Toil: (01) 454 3008 Col, [+51) §83 731 672 pig. 1de9
Emal: comerciaifohiaboralony. com i
Wiath: wwweohlaboratany com FGC-144/MAYOZ019/ Rev. 00
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._‘ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO INACAL
7 POR EL ORGANISMO DE ACREDITACION | s DA-Pern =~
= INACAL - DA CON REGISTRO N° LG - 029 Aureditadn

(CCUPATIONAL HYGIENE LABORATORY 5.A.C.

Registre N7LO

CERTIFICADO DE CALIBRACION
OHLAC-024-2025

5.- PROCEDIMIENTO DE CALIBRACION

Segun el PC-023 "PROCEDIMIENTO PARA LA CALIBRACION DE SONOMETROS del
INACAL/DM® Y NORMA METROLOGICA PERUANA NMP-011:2007 "ELECTROACUSTICA
SONOMETROS. PARTE 3 ENSAYOS PERIODICOS™ (aquivalenta a la IEC 61672-3:2006)

6.- TRAZABILIDAD

Los resultados de la calibracidn realizada tienen trazabilidad a los patrones nacionales del
INACAL - DM, an concordancia con el Sistema Internacional de Unidades de Medida (SI) y el
Sistema Legal de Unidades de Medida del Perd {SLUMP).

N° de Certificado Patran utiizado Marca Madelo
LAC-057-2024 ) A ] ] i
INACAL DM Calibrador Actstico multifuncidn Briel & Kjaer 4226
LTF-C-058-2024
INACAL / DM Generador de Formas de Ondas KEYSIGHT 335128
LE-C-014-2023 - ]
INACAL / DM Multimetro Digital KEYSIGHT 344614
LAC.212.2022
INACAL / DM Atenuador por pasos KEYSIGHT BAB5A
LAC-018-2024 B
INACAL I DM Amplificador de Tensidn KEYSIGHT 335024
OBSERVACIONES

- Se colocd una atigueta autoadhesiva con la indicacidn “CALIBRADO".

« La periodicidad de la calibracién estd en funcidn al uso y mantenimiento del equipo de medicidn.

« La incertidurmbre de la medicidn ha sido determinada usando un factor de cobertura k=2 para
un nivel de conflanza aproximado del 95%.

El sondmetro ensayado de acuerdo a la norma NMP-011-2007 cumple con las tolerancias
para la clase 1 establecidas en la norma |IEC 61672-1:2002.

OCCUPATIONAL HYGIENE LABORATORY 8.4.C,

Laboratoris de Matrologia

Avanida La Marina N 388, La Parfa Callad - PanJ

Teff.: (1) 454 3008 Cal; (+51) 983 731 672 <

Emall: comerciaiiiohiabaraiony.com Pag. 2ded
Wy, wivew oflabioratary.com FGC-144/MAYDZ015/ Rev .00
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‘ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO INACAL
: L A B POR EL ORGANISMO DE ACREDITACION < = DA-Pera
4 O H INACAL - DA CON REGISTRO N° LC - 029 Aureditad
OCCUPATIONAL HYGIENE LABORATORY S.A.C.

Rogistro NLC - 020

CERTIFICADO DE CALIBRACION
OHLAC-024-2025

7.- RESULTADOS DE LA MEDICION

74.- RUIDO INTRINSECO (dB)
Micréfono Limite max. Micréfono Limite max.
instalado en Lyaqp) retirado en Lygyn
(dB) (dB) (dB) (dB)
19,6 20.0 11,9 15.0

Nota: La medicién se realiz6 en el rango 24,0 dB a 140,0 dB con un tiempo de
integracién de 30 segundos.

(*) Datos tomados del Manual
- La medicién con micréfono instalado se realiz6é con Cortaviento
- La medicién con micréfono retirado se realizé con el adaptador capacitivo ADP090 12 pF

7.2.- ENSAYO CON SENAL ACUSTICA

P 1 frect fal C con ponderacién temporal F (L¢g)
Frecuencia | Desviacién |Incertidumbre| Tolerancia®
Hz (dB) (dB) (dB)
125 0.1 03 +15
1000 0.0 0,3 +11
8000 -0.5 03 +21:-341

Sefal de entrada: 1 kHz a 94 dB en el rango de 24 dB a 140 dB.
Antes de iniciar los ensayos el sonémetro fue ajustado al nivel de referencia dado
en su manual: 114,0 dB a 1 kHz, con el calibrador acistico multifuncién B&K 4226.

OCCUPATIONAL HYGIENE LABORATORY 8.A.C.

Laboratorio de Metrologla

Avanida La Marina N* 365, La Parfa Callao - Peru

Tol.. (01) 454 3009 Cel. (+51) 983 731672 Pig.Sde9

Emall: comercial@ohiaboratory.com
Wb www.ohlaboratory. com FGC-144/MAYD2019/Rev.00

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

RESOLUCION DIRECTORAL ACADEMICA DE CARRERA N°009 -2025-DACIA-DAFCA-U. CIENTIFICA

FACULTAD DE CIENCIAS AMBIENTALES
CARRERA DE INGENIERIA AMBIENTAL

Lima, 20 de enero del 2025

VISTO:

El informe de revisién académica independiente y la aprobacién de un Comité de Etica con N°
de Constancia: 033-CIEI-AB-CIENTIFICA-2025 del proyecto de tesis titulado: RELACION ENTRE
EL RUIDO AMBIENTAL Y LAS ACTIVIDADES DE LAS CONSTRUCCIONES INMOBILIARIAS EN EL
SECTOR 4 DE MAGDALENA DEL MAR, LIMA-PERU, presentado por:

e LEYA ISABEL POMA BUENDIA

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo con el Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y los
reglamentos de pregrado para obtener el titulo profesional de Ingeniero(a) Ambiental en la
Facultad de Ciencias Ambientales, segin la modalidad elegida, es necesario la realizacién y
sustentacion de una tesis.

Que, de acuerdo con la normativa vigente de la Universidad Cientifica del Sur, en uso de las
atribuciones conferidas al Decano de la Carrera.

SE RESUELVE:

Primero.- Aprobar e inscribir el proyecto de tesis titulado: RELACION ENTRE EL RUIDO
AMBIENTAL Y LAS ACTIVIDADES DE LAS CONSTRUCCIONES INMOBILIARIAS EN EL SECTOR 4
DE MAGDALENA DEL MAR, LIMA-PERU con N° de registro: PRE-11-2024-00557 y establecer la
vigencia de aprobacidn de este proyecto de doce meses, hasta el 22 de enero del 2026.

Segundo.- Nombrar al docente/colaborador Erika Joanna Morales Ruiz como Asesor(a) para el
desarrollo de la tesis en cuestion.

Registrese, comuniquese y archivese,

Karina Diana Chuquispuma Jesus
Decana
Carrera de Ingenieria Ambiental

T// (516106738
informes@cientifica.edupe
cientificaedupe
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COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN C IENTI FlCA

INVESTIGACION CON ANIMALES Y
BIODIVERSIDAD

CONSTANCIA N° 033-CIEI-AB-CIENTIFICA-2025

El presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacion con Animales y
Biodiversidad de la Universidad Cientifica del Sur (CIEI-AB-CIENTIFICA) da
constanciaque el proyecto de investigacion, cuyos datos se registran a continuacion,
ha sido aprobado.

Cddigo de registro: PRE-11-2024-00557

Titulo: Relacién entre el ruido ambiental y las actividades de
las construcciones inmobiliarias en el Sector 4 de
Magdalena Del Mar, Lima-Peru

Investigador(a): Leya Isabel Poma Buendia

La aprobacién del proyecto de investigacion implica que el documento presentado a
evaluacion cumple con los lineamientos de Universidad en materia de investigacion y
ética, los cuales se sustentan en la normativa internacional vigente.

En tal sentido, esta aprobacion careceréa de valor si es que el proyecto de investigacion
arriba indicado es modificado de cualquier forma. Toda enmienda, afadido,
eliminaciéno eventualidad (eventos adversos, etc.) posterior a la fecha de aprobacién
debe ser reportado al CIEI-AB-CIENTIFICA.

La vigencia de la aprobacion de este documento es de dieciocho (18) meses (hasta
el 21 de julio del 2026), periodo en el que puede desarrollarse el proyecto. Cualquier
trdmite para su renovacion deberd ser enviado antes del término de la vigencia de
estedocumento, debiendo suspenderse todo desarrollo hasta que la renovacion sea
aprobada.

Villa El Salvador 22 de enero del 2025

Méd. Vet. Milena Paola Montenegro Veja
Presidenta (e)
Comité Institucional de Etica en
Investigacién con Animales y
Biodiversidad

Asesoria al postulante
T //(5M 6106738 | = Campus Villa 2 - Panameticana Sur km 19
informes@cientificaedupe + Calle Cantuarias 398, Miraflores



