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RESUMEN

Introduccidn: Las suturas absorbibles en odontologia promueven la cicatrizacién
primaria de los tejidos blandos sin necesidad del retiro de los puntos. Los colutorios son
prescritos luego de las cirugias orales como medida preventiva ante infecciones. Es
posible que las caracteristicas fisicas de las suturas se vean afectadas por los
componentes quimicos de los colutorios. Objetivo: Comparar el efecto de los colutorios
de clorhexidina (CHX) y cloruro de cetilpiridinio (CPC) sobre la resistencia a la traccion
de las suturas poliglecaprone-25 (Monocryl) y poliglactina-910 (Vicryl Plus).
Material y Métodos: Este estudio in vitro evalué 380 suturas calibre 4-0 estandarizadas
a 13 cm de longitud de dos materiales (poliglecaprone-25y poliglactina-910) distribuidas
en cinco soluciones (saliva artificial, CPC al 0,07%, CHX al 0,05% + CPC al 0,05%, CHX al
0,12% + CPC al 0,05% y CHX al 0,12%) y tres tiempos de inmersién (3, 7 y 14 dias). La
resistencia a la traccién, elongacién y tiempo a la rotura se evaluaron con una maquina
de ensayo universal y el patron de rotura con un estereomicroscopio. Los datos se
analizaron con la prueba de ANOVA de tres factores con un P < 0,05. Resultados: Las
interacciones individuales y agrupadas de las variables material de sutura, tipo de
colutorio y tiempo de inmersidon resultaron significativas sobre la resistencia a
resistencia a la traccién, elongacién y tiempo a la rotura (p < 0,016). En general, los
valores iniciales de las caracteristicas fisicas de poliglecaprone-25 fueron mayores en
comparacion a poliglactina-910 (P < 0,034), pero disminuyeron mas rapido a partir del
dia 3 (P < 0,043) ante la inmersiéon en colutorios de CPC y CHX en sus diferentes
presentaciones (P < 0,014). Conclusiones: Las propiedades fisicas de las suturas
absorbibles Monocryl y Vicryl muestran diferencias en su comportamiento inicial y
posterior ante la exposicion de colutorios a base de CPC y CHX. Relevancia clinica: La
estabilidad mecdnica de las SA frente a colutorios antimicrobianos prescritos tras
cirugias orales podria influir en la aproximacién de los bordes de la herida. Conocer estas
interacciones puede orientar la seleccion del material de sutura y las recomendaciones

posquirurgicas para disminuir el riesgo de dehiscencia y favorecer la cicatrizacién.

Palabras clave: Resistencia a la traccion, enjuagatorios, suturas.
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ABSTRACT

Introduction: Absorbable sutures (AS) in dentistry promote primary healing of soft
tissues without the need for suture removal. Mouthwashes are prescribed after oral
surgeries as a preventive measure against infection. The physical characteristics of
sutures may be affected by the chemical components of mouthwashes. This study aimed
to compare the effect of chlorhexidine (CHX) and cetylpyridinium chloride (CPC)
mouthwashes on the tensile strength of poliglecaprone 25 (Monocryl) and polyglactin
910 (Vicryl Plus) sutures. Materials and Methods: This in vitro study evaluated 380 AS
4-0 gauge standardized to 13 cm in length of two materials (poliglecaprone 25 and
polyglactin 910) distributed in five solutions (artificial saliva, CPC at 0.07%, CHX at 0.05%
+ CPC at 0.05%, CHX at 0.12% + CPC at 0.05% and CHX at 0.12%) and three immersion
times (3, 7 and 14 days). Tensile strength, elongation, and time to break were evaluated
with a universal testing machine and the breakage pattern with a stereomicroscope. The
data were analyzed with the three-way ANOVA test with a P < 0.05. Results: The
individual and grouped interactions of the variables of suture material, mouthwash type,
and immersion time were significant in resistance to tensile strength, elongation and
time to break (p < 0.016). In general, the initial values of the physical characteristics of
poliglecaprone 25 were higher compared to polyglactin 910 (P < 0.034), but they
decreased more rapidly from day 3 onward (P < 0.043) after immersion in the different
formulations of CPC and CHX mouthwashes (P < 0.014). Conclusions: The physical
properties of Monocryl and Vicryl Plus absorbable sutures show differences in their
initial and subsequent behavior after exposure to CPC- and CHX-based mouthwashes.
Clinical relevance: The mechanical stability of AS in the presence of antimicrobial
mouthwashes prescribed after oral surgery may influence wound edge approximation.
Understanding these interactions can guide suture material selection and postoperative

recommendations to reduce the risk of dehiscence and promote healing.

Keywords: Tensile strength, mouthwashes, sutures.
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