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Resumen 

El propósito de esta investigación fue implementar una aplicación móvil para mejorar la 

gestión de residuos sólidos en su componente de reciclaje en el distrito de Soras. El 

estudio utilizó un diseño pre-experimental, de tipo aplicado, con enfoque cuantitativo y 

una muestra de 30 familias. Los resultados evidencian que el nivel de reciclaje en la 

población se incrementó de 4.2 kg a 99.77 kg, mientras que la frecuencia de reciclaje 

aumentó a un promedio de 10 días por familia. Asimismo, se aplicó la prueba estadística 

de Wilcoxon en ambas dimensiones, obteniéndose resultados significativos con un valor 

de Sig. < 0.05; por lo tanto, se rechazaron las hipótesis nulas y se aceptaron las hipótesis 

alternas. En conclusión, la aplicación móvil mejoró significativamente la gestión de 

residuos sólidos, logrando un incremento de veinte veces respecto al valor inicial en el 

nivel de reciclaje y de seis veces en la frecuencia de reciclaje. 

Palabra Clave: Gestión de residuos sólidos, aplicación móvil, reciclaje 

Abstract 

The purpose of this research was to implement a mobile application to improve solid 

waste management in terms of recycling in the district of Soras. The study used a pre-

experimental, applied design with a quantitative approach and a sample of 30 families. 

The results show that the level of recycling in the population increased from 4.2 kg to 

99.77 kg, while the frequency of recycling increased to an average of 10 days per family. 

Likewise, the Wilcoxon statistical test was applied in both dimensions, obtaining 

significant results with a Sig. value < 0.05; therefore, the null hypotheses were rejected 

and the alternative hypotheses were accepted. In conclusion, the mobile application 

significantly improved solid waste management, achieving a twenty-fold increase over 



the initial value in the level of recycling and a six-fold increase in the frequency of 

recycling. 
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