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RESUMEN

Objetivos

El objetivo de la investigacion fue determinar la posicion del incisivo central superior y
su relacion con el angulo subnasal en una muestra de sujetos que asistieron a un centro

radiologico en Santa Cruz, Bolivia dentro de un periodo de tiempo limitado.

Metodologia

Un estudio de tipo observacional transversal retrospectivo que incluy6 145 radiografias
laterales de craneo. Después de la calibracion del investigador, el sexo, la edad, la
posicion del incisivo central superior y el &ngulo subnasal fueron las variables obtenidas
a través del trazado cefalométrico digital sobre la radiografia lateral de craneo. Estos datos
fueron tabulados y analizados estadisticamente para ser relacionados entre si procurando

la correlacion.

Resultados

Objetivo: Evaluar la relacion entre la posicion del incisivo central superior respecto al
plano NA vy el dngulo nasolabial en una muestra de adultos jovenes, analizando posibles

diferencias seglin sexo y determinando la correlacion entre ambas variables.

Materiales y métodos: Se analizaron 40 radiografias laterales digitalizadas de pacientes
entre 18 y 35 afios. Se registraron las medidas cefalométricas 1-NA (en milimetros y
grados) y el angulo nasolabial. Los datos fueron procesados mediante estadistica
descriptiva, comparacion entre sexos (prueba t) y correlacion de Pearson entre protrusion

incisal y 4ngulo nasolabial (p < 0.05).
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Resultados: No se encontraron diferencias significativas en la medida lineal 1-NA entre
hombres y mujeres (7.98 + 3.26 mm vs. 9.23 + 2.82 mm; p = 0.159). Sin embargo, el
angulo 1-NA fue significativamente mayor en mujeres (99.29° + 9.92°) que en hombres
(95.37° = 12.71°) (p = 0.040). El angulo nasolabial mostr6 valores mas amplios en
varones (105.94° £+ 8.13°) en comparacion con mujeres (101.10° + 7.72°), sin diferencias
significativas (p = 0.052). Se identifico una correlacion inversa significativa entre la
protrusion incisal y el &ngulo nasolabial tanto en milimetros (r =—0.524; p =0.001) como

en grados (r =—0.498; p = 0.002).

Conclusion: La protrusion y la inclinacion del incisivo central superior muestran una
relacion inversa con el dngulo nasolabial, de modo que un aumento en la proyeccion o
inclinacion del incisivo tiende a reducir dicho angulo. Aunque ciertas diferencias por sexo
no fueron significativas, se observé en mujeres una tendencia hacia una mayor inclinacion

incisal y en hombres un dngulo nasolabial ligeramente mas amplio.
Conclusiones

Proponemos encontrar la posicion que existe entre el incisivo central superior como factor
propuesto por Ricketts y el angulo nasolabial de Arnett incrementando el valor

diagnostico de la radiografia lateral de craneo.

Palabras clave: Angulo nasolabial, posicién del incisivo superior, perfil blando.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

ABSTRACT

Objective: To evaluate the relationship between the position of the maxillary central
incisor relative to the NA plane and the nasolabial angle in young adults, assessing sex-

related differences and determining the correlation between both variables.

Materials and Methods: Forty digitized lateral cephalograms from patients aged 18 to
35 years were analyzed. Cephalometric measurements included 1-NA (in millimeters and
degrees) and the nasolabial angle. Descriptive statistics, sex comparisons (t-test), and
Pearson correlation analyses between incisor protrusion and the nasolabial angle were

performed (p < 0.05).

Results: No significant differences were found for the linear 1-NA measurement between
males and females (7.98 + 3.26 mm vs. 9.23 + 2.82 mm; p = 0.159). The angular 1-NA
value was significantly higher in females (99.29° & 9.92°) than in males (95.37° £ 12.71°)
(p = 0.040). The nasolabial angle was slightly greater in males (105.94° + 8.13°)
compared to females (101.10° £ 7.72°), without statistical significance (p = 0.052). A
significant inverse correlation was found between incisor protrusion and the nasolabial

angle, both in millimeters (r = —0.524; p = 0.001) and degrees (r = —0.498; p = 0.002).

Conclusion: Maxillary incisor protrusion and inclination demonstrate a clear inverse
relationship with the nasolabial angle, indicating that increased incisor projection or
angulation tends to reduce this soft-tissue parameter. Although sex-based differences
were not consistently significant, females showed a tendency toward greater incisor

inclination and males toward a slightly broader nasolabial angle.

Keywords: maxillary incisor, nasolabial angle, cephalometry, facial esthetics, 1-NA.
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