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Actitudes hacia la Investigacion y Procrastinacion Académica en estudiantes

universitarios de ultimo afio de una universidad de Lima Metropolitana

Attitudes towards research and academic procrastination in senior university students of

a private university in Metropolitan Lima

Anni Elena Fernandez Paco, Jesus Manuel Guerrero Alcedo

Universidad Cientifica del Sur. Lima, Pert

Resumen

Introduccion: La procrastinacion académica representa un desafio importante en la
formacion universitaria, especialmente en los estudiantes de ciclos avanzados debido al
incremento de las exigencias académicas y la necesidad de involucrarse en la practica
investigativa. En este sentido, las actitudes hacia la investigacion cumplen un papel
relevante puesto que influyen en la motivacion y el compromiso con las actividades
académicas. Objetivo: Determinar la relacion que existe entre las actitudes hacia la
investigacion y la procrastinacion académica en estudiantes de Gltimo afio de una
universidad privada de Lima Metropolitana. Método: Tipo basico, no experimental,
correlacional. Se conto6 con la participacion de 266 estudiantes. Se utilizaron la Escala
de actitudes hacia la investigacion y la Escala de procrastinacion académica.
Resultados: Se halld una relacion negativa entre las actitudes hacia la investigacion y la
procrastinacion académica (p < .001, rho = -.451). Asi mismo, se encontrd una relacion
inversa entre las actitudes hacia la investigacion y autorregulacion académica (p <.001,
rho = -.449); la procrastinacion académica y la vocacién por la investigacion (p < .001,

rho =-.429); y la procrastinacion académica y la valoracion de la investigacion (p <
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.001, rho =-.317). Conclusién: Los hallazgos evidencian que, una actitud mas
favorable hacia la investigacion se asocia con un menor nivel de procrastinacion

académica.

Palabras clave: procrastinacion, actitud, investigacion, estudiantes.
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Abstract

Introduction: Academic procrastination represents a significant challenge in university
education, especially for advanced students due to increased academic demands and the
need to engage in research. In this regard, attitudes toward research play an important
role, as they influence motivation and commitment to academic activities. Objective:
To determine the association between attitudes toward research and academic
procrastination among senior students at a university in Metropolitan Lima. Method:
Basic, quantitative, non-experimental, and correlatioal A total of 266 students
participated, who were selectd using non-probability convenience sampling. The
Attitudes Toward Research Scale and the Academic Procrastination Scale were used.
Results: A negative relationship was found between attitudes toward research and
academic procrastination (p <.001, rho = -.451). Likewise, an inverse relationship was
found between attitudes toward research and academic self-regulation (p <.001, tho = -
.449); academic procrastination and vocation for research (p <.001, rho = -.429); and
academic procrastination and research assessment (p <.001, tho =-.317). Conclusion:
The findings show that a more favorable attitude toward research is associated with a

lower level of academic procrastination.

Keywords: procrastination, attitude, research, students.
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