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RESUMEN

Objetivo: Determinar las diferencias del espacio nasofaringeo (ENF) segun el tipo de

clase esqueletal en adultos peruanos mediante analisis cefalométrico digital.

Materiales y métodos: Estudio analitico retrospectivo basado en 129 radiografias
cefalométricas digitales de adultos entre 18 y 59 afios, distribuidas equitativamente en
tres grupos: clase |, clase Il y clase Il (43 de cada uno). Las imagenes fueron obtenidas
de un centro radioldgico de Lima (2020-2022), convertidas a formato DICOM vy
analizadas con el software Nemoceph, calibrado 1:1. Se midieron los angulos SNA, SNB
y ANB segun Steiner y el ENF mediante el método de McNamara. El examinador fue
calibrado (CCl intra e interexaminador 20,99). El analisis estadistico se realizé con SPSS
v26.0, empleando ANOVA, Kruskal-Wallis, t de Student y Mann—Whitney, con un nivel

de significancia de 0,05.

Resultados: La edad media fue 28,05 + 8,65 afios, con 42,6% de varones y 57,4% de
mujeres. El ENF promedio fue 13,42 + 2,73 mm, sin asociacién significativa con edad
(P=0,129) ni sexo (P=0,936). La clase Il fue mas frecuente en mujeres y la clase lll en
varones (P=0,004). El ENF fue significativamente mayor en la clase | (14,80 + 2,65 mm)

que en las clases Il y 111 (£13,14 mm; P<0,001).

Conclusién: El ENF no mostrd relacion con la edad ni el sexo, pero fue menor en
individuos con patrdn esqueletal clase Il, especialmente en mujeres. Se resalta la utilidad
diagndstica y radioprotectora de las radiografias cefalométricas 2D en la evaluacién

ortoddncica del espacio nasofaringeo.

Palabras claves: nasofaringe, maxilar, mandibula, adulto, cefalometria, Peru.
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ABSTRACT

Objective: To determine the differences in the nasopharyngeal space (NPS) according to

skeletal class type in Peruvian adults using digital cephalometric analysis.

Materials and Methods: An analytical retrospective study was conducted based on 129
digital cephalometric radiographs of adults aged 18-59 years, evenly distributed into
three groups: Class |, Il, and 11l (43 each). The images were obtained from a radiological
center in Lima (2020-2022), converted to DICOM format, and analyzed using Nemoceph
software calibrated at a 1:1 ratio. The SNA, SNB, and ANB angles were measured
following Steiner’s analysis, and the NPS was assessed using McNamara’s method. The
examiner was calibrated (intra- and inter-examiner ICC >0.99). Statistical analysis was
performed with SPSS v26.0, applying ANOVA, Kruskal-Wallis, Student’s t-test, and

Mann—Whitney tests, with a significance level of 0.05.

Results: The mean age was 28.05 * 8.65 years, with 42.6% males and 57.4% females.
The average NPS was 13.42 £ 2.73 mm, showing no significant association with age
(P=0.129) or sex (P=0.936). Class Il was more frequent in females, while Class Ill was
predominant in males (P=0.004). The NPS was significantly larger in Class | (14.80 + 2.65

mm) compared to Classes Il and 11l (<13.14 mm; P<0.001).

Conclusion: The NPS was not related to age or sex but was smaller in individuals with a
Class Il skeletal pattern, particularly in females. This study highlights the diagnostic value
and radioprotective advantage of 2D cephalometric radiographs for orthodontic

assessment of the nasopharyngeal airway space.

Keywords: nasopharynx, maxilla, mandible, adult, cephalometry, Peru.
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