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RESUMEN 

Introducción: Las enfermedades respiratorias son frecuentes en la población infantil, 

por lo que su manejo terapéutico incluye la prescripción de jarabes pediátricos que 

contienen azúcares, ácidos y colorantes, los cuales interactúan con los ionómeros de 

vidrio utilizados en odontopediatría, alterando sus propiedades como la estabilidad del 

color y la rugosidad superficial. Objetivo: Evaluar el efecto de los jarabes pediátricos 

para infecciones respiratorias sobre la rugosidad superficial y la estabilidad del color de 

dos presentaciones de ionómero de vidrio de la misma marca. Materiales y métodos: 

Estudio in vitro realizado en 200 discos de ionómero de vidrio Riva Light Cure (SDI®, 

Australia) en dos presentaciones (encapsulado y polvo/líquido), expuesto a diez jarabes 

genéricos y no genéricos (paracetamol, ibuprofeno, amoxicilina, azitromicina y 

cefadroxilo). La rugosidad superficial y la estabilidad del color se analizaron a las 24 

horas, 7 y 14 días. Los datos se analizaron mediante ANOVA de medidas repetidas, con 

un nivel de significancia de p < 0,05. Resultados: El tiempo de evaluación afectó 

significativamente la estabilidad de color (p < 0,001), con cambios leves y clínicamente 

imperceptibles. La rugosidad superficial aumentó con función del tiempo, el tipo de 

material y el jarabe evaluado (p < 0,05), siendo mayor en el ionómero de vidrio 

encapsulado, especialmente tras la exposición a ibuprofeno, paracetamol, amoxicilina y 

azitromicina. Conclusión: La exposición a jarabes pediátricos produjo un mayor 

aumento de la rugosidad superficial en los ionómeros de vidrio encapsulados en 

comparación con la presentación polvo/líquido, mientras que la estabilidad de color no 

mostró diferencias significativas entre presentaciones. Relevancia clínica: Los hallazgos 

del estudio contribuyen a orientar a los odontólogos generales y odontopediatras en la 

adecuada selección de ionómeros de vidrio y en la toma de decisiones clínicas enfocadas 

en preservar la integridad de las restauraciones dentales en niños expuestos a jarabes 

pediátricos. 

Palabras clave: Glass Ionomer Cements, Dental Materials, Surface Properties, Color, 

Pharmaceutical Solutions, Child
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ABSTRACT 

Introduction: Respiratory diseases are common in the pediatric population; therefore, 

their therapeutic management includes the prescription of pediatric syrups containing 

sugars, acids, and colorants, which may interact with glass ionomer cements used in 

pediatric dentistry, altering properties such as color stability and surface roughness. 

Objective: To evaluate the effect of pediatric syrups used for respiratory infections on 

surface roughness and color stability of two presentations of glass ionomer cement from 

the same brand. Materials and Methods: An in vitro study was conducted on 200 discs 

of Riva Light Cure glass ionomer cement (SDI®, Australia) in two presentations 

(encapsulated and powder/liquid), exposed to ten generic and brand-name syrups 

(paracetamol, ibuprofen, amoxicillin, azithromycin, and cefadroxil). Surface roughness 

and color stability were analyzed at 24 hours, 7 days, and 14 days. Data was analyzed 

using repeated-measures ANOVA, with a significance level of p < 0.05. Results: The 

evaluation time significantly affected color stability (p < 0.001), showing slight and 

clinically imperceptible changes. Surface roughness increased as a function of time, 

material type, and syrup evaluated (p < 0.05), being greater in the encapsulated glass 

ionomer cement, especially after exposure to ibuprofen, paracetamol, amoxicillin, and 

azithromycin. Conclusion: Exposure to pediatric syrups resulted in a greater increase in 

surface roughness in encapsulated glass ionomer cement compared to the 

powder/liquid presentation, while color stability showed no significant differences 

between presentations. Clinical Relevance: The findings of this study contribute to 

guiding general dentists and pediatric dentists in the appropriate selection of glass 

ionomer cements and in clinical decision-making aimed at preserving the integrity of 

dental restorations in children exposed to pediatric syrups. 

Keywords: Glass Ionomer Cements, Dental Materials, Surface Properties, Color, 

Pharmaceutical Solutions, Child. 

 

 


