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RESUMEN:

Introduccion: El cancer de cuello uterino constituye una causa importante de morbimortalidad
femenina, especialmente en contextos con limitaciones en la deteccion oportuna. En Perq, su
alta carga epidemiologica exige fortalecer estrategias de prevencion secundaria. Este estudio
evalud los conocimientos y el desempeno practico en la toma del Papanicolaou en estudiantes

de externado de Medicina Humana

Objetivo: Describir el nivel de conocimiento y el desempefo practico frente a la toma del

Papanicolaou en estudiantes de medicina humana de la Universidad Cientifica del Sur.

Métodos: Estudio observacional descriptivo transversal. Los conocimientos se evaluaron
mediante cuestionario validado y las practicas mediante rubrica estandarizada en simulacién

clinica.

Resultados: Se incluyeron 142 estudiantes (mediana de 24 afios (RIQ: 23-26), con predominio
femenino (65,5%). En conocimientos, se registrd alto nivel de aciertos en el objetivo del
tamizaje (97,67%) y en la identificacion de zona anatomica (91,86%); sin embargo, el 60.47%
respondio incorrectamente sobre la frecuencia recomendada. A nivel préctico, el cumplimiento

fue elevado en medidas de bioseguridad y menor en el rotulado de ldmina (66,20%).

Conclusiones: Los estudiantes presentaron un adecuado nivel de conocimientos y buen
desempefio practico en la toma del Papanicolaou; sin embargo, se identificaron vacios en
aspectos especificos, como la frecuencia recomendada del examen y variabilidad en algunos
pasos técnicos del procedimiento. Estos resultados resaltan la necesidad de fortalecer
estrategias formativas que integren teoria y practica, asi como promover el entrenamiento

continuo y la supervision estructurada durante la formacion clinica.

Palabras clave: Prueba de Papanicolaou; Conocimientos Practicas; Cuello Uterino.
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ABSTRACT:

Introduction: Cervical cancer remains a major cause of female morbidity and mortality,
particularly in settings with limited access to timely detection. In Peru, its high epidemiological
burden highlights the need to strengthen secondary prevention strategies. This study assessed
knowledge and practical performance in Papanicolaou smear collection among medical

externship students

Objective: To describe the level of theoretical knowledge and technical performance in Pap
smear collection among medical students at the School of Medicine of Universidad Cientifica

del Sur.

Methods: An observational descriptive cross-sectional study was conducted. Knowledge was
evaluated using a validated questionnaire, and practical performance was assessed through a

standardized rubric in a clinical simulation setting.

Results: A total of 142 students were included (median age: 24 years; IQR: 23-26), with a
predominance of females (65.5%). High proportions of correct responses were observed for the
objective of screening (97.67%) and identification of the anatomical zone (91.86%); however,
60.47% answered incorrectly regarding the recommended screening frequency. At the practical

level, adherence was high for biosafety measures but lower for proper slide labeling (66.20%).

Conclusion: Students demonstrated an adequate level of knowledge and good practical
performance in Papanicolaou smear collection. Nevertheless, gaps were identified regarding
recommended screening frequency and variability in certain technical steps. These findings
underscore the importance of strengthening educational strategies that integrate theoretical

learning with practical training and continuous supervised practice during clinical education.

Keywords: Papanicolaou Test; Knowledge and Practices; Cervical Cancer; Uterine Cervix
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