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RESUMEN 

 

Objetivo: Evaluar mediante una revisión de literatura la efectividad de los adhesivos 

universales en esmalte de dientes primarios. Materiales y métodos:  Se realizó una 

búsqueda entre 2016 y 2025, empleando las plataformas: PubMed, Scopus, Science 

Direct, Lilacs, Willey y Scielo. Los artículos incluidos fueron estudios invitro y ensayos 

clínicos que evaluaron o compararon al menos un adhesivo universal (un solo frasco). 

Resultados:  Se incluyeron 13 estudios que cumplieron con los criterios de elegibilidad, 

siendo 11 in vitro y 3 ensayos clínicos. Uno de los estudios fue un estudio mixto que 

realizó un ensayo clínico y estudio in vitro al mismo tiempo. La mayoría de los estudios 

invitro se realizó sobre esmalte sano. El tipo de prueba más empleando fue la de 

resistencia adhesiva al microcizallamiento(µSBS), el principal hallazgo indica que el 

grabado selectivo del esmalte mejoro la fuerza de adhesión del adhesivo universal. Los 

ensayos clínicos evaluaron solo esmalte cariado, los criterios empleados fueron los del 

Servicio de Salud Pública de los Estados Unidos (USPHS), el periodo de evaluación 

máximo fue de 18 meses, al cabo del cual no se obtuvo un resultado homogéneo al 

contrario de lo hallado en los estudios invitro. Conclusión: la efectividad del adhesivo 

universal aumentó cuando se aplicó grabado selectivo del esmalte con ácido fosfórico en 

la mayoría de los estudios in vitro. La evidencia clínica es insuficiente para establecer la 

efectividad clínica. 

Palabras clave: diente primario, esmalte dental, esmalte primario, adhesivo universal 
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ABSTRACT 

 

Objective: To evaluate, through a literature review, the effectiveness of universal 

adhesives on the enamel of primary teeth. Materials and Methods: A literature search 

was conducted from 2016 to 2025 using PubMed, Scopus, ScienceDirect, LILACS, 

Wiley, and SciELO. Eligible articles included in vitro studies and clinical trials that 

evaluated or compared at least one universal (single bottle) adhesive. Results: Thirteen 

studies met the eligibility criteria: eleven in vitro studies and three clinical trials. One 

study used a mixed design, combining a clinical trial with an in vitro component. Most in 

vitro studies were performed on sound primary enamel. Micro-shear bond strength 

(µSBS) testing was the most used method. The main finding was that selective enamel 

etching improved the bond strength of universal adhesives. The clinical trials evaluated 

only carious enamel and used the United States Public Health Service (USPHS) criteria, 

with a maximum follow-up of 18 months. Unlike the in vitro findings, clinical results 

were not homogeneous. Conclusion: The effectiveness of universal adhesives increased 

when selective enamel etching with phosphoric acid was applied in most in vitro studies. 

Clinical evidence is insufficient to establish their clinical effectiveness. 

Keywords: primary tooth, dental enamel, primary enamel, universal adhesive 

 

 

 

 




