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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo evaluar el efecto del programa de tutorias
sobre el rendimiento académico en estudiantes en riesgo, definido como la repeticion del
curso por tercera o cuarta vez, en una universidad privada. Utilizo disefio ex post facto
con enfoque cuantitativo y se aplico regresion logistica para estimar la probabilidad de
aprobar el curso. Los resultados del modelo ajustado final (Ms) indicaron que el programa
de tutorias no mostré un efecto estadisticamente significativo sobre el rendimiento
académico (OR = 0.61; p > 0.05). En el caso de las variables individuales, como el sexo
no evidencié diferencias estadisticamente significativas (p > 0.05). La edad mostr6 un
efecto positivo de magnitud moderada (OR = 1.11; p = 0.048). El modelo identificd un
efecto significativo del primer ciclo académico (OR =9.7; p = 0.009), indicando que los
estudiantes en etapas iniciales presentan mayores probabilidades de aprobar. La ratio de
créditos se consolidé como el predictor solido del rendimiento académico (OR = 502.5;
p < 0.001). En conclusion, el rendimiento académico de estudiantes en riesgo esta
relacionado con factores estructurales de trayectoria académica que, con la participacion
en el programa, por lo que se recomienda fortalecer su disefio e implementacion.
Palabra clave:

Tutoria, sexo, disefio, universidad privada, anélisis cuantitativo.

Abstract

This study aimed to evaluate the effect of a tutoring program on academic performance
among at-risk students, defined as those repeating a course for the third or fourth time at
a private university. An ex post facto design with a quantitative analysis approach was
used, and logistic regression was applied to estimate the probability of passing the course.
The results of the final adjusted model (Ms) indicated that the tutoring program did not

show a statistically significant effect on academic performance (OR = 0.61; p > 0.05).
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Regarding individual variables, sex did not show statistically significant differences (p >
0.05), whereas age showed a positive effect of moderate magnitude (OR = 1.11; p =
0.048). The model also identified a significant effect for the first academic cycle (OR =
9.7; p = 0.009), indicating that students in the initial stages of their academic trajectory
have higher probabilities of passing the course. The credit ratio was the strongest
predictor of academic performance (OR = 502.5; p < 0.001). In conclusion, academic
performance among at-risk students is more strongly related to structural factors of
academic trajectory than to participation in the tutoring program in its current design.
Therefore, strengthening the design and implementation of the program is recommended.
Keyword

Tutoring, sex, design, private university, cuantitative analysis

Introduccion

Un gran problema en la mayoria de los paises latinoamericanos es el bajo rendimiento
académico, lo que genera gran preocupacion en autoridades educativas y responsables
politicos, ya que los programas educativos no tienen los resultados esperados (Araya &
Palma, 2023; Otero-Zapata et al., 2021). Frente a esta situacion, diversas instituciones
educativas han promovido la implementacion de estrategias de intervencion centradas en
los estudiantes en riesgo académico, ya que restringe el desarrollo del capital humano y
limita el progreso social en los paises latinoamericanos (Sanchez-Restrepo & Louga,
2020; Nickow et al., 2024). Debido a esto en los tltimos afios se incorpora al programa
de tutoria como una estrategia para mejorar la calidad de la ensefianza (Atahua Quispe,
2023; Ferndndez & Tabares, 2024). De acuerdo con la UNESCO, este programa busca
reforzar habilidades sociales, emocionales, cognitivas y metacognitivas en los
estudiantes, ademas de favorecer la retencion del conocimiento y el desarrollo integral

durante el proceso formativo (Araya & Palma, 2023; Karcher, 2020). Sin embargo,
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