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RESUMEN:

OBJETIVO: Analizar las variaciones en la prescripcion de antibiéticos en neonatos en diferentes
regiones del pais, identificando los factores clinicos, sociodemograficos e institucionales que
influyen en estas diferencias, y evaluando su impacto en la practica clinica y en los resultados

de salud neonatal, tales como la morbilidad, mortalidad y duracién de la estancia hospitalaria.

METODOLOGIA: El presente estudio se disefi6 como un estudio observacional analitico
transversal. Se utilizaron datos provenientes de la plataforma SUSALUD analizando las
diferencias en la prescripcion de antibidticos en diversas regiones del pais y sus posibles efectos
sobre los resultados de salud neonatal.

RESULTADO: Se analizaron 509,726 registros de neonatos, de los cuales, el 2.2 % presentd una
indicacion de un antimicrobianos. La prescripcion fue mayor en establecimientos de segundo y
tercer nivel (RP 2.58 y RP 3.17). Sexo masculino (RP 1.17; 1C95%: 1.14—1.19), mayor edad (RP
1.15; 1C95%: 1.15-1.16) y procedencia de sierra (RP 1.60; IC95%: 1.55-1.64) y de selva (RP
1.43; 1C95%: 1.37-1.49) se asociaron con mayor uso, mientras que mayor peso al nacer se

asocié con menor probabilidad (RP 0.70).

CONCLUSIONES: EI uso de antimicrobianos varié segun nivel de atencién, region vy
caracteristicas clinicas. La mayor prescripcién en niveles superiores sugieren una complejidad
mayor en los casos. Factores como sexo masculino, la edad y bajo peso influyen en la decision

terapéutica.

PALABRAS CLAVE: ANTIBIOTICOS, NEONATOS, RESISTENCIA ANTIMICROBIANA
(Provenientes de: http://decs.bvs.br/[E/homepagee.htm )

ABSTRACT

OBJECTIVE: To analyze variations in antibiotic prescribing among neonates across different
regions of the country, identifying the clinical, sociodemographic, and institutional factors that
influence these differences, and evaluating their impact on clinical practice and neonatal health

outcomes, such as morbidity, mortality, and length of hospital stay.

METHODOLOGY: This study was designed as a cross-sectional analytical observational study.
Data were obtained from the SUSALUD platform to analyze differences in antibiotic prescribing

across various regions of the country and their potential effects on neonatal health outcomes.
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RESULTS: A total of 509,726 neonates were analyzed, of whom 2.2% had an indication for
antimicrobial use. Prescribing was higher in second- and third-level healthcare facilities (PR 2.58
and PR 3.17, respectively). Male sex (PR 1.17; 95% CI: 1.14-1.19), older age (PR 1.15; 95% CI:
1.15-1.16), and origin from the highlands (PR 1.60; 95% CI: 1.55—-1.64) and the jungle (PR 1.43;
95% Cl: 1.37—1.49) were associated with higher use, whereas higher birth weight was associated

with a lower probability of antibiotic use (PR 0.70).

CONCLUSIONS: Antimicrobial use varied according to level of care, region, and clinical
characteristics. Higher prescription rates at higher levels suggest greater complexity in these

cases. Factors such as male sex, age, and low weight influence treatment decisions.

KEYWORDS: ANTIBIOTICS, NEONATES, ANTIMICROBIAL RESISTANCE
(From: http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm)

MENSAJES CLAVE

En el Peru existe muy poca informacion sobre las variaciones del uso de antibiéticos en neonatos
segun el nivel de atencion y la region. Este estudio buscd cubrir ese vacio con datos de
SUSALUD.

La prescripcion de antibioticos fue de 2.2% en neonatos y fue mayor en hospitales de segundo

y tercer nivel, en neonatos varones, y procedentes de sierra y selva.

Los resultados muestran desigualdades en la prescripcion y la necesidad de fortalecer vigilancia,
auditorias y criterios estandarizados para promover un uso racional de antibiéticos y reducir

resistencia antimicrobiana neonatal.
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