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Resumen 
 
Las resinas Bulk Fill exhiben menos contracción, menos tensión de polimerización y 

deflexión de la cúspide, una adecuada adaptación marginal, resistencia a la flexión y 

resistencia a la fractura similares a las resinas convencionales. Se pueden usar en 

incrementos de 4 mm a 5 mm, lo que lleva a la disminución del tiempo clínico en el 

paciente. Esta característica es importante en Odontopediatría, donde el tiempo de 

atención clínica no debe extenderse, ya que los tratamientos en los pacientes pediátricos 

deben ser simples, rápidos y prácticos. No obstante, esto no debe ser el único factor a 

considerar para la elección de un material de                 restauración en tratamientos 

odontopediátricos; es por eso que el propósito de esta investigación fue realizar una 

revisión exhaustiva de la literatura sobre el uso de las resinas Bulk Fill en 

Odontopediatría. 

Palabras claves: Resinas Bulk-fill; Odontopediatría; Materiales restauradores; Pacientes 

pediátricos. 
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Abstract 
 
Bulk Fill resins exhibit less shrinkage, less polymerization stress and cusp deflection, 

adequate marginal adaptation, flexural strength and fracture toughness similar to 

conventional resins. They can be used in increments of 4 mm to 5 mm, which leads to a 

decrease in clinical time for the patient. This characteristic is important in Pediatric 

Dentistry where clinical time should not be extended, since treatments in pediatric 

patients must be simple, fast and practical. However, this should not be the only factor to 

consider when choosing a restorative material in pediatric dental treatments; that is why 

the purpose of this research was to carry out an exhaustive review of the literature on the 

use of Bulk Fill resins in Pediatric Dentistry. 

Keywords: Bulk-fill resins, Pediatric dentristry, Dental restoration; Pediatric patients. 

 

 

 

 

 

 


