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RESUMEN 

Cabinza (Isacia conceptionis) es un recurso pesquero importante en el Pacífico oriental, cuya 

gestión sostenible requiere de múltiples patrones, incluyendo la investigación del ciclo 

reproductivo de la especie. En el presente estudio se caracterizaron los estadios de madurez 

gonadal de I. conceptionis mediante análisis macro y microscópicos. Se analizaron 345 

ejemplares (169 hembras, 176 machos) recolectados en Lima en el año 2023, determinando 

una proporción sexual equilibrada (1:1). Se validaron histológicamente seis estadios 

gonadales (virginal a recuperación/post-expulsión), identificando marcadores clave como 

ovocitos maduros (>50% del área en hembras maduras) y túbulos seminíferos vacíos en 

machos (post-expulsión). El índice gonadosomático (IGS) mostró estacionalidad, con picos 

reproductivos en diciembre (2,10 ± 0,30 en hembras; 1,45 ± 0,21 en machos). La talla de 

primera madurez (L₅₀) en hembras fue de 16,8 cm de longitud estándar, cercana a la talla 

mínima de captura vigente (19 cm LT), lo que sugiere un riesgo de captura de individuos 

inmaduros. Los resultados destacan la necesidad de modificar las regulaciones pesqueras 

basadas en escalas adaptadas de otras especies, proponiendo la revisión de la talla mínima 

de captura, en donde lo recomendado es un 20–30% sobre la L₅₀ y monitorear el impacto de 

eventos climáticos (El Niño/La Niña) en la reproducción. Este trabajo proporciona la primera 

escala gonadal específica para I. conceptionis, fundamentando su manejo sostenible y 

conservación. 

Palabras clave: índice gonadosomático, talla de primera madurez; ciclo reproductivo 

estacional.  


