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. RESUMEN

Introduccion: La hemorragia posparto (HPP) persiste como una de las causas mas
relevantes de muerte materna a nivel mundial, lo que refleja una brecha persistente
entre la evidencia cientifica y su aplicacion efectiva en la practica clinica. Su abordaje
exige una intervencion inmediata, una coordinacion eficaz del equipo sanitario y una
toma de decisiones oportuna en contextos obstétricos de elevada complejidad y
presion asistencial. Objetivo: Evaluar la percepcion de estudiantes de medicina del
quinto ano sobre la efectividad de la simulacién clinica en el manejo de la HPP.
Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo, transversal realizado en
estudiantes que participaron en una sesion presencial de simulacion clinica de alta
fidelidad estructurada segun guias nacionales e internacionales. La percepcion fue
medida mediante el Simulation Effectiveness Tool-Modified (SET-M), que evalua
prebriefing, aprendizaje, confianza y debriefing mediante una escala Likert de cinco
categorias. Se aplicd estadistica descriptiva, reportando frecuencias, medianas y
rangos intercuartilicos. Resultados: Se incluyeron 129 estudiantes. El 72,1% de los
participantes percibid la intervencién como efectiva (puntaje global promedio del SET-
M =4). La dimension de debriefing concentrd las mayores proporciones de respuestas
favorables, con 66,7% de “totalmente de acuerdo” en el item de evaluacidn
constructiva. La dimension de confianza mostré respuestas favorables elevadas,
mientras que el aprendizaje presento valoraciones positivas sostenidas. El prebriefing
registré las menores proporciones de acuerdo, identificando oportunidades de mejora.
Conclusiones: La simulacion clinica de alta fidelidad fue percibida como efectiva
para fortalecer el aprendizaje y la confianza percibida en el manejo de la HPP. Su
incorporacion sistematica, junto con la optimizacion del prebriefing, podria contribuir
a consolidar competencias criticas para la respuesta ante emergencias obstétricas.
Palabras clave: simulaciéon clinica, tecnologia médica, hemorragia posparto,
percepcion y efectividad.
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l. ABSTRACT:

Introduction: Postpartum hemorrhage (PPH) persists as one of the most significant
causes of maternal mortality worldwide, reflecting a persistent gap between scientific
evidence and its effective clinical implementation. Its management requires immediate
intervention, effective coordination of the healthcare team, and timely decision-making
in highly complex and high-pressure obstetric settings. Objective: To evaluate fifth-
year medical students’ perceptions of the effectiveness of clinical simulation in the
management of postpartum hemorrhage (PPH). Materials and Methods: An
observational, descriptive, cross-sectional study conducted among students who
participated in an in-person high-fidelity clinical simulation session structured
according to national and international guidelines. Perceptions were assessed using
the Simulation Effectiveness Tool-Modified (SET-M), which evaluates prebriefing,
learning, confidence, and debriefing using a five-point Likert scale. Descriptive
statistics were applied, reporting frequencies, medians, and interquartile ranges.
Results: A total of 129 students were included. Overall, 72.1% of participants
perceived the intervention as effective (global SET-M mean score 24). The debriefing
dimension showed the highest proportion of favorable responses, with 66.7% of
participants selecting “strongly agree” for the item assessing constructive evaluation.
The confidence dimension showed high favorable responses, while learning
maintained consistently positive ratings. Prebriefing presented the lowest proportion
of agreement, identifying opportunities for improvement. Conclusions: High-fidelity
clinical simulation was perceived as effective in strengthening learning and perceived
confidence in the management of PPH. Its systematic incorporation, together with
optimization of the prebriefing phase, could contribute to consolidating critical
competencies for responding to obstetric emergencies.

Keywords: clinical simulation, medical technology, postpartum hemorrhage,
perception, effectiveness.
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