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Resumen  

Objetivo: Determinar las características demográficas, clínicas y quirúrgicas de las 
pacientes intervenidas mediante histerectomía total laparoscópica entre los años 2020 
y 2024 en el Hospital María Auxiliadora. 

Métodos: Se desarrolló un estudio descriptivo que consideró a todas las pacientes 
intervenidas mediante histerectomía total laparoscópica en dicho hospital entre los años 
2020 y 2024. El análisis estadístico se fundamentó en el uso de medidas de tendencia 
central (media, mediana, rango intercuantílico), así como en medidas de dispersión 
como la desviación estándar. Las variables consideradas incluyeron edad, índice de 
masa corporal (IMC), paridad, indicación quirúrgica, tiempo quirúrgico, pérdida hemática 
estimada, días de hospitalización, horas hasta el inicio de tolerancia oral, inicio de 
analgesia por vía oral, retiro de sonda vesical, presencia de fiebre, lesión vesical con 
reparación intraoperatoria, formación de fístulas ureterales o vesicales y formación de 
absceso pélvico. 

Resultados: Se analizaron 118 historias clínicas. Las variables con distribución no 
normal (p < 0.05) se reportaron mediante medianas y rango intercuartílico (RIC): edad 
46 años (RIC: 7.5), IMC 28.17 kg/m² (RIC: 6.22), pérdida hemática 120 mL (RIC: 100) y 
estancia hospitalaria 2 días (RIC: 1). En cuanto a la recuperación postoperatoria, las 
medianas fueron: 12 horas para tolerancia oral, 18 horas para analgesia oral y 18 horas 
para retiro de sonda vesical. El tiempo quirúrgico fue la única variable con distribución 
normal (p = 0.43), con una media de 175.2 mins y desviacion estandar de 55.2. En 
conjunto, varias variables mostraron distribuciones no normales y presencia de valores 
extremos, posiblemente asociados a decisiones clínicas individualizadas o 
complicaciones postoperatorias. 
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Abstract 

Objective: Determine demographic, clinical, and surgical characteristics of patients who 
underwent total laparoscopic hysterectomy between 2020 and 2024 at Hospital María 
Auxiliadora. 

Methods: A descriptive study including all patients who underwent total laparoscopic 
hysterectomy at the hospital between 2020 and 2024. Statistical analysis was performed 
on measures of central tendency (mean, median, mode) and dispersion (standard 

deviation). Analyzed variables included age, body mass index (BMI), parity, surgical 

indication, operative time, estimated blood loss, length of hospital stay, hours to initiation 
of oral intake, initiation of oral analgesia, urinary catheter removal, presence of fever, 
bladder injury with intraoperative repair, formation of ureteral or vesical fistulas, and 
pelvic abscess formation. 

Results: A total of 118 medical records were analyzed. Variables with a non-normal 
distribution (p < 0.05) were reported as medians and interquartile range (IQR): age 46 
years (IQR: 7.5), BMI 28.17 kg/m² (IQR: 6.22), blood loss 120 mL (IQR: 100), and 
hospital stay 2 days (IQR: 1). Regarding postoperative recovery, medians were: 12 hours 
for oral intake, 18 hours for oral analgesia, and 18 hours for urinary catheter removal. 
Operative time was the only variable with a normal distribution (p = 0.43), with a mean 
of 175.2 m and standard deviation of 55.2 minutes. Overall, several variables showed 
non-normal distributions and the presence of outliers, possibly associated with 
individualized clinical decisions or postoperative complications. 
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