UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
CARRERA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

“HISTERECTOMIA TOTAL LAPAROSCOPICA: ESTUDIO
DESCRIPTIVO DE LA EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL MARIA
AUXILIADORA DURANTE EL PERIODO 2020 AL 2024”

Tesis para optar el titulo profesional de:
MEDICO CIRUJANO

Presentado por:
Jhean Anthony Cuipa Berru (0009-0007-7117-5069)
Ghian Marco Villa Bricefio (0009-0000-8438-5224)
Fernando Ramos Huaman (0009-0008-6371-9430)

Asesor:
Cesar Giancarlo Fiestas Ortega (0009-0009-2145-5526)

Lima — Peru
2026

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
Lima, 14 de enero de 2026.

Los integrantes del Jurado de tesis:

Presidente: Doctor Luis Alfonso Lopez Chau Pastor

Miembro 1: Med. Esteban Alarcon Braga
Miembro 2: Med. Mg. Shirley De la Cruz Anticona

Se reunen para evaluar la tesis titulada: " Histerectomia total Laparoscépica: Estudio
descriptivo de la experiencia en el hospital Maria Auxiliadora durante el periodo 2020
al2024"
Presentada por los estudiantes o egresado/bachiller:

e Jhean Anthony Cuipa Berru

e Fernando Ramos Huaman

e Ghian Marco Villa Bricefio

Para optar el Titulo Profesional de Medico Cirujano
Asesorada por: César Giancarlo Fiestas Ortega.

Luego de haber evaluado el informe final de tesis y evaluado el desempefio de los estudiante o
egresados de la carrera de medicina a en la sustentacidn, se concluyen de manera unanime ()
por mayoria simple ( X ) calificar a:

Tesista: Jhean Anthony Cuipa Berru ‘ Nota (en letras): Quince
Aprobado ( X) I Aprobado - Muy buena ( ) ‘ Aprobado - Sobresaliente ( ) ’ Desaprobado ( )
Tesista: Fernando Ramos Huaman ‘ Nota (en letras): Quince
Aprobado ( X) ‘ Aprobado - Muy buena ( ) ‘ Aprobado - Sobresaliente ( ) ‘ Desaprobado ( )
Tesista: Ghian Marco Villa Bricefio ‘ Nota (en letras): Quince
Aprobado ( X) ’ Aprobado - Muy buena ( ) ‘ Aprobado - Sobresaliente ( ) ’ Desaprobado ( )

Los miembros del jurado firman en sefial de conformidad.

Z e

Luis Alfonso Lopez Chau Pastor César Giancarlo Fiestas Ortega
Presidente del Jurado Asesor (a)
)
Med Esteban Alarcon Braga Med Mag Shirley De la Cruz Anticona
Miembro 1 Miembro 2
T// (56106738
informes@cientificaedupe
cientifica.edupe



ANEXO: FORMATO DE DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE CONTENIDO DE
INFORME FINAL DE TESIS O TRABAJO DE INVESTIGACION

UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR

DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE CONTENIDO DE INFORME FINAL
DE TESIS / TRABAJO DE INVESTIGACION!

Lima, 16 de enero del 2025

Sefior,

Carlos Zavalaga Reyes

Director General de Investigacion, Desarrollo e Innovacion
Universidad Cientifica del Sur

Presente. —

De nuestra consideracion,

Yo: Villa Bricefio, Ghian Marco, Ramos Huaman Fernando, Cuipa Berru, Jhean Anthony,
estudiante/egresado de la carrera de Medicina Humana de la Universidad Cientifica del Sur, en
conjunto con el asesor de tesis Fiestas Ortega, César Giancarlo; declaramos que este informe
final de tesis/trabajo de investigacion titulado: “Histerectomia total Laparoscoépica: Estudio
descriptivo de la experiencia en el hospital Maria Auxiliadora durante el periodo 2020 al 2024”
sustentado para obtener el titulo/grado de médico cirujano es original.

Es decir, no contiene plagio parcial ni total, cuando se utilizé informacion de
fuentes externas se reconocié la autoria mediante la adecuada citacion y los
resultados obtenidos son producto entero de nuestra investigacion y no han sido
falseados ni fabricados. Todo esto en cumplimiento del Cédigo de ética en la
investigacion, Reglamento del Comité de Integridad Cientifica, Reglamento de
Propiedad Intelectual, Normas y procedimientos de los trabajos de investigacion
para la obtencién de titulos profesionales y grados académicos 2, que afirmamos
conocer en su totalidad.

Por ello, en caso de identificarse alguna situacion de plagio, falsificacion o
fabricacion de resultados, nos allanamos al proceso de investigacion que
establezca la Universidad y las posibles sanciones que pudieran surgir.

Firmamos en conformidad con lo declarado,

1 En conformidad con la Resolucion del Consejo Directivo N° 084-2022-SUNEDU/CD
2 Los documentos estan en: https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/

La version vigente de este documento es la que se encuentra el repositorio de Office 365. Cualquier copia 1
impresa se considera copia NO CONTROLADA vy se debe verificar su vigencia.


https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/

Firma tesista
DNI: 71345594
Jhean Cuipa Berru

Firma tesista
DNI: 71776480
Ghian Villa Bricefo

Firma tesista
DNI: 48748610
Fernando Ramos
Huaman

Firma de asesor de tesis
DNI: 40981745



Titulo del do
descriptivo de la experiencia en el Hospital Maria Auxiliadora durante el periodo 2020 al

2024

INFORME DE REVISION DE ORIGINALIDAD

cumento evaluado. Histerectomia total Laparoscopica:

Estudio

Autores. Jhean Anthony Cuipa Berru; Fernando Ramos Huaman; Ghian Marco Villa

Briceno

Mecanismo de revision de originalidad. Evaluacion con Turnitin (ID 2869392601)

Codigo de registro. PRE-15-2024-00167

Resultado de la evaluacion. 2%

Revisado por. Magaly Kelly Guerrero Huaracallo.

Comentarios sobre la revision. Filtros usados: excluir fuentes de menos de 12

palabras.

Histerectomia total

NFORME DE ORIGINALIDAD

2

1w O Ow

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES P

RIMARIAS

H

Submitted to Universidad Cientifica del Sur <1
Trabajo del estudiante %

[i2]

www.researchgate.net {1
Fuente de Internet %

[2]

WWw.sap.org.ar 1
Fuente de Internet { %

Barbosa, Maria Miguel. "Atencdo Centrada na <1 ”
Pessoa na Prestacao de Cuidados na Velhice:
Abordagens e Instrumentos de Avaliacdo",

Universidade do Porto (Portugal), 2024

Publicacién

Tamanaei, Sarah. "Zusammenhang Zwischen <1 %
Glomerulonephritis und Hepatitis e Virus

Infektion", Universitaet Hamburg (Germany),

2024

Publicacién




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Resumen

Objetivo: Determinar las caracteristicas demograficas, clinicas y quirdrgicas de las
pacientes intervenidas mediante histerectomia total laparoscépica entre los afos 2020
y 2024 en el Hospital Maria Auxiliadora.

Métodos: Se desarrollé un estudio descriptivo que considerd a todas las pacientes
intervenidas mediante histerectomia total laparoscépica en dicho hospital entre los afios
2020 y 2024. El analisis estadistico se fundamento en el uso de medidas de tendencia
central (media, mediana, rango intercuantilico), asi como en medidas de dispersion
como la desviacion estandar. Las variables consideradas incluyeron edad, indice de
masa corporal (IMC), paridad, indicaciéon quirurgica, tiempo quirdrgico, pérdida hematica
estimada, dias de hospitalizacién, horas hasta el inicio de tolerancia oral, inicio de
analgesia por via oral, retiro de sonda vesical, presencia de fiebre, lesion vesical con
reparacion intraoperatoria, formacién de fistulas ureterales o vesicales y formacién de
absceso pélvico.

Resultados: Se analizaron 118 historias clinicas. Las variables con distribucion no
normal (p < 0.05) se reportaron mediante medianas y rango intercuartilico (RIC): edad
46 anos (RIC: 7.5), IMC 28.17 kg/m? (RIC: 6.22), pérdida hematica 120 mL (RIC: 100) y
estancia hospitalaria 2 dias (RIC: 1). En cuanto a la recuperacion postoperatoria, las
medianas fueron: 12 horas para tolerancia oral, 18 horas para analgesia oral y 18 horas
para retiro de sonda vesical. El tiempo quirdrgico fue la Unica variable con distribucion
normal (p = 0.43), con una media de 175.2 mins y desviacion estandar de 55.2. En
conjunto, varias variables mostraron distribuciones no normales y presencia de valores
extremos, posiblemente asociados a decisiones clinicas individualizadas o
complicaciones postoperatorias.
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Abstract

Objective: Determine demographic, clinical, and surgical characteristics of patients who
underwent total laparoscopic hysterectomy between 2020 and 2024 at Hospital Maria
Auxiliadora.

Methods: A descriptive study including all patients who underwent total laparoscopic
hysterectomy at the hospital between 2020 and 2024. Statistical analysis was performed
on measures of central tendency (mean, median, mode) and dispersion (standard
deviation). Analyzed variables included age, body mass index (BMI), parity, surgical
indication, operative time, estimated blood loss, length of hospital stay, hours to initiation
of oral intake, initiation of oral analgesia, urinary catheter removal, presence of fever,
bladder injury with intraoperative repair, formation of ureteral or vesical fistulas, and
pelvic abscess formation.

Results: A total of 118 medical records were analyzed. Variables with a non-normal
distribution (p < 0.05) were reported as medians and interquartile range (IQR): age 46
years (IQR: 7.5), BMI 28.17 kg/m? (IQR: 6.22), blood loss 120 mL (IQR: 100), and
hospital stay 2 days (IQR: 1). Regarding postoperative recovery, medians were: 12 hours
for oral intake, 18 hours for oral analgesia, and 18 hours for urinary catheter removal.
Operative time was the only variable with a normal distribution (p = 0.43), with a mean
of 175.2 m and standard deviation of 55.2 minutes. Overall, several variables showed
non-normal distributions and the presence of outliers, possibly associated with
individualized clinical decisions or postoperative complications.
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