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Resumen

Antecedentes

El céncer de pancreas es una de las neoplasias malignas mas letales a nivel mundial, y se prevé
que su incidencia aumente considerablemente debido al envejecimiento de la poblacion y a la
creciente exposicion a factores de riesgo modificables. Sin embargo, los analisis exhaustivos de
las tendencias de mortalidad a largo plazo y las proyecciones futuras en América Latina y el
Caribe (ALC) siguen siendo escasos. El propdsito de este estudio fue describir las tendencias
historicas de la mortalidad por cancer de pancreas entre 1997 y 2020 y estimar las proyecciones
hasta 2035 en los paises de ALC.

Métodos

Se obtuvieron datos de mortalidad por cancer de pancreas de la base de datos de mortalidad de la
OMS para 19 paises de ALC (1997-2020). Las tasas de mortalidad estandarizadas por edad
(TMEESs) por 100.000 habitantes se calcularon mediante el método directo con la poblacion
estandar mundial de Segi. Las tendencias se evaluaron con el cambio porcentual anual promedio
(CPAP), la mortalidad futura se proyect6 hasta 2035 con Norpred y los cambios en las muertes
se desglosaron en crecimiento poblacional y riesgo poblacional. Los analisis se estratificaron por
pais, sexo y grupo de edad.

Resultados

Entre 1997 y 2020, las tendencias de mortalidad mostraron una heterogeneidad sustancial en
América Latina y el Caribe. En hombres, se observaron aumentos significativos en Brasil
(+1,8%), Chile (+0,3%), El Salvador (+1,5%), Paraguay (+2,2%), Pera (+1,9%), Uruguay
(+1,0%) y Venezuela (+0,9%), mientras que Argentina fue el inico pais con una disminucién
significativa (-0,3%). En mujeres, Brasil, Chile, Paraguay, Puerto Rico y Uruguay mostraron
tendencias al alza significativas, mientras que México y Guatemala experimentaron una
disminucion significativa. Para 2035, se proyecta un marcado aumento en las muertes por cancer
de pancreas, con los mayores incrementos relativos en hombres en Nicaragua (+205,5 %), Costa
Rica (+156,2 %), Ecuador (+147,4 %) y Colombia (+133,6 %), y en mujeres en Ecuador (+129,9
%), Pera (+119,5 %), Brasil (+123,1 %) y Paraguay (+110,2 %). El analisis de descomposicion
reveld que la mayor parte del aumento se atribuye al crecimiento y envejecimiento de la
poblacion, aunque el empeoramiento de los perfiles de riesgo también contribuye en varios paises.

Conclusiones

Se prevé que la mortalidad por cancer de pancreas en América Latina y el Caribe aumente
considerablemente para 2035, debido a la transicion demografica y a factores de riesgo
modificables. Es urgente fortalecer la vigilancia, la prevencion y garantizar un acceso equitativo
a la atencion médica para abordar la creciente carga de esta enfermedad letal.

Palabras Clave

Cancer de pancreas, América Latina, El Caribe, tasas de mortalidad

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Abstract

Background

Pancreatic cancer is one of the most lethal malignancies worldwide, and its burden is expected to
grow substantially due to population aging and increasing exposure to modifiable risk factors.
However, comprehensive analyses of long-term mortality trends and future projections in Latin
America and the Caribbean (LAC) remain scarce. The purpose of this study was to describe
historical trends in pancreatic cancer mortality between 1997 and 2020 and to estimate projections
through 2035 across LAC countries.

Methods

We obtained pancreatic cancer mortality data from the WHO Mortality Database for 19 LAC
countries (1997-2020). Age-standardized mortality rates (ASMRs) per 100,000 were computed
using the direct method with the Segi world standard population. Trends were assessed with
average annual percent change (AAPC), future mortality projected to 2035 with Norpred, and
changes in deaths decomposed into population growth and population risk. Analyses were
stratified by country, sex, and age group.

Results

Between 1997 and 2020, mortality trends showed substantial heterogeneity across LAC. Among
men, significant increases were observed in Brazil (+1.8%), Chile (+0.3%), El Salvador (+1.5%),
Paraguay (+2.2%), Peru (+1.9%), Uruguay (+1.0%) and Venezuela (+0.9%), while Argentina was
the only country with a significant decrease (-0.3%). In women, Brazil, Chile, Paraguay, Puerto
Rico and Uruguay showed significant upward trends, whereas Mexico and Guatemala
experienced a significant decrease. By 2035, pancreatic cancer deaths are projected to rise
markedly, with the largest relative increases among men in Nicaragua (+205.5%), Costa Rica
(+156.2%), Ecuador (+147.4%), and Colombia (+133.6%), and among women in Ecuador
(+129.9%), Peru (+119.5%), Brazil (+123.1%), and Paraguay (+110.2%). Decomposition
analysis revealed that most of the increase is attributable to population growth and aging, although
worsening risk profiles also contribute in several countries.

Conclusions

Pancreatic cancer mortality in LAC is expected to grow substantially by 2035, driven by
demographic transition and modifiable risks. Strengthened surveillance, prevention, and equitable
access to care are urgently needed to address the rising burden of this lethal disease.
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