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RESUMEN 

Objetivo: Comparar la adaptación marginal de coronas provisionales elaboradas 

mediante fresado y técnica de impresión 3D. Materiales y métodos: Se utilizó una 

maqueta de acrílico de Dentsply/Sirona, preparado un primer molar superior derecho, con 

un hombro supragingival. El modelo de trabajo fue escaneado con un escáner intraoral 

Trios 3 (3Shape). Posteriormente, los archivos STL se procesaron en Exocad Rijeka v.3.1 

para diseñar las coronas Se fabricaron 20 coronas provisionales las cuales fueron 

divididas en dos grupos: 10 con fresado utilizando PMMA monocromático DEFLEX en 

una fresadora inLab MC X5 (Dentsply Sirona) y 10 con impresión 3D con resina Prizzma 

Bio Prov en una impresora 3D Anycubic Photon X 8K. La adaptación marginal se evaluó 

con un microscopio estereoscópico, en tres zonas (mesial, distal y central) La normalidad 

de los datos fue verificada mediante la prueba de Shapiro-Wilk. Para comparar la 

adaptación marginal entre ambas técnicas en cada zona, se utilizaron pruebas 

inferenciales: prueba t de Student y la prueba U de Mann-Whitney. Resultados: las 

coronas fabricadas con fresado presentaron una mejor adaptación marginal en 

comparación con las impresas en 3D, especialmente en las zonas mesial y central En la 

zona mesial, el grupo fresado registró un valor promedio de 60 μm frente a 238 μm en el 

grupo de impresión 3D, diferencia que fue estadísticamente significativa (p < 0.001). En 

la zona central, los valores fueron 105 μm para fresado y 229 μm para impresión 3D, 

también con una diferencia significativa (p = 0.0012). En la zona distal, aunque la 

diferencia fue menor, también resultó estadísticamente significativa, con valores 

promedio de 84 μm en fresado frente a 128 μm impresión 3D (p = 0.038). Conclusiones: 

el fresado mostró una mayor precisión en la adaptación marginal, sin embargo, en la 

impresión 3D se demostró que sus ventajas son la rapidez y accesibilidad económica. 
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ABSTRACT 

Objective: To compare the marginal adaptation of provisional crowns fabricated using 

milling and 3D printing techniques. Materials and Methods: An acrylic model from 

Dentsply/Sirona was used, prepared with a supragingival shoulder on a maxillary right 

first molar. The working model was scanned using a Trios 3 intraoral scanner (3Shape). 

Subsequently, the STL files were processed in Exocad Rijeka v.3.1 to design the crowns. 

Twenty provisional crowns were fabricated and divided into two groups: 10 crowns were 

milled using DEFLEX monolithic PMMA in an inLab MC X5 milling machine (Dentsply 

Sirona), and 10 were 3D printed using Prizzma Bio Prov resin on an Anycubic Photon X 

8K 3D printer. Marginal adaptation was evaluated under a stereoscopic microscope in 

three zones (mesial, distal, and central). Data normality was verified using the Shapiro-

Wilk test. To compare the marginal adaptation between both techniques in each zone, 

inferential tests were applied: Student's t-test and the Mann-Whitney U test. Results: The 

milled crowns demonstrated better marginal adaptation compared to the 3D-printed 

crowns, particularly in the mesial and central zones. In the mesial zone, the milled group 

recorded an average value of 60 μm compared to 238 μm in the 3D printing group, a 

statistically significant difference (p < 0.001). In the central zone, the values were 105 

μm for milling and 229 μm for 3D printing, also with a significant difference (p = 0.0012). 

In the distal zone, although the difference was smaller, it was also statistically significant, 

with average values of 84 μm for milling and 128 μm for 3D printing (p = 0.038). 

Conclusions: Milling showed higher precision in marginal adaptation; however, 3D 

printing demonstrated advantages in speed and cost-effectiveness. 

Keywords: Dental Marginal Adaptation, Computer-Aided Design, 3D Printing, 

Provisional Crowns, CAD/CAM, Provisional Crowns. 


