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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo identificar bacterias nosocomiales y evaluar su resistencia
antimicrobiana a partir de superficies y ambientes de una clinica veterinaria ubicada en San Juan de
Miraflores (S.J.M), Lima, Pert. Se realiz6 un estudio transversal, recolectando muestras de areas con
alta afluencia de pacientes, como consultorios, areas de hospitalizacion y quiréfano. Las muestras se
sembraron en placas con agar Mac- conckey, TSA, Cetrimide y Baird Parker y se realizaron pruebas
bioquimicas para su identificacion. Los antibiogramas se llevaron a cabo con el método Kirby Bauer,
siguiendo los estandares y recomendaciones del Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI).
Los resultados se analizaron con estadistica descriptiva y se representaron en tablas de frecuencia.

Se identificaron bacterias grampositivas pertenecientes a los géneros Bacillus spp., Staphylococcus spp.
y Enterococcus spp.. Asimismo, se aislaron bacterias gramnegativas, entre las que destacaron Klebsiella
pneumoniae, Escherichia coli, Pseudomonas spp. y Serratia marcescens, entre otras. La mayoria de las
bacterias aisladas fueron sensibles a los antibidticos, destacando las fluoroquinolonas —como
enrofloxacina y ciprofloxacina— y los aminoglucoésidos, particularmente la gentamicina. Sin embargo,
K. aerogenes, mostro alta resistencia a las cefalosporinas de tercera generacion y a los aminoglucosidos.
Por otro lado, E. coli. mostrd resistencia a todos los antibioticos enfrentados, donde destacaron
ofloxacina, ceftazidima, tobramicina y ceftriaxona, excepto Amoxicilina con 4cido clavuldnico. Sin
embargo, se identificaron bacterias multirresistentes a antibidticos como, cepas de Bacillus spp.,
Enterococcus spp., Staphylococcus spp., K. aerogenes, K. pneumoniae y E. coli. En conclusion, existen
géneros bacterianos patdgenos y oportunistas resistente a los antibidticos en superficies y ambientes de
una clinica veterinaria en S.J.M.

Palabras clave: nosocomial, bacterias, resistencia antibiotica, antibioticos

ABSTRACT

The present study aimed to identify nosocomial bacteria and evaluate their antimicrobial resistance from
surfaces and environments of a veterinary clinic located in San Juan de Miraflores (S.J.M), Lima, Peru.
A cross-sectional study was conducted by collecting samples from areas with high patient flow, such as
consulting rooms, hospitalization areas, and the operating room. Samples were cultured on MacConkey
agar, TSA, Cetrimide, and Baird Parker plates, and biochemical tests were performed for their
identification. Antimicrobial susceptibility testing was carried out using the Kirby-Bauer method,
following the standards and recommendations of the Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI).
The results were analyzed with descriptive statistics and presented in frequency tables.

Grampositive bacteria belonging to the genera Bacillus spp., Staphylococcus spp., and Enterococcus
spp. were identified. Likewise, Gramnegative bacteria were isolated, among which Klebsiella
pneumoniae, Escherichia coli, Pseudomonas spp., and Serratia marcescens were the most notable. Most
of the isolated bacteria were sensitive to antibiotics, particularly fluoroquinolones—such as enrofloxacin
and ciprofloxacin—and aminoglycosides, especially gentamicin. However, K. aerogenes exhibited high
resistance to third-generation cephalosporins and aminoglycosides. On the other hand, E. coli showed
resistance to all tested antibiotics, with notable resistance to ofloxacin, ceftazidime, tobramycin, and
ceftriaxone, except for amoxicillin with clavulanic acid. In addition, multidrug-resistant bacteria were
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identified, including strains of Bacillus spp., Enterococcus spp., Staphylococcus spp., K. aerogenes, K.
pneumoniae, and E. coll.

In conclusion, pathogenic and opportunistic bacterial genera resistant to antibiotics were identified on
surfaces and in the environment of a veterinary clinic in S.J.M.

Key words: nosocomial, bacteria, antibiotic resistance, antibiotics

INTRODUCCION

Las infecciones nosocomiales (IN), también conocidas como infecciones hospitalarias o asociadas a la
atencion sanitaria, son una preocupacion latente en medicina humana y causan millones de muertes cada
afio generando una perdida financiera muy alta a nivel mundial (Kerek et al., 2021). En medicina
veterinaria, la incidencia por IN no se encuentra bien documentada, pero durante los ultimos afios el
discernimiento de su importancia esta aumentando (Hassan et al., 2021). Los patogenos potenciales
comunmente asociadas con las IN en las clinicas veterinarias incluyen Staphylococcus spp.,
Pseudomonas spp., y E. coli, bacterias con un alto indice de resistencia a los antimicrobianos que plantea
una amenaza considerable a los pacientes atendidos en estos centros de salud (Hassan ef al., 2021).

Las infecciones adquiridas en las clinicas veterinarias pueden ser causadas por la microbiota propia de
los animales con inmunidad debilitada o por bacterias exdgenas que se originan en fuentes ambientales
como las superficies y los equipos contaminados (Kukanich et al., 2012). En este sentido, pueden ser
fomites en la medicina veterinaria, debido a que microorganismos de la piel o heces de un paciente
podrian contaminar las superficies de instrumentos médicos y propagarse a otro paciente si no se realiza
una desinfeccion adecuada (Kukanich et al., 2012; Stella et al., 2020).

La higiene personal adecuada, asi como de la limpieza, desinfeccion de equipos, ambientes y la
vigilancia activa de patdgenos en clinicas veterinarias es un paso fundamental en el manejo de las IN
(Mount et al., 2016). Numerosos estudios internacionales han investigado la prevalencia de bacterias y
su susceptibilidad a los antibidticos en clinicas veterinarias (Maddison et al/, 2008; Jara et al., 2009;
Sievert et al,, 2013). En esta linea, un estudio realizado en Australia reportd la presencia de
Pseudomonas aeruginosa resistentes a ampicilina, gentamicina y enrofloxacina en carritos de
lavanderia, asi como Staphylococcus spp. resistentes a penicilina y quinolonas en jaulas de la unidad de
cuidados intensivos (Kamathewatta et al., 2019). De forma similar, en un Hospital Veterinario en
México se aislaron Klebsiella aerogenes multirresistente, con resistencia a carbapenems y
cefalosporinas de tercera generacion, ademas de especies del género FEnterobacter consideradas
patogenos oportunistas, con sensibilidad a la mayoria de los antibidticos, en superficies y equipos de
una clinica veterinaria de pequefios animales (Hernandez-Silva et al., 2024).

Por otro lado, estudios realizado en Chile y Ecuador, identificaron géneros bacterianos responsables de
infecciones nosocomiales entre los que se incluyeron bacterias gramnegativas y grampositivas
encontrados en superficies de objetos de clinicas veterinarias, destacandose el S. epidermidis, una
bacteria de la microbiota normal de la piel y las mucosas humanas o animales que puede inducir
infecciones en heridas, implantes protésicos y septicemia asociada a catéteres en condiciones
especificas, como inmunosupresion, mala higiene y heridas quirtrgicas, lo que imposibilita el éxito del
tratamiento (Troncoso ef al., 2020; Cardenas, 2022)

En este sentido, las consecuencias de la necesidad de terapias antimicrobianas en areas criticas de las
clinicas veterinarias, puede generar que los residuos de estos farmacos se acumulen en las jaulas a través

7

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




