UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

FACULTAD DE PSICOLOGIA Y EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

“PROPIEDADES PSICOMETRICAS DE LA ESCALA DE TACTICAS
DOMINANTES Y CELOSAS EN ADULTOS DE LIMA
METROPOLITANA”

Tesis para optar el titulo profesional de:
LICENCIADA EN PSICOLOGIA

Presentado por:
Melanie Abanto Martos (0000-0003-2286-7900)

Ladydiana Maria Elvira Lujan Lopez (0000-0001-9004-9999)

Asesor:
Jonatan Humberto Bafios Chaparro (0000-0002-2604-7822)

Lima — Peru
2025

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis



UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis



UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

FACULTAD DE PSICOLOGIA Y EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

“PROPIEDADES PSICOMETRICAS DE LA ESCALA DE TACTICAS
DOMINANTES Y CELOSAS EN ADULTOS DE LIMA
METROPOLITANA”

Tesis para optar el titulo profesional de:
LICENCIADA EN PSICOLOGIA

Presentado por:
Melanie Abanto Martos (0000-0003-2286-7900)

Ladydiana Maria Elvira Lujan Lopez (0000-0001-9004-9999)

Asesor:
Jonatan Humberto Bafios Chaparro (0000-0002-2604-7822)

Lima — Peru
2025

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis



UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

Lima, 14 de noviembre de 2025.

Los integrantes del Jurado de tesis:

Presidente:  Dr. Freddy Roberpierre Jaimes Alvarez ()
Miembro: Mag. Selena Vilma Carrillo Rodriguez
Miembro: Mag. Enver Luis Terrazas Nufiez

Se reldnen para evaluar la tesis titulada:

“Propiedades psicométricas de la escala de tacticas dominantes y celosas en adultos de Lima
Metropolitana”, con el codigo de registro PRE-18-2024-00081

Presentada por los bachilleres:

e Melanie Abanto Martos
e Ladydiana Maria Elvira Lujan Lépez

Para optar el Titulo Profesional de Licenciadas en Psicologia
Asesorados por: Mag. Jonatan Humberto Bafios Chaparro

Luego de haber evaluado el informe final de tesis y evaluado el desempefio de los estudiantes de

la carrera de Psicologia en la sustentacidn, concluyen de manera unanime ( ) por mayoria simple
(x) calificar a:

Tesista: Melanie Abanto Martos \ Nota: Diecisiete (17)
Aprobado ( ) | Aprobado - Muy buena ( x) | Aprobado - Sobresaliente ( ) | Desaprobado ( )
Tesista: Ladydiana Maria Elvira Lujan Lépez | Nota: Dieciséis (16)
Aprobado ( ) | Aprobado - Muy buena ( x) Aprobado - Sobresaliente ( ) | Desaprobado ( )

Los miembros del jurado firman en sefial de conformidad.

\.
é‘_—ﬂ}:.-(.__LH( —

Dr. Freddy Roberpierre Jaimes Alvarez
Presidente del Jurado

Mag. Jonatan Humberto Bafios Chaparro
Asesor

Mag. Selena Vilma Carrillo Rodriguez Mag. Enver Luis Terrazas Nufiez
Miembro 2
Miembro 1 T// (51 6106738
informes@cientifica.edupe
cientificaedupe



ANEXO 21: DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE INFORME FINAL DE TESIS
UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR
DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE CONTENIDO DE INFORME FINAL DE
TESIS / TRABAJO DE INVESTIGACION
Lima, 02 de junio de 2025
Sefior,
Dr. Carlos Braxtzo Phil Zavalaga Reyes

Director General de Investigacion
Universidad Cientifica del Sur
Presente. —

De nuestra consideracion,

Yo: Melanie Abanto Martos y Ladydiana Maria Elvira Lujan Lépez; egresadas de la carrera de
Psicologia de la Universidad Cientifica del Sur, en conjunto con el asesor Jonatan Humberto
Bafios Chaparro, declaramos que este informe final de tesis de investigacién titulado:
Propiedades psicométricas de la escala de tacticas dominantes y celosas en adultos de Lima
Metropolitana, sustentado para obtener el Titulo profesional de Licenciada en Psicologia es
original.

Es decir, no contiene plagio parcial ni total, cuando se utilizé informaciéon de fuentes externas se
reconocio la autoria mediante la adecuada citacidn y los resultados obtenidos son producto
entero de mi investigacion y no han sido falseados ni fabricados. Todo esto en cumplimiento del
Cdédigo de ética en la investigacién, Reglamento del Comité de Integridad Cientifica, Reglamento
de Propiedad Intelectual, Normas y procedimientos de los trabajos de investigacion para la
obtencidn de titulos profesionales y grados académicos®, que afirmamos conocer en su
totalidad.

Por ello, en caso de identificarse alguna situacidon de plagio, falsificacion o fabricacién de
resultados, nos allanamos al proceso de investigacion que establezca la Universidad y las

posibles sanciones que pudieran surgir.

Firmamos en conformidad con lo declarado,

M\

() ’L: ~ X\
AT \ Al

Firma tesista Firma tesista Firma del asesor de tesis
DNI: 73832377 DNI: 76472559 DNI: 70083856

13 En conformidad con la Resoluciéon del Consejo Directivo N° 084-2022-SUNEDU/CD
14 Los documentos estan en: https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/



https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/

INFORME DE REVISION DE ORIGINALIDAD

Titulo del documento evaluado. Propiedades psicométricas de la escala de tacticas
dominantes y celosas en adultos de Lima Metropolitana

Autores. Melanie Abanto Martos; Ladydiana Maria Elvira Lujan Lopez

Mecanismo de revision de originalidad. Evaluacion con Turnitin (ID 2849664 188).
Cédigo de registro. PRE-18-2024-00081

Resultado de la evaluacion. 5%

Revisado por. Herlyss Leonel Sovero Navarro.

Comentarios sobre la revision. Filtros usados: excluir fuentes de menos de 12
palabras.

Propiedades psicometricas

INFORME DE ORIGINALIDAD

5. Do Tos To

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES FRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe 29/
0

Fuente de Internet

H

ojs3.revistaliberabit.com /
%
Fuente de Internet
www.gob.pe ‘
Fuente de Internet < %
Www.researchgate,net “
Fuente de Internet < %
studenttheses.uu.nl <
Fuente de Internet %
ﬂ repositorio.untumbes.edu.pe <
Fuente de Internet %
search.bvsalud.org 4
Fuente de Internet < %




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Dedicatoria.

A toda mi familia, por ser mi apoyo constante. En especial, a mi abuelita Francisca, a

quien tuve el privilegio de hacer sentir orgullosa hasta sus ultimos dias. A mis padres, por
brindarme la oportunidad de estudiar y por motivarme dia a dia con su ejemplo. A mis
hermanas, por su apoyo constante y su compaiiia, incluso en los momentos mas dificiles. Y a
mis amigos, por estar presentes en las alegrias, en las tristezas y en las incontables noches de

desvelo. Gracias por acompafarme con carifo, risas y fuerza cuando mas lo necesité.
Melanie Abanto Martos

A mis padres cuyo amor incondicional durante esta etapa fue fundamental para ayudarme a
seguir adelante en los momentos més dificiles. A mi hermana y su familia, que nunca
dudaron en tenderme la mano en cada situacion que se presentase. A las amigas de toda la
vida y a los amigos que llegaron en los tltimos afios, gracias por su presencia, animo,
confianza y por ser parte de esto. Este logro no es solo mio, estd compuesto por cada gesto,

palabra y abrazo que me acompai6 hasta este momento.

Ladydiana Lujan Lopez

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Agradecimientos

A nuestros docentes quienes, con vocacion, paciencia y pasion por el conocimiento, nos
ensefiaron a pensar, a cuestionar y a crecer. Ensefidndonos con el ejemplo a trabajar con ética,
responsabilidad y respeto por los demas.

A nuestro asesor de tesis, por su paciencia, conocimientos, apoyo y orientacion constante, por
ayudarnos a lograr esta investigacion.

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Propiedades psicometricas de la Escala de Tacticas Dominantes y Celosas en adultos
Psychometric Propierties of the Dominant and Jealous Tactics Scale in Adults.
Ladydiana Lujan Lopez', Melanie Abanto Martos?, Jonatan Bafios-Chaparro®
Psicologa, Universidad Cientifica del Sur (Pert). Bachiller en Psicologia, Universidad

Cientifica del Sur (Peru). Facultad de Psicologia, Universidad Cientifica del Sur.

100066775@cientifica.edu.pe. https://orcid.org/0000-0001-9004-9999

Psicologa, Universidad Cientifica del Sur (Perti). Egresada en Psicologia, Universidad
Cientifica del Sur (Perut). Facultad de Psicologia, Universidad Cientifica del Sur.

100042810@cientifica.edu.pe. https://orcid.org/0000-0003-2286-7900

3Psicologo, Universidad Privada Norbert Wiener (Perti). Master en Docencia e Investigacion,
Universidad de San Martin de Porres (Pert1). Candidato a Doctor en Psicologia, Universidad de
San Martin de Porres (Pert). Vicerrectorado de Investigacion, Universidad Privada Norbert

Wiener. jonatan.banos@uwiener.edu.pe. https://orcid.org/0000-0002-2604-7822

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis



mailto:100066775@cientifica.edu.pe
https://orcid.org/0000-0001-9004-9999
mailto:100042810@cientifica.edu.pe
https://orcid.org/0000-0003-2286-7900
mailto:jonatan.banos@uwiener.edu.pe
https://orcid.org/0000-0002-2604-7822

UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Resumen

Introduccion: Hallazgos recientes sefialan el incremento de conflictos en relaciones de pareja
dentro de la poblacion general. Los celos patologicos generan distorsiones en el pensamiento
y conductas agresivas. Se ha identificado el uso de Téacticas dominantes y celosas, cuya
evaluaciéon permite promover su prevencion e intervencion. Se recomienda emplear
instrumentos confiables para la interpretacion sostenida de los resultados. Objetivo: Analizar
la evidencia psicométrica de la Escala de Técticas Dominantes y Celosa en adultos de Lima
Metropolitana. Métodos: Estudio de disefio instrumental y transversal, participaron 465 adultos
de Lima Metropolitana, quienes completaron la Escala de Téacticas Dominantes y Celosas
(DJTS). El 61,4 % eran mujeres y la edad promedio fue de 23 afios. Se utilizd una ficha
sociodemografica y un autoinforme de agresividad. Se aplicé el Analisis Grafico Exploratorio
(EGA) para estimar la estructura interna y confiabilidad del instrumento. Resultados: El
andlisis grafico exploratorio (EGA) reveldé que la DJTS es una medida bidimensional. La
confiabilidad mediante la consistencia estructural identificd que en el 100 % de los casos, se
obtuvo una estructura bidimensional y la estabilidad de los items fue superior a 0,75. Ademas,
la validez de contenido report6 valores de V de Aiken mayores a 0,70. Finalmente, se observo
relacion con la agresividad reactiva, encontrandose correlaciones significativas tanto para la
dimension de dominancia como para la de celos (p < 0,05). Conclusiéon: La DJTS presenta
adecuada estructura interna, confiabilidad y relacion con otras variables. Por lo tanto, seria util
para evaluar los celos patologicos en adultos peruanos de Lima Metropolitana. Su aplicacion
puede ser considerada en distintos ambitos profesionales, esto permite mejorar la

psicoeducacion, planes de accidn integral y procesos terapéuticos.

Palabras clave: celos; adulto; salud mental; violencia; pareja; evaluacion en salud.
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Abstract

Introduction: Recent findings indicate a growing prevalence of violence within romantic
relationships among the general population. Pathological jealousy contributes to cognitive
distortions and aggressive behaviors. The use of dominant and jealous tactics has been
identified, and assessing them may aid in the development of preventive and intervention
strategies. Employing reliable instruments is recommended for the consistent interpretation of
results. Objective: To examine the psychometric evidence of the Dominant and Jealous Tactics
Scale (DJTS) among adults residing in Metropolitan Lima. Methods: This cross-sectional
instrumental study included 465 adults from Metropolitan Lima who completed the DJTS.
Among the participants, 61.4% were female, with an average age of 23 years. A
sociodemographic questionnaire and a self-report measure of aggressiveness were
administered. Exploratory Graph Analysis (EGA) was employed to evaluate the scale's internal
structure and reliability. Results: The Exploratory Graph Analysis (EGA) revealed that the
DJTS is a bidimensional measure. Reliability, assessed through structural consistency,
indicated that in 100% of cases a bidimensional structure was obtained, and item stability
exceeded 0.75. Furthermore, content validity reported Aiken’s V values greater than 0.70.
Finally, a relationship with reactive aggression was observed, with significant correlations
found for both the dominance and jealousy dimensions (p < 0.05)." Conclusion: The DJTS
demonstrates a robust internal structure, satisfactory reliability, and meaningful associations
with related constructs. It is a valuable tool for assessing pathological jealousy in Metropolitan
Lima. It's implementation across professional settings can enhance psychoeducation, inform

comprehensive action plans, and support therapeutic processes.

Keywords: jealousy; adult; mental health; intimate partner violence; health evaluation.
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