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Resumen  

El Estado peruano, a través de sus municipalidades, ofrece a la población de adultos 

mayores servicios que promueven un estilo de vida saludable. El presente estudio de caso 

está orientado a observar y caracterizar los principales obstáculos que se presentan en la 

gestión que realiza una municipalidad local para promocionar los talleres artístico 

teatrales en su comunidad de adultos mayores, como parte de las actividades que 

promueven un estilo de vida saludable. Se pretende llegar a una reflexión que genere un 

acercamiento, a través de la gestión del arte, entre una municipalidad y su comunidad, y 

de esta manera lograr que más adultos mayores tengan un fácil acceso a los beneficios 

que los talleres artístico teatrales ofrecen para sus vidas.  

Palabras clave: municipalidad, adultos mayores, carencias, obstáculos, promoción, taller 

de teatro. 

 

Abstract  

The Peruvian State by means of its municipalities offers the elderly population services 

which promote a healthy lifestyle. The present case study is aimed at observing and 

characterizing the main obstacles that arise in the management carried out by a local 

municipality to promote artistic-theatrical workshops in its community of elderly people 

as part of the activities that promote a healthy lifestyle. It is intended to reach a reflection 

that generates an approach between a municipality and its community through the art 

management in order elderly people to achieve an easier access to the benefits that artistic 

workshops offer for their lives.  

Keywords: municipality, elderly population, deficiencies, obstacles, promotion, theater 

workshop. 


