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RESUMEN 

Introducción: Las localidades indígenas del Perú presentan brechas históricas en el 

acceso a servicios de salud, particularmente en la atención odontológica, debido a 

barreras estructurales y geográficas que limitan la disponibilidad de profesionales en 

estas zonas. Objetivos: Determinar los factores sociodemográficos, estructurales y 

geográficos asociados con la disponibilidad de dentistas en localidades indígenas del 

Perú durante 2024. Métodos: En este estudio ecológico transversal se analizó 1277 

localidades indígenas de las regiones andina y amazónica obtenidas de dos bases de 

datos oficiales del Perú. La disponibilidad de dentistas se definió como la presencia de 

al menos un odontólogo en el establecimiento de salud. Los modelos de Poisson con 

varianza robusta examinaron las asociaciones utilizando razones de prevalencia (RP), 

razón de tasas de incidencia (IRR) e intervalos de confianza al 95% (IC 95 %). Resultados: 

El análisis espacial mostró una concentración de dentistas en los departamentos andinos 

y costeros y una cobertura mínima o nula en las zonas amazónicas. En modelos ajustados 

significativos de predicción de la disponibilidad de dentistas se encontraron asociaciones 

positivas con la cobertura eléctrica medio (RP = 2,12; IC 95 %: 1,41–3,23), alto (RP = 2,12; 

1,48–3,13) y muy alto (RP = 1,88; 1,31–2,78). A nivel geográfico, el ámbito andino mostró 

mayor probabilidad de contar con odontólogo que el amazónico (RP = 1,52; 1,03–2,28). 

En los modelos de conteo, la densidad de viviendas fue el predictor más consistente (IRR 

= 1,004; 1,003–1,005). Conclusiones: La disponibilidad de dentistas en localidades 

indígenas del Perú está asociada principalmente con la cobertura eléctrica, el número 

de hogares, la densidad de viviendas y el ámbito andino, mientras que otros servicios 

básicos (agua y desagüe) no mostraron asociación independiente. Relevancia: La 

planificación territorial debería considerar densidad/estructura de viviendas y 

gradientes de electrificación, junto con estrategias de estabilidad laboral e 

interculturalidad para una distribución más equitativa de los servicios. 

Palabras claves: Pueblos indígenas; Odontólogos; Servicios de salud dental; Inequidades 

en salud; Perú.
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ABSTRACT  

Introduction: Indigenous localities in Peru face longstanding gaps in access to health 

services, particularly dental care, due to structural and geographic barriers that limit the 

availability of professionals in these areas. Objectives: To determine the 

sociodemographic, structural, and geographic factors associated with the availability of 

dentists in Indigenous localities of Peru during 2024. Methods: This cross-sectional 

ecological study analyzed 1,277 Indigenous localities in the Andean and Amazonian 

regions using two official Peruvian databases. Dental availability was defined as the 

presence of at least one dentist in the health facility. Poisson regression models with 

robust variance assessed associations using prevalence ratios (PR), incidence rate ratios 

(IRR), and 95% confidence intervals (95 % CI). Results: Spatial analysis revealed a 

concentration of dentists in Andean and coastal departments and minimal or no 

coverage in Amazonian areas. In significant adjusted models predicting dental 

availability, positive associations were observed with medium (PR = 2.12; 95 % CI: 1.41–

3.23), high (PR = 2.12; 1.48–3.13), and very high (PR = 1.88; 1.31–2.78) levels of 

electricity coverage. Geographically, Andean localities showed a higher probability of 

having a dentist compared with Amazonian localities (PR = 1.52; 1.03–2.28). In count 

models, housing density was the most consistent predictor (IRR = 1.004; 1.003–1.005). 

Conclusions: The availability of dentists in Indigenous localities of Peru is primarily 

associated with electricity coverage, number of households, housing density, and 

Andean geographic setting, whereas other basic services (water and sanitation) showed 

no independent association. Relevance: Territorial planning should consider housing 

density/structure and electrification gradients, along with strategies for workforce 

stability and intercultural approaches to promote more equitable distribution of 

services. 

Keywords: Indigenous Peoples; dentists; Dental Health Services; Health Inequities; Peru.  


