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RESUMEN

Objetivo: Esta investigacion tuvo como finalidad llevar a cabo un estudio bibliométrico de los
estudios relacionados con la realidad virtual en ortopedia y traumatologia.

Métodos: Se recopilaron un total de 587 articulos de la core collection de Web of Science
(categoria Ortopedia) utilizando la consulta TS= ("VR" OR "virtual realit*"). Tras una revision
manual con Rayyan, se seleccionaron 234 publicaciones hasta el afo 2024. Se utilizaron
Bibliometrix en R y VOSviewer para la exploraciéon y representacion de redes. Se realizdé una
estandarizacion manual para corregir variaciones en autores, instituciones y palabras clave.

Resultados: El mayor numero de publicaciones se registré en 2024 (27 articulos), con una tasa
de crecimiento anual del 9,42%. Se registré un promedio de 27,57 referencias por documento.
Estados Unidos (76 articulos y 2512 citas) y Reino Unido (30 articulos y 1032 citas) lideraron en
volumen de publicaciones e impacto en citaciones. Japon tuvo el promedio mas alto de citas por
documento (46,00). Jonathan L. Rees fue el autor mas prolifico. Chinmay Gupte y Kapil Sugand
fueron los mas productivos en 2016, mientras que Joshua Lee y Kalpesh R. Vaghela destacaron
en 2022. Las revistas lideres incluyeron Arthroscopy (27 publicaciones) y Knee Surgery, Sports
Traumatology, Arthroscopy (23 publicaciones). El articulo mas citado fue el de Dilworth et al.
(2014) sobre entrenamiento en artroscopia con simulaciéon VR, con 152 citas. Se identificaron un
total de 539 palabras clave, con un enfoque sostenido en “artroscopia”, “entrenamiento” y
“simulaciéon”, y un crecimiento reciente en temas como “precision quirurgica”, “resultados

clinicos”, “rehabilitacién” y “experiencias centradas en el paciente”.

Conclusiones: Este analisis bibliométrico evidencia la rapida evolucion de la realidad virtual en
ortopedia y traumatologia, pasando de herramienta experimental a recurso clinico y educativo
clave. La investigacién se concentra en paises de altos ingresos, con aplicaciones que avanzan
desde la simulacién quirargica basica hacia la rehabilitacion, planificacién y cuidado centrado en
el paciente.

Palabras clave: Realidad Virtual, Ortopedia, Traumatologia, Bibliometria, Simulacion por
Computador.
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ABSTRACT

Objective: This research aimed to carry out a bibliometric study of publications related to virtual
reality in orthopedics and traumatology.
Methods: A total of 587 articles were collected from the Web of Science Core Collection
(Orthopedics category) using the query TS = ("VR" OR "virtual realit*"). After manual screening
with Rayyan, 234 publications up to the year 2024 were selected. Bibliometrix in R and
VOSviewer were used for network exploration and visualization. Manual standardization was
performed to  correct variations in authors, institutions, and keywords.
Results: The highest number of publications was recorded in 2024 (27 articles), with an annual
growth rate of 9.42%. An average of 27.57 references per document was reported. The United
States (76 articles and 2,512 citations) and the United Kingdom (30 articles and 1,032 citations)
led in publication volume and citation impact. Japan had the highest average number of citations
per document (46.00). Jonathan L. Rees was the most prolific author. Chinmay Gupte and Kapil
Sugand were the most productive in 2016, while Joshua Lee and Kalpesh R. Vaghela stood out
in 2022. Leading journals included Arthroscopy (27 publications) and Knee Surgery, Sports
Traumatology, Arthroscopy (23 publications). The most cited article was by Dilworth et al. (2014),
focused on VR-based arthroscopy training, with 152 citations. A total of 539 keywords were
identified, with sustained emphasis on “arthroscopy,” “training,” and “simulation,” and a recent
rise in themes such as “surgical accuracy,” “clinical outcomes,” “rehabilitation,” and “patient-
centered experiences.”
Conclusions: This bibliometric analysis demonstrates the rapid evolution of virtual reality in
orthopedics and traumatology, shifting from an experimental tool to a key clinical and educational
resource. Research remains concentrated in high-income countries, with applications advancing
from basic surgical simulation to rehabilitation, planning, and patient-centered care.

Keywords: Virtual Reality, Orthopedics, Traumatology, Bibliometrics, Computer Simulation.
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