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RESUMEN  

Introducción: La deserción estudiantil en programas de Estomatología constituye un 

problema complejo que involucra factores académicos, económicos, personales y 

emocionales, los cuales afectan la continuidad de la formación universitaria. Objetivo: 

Describir la tasa de deserción y explorar los principales factores asociados en un grupo 

de estudiantes de la carrera de estomatología. Métodos: Este estudio con enfoque 

cualitativo, observacional y transversal fue realizado mediante entrevistas 

semiestructuradas a 20 estudiantes que interrumpieron al menos un semestre entre 

2020 y 2025. Los datos cuantitativos se expresaron en frecuencias y porcentajes, 

mientras que la información cualitativa se procesó mediante análisis temático. 

Resultados: De los 796 estudiantes matriculados entre 2020 y 2024, se registró una tasa 

de deserción del 27,3 % (n = 217), siendo las mujeres el grupo más afectado (62,2 %). El 

año con mayor número de retiros fue 2024 (26,3 % del total). Los principales motivos 

referidos fueron de tipo económico (65 %), seguidos por factores académicos (40 %), 

personales y familiares (30 %) y emocionales (25 %). Entre los factores académicos, la 

carga y dificultad de los cursos fue la causa más señalada (80 %). El 60 % de los 

entrevistados indicó que la deserción impactó negativamente en su rendimiento 

académico al reincorporarse, mientras que un grupo menor refirió que la pausa les 

permitió reorganizar sus prioridades y retomar con mayor claridad sus objetivos. 

Conclusión: La tasa de deserción en Estomatología presenta una prevalencia 

significativa y está condicionada por la interacción de factores económicos, académicos, 

familiares y emocionales. Estos hallazgos evidencian la necesidad de implementar 

estrategias institucionales de apoyo económico y acompañamiento académico, que 

promuevan la permanencia y continuidad de los estudiantes en la formación 

universitaria. 

Palabras claves: Deserción estudiantil; Estomatología; Educación superior; Experiencias 

estudiantiles.
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ABSTRACT 

Introduction: Student attrition in Dentistry programs is a complex issue involving 

academic, economic, personal, and emotional factors that affect the continuity of 

university education. Objective: To describe the dropout rate and explore the main 

factors associated with it among students in the Dentistry program. Methods: A 

qualitative, observational, and cross-sectional study was conducted through semi-

structured interviews with 20 students who dropped out for at least one semester 

between 2020 and 2025. Quantitative data were expressed in frequencies and 

percentages, while qualitative information was analyzed using thematic analysis. 

Results: Among 796 students enrolled between 2020 and 2024, a dropout rate of 27.3% 

(n = 217) was recorded, with women being the most affected group (62.2%). The year 

with the highest number of withdrawals was 2024 (26.3% of the total). The main reasons 

mentioned were economic (65%), followed by academic (40%), personal and family 

(30%), and emotional (25%) factors. Among academic causes, course workload and 

difficulty were the most frequently cited (80%). Sixty percent of the interviewees 

indicated that dropping out negatively affected their academic performance upon 

returning, while a smaller group stated that the break allowed them to reorganize their 

priorities and regain clarity in their goals. Conclusion: The dropout rate in Dentistry 

shows a significant prevalence and is influenced by the interaction of economic, 

academic, family, and emotional factors. These findings highlight the need to implement 

institutional strategies for financial support and academic guidance to promote student 

retention and continuity in university education. 

Keywords: Student attrition; Dentistry; Higher education; Student experiences.


