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Resumen

La leptospirosis es una enfermedad zoondtica emergente a nivel mundial influenciada
por las condiciones ambientales y climaticas, particularmente en paises tropicales como
Colombia. El cambio climatico ha intensificado los patrones de lluvias y la variabilidad
de la temperatura, lo que podria afectar la transmision de enfermedades. Bajo este
contexto, en Colombia, el estudio sobre la misma adquiere relevancia en la medida en
gue se trata de una zoonosis desatendida, pero de alta importancia en salud publica que
requiere ser abordada. Este estudio tuvo como objetivo analizar la relacién entre las
variables climaticas y la incidencia de leptospirosis en Colombia entre 2007 y 2019. Se
realizé un estudio retrospectivo, observacional, longitudinal y ecoepidemiolégico con
datos del Instituto Nacional de Salud de Colombia y del Instituto de Hidrologia,
Meteorologia y Estudios Ambientales (IDEAM). Se analizaron los datos mensuales de
casos de leptospirosis, precipitacién y temperatura (minima y mdxima) en los 32
departamentos de Colombia. El mapeo espacial y los modelos de regresién lineal
multiple identificaron asociaciones entre el clima y las enfermedades. Los hallazgos
revelaron una fuerte correlacién negativa entre la temperatura minima y la incidencia
de leptospirosis en Risaralda, Huila y Bolivar, lo que sugiere que las temperaturas mas
frias se asocian con una mayor incidencia de casos. En el Cauca, la temperatura maxima
se correlaciond positivamente con la incidencia, mientras que en el Cesar se observo
una relacidn negativa con la precipitacion. La heterogeneidad espacial en los patrones
climaticos y la carga de leptospirosis fue evidente, con un alto nimero de casos tanto
en las regiones humedas como en las semiaridas, lo que pone de manifiesto las
diferencias regionales en la dindmica de la enfermedad y el clima. La incidencia de

leptospirosis en Colombia esta significativamente influenciada por las variables
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climdticas, particularmente la temperatura y las precipitaciones. Las variaciones
regionales y estacionales observadas subrayan la importancia de contar con estrategias
de salud publica localizadas e informadas sobre el clima. Estos hallazgos respaldan la
necesidad de vigilancia adaptable al clima, sistemas de alerta temprana y enfoques de
"Una sola salud" que integren datos humanos, animales y ambientales para predecir

mejor y mitigar futuros brotes de leptospirosis en un clima cambiante.

Palabras clave: Leptospirosis, Cambio climdtico, Colombia, Temperatura,

Precipitaciones, Ecoepidemiologia, One Health

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Abstract

Leptospirosis is a globally emerging zoonotic disease influenced by environmental and
climatic conditions, particularly in tropical countries such as Colombia. Climate change
has intensified rainfall patterns and temperature variability, potentially impacting
disease transmission. In this context, in Colombia, the study on it acquires relevance
insofar as it is a neglected zoonosis, but of high importance in public health that needs
to be addressed. This study aimed to analyze the relationship between climate variables
and leptospirosis incidence in Colombia from 2007 to 2019. A retrospective,
observational, longitudinal, eco-epidemiological study was conducted using data from
the Colombian National Institute of Health and the Institute of Hydrology, Meteorology,
and Environmental Studies (IDEAM). Monthly data on leptospirosis cases, precipitation,
and temperature (minimum and maximum) across Colombia's 32 departments were
analyzed. Spatial mapping and multiple linear regression models identified climate-
disease associations. Findings revealed a strong negative correlation between minimum
temperature and leptospirosis incidence in Risaralda, Huila, and Bolivar, suggesting that
cooler temperatures are associated with a higher incidence of cases. In Cauca, maximum
temperature was positively correlated with incidence, while in Cesar, a negative
relationship with precipitation was observed. Spatial heterogeneity in climatic patterns
and leptospirosis burden was evident, with high case numbers in both humid and semi-
arid regions, highlighting regional differences in disease-climate dynamics. Leptospirosis
incidence in Colombia is significantly influenced by climatic variables, particularly
temperature and rainfall. The observed regional and seasonal variations underscore the
importance of localized, climate-informed public health strategies. These findings

support the need for climate-adaptive surveillance, early warning systems, and One
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Health approaches that integrate human, animal, and environmental data to predict
better and mitigate future outbreaks of leptospirosis in a changing climate.
Keywords: Leptospirosis, Climate change, Colombia, Temperature, Rainfall, Eco-

epidemiology, One Health.
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