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Resumen

El sistema educativo de Peru ha apostado en los ultimos afios por las metodologias de
aprendizaje activo. Dentro de ella, el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) ha
experimentado un gran crecimiento y se viene aplicando de forma progresiva en la
educacion formal. Esta investigacion, de enfoque cuantitativo, tuvo como objetivo
conocer la percepcién de 189 estudiantes pertenecientes a las escuelas de disefio y
comunicaciones de tres institutos tecnoldgicos de Ate y San Juan de Lurigancho (Lima
Este) respecto a la relacion de la metodologia ABP en su rendimiento académico y a la
adquisicion de competencias genéricas. Se empled un cuestionario de 36 items medido
por la escala de Likert de 5 puntos y los resultados indicaron una percepcién positiva
sobre la influencia del ABP en su rendimiento académico. También corroboran que han
logrado obtener las competencias analizadas en esta investigacion; dando principal
importancia a la motivacion para el autoaprendizaje, pensamiento critico y creativo. Se
recomienda propiciar los entornos de trabaja bajo la metodologia ABP en mas cursos de
carreras de disefio y comunicaciones para impulsar el aprendizaje auténomo de sus

alumnos.

Palabras clave: solucion de problemas; learning strategy; discovery learning;

achievement, Peru.
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Abstract

The Peruvian educational system has opted in recent years for the active learning
methodology. Within it, Problem-Based Learning (PBL) has experienced great growth
and is being applied progressively in formal education. This research, with a quantitative
approach, aimed to know the perception of 189 students belonging to the design and
communications schools of three technological institutes of Ate and San Juan de
Lurigancho (Eastern Lima) regarding the relationship of the PBL methodology in their
performance. academic and the acquisition of generic skills. A 36-item questionnaire
was used, measured by a 5-point Likert scale, and the results indicated a positive
perception of the influence of PBL on their academic performance. They also
corroborate that they have managed to obtain the competencies analyzed in this
research; giving main importance to motivation for self-learning, critical and creative
thinking. It is recommended to promote work environments under the PBL methodology
in more design and communications career courses to promote autonomous learning of

their students.

Keywords: problema solving; estrategia de aprendizaje; aprendizaje por

descubrimiento; rendimiento, Peru.
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I. INTRODUCCION

En el actual contexto educativo superior, uno de los mayores problemas que se
encuentra es la deficiente aplicaciéon de estrategias metodoldgicas activas por los
educadores; o en su defecto, instituciones que se resisten al cambio y contintdian con sus
clases magistrales; esto se agudiza mas en carreras pertenecientes a escuelas de disefio
y comunicaciones. Rodriguez y Maya (2012) exponen que al lado de una sociedad que
conoce, esta una sociedad que aprende continuamente nuevas metodologias de
aprendizaje, por lo que debe estar en constante cuestionamiento con sus estrategias
didacticas actuales. Uno de estos nuevos métodos es el ABP, cuya estrategia de trabajo

se va haciendo conocida entre alumnos y docentes.

A lo largo de este siglo XXI, el Aprendizaje Basado en Problemas, como modelo
educativo, ha venido cumpliendo un rol decisivo en el aprendizaje de competencias y el
disefio de nuevas propuestas curriculares dentro de la formacion universitaria (Gil-
Galvan, 2020). Hay muchos estudios sobre su incidencia en distintas carreras, pero

pocos en carreras pertenecientes a las escuelas de Disefio y Comunicaciones.

Tomljenovic y Tatalovic (2020) al igual que Ulger (2018) realizaron una
investigacion sobre el ABP aplicado en las artes visuales. En Croacia, Tomljenovic y
Tatalovic (2020), declaran en su articulo, que cuando se aplica el ABP en la educacién de
carreras de artes visuales, las situaciones problematicas inducen al estudiante a producir
pensamientos mas complejos. Debido a este proceso los alumnos crean sus propias
estructuras cognitivas al ritmo que mejor se les adecla, generando nuevos
conocimientos a partir de dar solucién a los problemas. En el mismo campo, Ulger (2018)

concluye con su estudio realizado en Turquia, que la aplicaciéon del ABP en la ensefanza
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de artes visuales impulsa notablemente la fomentacién del pensamiento creativo en los
estudiantes para la resolucién de problemas, mientras que recomienda hacer mas
estudios para validar su influencia en el pensamiento critico. En Espafia, Gil (2018)
completa un estudio que relaciona de manera positiva el ABP con la motivacion de

estudiantes del curso de dibujo técnico.

Al respecto a las carreras pertenecientes netamente a la escuela de
comunicaciones, Nieto (2019) hizo un estudio en Colombia sobre la aplicaciéon del ABP
en la carrera de periodismo en las universidades el cual, tuvo como conclusiones que el
ABP es vital para el proceso de formacién de los estudiantes de esta especialidad, pues
permite tomar como base experiencias vividas en la realidad social, ideales para que los
alumnos puedan recorrer tres fases fundamentales en su formacién periodistica:
conceptualizacién, creaciéon de temas periodisticos interesantes y administraciéon de
contenidos en medios sociales. Los estudiantes valorizaron positivamente su percepcion
sobre el ABP a lo largo del desarrollo de su proyecto, lo que permitié certificar que el
ABP resulté fundamental para conseguir un aprendizaje integral y a la vez significativo.
En Canadd, Derry (2017) realizd un estudio aplicando el ABP en clases sobre el andlisis
del cine y la religion en las ultimas 2 décadas. Los estudiantes descubrieron importantes
patrones que afectaban las peliculas y analizando la manera como la musica se
conectaba desde una nocién mas amplia a la que estaban acostumbrados. Los mismos
alumnos determinaron qué aprenderian, cdmo lo harian y la forma en que se evaluarian;
lo cual llevd a la conclusién que el ABP permitid a los estudiantes a apoderarse mas de

su aprendizaje.
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En Indonesia, Zahar (2010) realiza un estudio aplicando el ABP en clases sobre
interpretacidn de fotografias en el curso de fotografia. En ese sentido, se presenta como
resultados que utilizando el ABP se puede crear y desarrollar una clase de interpretacién

de fotografias a una clase numerosa de comunicacion visual.

En el Perd, son escasas las investigaciones y/o articulos realizados sobre la
influencia del ABP en la educacion superior. Esta Morales (2018), con su estudio sobre
la relacion del ABP con el desarrollo del pensamiento critico. Y algunas tesis como las de
Chacén (2020), que relaciona el ABP con el logro de competencias en la carrera de
ingenieria industrial; Vivanco (2019), que investiga la conexidn del ABP y el pensamiento
critico; Camones (2018), quien analiza la relacién del ABP y el rendimiento académico
en la carrera de enfermeria; y finalmente Herrera (2017), con su trabajo sobre el ABP y
su ascendencia en las competencias didacticas de los educadores. Pero ninguno trata la
aplicacién de esta metodologia sobre el rendimiento académico, ni en la adquisicion de

competencias en las carreras pertenecientes a las escuelas de disefio y comunicaciones.

La presente investigacidon busca conocer la percepcidon estudiantil sobre la
relacion del empleo del ABP en el rendimiento académico y en la adquisicidon de

competencias en carreras pertenecientes a las escuelas de disefio y comunicaciones.

La realizacion de este estudio también tiene como otro de sus principales
motivos, complementar los escasos estudios realizados en base a la aplicacién de la

metodologia Aprendizaje Basado en Problemas en estas carreras.
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Aprendizaje basado en problemas, rendimiento académico y adquisicion de

competencias

Se reconoce al profesor Howard Barrows (1986) como el instaurador del ABP, iniciandola
en la Escuela de Medicina perteneciente a la Universidad de McMaster. Barrows la
establece como una metodologia de ensefianza basada en el empleo de problemas
reales como punto inicial para que alumnos en la busqueda de sus soluciones, adquieran

y construyan nuevos conocimientos (Barrows, 1986).

Moallem et al. (2019) entiende al ABP como un enfoque pedagdgico centrado en el
alumno, al cual guia mediante un aprendizaje autorregulado y colaborativo, a construir
su propio conocimiento y desarrollar habilidades. Esto, mediante el analisis de un
problema mal definido, al cual se le tiene que buscar soluciones potenciales aplicando
lo que ya se conoce del tema y realizando mas investigaciones. Kelley et al. (2019)
determina al ABP como una estrategia instruccional donde los estudiantes se implican
en un aprendizaje autorregulado junto a sus compafieros mientras hacen frente a

problemas reales que veran en su vida profesional.

En base al modelo desarrollado en la universidad de McMaster, Barrows (1996)
implementa a esta metodologia las caracteristicas subsiguientes: Aprendizaje centrado
en el estudiante, compromiso del alumno con su proceso de instruccién, formacién de
pequefios grupos de estudiantes, docente como guia vy facilitador del aprendizaje, la
resolucion de problemas como el desafio que los estudiantes buscaran solucionar
desarrollando sus habilidades. Ademds, otra caracteristica es la activacion de los

conocimientos previos (Kelley et al., 2019).
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A lo largo de los anos, el ABP se ha diversificado en cuanto a su aplicacion, pero
mantiene su esquema bdsico. El mas conocido y semejante al método original de la
universidad de McMaster, es el que usa la universidad de Lindburg, en Maastricht,
Holanda. Consta de 7 pasos: lectura del problema y clarificacidn conceptual, definicién
del problema, analisis de problema, explicaciones tentativas o hipdtesis, planteamiento
de objetivos de aprendizaje, busqueda de informacidon y autoestudio individual,
discusién final y explicaciones tentativas (Escribano, 2010; Huber, 2008; Restrepo,

2005).

Autores como Landa y Morales (2004) proponen 8 pasos: lectura y analisis del
problema, la lluvia de ideas, listar todo lo que conoces, listar lo que desconoces, plantear
la investigacion necesaria para resolver el problema, definir el problema, busqueda y

obtencidn de la informacién, finalmente, presentar resultados.

Incluso hay propuestas de 5 o 9 pasos, pero no son tan usadas como las
anteriores. La de 5 fases comprende: Lectura del problema, brainstorm para generar la
hipdtesis, identificar los objetivos del aprendizaje, la investigacién individual, discusién

grupal final (Restrepo, 2010).

El rendimiento académico del alumnado de educacién superior es un
componente vital para estimar la valia del proceso educativo profesional y se establece
con un valor asignado respecto al logro del alumno en las asignaturas académicas

(Garbanzo, 2007).

Concuerda con esta definicién, Gaeta et al. (2020), que definen el rendimiento

académico como la valoracién del resultado académico. Este es un pardmetro del nivel
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de conocimiento que obtiene el alumno y es la finalidad principal del proceso formativo

(Cervantes, 2018).

Los factores que afectan de forma mas positiva el rendimiento académico son
los procesos de aprendizaje, luego se ubica la forma de evaluacién y después, se
encuentra la motivacion (Martin-Palacio et al., 2020). A similar conclusién llega Gaeta et
al. (2020) cuando dice que los patrones de aprendizaje del estudiante son considerados
también un factor mediador en el rendimiento académico. Mientras que por el contrario
de lo que se podria pensar, Pizarro et al. (2021) concluyen en su investigaciéon, que el
tipo de familia de procedencia de los alumnos no afecta significativamente el
rendimiento académico, pero si el apoyo familiar que siente el estudiante. La
perspectiva de los estudiantes sobre su futuro tampoco tiene gran relevancia en su

rendimiento (Gaeta et al., 2020).

Los estudiantes les dan distintas atribuciones a los resultados de su rendimiento
académico. El grupo con un rendimiento alto, atribuye su éxito al esfuerzo y/o a su
capacidad; mientras que cuando tienen un bajén, lo adjudican a la poca dedicacién. Por
otro lado, el grupo que tiene bajo rendimiento académico, culpan de su éxito o fracaso

a la poca fortuna o baja capacidad (Landeta, 2018).

Sanchez et al. (2015), definen competencia como el conjunto reunido de
capacidades, habilidades, conocimientos, actitudes y valores que la gente aplica para
resolver problemas en situaciones reales. Galdeano y Barderas (2010) fijan a las
competencias como las capacidades del profesional, en base a conocimientos,
habilidades y actitudes, para decidir sobre la mejor manera de solucionar problemas

complejos en actividades del dia a dia en diversas actividades profesionales. Tobdn se

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

refiere a ellas como desempefios integrales adecuados a determinados contextos,
donde se integran distintos saberes, como lo son: saber ser, saber hacer, saber conocer
y saber convivir, necesarios para poder resolver actividades complejas y complicaciones

diversas (Tobdn, 2008, 2013).

Una de las clasificaciones mds usadas de competencias, es la que las divide en

basicas, genéricas y especificas (Tobdn, 2013, 2001; Tejada y Tobdn, 2006).

Segun la Unesco en un informe del 2012, las competencias genéricas se
relacionan con la lectura, escritura y aritmética. Las competencias genéricas son las
gue ayudaran a actuar en cualquier ocupacidn, sirven para la realizacion personal de
los individuos, para manejar proyectos y cuidar los recursos del medio ambiente
(Tobdn, 2013). Las competencias especificas son las necesarias para desarrollar de
manera correcta una tarea de una determinada profesidon u ocupacion (Tobdn, 2013;

Bravo, 2007).

Gil-Galvan (2021) en su investigacién donde estudia las percepciones de los
estudiantes en la adquisicién de competencias mediante el ABP, divide las competencias
en 4 distintas categorias: Competencias técnicas: combinacidn de saberes generales
y especificos, junto con la aplicacion de habilidades necesarias para llevar a cabo labores
segun el area profesional.—Competencias metodoldgicas: implican saber responder
situaciones laborales especificas aplicando saberes necesarios para enfrentar
problemas de manera independiente. —Competencias participativas: Saber participar
en el reordenamiento del lugar de trabajo, considerando aspectos como el progreso del

mercado laboral y asumiendo mayores responsabilidades—Competencias personales:
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Implican actuar constructiva, comunicativa y responsablemente ante situaciones

ligadas a lo académico, profesional y personal, y sobre todo en el proceso de decidir.

Dentro de las estrategias de aprendizaje que actian como predictores del
rendimiento, Vasquez (2020) revela que son las que tienen que ver con la gestion del
tiempo y del entorno de aprendizaje, control del esfuerzo, y tacticas para la realizacién.
Por otro lado, Afonso et al. (2020) sostienen que los estudiantes con rendimiento bajo
se caracterizan por emplear estrategias de aprendizaje basadas en la repeticion y no
profundizan en su pensamiento. Aqui se encuentran los aprendizajes mecanicos,

repetitivos y receptivos.

Gil-Galvan (2018) expone como resultados de su investigacién que el ABP
potencia la capacidad para establecer conocimientos y la de autonomia, mejora mucho
las competencias comunicativas y las de relaciones interpersonales, ademds de
desarrollar la competencia de toma de decisiones, con lo cual mejora en su conjunto el

rendimiento académico del estudiante.

Gil-Galvan (2018, 2020) concluye en sus investigaciones, que los estudiantes
universitarios consideran que, mediante el ABP, han adquirido en especial competencias
técnicas como el desarrollo creativo e intelectual y competencias metodoldgicas como
son la resolucién de problemas y la motivacion. También valoran las competencias
participativas adquiridas como la comunicacidon interpersonal y trabajo en equipo
interdisciplinar. En una escala mucho menor valoran las competencias personales
alcanzadas, aunque aceptan que hubo un progreso tanto en el pensamiento reflexivo

como en el critico.
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Aplicacion de ABP en cursos de carrera de diseiio y de comunicaciones

El uso del ABP genera un incremento significativo en la calidad de producciones graficas
qgue realiza un estudiante de disefio. Esto, debido a que el trabajo auténomo vy
colaborativo mejoran sus competencias de comunicacién y negociacion, llevandolos a

superar sus propias capacidades (Collados, 2008).

Gil (2016) en su estudio concluye que el ABP aumenta la motivacion estudiantil
del curso de Dibujo Técnico, debido a que los hace enfrentarse a un reto. Ademas, los

estudiantes ganan autoestima, autonomia y seguridad.

Nieto (2019) menciona que el ABP sirve de sobremanera para lograr un
aprendizaje significativo en la carrera de periodismo. Esto siempre y cuando el alumno
asuma el reto de exigirse en cada etapa del proyecto, construyendo elementos
necesarios para contar historias llamativas y de esa manera atraer a la audiencia. Zahar
(2010) acota que el ABP ayuda a mejorar las habilidades del pensamiento de orden
superior en cursos de fotografia debido a que desarrolla sus competencias de
interpretacion y de critica. Perry (2017) explica diversos criterios de cémo un mismo
personaje puede interpretarse de diversas maneras en el cine mediante la aplicacién del

ABP.

En América Latina, los estudiantes de comunicaciones estdn mostrando preferencias
muy contrastadas con Norteamérica y/o Europa a la hora de inclinarse por un tipo de
realizacion audiovisual. Las corrientes cinematograficas norteamericanas estan
influyendo cada vez menos en la realizacidon de paises de Sudamérica y el resto de

Latinoamérica.
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Un claro ejemplo, lo da Lomeli et al. (2017) cuando menciona que, en México, los
estudiantes presentan un gran favoritismo por realizar documentales en vez de
inclinarse por algun género mas comercial del cine. Mientras en Chile, Carrillo y Feijoo
(2020) concluyen que las ficciones audiovisuales intervienen de sobremanera en la
competencia creativa a la hora de escribir historias de tematicas-libre, orientandolas a
tener como protagonistas, a la familia con sus conflictos sociales. Esto conlleva a que los
estudiantes, deben desarrollar una vision mas critica de la transformacién social del
mundo. Fomentar también, su lado creativo se vuelve mas importante que seguir

trabajando un aprendizaje meramente receptivo.

Thomassen y Stentoft (2020), establecen en su articulo, que en la actualidad se
debe buscar un enfoque de ensefianza que prepare al estudiante a aceptary enfrentarse
a problemas y perspectivas que se encuentran fuera de su entorno estudiantil.
Adicionalmente, Ulger (2018) establece que, en el adrea del disefio y las artes visuales,
este pensamiento critico también es vital, pues el producir diversos disefios, también
implica resolver multiples problemas. Ademas, acota que es de suma importancia
desarrollar en el alumno las habilidades de pensamiento creativo que se utilizan para la

resolucién de problemas no rutinarios.

Todo lo antes mencionado, lleva a que el sistema educativo, incluyendo el de las
artes visuales, esté sufriendo un cambio de enfoque, basado anteriormente en la
transmisién de conocimientos, a otro enfoque transformacional, que se basa en un
aprendizaje exploratorio y activo del estudiante, a través de la resolucion de problemas,
donde el propio estudiante construye su conocimiento al juntar sus saberes

previamente adquiridos con nuevas experiencias durante la interaccién con su

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

comunidad (Gregori & Menendez, 2015; Tomljenovic & Tatalovic, 2020). Los institutos
peruanos de formacién técnica no son la excepcion, y también vienen utilizando nuevas
metodologias constructivistas de ensefianza que buscan un aprendizaje significativo,
teniendo al estudiante como protagonista. Siendo el Aprendizaje Basado en Problemas

(ABP) una de estas.

Esta metodologia, basada en la resolucion de un problema sacado de un
escenario real, fomenta el aprendizaje auto-dirigido asi como el trabajo cooperativo
entre los estudiantes. En un estudio realizado a alumnos de periodismo, carrera
perteneciente a la escuela de comunicaciones, Nieto (2020) recalca que los ingredientes
antes mencionados, hacen de la estrategia del ABP vital para obtener un aprendizaje
significativo. Esto debido a la necesidad de que el alumno piense en la construccién y
ejecucidon de proyectos propios para enfrentar a problemas reales que le depare su

carrera en el mundo de las comunicaciones.

En el Perd todavia no se ha realizado ningln estudio respecto a la aplicacion del
ABP en carreras técnicas pertenecientes a las escuelas de Disefio y Comunicaciones. Es
por ello que el propdsito del presente trabajo es llenar el vacio teérico que hay sobre el

tema en estas carreras y contribuir con el conocimiento de esta drea en la docencia.

El estudio se realizard en los institutos de Lima Este porque de acuerdo con el
INEI (2020), ésta es la subregion mas poblada de Lima Metropolitana; ademas de tener
a dos de los tres distritos mas poblados, San Juan de Lurigancho con 1 117 629
habitantes y Ate con 670 818 habitantes. Asimismo, el Ministerio de Educacién ha

licenciado a los siguientes institutos de la zona: Sise, Cibertec, Idat, Zegel Ipae, Isil, entre
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otros, donde se concentran la mayor cantidad de carreras dentro de las escuelas de

Disefio y Comunicaciones (MINEDU, 2021).

La investigacion es factible, ya que se dispone de recursos financieros,
administrativos y logisticos para implementarla. Debido a mi trabajo como docente de
carreras que pertenecen a la escuela de Disefio y Comunicaciones, se tiene identificados
a los 3 institutos que aplican la metodologia Aprendizaje Basado en Problemas en estas
escuelas, ademas, se tiene contacto directo con los estudiantes quienes seradn parte de
la muestra. Ellos tienen toda la predisposicion de participar en responder las encuestas.
Partiendo en que lo que se busca es conocer la percepcion que tienen los estudiantes
en la relacién que hay entre el ABP y su rendimiento académico y la adquisicidon de

competencias genéricas mediante una evaluacion que ellos mismos hacen de ello; en el

presente articulo, se plantean las siguientes preguntas de investigacion:

1. Pregunta de investigacion general

éCual es la percepcidn de los estudiantes de las escuelas de disefio y comunicaciones de
tres institutos tecnoldgicos de Ate y San Juan de Lurigancho (Lima Este) respecto a la
relacion de la metodologia ABP con su rendimiento académico y con la adquisicion de

competencias genéricas?

2. Preguntas de investigacion secundarias

éCual es la relacion existente entre el ABP y el rendimiento académico en las escuelas

de disefio y comunicaciones?

¢Cual es la relacion existente entre el ABP y la adquisicién de competencias genéricas

en las escuelas de disefio y comunicaciones?
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3. Objetivo General

Conocer la percepcion de los estudiantes de las escuelas de disefio y comunicaciones de
tres institutos tecnoldgicos de Ate y San Juan de Lurigancho (Lima Este) respecto a la
relacion de la metodologia ABP en su rendimiento académico y a la adquisicién de

competencias genéricas.

4. QObijetivos Especificos

Conocer la relacién existente entre el ABP y el rendimiento académico en la escuela de

disefio y comunicaciones.

Determinar la relacién existente entre el ABP y la adquisicion de competencias

genéricas en las escuelas de disefio y comunicaciones.

En la presente investigacidn se plantean dos hipdtesis donde se examinara la relacién

entre el ABP con el rendimiento académico y la adquisicion de competencias genéricas.

H1: Existe una relacion positiva entre el ABP y el rendimiento académico segun la

percepcion estudiantil en las escuelas de disefio y comunicaciones.

H2: Existe una relacidén positiva entre el ABP y las competencias genéricas segun la

percepcion estudiantil en las escuelas de disefio y comunicaciones.

A través de ello se propone el siguiente modelo de investigacidon, que busca
comprobar si existe una relacidon positiva de la aplicacion metodolégica ABP en la
adquisicidon de competencias genéricas y en el rendimiento académico estudiantil. La

figura 1 representa el modelo tedrico para resolver las hipotesis.
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Figura 1

Modelo de investigacién propuesta

Rendimiento
Académico

Aprendizaje Basado

en Problemas (ABP)

Competencias
Genéricas

Fuente: Elaboracién propia adaptado de Gil-Galvan et al. (2020), Herrera (2017), Santos y Vallelado
(2013).
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. METODOS

1. Metodologia

1.1. Disefo y tipo de investigacion

El enfoque del estudio es cuantitativo no experimental, pues no se
manipulardn las variables, sbélo se observardan los fendmenos
desenvolviéndose de forma natural en su contexto, con el fin de analizarlos
(Hernandez et al., 2014). Se medira la percepcién de los estudiantes de la
relacion del ABP y el rendimiento académico; y del ABP con la adquisicién de
competencias genéricas. Sera de corte transversal, la recoleccion de los datos

se hara en un solo momento (Liu, 2008 y Tucker, 2004).

Se aplicard el alcance de investigacion correlacional porque estudia la
relacion entre dos o mas variables y competen a estudios correlacionales. No
solo se indagara sobre si las variables se hallan vinculadas, sino también de

qué manera estdn asociadas (Hernandez et al., 2014).

1.2. Procedimientos de andlisis de la informacion

El analisis estadistico se ejecutard con el programa SPSS 28 (Statistical
Package for Social Sciences), software para la captura y el analisis de datos
con el que se puede crear tablas y graficas a partir de la data. Mediante este
programa se puede solicitar diversos analisis estadisticos (Hernandez et al.,
2014). De esta manera se procedio a calcular y analizar las respuestas de las

encuestas dadas por los participantes.
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Para determinar el coeficiente de correlacion a usar se realizé la prueba de
normalidad. Como el estudio se hizo a 189 personas, se usé la prueba de
Kolmogorov-Smirnov, la cual se usa cuando la muestra es mayor a 50. En la

tabla 1 se muestran los resultados:

Tabla 1

Prueba de Normalidad

Estadistico gl Sig
ABP 0.068 189 ,200
Competencias 0.068 189 ,200

Fuente: Elaboracion propia adaptada del SPSS

La significancia es 0.2, y al ser mayor a 0.05, se concluye que los datos siguen
una distribucién normal.

Al estar frente a una distribucién normal de datos, para confirmar las
hipdtesis de correlacionales se usé la correlacion de Pearson que es un
indicador que fluctua entre -1y +1.
1.3. Unidad de andlisis, universo y muestra

a. Unidad de andlisis:
Estudiantes de 3 institutos tecnoldgicos privados de Lima Este.

b. Universo:

El universo esta conformado por hombres y mujeres, alumnos de institutos
tecnoldgicos de los distritos de SIL y Ate que se encuentren en estudios en las
escuelas de comunicaciones o disefo, durante los ciclos 2021-1y 2021-2, que
hayan sido participes de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas
y entiendan de qué trata. La poblacién la conforman aproximadamente 320

estudiantes.
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¢. Unidad de muestra:

La muestra de nuestro estudio se realizd en tres institutos superiores
tecnolégicos pertenecientes a SJL y Ate, ubicados en la zona Lima; en los
cuales fui docente en ese periodo de tiempo. Participaron sdélo los estudiantes
de pre grado pertenecientes a las escuelas de disefio y comunicaciones que
hayan estudiado en el ultimo afio académico en cualquier ciclo desde el 1ero
hasta el 6to, ademds que hayan sido participes de la metodologia pedagdgica
ABP en algun curso dentro de ese periodo de tiempo. Asi mismo, tenian que
ser mayores de edad, se excluyeron de la participacion en la encuesta a los
que no lo son. Se realizaron 189 encuestas via online por medio del formulario
Google Forms. En este caso, el margen de error para 189 casos es de +/-6.2%
teniendo en cuenta un nivel de confianza de 95% y la mayor dispersion de los
datos (p=qg=0.5). El tipo de muestreo realizado fue No probabilistico al no
contar con el marco muestral. En este tipo de muestreo la decisién de los
componentes no depende de la probabilidad, sino de factores que tienen que
ver con las peculiaridades de la investigacion o los motivos del autor (Johnson,

2014, Hernandez-Sampieri et al., 2013 y Battaglia, 2008b).

Asimismo, se efectuara el muestreo No probabilistico de bola de nieve, el cual
trata de que una persona que satisface los requisitos del estudio, después,
comparte dicha encuesta con las otras personas que también las satisfacen y
asi consecutivamente. A esto se le conoce como efecto de “bola de nieve”,
identificado también como muestreo por referidos. También llamada muestra

en cadena o por redes, se refiere a la muestra elegida por medio de la
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seleccion de personas clave que conocen profundamente el tema que se va a
investigar; de esta manera, pueden referir a personas directamente
comprometidos con él (Del Cid et al., 2007). Previamente se identifico a 2
alumnos de cada uno de los tres institutos, los cuales han llevado asignaturas
bajo la metodologia ABP, como los sujetos potenciales en la poblacién. Ellos
bajo sus referencias reclutaran a otros compaiieros para completar la
encuesta mandandoles el link de Google Forms; de esta manera utilizariamos

el muestreo por bola de nieve.

1.4. Perfil de la muestra investigada

El perfil de la muestra investigada presenta en la Tabla 2 una distribucién
similar entre los participantes del género masculino (51%) y femenino (49%).
Las carreras que tuvieron una mayor concentracion de participantes fueron
las de Disefno Grafico (35%) y Comunicacion Audiovisual (23.8%), que a la vez
son las mas solicitadas en la escuela investigada. Los alumnos de los primeros
ciclos muestran una mayor participacién en el estudio a comparacién de los
alumnos de los ciclos finales, en donde el |l ciclo tiene la mayor concentracion
(25%). Con respecto al rango de edades, mas de la mitad (57%) pertenece al
rango entre los 18 a 21 afios, seguido por el que comprende entre los 22 a 25
afios (30%). La ocupacién principal de la mayoria de encuestados (59%) son
estudiantes y se conectan a clases mayormente desde una Laptop (48%) y/o
una PC (37%). Las instituciones educativas a las cudles pertenecen se ubican

en un 47% en Ate y en un 53% en SJL.
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Variables Absoluto % Variables Absoluto %

Género Ciclo de Estudio

Hombre 96 51% | ciclo 37 20%
Mujer 93 49% Il ciclo 47 25%
Total en General 189  100% 1l ciclo 38 20%
Rango de edad IV ciclo 33 17%
De 18 a 21 afios 107 57% V ciclo 22 12%
De 22 a 25 afios 57 30% Vi ciclo 12 6%
De 26 a 29 afios 23 12% Total en General 189 100%
Mayor de 30 afios 2 1% Ocupacion Principal

Total en General 189 100% Emprendedor 29 15%
Carrera Estudiante 112 59%
Animacion Digital 3 1.5% Trabajador TC 17 9%
Comunicacion

Audiovisual 45 23.8% Trabajador MT 31 16%
Disefio Grafico 66 35.0% Total en General 189 100%

Usualmente para

Periodismo Audiovisual 26 13.9% conectarse a clase utiliza

Produccién de TV 17 8.9% Laptop 90 48%
Publicidad y Branding 32 16.9% PC/Desktop 69 37%
Total en General Smartphone/Celular 23 12%
Distrito de institucion Tablet/Ipad 7 4%
Ate 88 47% Total en General 189  100%
SIL 101 53%

Fuente: Elaboracion propia

1.5. Instrumentos y herramientas

Para el estudio cuantitativo, la herramienta que se utilizé fue la encuesta,

medida por escala de likert de 5 puntos. Fueron 36 items, la mayoria de

preguntas fueron cerradas y precodificadas. Al ser un autoreporte, estas
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afirmaciones haran referencia al grado en cdmo, a partir de la interpretaciéon
del alumnado, el ABP ha aportado en la consecucidn de competencias y
también en el mejoramiento del rendimiento académico.

El instrumento fue sometido a una prueba piloto a 12 personas
pertenecientes al publico objetivo para asegurar el cumplimiento de todos los
objetivos, revisar la coherencia de la secuencia, la comprension adecuada de
las preguntas, y el tiempo de aplicacién del cuestionario.

Esta fase consiste en aplicar el instrumento a una pequeiia muestra para
demostrar su adecuacién y eficacia, y todos los procedimientos que involucra.
A partir de la prueba piloto se dedujo la autenticidad y confiabilidad inicial del
instrumento (Herndndez et al., 2014). Se estimd una duracién promedio del

cuestionario de 12 a 15 minutos.

Para medir la fiabilidad del instrumento utilizado, que fue la encuesta, medida
por la escala de linkert de 5 puntos, se usé el coeficiente de confiabilidad Alfa
de Cronbach y se trabajé a nivel de puntajes totales.

George y Mallery (2003) sugieren la siguiente escala con el fin de valorar los

resultados del coeficiente de alfa de Cronbach:

Coeficiente Alfa > 0.9 es excelente, > 0.8 es bueno, > 0.7 es aceptable, > 0.6

es cuestionable, > 0.5 es pobre, < 0.5 es inaceptable.

Para confirmar las hipétesis de correlacionales se usé la correlacién de
Pearson, indicador que oscila entre -1y +1. Si el resultado estd entre -1y 0, se
concluye que es una correlacion negativa; entre tanto si esta entre 0 y +1, se

declara correlacidn positiva.
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1.5.1 Instrumento del ABP

Para la variable ABP de utilizé un instrumento con 14 items o frases (se
detallan en ANEXQOS, tabla 9), el cual fue adaptado del paper de Herrera (2017)
y fue dividida en 7 dimensiones: clarificar los términos, definicion del
problema, el andlisis del problema, clarificar las aportaciones del andlisis,
definir las metas de aprendizaje, realizar un estudio independiente y reportar

todos los hallazgos.

En el estudio de Herrera, el instrumento fue validado por un grupo de
expertos en Peru, quienes determinaron que el instrumento tenia una escala

de valoracion y aplicabilidad “muy buena”.

El resultado de la confiabilidad de la prueba se muestra en la Tabla 3:

Tabla 3

Variable para el coeficiente Alfa de Cronbach

Variable Alfa de Cronbach
ABP 0.94
Fuente: Elaboracion propia adaptada del SPSS

El coeficiente Alfa es > 0.9 por lo que el nivel de confianza es excelente.

1.5.2 Instrumento de Competencias Genéricas

El instrumento que contiene los 19 items o frases (se detallan en
ANEXQOS, tabla 10) para medir la variable ABP fue adaptado del paper de
Gil-Galvan et al. (2021), las cuales fueron divididas en 4 dimensiones:

participativas, técnicas, personales y metodoldgicas.
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En dicho estudio, el cuestionario disefiado fue puesto a un proceso
de validacién por intermedio de la fiabilidad del material, conforme con
lo planteado por la técnica Delphi en sus premisas (Escobar y Cuervo,
2008). Para lograrlo, se establecié un grupo de expertos asignados a la
tarea de validacion del instrumento disefiado para este caso. Las
competencias en el apartado de educaciéon que presentaban fue el
criterio fundamental para la conformacién del equipo. Nueve
investigadores de gran prestigio fueron los elegidos. Gracias al aporte de
este grupo se pudieron realizar los cambios necesarios, los cudles, en su
mayoria trataban de elementos estructurales del instrumento en relacién
con los criterios de calidad y entendimiento: ortografia, sintaxis,

eliminacion e insercion de items.

El resultado de la confiabilidad de la prueba se muestra en la Tabla 4:

Tabla 4

Variable para el coeficiente Alfa de Cronbach

Variable Alfa de Cronbach
Competencias 0.97

Fuente: Elaboracion propia adaptada del SPSS

El coeficiente Alfa es > 0.9 por lo que el nivel de confianza es excelente.

1.5.3 Instrumento del Rendimiento Académico

Para la variable Rendimiento Académico se usd 3 items (se detallan
en ANEXOS, tabla 11), el cual fue adaptado fue adaptado de la
investigacion de Santos y Vallelado (2013). Y fue dividida en 3

dimensiones: rendimiento conceptual, procedimental y total.
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En dicho estudio no se menciona alguna fuente de validacion por la
gue paso el instrumento, solo figura que el coeficiente Alfa de Cronbach
resulto satisfactorio.

El resultado de la confiabilidad de la prueba realizada en este

estudio se muestra en la Tabla 5:

Tabla 5

Variable para el coeficiente Alfa de Cronbach

Variable Alfa de Cronbach
Rendimiento Académico 0.91

Fuente: Elaboracion propia adaptada del SPSS

El coeficiente Alfa es > 0.9 por lo que el nivel de confianza es excelente.

1.6. Aspectos Eticos

Todos los encuestados firmaron sus consentimientos informados que se
ubicaron en la parte inicial de la encuesta. En ningin momento se les pidid
gue revelen informacion confidencial de sus centros de estudios. Los
encuestados son mayores de edad en su totalidad por lo que no hay
consentimiento informado para los padres.

Este trabajo de investigacién fue verificado y aceptado por el Comité
Institucional de Etica en Investigacion perteneciente a la UCSUR (Universidad
Cientifica del Sur), organismo encargado de que los participantes en el estudio

estén protegidos durante todo su avance.
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[ll. RESULTADOS

El andlisis de resultados se realiza segun los siguientes rangos, establecidos por

(Hernandez et al., 2014):

0: Ninguna correlacién, +0,25: Correlacidén positiva débil, +0,5: Correlacidn positiva
moderada fuerte, +0,75: Correlacidon positiva considerable, +1: Correlacién positiva

perfecta.

e Hipdtesis nula (Ho): No existe una relacién positiva entre el ABP y las
competencias genéricas entre los estudiantes de las escuelas de disefio y
comunicaciones.

e Hipodtesis alternativa (H1): Existe una relacién positiva entre el ABP y las
competencias genéricas entre los estudiantes de las escuelas de disefio y
comunicaciones.

Tabla 6

Correlacion ABP con Competencias Genéricas

ABP Competencias
Genéricas
ABP Correlacion de Pearson 1 ,867**
Competencias Correlacion de Pearson  ,867** 1

** La correlacidn es significativa en el novel 0.01 (bilateral)

Fuente: Elaboracion propia adaptada del SPSS

A totales, segun la correlacidén de 0.867 arrojada por el SPSS mostrada en la Tabla 6, se
acepta la primera hipdtesis que indica que existe una relacién positiva entre el ABP y
las competencias genéricas adquiridas entre los estudiantes de las escuelas de disefo y
comunicaciones. En este caso, la correlacidn es positiva considerable, pues es mayor a

0,75 y menor a 1 entre la aplicacién del ABP en la Escuela de Disefio y Comunicaciones
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y las competencias adquiridas por los estudiantes. En base de ello, se termina

rechazando la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alternativa en el nivel de 0,01.

e Hipdtesis nula (Ho): No existe una relacidn positiva entre el ABP y el
rendimiento académico entre los estudiantes de las escuelas de disefio y
comunicaciones

e Hipdtesis alternativa (H2): Existe una relacion positiva entre el ABP y el
rendimiento académico entre los estudiantes de las escuelas de disefio y
comunicaciones

Tabla 7

Correlacion ABP con Rendimiento académico

ABP Rendimiento
Académico
ABP Correlacion de Pearson 1 ,792**
Competencias Correlacion de Pearson ,792%** 1

** La correlacion es significativa en el novel 0.01 (bilateral)

Fuente: Elaboracidn propia adaptada del SPSS

En base a la Tabla 7, se acepta la segunda hipdtesis que manifiesta la existencia de una
relacion positiva entre el ABP y el rendimiento académico de los estudiantes de las
escuelas de disefio y comunicaciones. En este caso, la correlacion es positiva
considerable, pues es mayor a 0,75 y menor a 1 entre la aplicacién del ABP en la Escuela
de Diseno y Comunicaciones y el Rendimiento académico de los estudiantes. Por lo que,
se termina rechazando la hipétesis nula y se admite la hipétesis alternativa en el nivel

de 0,01.

Las dos hipotesis de la investigacion son cumplidas de forma positiva y significativa; por

tal motivo, se constata una relacién directa entre las variables del presente estudio.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

V. DISCUSION

Esta investigacidn tiene como contribucién principal el conocer la percepcién que
tienen los estudiantes de las escuelas de Disefio y Comunicaciones sobre la adquisicién
de competencias y el mejoramiento de su rendimiento académico a partir de la

estrategia metodoldgica basada en problemas.

Se tomaron en cuenta a los estudiantes desde | a VI ciclo de 3 institutos tecnoldgicos
privados de Lima Este, distritos de San Juan de Lurigancho y Ate, que pertenezcan a

alguna carrera de las escuelas de Disefio y Comunicaciones.

Un limitante importante fueron las encuestas, debido a que debieron realizarse
mientras los institutos se encontraban en un ciclo lectivo, pues es un poco complicado
que los alumnos en vacaciones respondan rdpidamente a cualquier comunicacién. Y en

algunos institutos los alumnos ya se encontraban de vacaciones.

Otra limitante fue el contexto del COVID-19, ya que en el proceso de reunir la
informacién los alumnos que recibian sus clases bajo esta metodologia, lo hacian de

manera virtual, lo que podia interferir un poco en su punto de vista.

Se tiene también como limitante el hecho de que haya escasa bibliografia sobre el tema
ABP vinculado por las carreras dentro de las escuelas de disefio y comunicaciones.

Incluso en Perd, no hay alguna investigacidn previa al respecto.

En lo que se refiere a nivel del disefio de la presente investigacion, una limitante fue
que, al ser de corte transversal a nivel de encuesta, no podemos hablar a nivel de

causalidad porque el tipo de disefio no lo permite.
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Los resultados sostienen que existe una relacion positiva considerable entre las variables
de ABP, el rendimiento académico y las competencias adquiridas segun la percepcién
de los estudiantes pertenecientes a las escuelas de disefio y comunicaciones de Lima
Este. No hay antecedentes con los que se pueda comparar exactamente estos resultados
pues las investigaciones previas a nivel internacional que se asemejan son pocas y se
realizan sdlo a ciertas carreras pertenecientes a estas escuelas; mientras que a nivel
nacional no hay nada realizado con anterioridad que sea similar.

Se concluye también que la metodologia de aprendizaje ABP es aplicable y
resulta efectiva en diversos cursos pertenecientes a las carreras de disefio vy
comunicaciones. Reafirmando lo expuesto por Zahar (2010), que aplica el ABP al curso
de fotografia; Tomljenovic y Tatalovic (2020), en clases de artes visuales; Ulger (2018),
en cursos de educacioén de arte visual y Nieto (2019), en cursos de periodismo.

En cuanto a las competencias adquiridas por la implantaciéon del ABP; los resultados
obtenidos guardan relacién con Gil-Galvan (2018, 2021) quien también sostiene que
entre las competencias adquiridas que destacan con la aplicacién del ABP se
encuentran: La adquisicién de nuevos conocimientos basados en problemas reales,
motivacion para el aprendizaje, fomento para el aprendizaje auténomo, y habilidad para
la resolucion de problemas. Pero no concuerda con la adquisicién de la competencia
gue tiene que ver con la habilidad para el aprendizaje imaginativo la cual es destacada
en la presente investigacion, pero contradice con lo expuesto por Gil-Galvan (2018) que
la puntia con un porcentaje bajo. Este mayor desarrollo en las competencias de
pensamiento creativo resalta aun mas en las carreras de disefio.

También encontramos que dependiendo de la carrera hay un punto de vista diferente

por parte de los alumnos con respecto a las competencias de habilidades criticas y
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pensamiento reflexivo. En dénde los estudiantes de disefio no encuentran una mejora
sustancial en la adquisicién de estas competencias cuando se aplica el ABP, a
diferencia de los estudiantes de comunicaciones que si encuentran una leve mejora
con la aplicacion del ABP. Esto ultimo, también coincide con Zahar (2010), quien
concluye que el ABP ayuda a desarrollar las competencias de pensamiento critico por
parte de sus alumnos de fotografia, quienes pertenecen a la misma escuela de

comunicaciones.

Por lo cual, podemos concluir que, a estudiantes con aptitudes para el pensamiento
creativo (carrera de disefio), el ABP fomenta un desarrollo mayor de este, pero no del
critico. De igual manera, para los estudiantes con aptitudes para el pensamiento critico
(carrera de comunicaciones) les mejora sus competencias de pensamiento critico. En
ambos casos, el ABP funciona mds en competencias ya con cierto nivel de desarrollo

en el alumnado.

Los alumnos muestran mayor grado de interés por el ABP debido a que esta metodologia
les da libertad y protagonismo en su proceso de aprendizaje. Esto promueve la
consecucion del aprendizaje significativo aplicando el ABP, concordando con el estudio
de Nieto (2019) que se realiza a estudiantes de la carrera de periodismo y con el estudio
de Derry (2017) a sus estudiantes del curso de andlisis de cine. Se sienten muy comodos
de que el docente solo los dirija en su camino de auto aprendizaje y sean ellos los que
identifiquen el problema que se presenta en el caso, los que establezcan las
conclusiones del trabajo realizado y descubran conocimientos por ellos mismos.

Justamente esta ultima, es la principal razén por la que encuentran mas atractiva la
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metodologia de ABP que las metodologias de ensefianzas tradicionales. Es una

conclusion que comparte en su investigacion Gil-Galvan (2018).

También se concuerda con el estudio de Tomljenovic y Tatalovic (2020), quienes
también concluyen que los alumnos de artes visuales desarrollan las competencias del
aprendizaje auténomo vy la habilidad para la resolucién de problemas; y lo logran al

generar nuevos conocimientos a partir de la resolucién de los problemas.

Con respecto a la percepcién estudiantil sobre el rendimiento procedimental obtenido
con el ABP, resulta que no esta a la altura con el mejoramiento en el rendimiento
conceptual, esto se puede deber a que sienten que falta cierto acompafiamiento del
docente, donde ademas sienten que aun sus grupos tienen ciertas falencias a la hora de
ponerse a investigar por ellos mismos y carecen de cierto sentido de responsabilidad sin
la continua vigilancia del profesor. Este resultado coincide con el estudio de Santos y
Vallelado (2013), donde concluye que los estudiantes valoran mas el ABP para mejorar

su rendimiento conceptual en mayor medida que el procedimental.

El reto de hacer a los estudiantes protagonistas de su aprendizaje y no meros receptores
de conocimiento, los conlleva a tener una mejora en su rendimiento conceptual

académico pues buscan de diversas maneras la adquisicién de nuevos conocimientos.
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V. RECOMENDACIONES

Se recomienda a futuras investigaciones realizar el estudio y las respectivas
encuestas desde la mitad de un periodo lectivo para que el factor tiempo no se
condicionante, la muestra debe ser mayor aprovechando cuando se termine la situacién
actual que vive el sistema educativo por la pandemia y asi poder llegar a mas
estudiantes. También se deberia realizar el estudio cuando las clases presenciales estén
abiertas en su totalidad y permitan a los chicos vivir la experiencia del ABP en sus aulas

de manera fisica.

Se recomienda que se aplique el ABP en los cursos de las carreras pertenecientes
a la escuela de disefio y comunicaciones porque mejora el rendimiento académico de
sus estudiantes, sobre todo el conceptual, a la vez, que les facilita la adquisiciéon de

diversas competencias.

Seria interesante en futuros estudios, incluir la perspectiva de la plana docente,
la cual podria explicar factores adicionales sobre la relacién del ABP con el rendimiento

académico y la adquisicidon de competencias.

Si el estudiante se encuentra algo retrasado en su rendimiento conceptual frente
al procedimental, esta metodologia es la idonea para que mejoren en su proceso de

adquisicidon de nuevos conocimientos.

Se incita a implementar la metodologia ABP cuando el docente se encuentra
frente a un grupo de estudiantes desmotivados y carentes de iniciativa propia para

continuar de la mejor manera con su proceso de aprendizaje.

Se sugiere que haya continuas capacitaciones a los docentes para que mejoren

la aplicacion de esta metodologia, sobre todo para que se les guie en cémo realizar su
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labor de acompanamiento y tutoria. También seria importante antes de impartir esta
metodologia, que haya capacitaciones a los alumnos para mejorar su trabajo en equipo

y pierdan su timidez.

Surgen nuevas preguntas a raiz del presente estudio que seria interesante
resolverlas; como identificar si el ABP facilita en mayor proporcién la adquisicion de
competencias personales, técnicas, participativas o metodoldgicas. O de qué manera
también fomenta el desarrollo del conocimiento procedimental frente al conceptual

en dreas académicas de Diseflo y Comunicaciones.

Finalmente, resultaria interesante realizar un estudio dénde se vea de qué
manera se tendria que adecuar el ABP para que se aplique en su maxima capacidad a

las carreras artisticas y audiovisuales.
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VII. ANEXOS

1. Variables de la investigacidon

Tabla 8

Definicion conceptual de las variables

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL

ABP Barrows (1986) la establece como una metodologia de ensefianza
basada en la utilizaciéon de problemas reales como punto inicial para
gue alumnos en la busqueda de sus soluciones, adquieran y

construyan nuevos conocimientos.

Rendimiento Gaeta et al. (2020) definen el rendimiento académico como Ia
académico valoracion del resultado académico. El rendimiento académico es
un indicador del nivel de aprendizaje que obtiene el alumno y es la

finalidad principal del proceso formativo (Cervantes, 2018).

Competencias  Sanchez et al. (2015), definen competencia como el conjunto
Genéricas reunido de capacidades, habilidades, conocimientos, actitudes y
valores que las personas usan para resolver problemas en
situaciones reales. Las competencias genéricas son las que
ayudardan a actuar en cualquier ocupacidn, sirven para la realizacion
personal de los individuos, para manejar proyectos y cuidar los

recursos del medio ambiente (Tobdn, 2013).

Fuente: Elaboracién propia adaptado de Gil-Galvan et al. (2020), Herrera (2017), Santos y Vallelado
(2013).
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Tabla 9
1Definicién operacional de la variable ABP.

VARIABLE DEFINICION OPERACIONAL
INDEPENDIENTE | DIMENSIONES INDICADORES VALORACION
Clarificacion de | EIl docente encuentra un

términos punto de equilibrio entre las
concepciones del grupo.

El docente define los
criterios de trabajo.

Definir el Los alumnos enuncian de
problema manera concreta el
problema que se presenta.

Los alumnos documentan la | 1= totalmente

Aprendizaje informacién con lecturas | en desacuerdo
Basado en que permitan mayor detalle | 2= En
Problemas del tema. desacuerdo

(ABP) Lluvia de ideas/ Comparten opiniones 3=Nide
analizar el personales sobre la solucién | acuerdo nien
problema del problema. desacuerdo

Fortalecen el grupo con un | 4= De acuerdo

objetivo comun. 5= Totalmente

Clasificar las | Revisan las veces que sean de acuerdo
aportaciones del | necesarias para no ignorar
analisis. informacién importante.
Obtienen un borrador que
suele presentar
modificaciones y dos o mas
versiones.
Definir metas de | Los alumnos definen las
aprendizaje metas u objetivos de
aprendizaje.
Exponen claridad en los
objetivos planteados.
Realizar un estudio | Presentan posibles
independiente soluciones con un soporte
bibliografico.
! https://cybertesis.unmsm.edu.pe/backend/api/core/bitstreams/bd319aa6-db46-4f45-9d9b-

bceb7e8fddf7/content
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Exponen en forma

ordenada al resto del grupo.
Los alumnos | Establecen las conclusiones
reportan del trabajo realizado.

hallazgos/obtienen | Demuestran protagonismo
conclusiones los participantes en el
avance de su propio

proceso formativo.

Fuente: Adaptado de Herrera (2017)

Tabla 10
2Definicion operacional de la variable Competencias Genéricas.

conocimientos por nosotros
mismos que no ocurre en la
metodologia tradicional o
expositiva.

VARIABLE DEFINICION OPERACIONAL
INDEPENDIENTE | DIMENSIONES INDICADORES VALORACION
Competencias Adquiero conocimientos con
técnicas base en problemas reales.
Ayuda a descubrir

Desarrollo de la capacidad de
analisis, sintesis y evaluacién

Competencias Desarrollo la necesidad de
Genéricas aprender

Facilita organizar ideas

Desarrollo de la capacidad
creativa e intelectual

Competencias Aprendo mas que con las
metodolégicas metodologias tradicionales-
expositivas.
Motivacién para el

aprendizaje.

Desarrollo de la capacidad
para el aprendizaje
auténomo.

1= totalmente
en desacuerdo
2=En
desacuerdo
3=Nide
acuerdo ni en
desacuerdo
4= De acuerdo
5= Totalmente
de acuerdo

2 http://www.scielo.org.mx/pdf/rmie/v23n76/1405-6666-rmie-23-76-73.pdf
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Habilidad para la resolucién
de problemas.

Facilita el aprendizaje
cooperativo.
Competencias Se fomenta la comunicacién
participativas interpersonal

Disposicion para trabajar en

grupo
Se fomenta el didlogo

Exponen en forma ordenada
al resto del grupo.

Competencias Habilidades de pensamiento
personales reflexivo.

Habilidades de pensamiento
imaginativo.

Habilidades de pensamiento
critico.

Habilidades de pensamiento
sensitivo.

Fuente: Adaptado de Gil-Galvan et al. (2018)

Tabla 11
Definicion operacional de la variable Rendimiento Académico.

VARIABLE DEFINICION OPERACIONAL

INDEPENDIENTE | DIMENSIONES INDICADORES VALORACION
Rendimiento El alumno tuvo una buena
conceptual calificacion en los examenes

de contenido conceptuales.

1= totalmente

Rendimiento en desacuerdo
Académico 2=En
desacuerdo
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Rendimiento El alumno tuvo una buena | 3=Nide
procedimental calificacion en el examen en | acuerdo ni en
la parte practica. desacuerdo

4= De acuerdo
5= Totalmente
de acuerdo

Rendimiento El alumno obtuvo una buena
global calificacion general en la
asignatura.

Fuente: Adaptado de Santos y Vallelado (2013).
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2. Encuesta Aplicada

Cuestionario NUmero

APLICACION DEL ABP

Fecha: [ /2021
(ESTO LO MARCA EL TIMER DEL GOOGLE FORM) Hora de inicio:
Hora de fin:

Consentimiento informado:

Hola, mi nombre es Fernando Quispe Gamvini, soy alumno de la Maestria en Educacion
Superior con Mencién en Docencia e Investigacion Universitaria de la Facultad de
Ciencias Humanas de la Universidad Cientifica del Sur. Estoy realizando una
investigacion acerca de “La percepcion estudiantil sobre el aprendizaje basado en
problemas: rendimiento académico y adquisicion de competencias”, la cual se esta
poniendo muy de moda en nuestro pais. Ahora le proporcionaré detalles sobre este
estudio y le invito a unirse a él. Si tiene alguna duda antes de tomar una decisién sobre
su participacién, o incluso una vez que el estudio haya comenzado, no dude en
contactarme a través del correo fnanol000@gmail.com. Su participacion es

completamente voluntaria y usted tiene la libertad de decidir si desea participar o no.

La duracidn total de esta encuesta es de alrededor de 12 minutos. La investigacién se
llevard a cabo a lo largo de 20 dias. Si decide participar, es posible que no obtenga
beneficios directos, pero su colaboracién podria ser valiosa para ayudarnos a responder

la pregunta de investigacion.

Los datos que recolectemos en este proyecto de investigacion se manejaran con total
confidencialidad. La informacién personal que se obtenga serd almacenada de manera
seguray solo los investigadores tendran acceso a ella. En lugar de su nombre, se asignara
un numero a sus datos. Solo los investigadores conocerdn la correspondencia entre su

numero y su identidad, y esta informacion se protegera adecuadamente.

Los hallazgos de esta investigacion se le enviardn por correo electrénico, vy
posteriormente publicaremos los resultados para que otras personas interesadas

puedan beneficiarse de nuestro trabajo. Su informacién confidencial no sera
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compartida. La participacion en este estudio es completamente opcional, y decidir no

participar no tendrd ningun impacto en su relacién con la institucién.

Esta propuesta ha sido evaluada y aprobada por el Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Cientifica del Sur, que se encarga de garantizar la
proteccion de los participantes durante el desarrollo del estudio. Si desea comunicarse

con ellos, puede hacerlo a través del correo: cieicientifica@cientifica.edu.pe.

He revisado la informacion proporcionada y no tengo ninguna pregunta, por lo que

otorgo mi consentimiento voluntario para participar en esta investigacion.

Acepto participar en este estudio:  Si NO

I.Datos generales

Al. GENERO Hombre....I Mujer...2

A2.DISTRITO DE NSTITUTO DE PROCEDENCIA

Distritos
Ate 1
SJL 2

A3. CARRERAS

Carreras

Disefio Gréafico

Comunicacion Audiovisual
Produccion y Realizacién de TV
Publicidad y Branding
Animacion Digital

Periodismo

OO B WIN|F-
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A4. CICLO DE ESTUDIO

Carreras
I Ciclo

Il Ciclo

Il Ciclo
IV Ciclo
V Ciclo
VI Ciclo

OB WIN| -

AS5. RANGO DE EDAD

Menor de 18 afios | 1 | TERMINAR De 25 a 29 afios | 4 | CONTINUAR
De 18 a 21 afios 2 | CONTINUAR Mas de 30 afios | 5 | CONTINUAR

De 22 a 25 afios 3 | CONTINUAR

A6. OCUPACION PRINCIPAL (MARQUE SOLO UNA OPCION)

Estudiante 1 | CONTINUAR Trabajador tiempo parcial 3 | CONTINUAR
Emprendedor | 2 | CONTINUAR Trabajador tiempo completo | 4 | CONTINUAR

A7. USUALMENTE PARA CONCECTARSE A CLASE UTILIZA (MARQUE SOLO

UNA OPCION)
PC/ Desktop | 1 | CONTINUAR Tablet/IPad 3 | CONTINUAR
Laptop 2 | CONTINUAR Smartphone/celular | 4 | CONTINUAR

Il.  MEDICION DE ACTITUDES CON RELACION A LAS VARIABLES

P1. Cuando se aplica la estrategia de aprendizaje basado en problemas ¢Qué tan de acuerdo o en
desacuerdo se encuentra con cada una de las siguientes frases, donde 1 es Totalmente en
desacuerdo; y 5 es Totalmente de acuerdo, pudiendo marcar cualquier nimero intermedio como
2, 3 0 4 para matizar su opinion

Aprendizaje Totalmente | En Ni de De Totalmente
Basado en en desacuerdo | acuerdo ni | acuerdo | de acuerdo
desacuerdo
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Problemas en
(ABP)3 desacuerdo
P1.1 | El docente 1 2 3 4 5

encuentra un
punto de equilibrio
entre las
concepciones del
grupo.

P12 | El docente 1 2 3 4 5

define los

criterios de
trabajo.

P1.3 | Losalumnos 1 2 3 4 5
enuncian de
manera concreta el
problema que se
presenta.

P1.4 | Losalumnos 1 2 3 4 5
documentan la
informacion con
lecturas que
permitan mayor
detalle del tema.
P1.5 | Comparten 1 2 3 4 5
opiniones
personales sobre la
solucion del
problema.

P1.6 |Fortalecen el grupo 1 2 3 4 5
con un objetivo
comun.

P1.7 | Revisan las veces 1 2 3 4 5
que sean
necesarias para no
ignorar
informacion
importante.

P1.8 | Obtienen un 1 2 3 4 5
borrador que suele
presentar
modificaciones y
dos 0 mas
versiones.

3 https://cybertesis.unmsm.edu.pe/backend/api/core/bitstreams/bd319aa6-db46-4f45-9d9b-
bceb7e8fddf7/content
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P1.9 | Losalumnos 1 2 3 4 5
definen las metas
u objetivos de
aprendizaje.

P1.10 | Exponen claridad 1 2 3 4 5
en los objetivos
planteados.

P1.11 | Establecen las 1 2 3 4 5

conclusiones del
trabajo realizado.
P1.12 | Los alumnos 1 2 3 4 5
reportan
hallazgos/obtienen
conclusiones

P2. Al finalizar una sesion aplicando el ABP ;Qué tan de acuerdo o en desacuerdo se encuentra
con cada una de las siguientes frases respecto a las competencias adquiridas, donde 1 es
Totalmente en desacuerdo; y 5 es Totalmente de acuerdo, pudiendo marcar cualquier nimero
intermedio como 2, 3 0 4 para matizar su opinion

Competencias | Totalmente | En Ni De Totalmente
Genéricas? en desacuerdo | deacuerdo | acuerdo | de acuerdo
desacuerdo ni en
desacuerdo
P2.1 | Adquiero 1 2 3 4 5

conocimientos
con base en
problemas reales.

P2.2 | Ayuda a descubrir 1 2 3 4 5
conocimientos

por nosotros
mismos que no
ocurre en la

metodologia
tradicional 0
expositiva.
P2.3 | Desarrollo de la 1 2 3 4 5
capacidad de
andlisis, sintesis y
evaluacion

4 http://www.scielo.org.mx/pdf/rmie/v23n76/1405-6666-rmie-23-76-73.pdf
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P2.4 | Desarrollo la 1 2 3 4 5
necesidad de
aprender

P2.5 | Facilita organizar 1 2 3 4 5
ideas

P2.6 | Desarrollo de la 1 2 3 4 5
capacidad
creativa e
intelectual

P2.7 | Aprendo mas que 1 2 3 4 5
con las
metodologias
tradicionales-
expositivas.

P2.8 | Motivacion para 1 2 3 4 5
el aprendizaje.

P2.9 | Desarrollo de la 1 2 3 4 5
capacidad para el
aprendizaje

auténomao.

P2.10 | Habilidad para la 1 2 3 4 5
resolucion de
problemas.

P2.11 | Facilita el 1 2 3 4 5

aprendizaje
cooperativo.

P2.12 | Se fomenta la 1 2 3 4 5
comunicacion
interpersonal

P2.13 | Disposicion para 1 2 3 4 5
trabajar en grupo

P2.14 | Se fomenta el 1 2 3 4 5
dialogo

P2.15 | Exponen en forma 1 2 3 4 5
ordenada al resto
del grupo.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

P2.16 | Habilidades de 1 2 3 4 5
pensamiento
reflexivo.

P2.17 | Habilidades de 1 2 3 4 5
pensamiento
imaginativo.

P2.18 | Habilidades de 1 2 3 4 5
pensamiento
critico.

P3. ¢Qué tan de acuerdo o en desacuerdo se encuentra con el rendimiento académico logrado
al aplicar el ABP en determinada asignacién? Donde 1 es Totalmente en desacuerdo; y 5 es
Totalmente de acuerdo

Rendimiento Totalmente | En Ni De Totalmente
Académico en desacuerdo | deacuerdo | acuerdo | de acuerdo
desacuerdo ni en
desacuerdo

P3.1 | Mejoro mi 1 2 3 4 5
rendimiento
conceptual

P3.2 | Mejoro mi 1 2 3 4 5
rendimiento

procedimental

P3.3 | Mejoro mi 1 2 3 4 5
rendimiento
académico
global
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