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RESUMEN 

Objetivos del estudio: Determinar los factores sociodemográficos relacionados a los miedos y 
preocupaciones de madres durante la pandemia del COVID19 en la cohorte longitudinal, Brasil 
2019-2021.Materiales y métodos: Se basó en la administración de un cuestionario online único 
y estandarizado a madres perinatales mediante contacto telefónico. La validación de la prueba 
diagnóstica se ejecutó mediante el análisis de datos. La muestra se obtuvo de las 2,313 madres 
monitoreadas, de las cuales se seleccionaron 987 que completaron preguntas relacionadas con 
este tema. Resultados: Se encontró que las preocupaciones y el miedo de las madres hacia sus 
hijos, presentaron una pérdida del 57.3% de la muestra. La mayoría de las madres eran blancas 
(81%) y vivían con el padre del niño (87.9%). La mediana de edad materna fue de 27 años, con 
una mediana de 11 años de educación y un ingreso familiar mediano de R$ 2,412.60. Se analizó 
la asociación entre las preocupaciones de las madres y diversas variables. Se encontró que un 
aumento en el ingreso familiar mensual se asoció con una reducción en la preocupación por el 
riesgo de que el hijo contraiga COVID-19. Conclusiones: El factor sociodemográfico relacionado 
a los miedos y preocupaciones de madres durante la pandemia fue el ingreso familiar en la 
cohorte longitudinal, Brasil 2019-2021. 
Palabras clave: Miedo, preocupaciones, pandemia COVID 19. 
 
ABSTRACT 
Study objectives: Determine the sociodemographic factors related to mothers' fears and 
concerns during the COVID19 pandemic in the longitudinal cohort, Brazil 2019-2021. Materials 
and methods: This was based on the administration of a single, standardised online 
questionnaire to perinatal mothers via telephone contact. Validation of the diagnostic test was 
performed by data analysis. The sample was drawn from the 2,313 mothers monitored, from 
which 987 were selected who completed questions related to this topic. Results: Mothers' 
concerns and fear of their children were found to be at a loss in 57.3% of the sample. The majority 
of mothers were white (81%) and lived with the father of the child (87.9%). The median maternal 
age was 27 years, with a median of 11 years of education and a median family income of 
R$2,412.60. The association between maternal concerns and several variables was analysed. 
We found that an increase in monthly family income was associated with a reduction in concern 
about the risk of the child contracting COVID-19. Conclusions: The sociodemographic factor 
related to mothers' fears and worries during the pandemic was household income in the 
longitudinal cohort, Brazil 2019-2021. 
Keywords: Fear, concerns, COVID 19 pandemic. 
 
  


