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RESUMEN  

Introducción: La erosión dental es una alteración que afecta la integridad de los dientes 

y tiene diversas etiologías. Se menciona que los medicamentos para el asma pueden ser 

un factor etiológico, sin embargo, los estudios no logran aclarar la posible asociación 

entre estas variables en niños con asma. Objetivo: Determinar la relación entre la 

erosión dental y el consumo de medicamentos para el asma en pacientes pediátricos, 

mediante una revisión sistemática de artículos publicados. Materiales y métodos: Una 

búsqueda sistemática fue realizada en las bases de datos MEDLINE (vía PubMed), 

Scopus, Web of Science, Scielo, Cochrane Library, Embase, LILACS y literatura gris (vía 

Open Gray). Dos investigadores de manera independiente seleccionaron los artículos de 

acuerdo con la pregunta PEOS en conjunto con el programa Rayyan. La escala 

Newcastle-Ottawa fue empleada para determinar el riesgo de sesgo. Resultados: De los 

120 registros identificados, seis artículos fueron seleccionados en base a los criterios de 

inclusión. Tres estudios demostraron la mayor prevalencia de la erosión dental en niños 

con medicación para asma a diferencia de los niños sanos, mientras que otros tres 

estudios refirieron una mayor prevalencia de lesiones erosivas en los niños sanos. 

Conclusión: El consumo de medicamentos para el asma no fue un factor determinante 

para la aparición de lesiones erosivas en los dientes en pacientes pediátricos con esta 

condición sistémica.  

Palabras claves: Asma, Erosión dental, Niños 



 

 
 

ABSTRACT 

Background: Dental erosion is an alteration that affects the integrity of teeth and has 

several aetiologies. It is mentioned that asthma medications may be an etiologic factor; 

however, studies fail to clarify the possible association between these variables in 

children with asthma. Aim: To determine the relationship between dental erosion and 

asthma medication consumption in paediatric patients. Materials and methods:  A 

systematic research was performed in databases such as MEDLINE (via PubMed), 

Scopus, Web of Science, Scielo, Cochrane Library, Embase, LILACS and gray literature 

(Open Gray). Two researchers independently selected the articles according to the PEOS 

question using the Rayyan program. Newcastle-Ottawa scale was used to assess the risk 

of bias. Results: Six articles were included from 120 selected articles. Three studies 

showed a higher prevalence of dental erosion in children with asthma medication as 

opposed to healthy children, whereas other three studies reported a higher prevalence 

of erosive lesions in healthy children. Conclusion: Asthma medications were not a 

determining factor for the occurrence of erosive lesions in the teeth of paediatric 

patients with this systemic condition. 

Keywords: Asthma, Dental erosion, Children


