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Resumen 

Introducción: Los estudiantes de medicina (EM) perciben la importancia de la 

investigación y las limitaciones de la publicación científica de formas variadas.  

Objetivo: Determinar los factores asociados a la percepción de la importancia de la 

investigación y de las limitaciones de la publicación científica en EM de universidades 

peruanas. 

Metodología: Estudio transversal analítico de datos secundarios. El estudio primario 

encuestó a EM de ocho universidades peruanas entre 2017-2018. Recolectó datos 

sociodemográficos, académicos y de desarrollo científico. Para las variables principales 

se preguntó varios ítems en escala de Likert. Se utilizó la prueba de Chi-cuadrado y 

regresión de Poisson para hallar asociación entre los posibles factores asociados y las 

variables desenlaces.  

Resultados: Se analizó los datos de 817 encuestas. Estudiar en una universidad privada 

(RP: 1.04, IC95%: 1.02-1.06), pertenecer a una sociedad científica de EM (RP: 1.03, 

IC95%: 1.01-1.05), y haber publicado un trabajo de investigación (RP: 0.96, IC95%: 0.92-

1.00) y haber asistido a un evento científico (RP: 1.02, IC95%: 1.00-1.04) estuvieron 

asociados a percibir que es importante la investigación. Además, el estudiar en una 

universidad privada (RP: 1.05, IC95%: 1.02-1.07), haber publicado un trabajo de 

investigación (RP: 0.94, IC95%: 0.89-0.99) y haber estado cursando categoría curricular 

clínica (RP: 1.04, IC95%: 1.01-1.07) se asociaron con percibir que existen limitaciones 

importantes para realizar publicaciones científicas. 

Conclusión: Los EM de varias universidades en Perú consideraron importante investigar, 

y se asoció a ser de universidades nacionales, pertenecer a una sociedad científica de 

EM y haber publicado un trabajo de investigación. Además, perciben limitaciones 



 

 

importantes para publicar y se asoció a estudiar en una universidad privada, haber 

publicado un trabajo de investigación y haber estado cursando categoría curricular 

clínica. 

Palabras Clave: Estudiantes de medicina; Educación superior; Universidades; 

Investigación; Educación de pregrado en medicina; Perú. 

  



 

 

Abstract 

Introduction: Medical students (MS) perceive the importance of research and the 

limitations of scientific publication in varius ways. 

Aim: To determine the factors associated with the perception of the importance of 

research and the limitations of scientific publication in MS from Peruvian universities. 

Methodology: Analytical cross-sectional study of secondary data. The primary study 

surveyed MS from eight Peruvian universities between 2017-2018. It collected 

sociodemographic, academic and scientific development data. Likert scale items were 

used for the main variables. The Chi-square test and Poisson regression were used to 

identify associations between the potential associated factors and the outcome 

variables. 

Results: Data from 817 surveys were analyzed. Studying at a private university (PR: 1.04, 

95%CI: 1.02-1.06), belonging to an MS scientific society (PR: 1.03, 95%CI: 1.01-1.05), and 

having published a research work (PR: 0.96, 95% CI: 0.92-1.00) and having attended a 

scientific event (PR: 1.02, 95% CI: 1.00-1.04) were associated with perceiving that 

research is important. In addition, studying at a private university (PR: 1.05, 95% CI: 1.02-

1.07), having published a research work (PR: 0.94, 95% CI: 0.89-0.99) and having been 

studying clinical curricular category (PR: 1.04, 95% CI: 1.01-1.07) were associated with 

perceiving that there are important limitations to carrying out scientific publications. 

Conclusion: MS from several universities in Peru considered it important to do research, 

and it was associated with being from national universities, belonging to an MS scientific 

society, and having published a research work. In addition, they perceive important 



 

 

limitations to publish, and it was associated with studying at a private university, having 

published a research work and having been studying clinical curricular category. 

Keywords: Medical Students; Education, Professional; Universities; Research; 

Education, Medical, Undergraduate; Peru. 

  


