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RESUMEN

Objetivo: Determinar la prevalencia de ansiedad dental y factores demograficos
asociados en adultos de una consulta odontolégica privada de Arequipa. Materiales y
métodos: Este estudio comparativo transversal tuvo una muestra de 150 pacientes
adultos (edad media=38,04 afios; varones=54%; mujeres= 46%) que acudieron a una
consulta odontolégica privada de Arequipa (Peru) en 2022. Un cuestionario presencial
incluyd items sobre ansiedad dental valoradas con la Escala de Ansiedad Versién Corta
(SDAI) y caracteristicas demograficas (edad, sexo y nivel educativo). El cuestionario S-
DAl fue analizado en validez (V de Aiken= % 95) y confiabilidad (Alfa de Cronbach=0,92).
Las pruebas de U de Mann-Whitney y Kruskal-Wallis se aplicaron para comparar la
ansiedad dental segun factores demograficos a un nivel de significancia de 0,05%.
Resultados: La ansiedad dental tuvo una prevalencia de 88% y frecuente al nivel leve
(44,7%). Los puntajes de ansiedad dental se asociaron al sexo (P=0,019), pero no a la
edad (P=0,085) o al nivel educativo (P=0,222). Un mayor puntaje de ansiedad dental se
presentd en mujeres (Mediana=18; RQI=14,28) que en los varones (Mediana=14;
RQI=11,2). Conclusiones: La ansiedad dental tuvo una prevalencia alta, un nivel leve y

se asocio al sexo femenino.

Palabras clave: Ansiedad dental, tratamiento odontoldgico, pacientes.
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ABSTRACT

Objective: Determine the prevalence of dental anxiety and associated demographic factors
in adults from a private dental practice in Arequipa. Materials and methods: This cross-
sectional comparative study had a sample of 150 adult patients (mean age = 38.04 years;
men = 54%; women = 46%) who attended a private dental clinic in Arequipa (Peru) in 2022.
A face-to-face questionnaire included items on dental anxiety assessed with the Short
Version Anxiety Scale (SDAI) and demographic characteristics (age, sex and educational
level). The S-DAI questionnaire was analyzed for validity (Aiken's V = % 95) and reliability
(Cronbach's Alpha = 0.92). The Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis tests were applied to
compare dental anxiety according to demographic factors at a significance level of 0.05%.
Results: Dental anxiety had a prevalence of 88% and was frequent at a mild level (44.7%).
Dental anxiety scores were associated with sex (P=0.019), but not with age (P=0.085) or
educational level (P=0.222). A higher dental anxiety score was present in women
(Median=18; IQR=14.28) than in men (Median=14; IQR=11.2). Conclusions: Dental anxiety
had a high prevalence, a mild level and was associated with female sex.

Keywords: Dental anxiety, dental treatment, patients.
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I INTRODUCCION

La ansiedad dental y el miedo son reacciones emocionales muy presentes que afectan
a las personas durante la atencién odontoldgica. EI miedo se describe como una
condicidn emocional de la persona ante una situacién de amenaza, mientras que la
ansiedad es un cambio de emociones ante una amenaza externa. ) La ansiedad
representa un obstéculo para los dentistas para desarrollar los tratamientos. (23 Esta se
caracteriza por sentimientos de intranquilidad, nerviosismo o preocupacién, con

tensidon muscular, aumento de frecuencia cardiaca y respiratoria. (4-°)

La ansiedad dental estd relacionada a multiples factores biolégicos y ambientales como
la poca colaboracion. Estos factores contribuyen a que el paciente evite algunas
intervenciones odontoldgicas, provocando citas cortas, inasistencias a sus citas,
abandono del tratamiento, y ocasionando un deterioro en el estado de salud bucal. 78
Estas alteraciones del estado emocional del paciente pueden deberse a malas

experiencias, generando reacciones y cambios emocionales negativos. (%10

Los estudios epidemioldgicos aplicados en un total de 72 577 adultos de cuatro
continentes (Europa, América del Norte, Oceania y Asia) mostraron una prevalencia de
ansiedad dental de 15,3%. 1Y) Sin embargo, este resultado varié segun la poblacién con
prevalencias mds bajas en Nueva Zelanda (13,3%) (2 y en paises de Europa (4% a 23%).
(13) Mientras que altos valores se registraron en paises de Asia y Latinoamérica como
China (80,3%), ', Arabia Saudita (74,3%), *> Colombia (62,8%), Brasil (44,8%) y Chile

(37,9%). 19)
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Algunos estudios demostraron una relacidon de ansiedad dental con los factores como
sexo, edad y grado de instruccion. Los estudios demuestran una frecuencia de aumento
en adultos jovenes, (° de sexo femenino, (15171819 y estudios superiores (1>2% hallados
en poblaciones de Arabia Saudita, *®) Pakistan 29y Pert. ¥ El que existan factores que
potencien los episodios de ansiedad conlleva al profesional odontélogo a buscar

alternativas (2! evitando que los pacientes acudan a sus citas por aflicciones dentales.

(22,23)

Estudios a nivel mundial utilizan instrumentos validos y confiables para medir los niveles
de ansiedad dental en la practica diaria. **2%) Pueden existir variaciones internas a cada
poblacién por lo que resulta importante estudiar entornos descentralizados a la capital
del pais. Por las razones expuestas, este estudio tuvo como propdsito principal
determinar el nivel de ansiedad dental y como propdsito secundario determinar los

factores demogréficos asociados en adultos de una préctica privada al sur del Peru.

Il MATERIALES Y METODOS

Disefo de estudio y ética

El disefio de estudio fue comparativo, observacional, prospectiva y transversal. El
estudio fue aprobado en el Comité Institucional de Etica de Investigacion (CIEI) de la
Universidad Cientifica del Sur (N°167-CIEI-CIENTIFICA-2022) y se desarrollé conforme a
la Declaracion de Helsinki, asegurando el respeto por la dignidad, la integridad y los

derechos de los participantes aceptados en el consentimiento informado.

Muestra de estudio
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La muestra se conformd de 150 pacientes adultos 218 afios atendidos en el afio 2022
en un centro odontoldgico privado en el distrito de Cayma en Arequipa. Cayma se
encuentra al sur del Peru y se halla ubicado a 2403 msnm. Los pacientes sin experiencia
previa al tratamiento dental, que presentaron o reportaron discapacidad para hablar,
problemas auditivos, problemas de vista, problemas psicolégicos, y con antecedentes

de tratamiento farmacoldgico para la ansiedad, fueron excluidos.

Instrumento SDAI

El estudio utilizd la version en espafiol del instrumento de medicién de Escala de
Ansiedad Versién Corta SDAI 26 desarrollado originalmente por Stouthard, Groen y
Mellenbergh en 1995. El instrumento constd de 9 items con respuestas tipo Likert de
cinco alternativas: 1 (nunca), 2 (pocas veces), 3 (algunas veces), 4 (muy frecuentemente)
y 5 (siempre). Los items fueron redactados de forma positiva en referencia a una
atencién odontoldgica, donde cada paciente manifestd su reaccidén. La marcacidn de
dos a mas opciones afirmativas se consideré como datos no validos. La puntuacién
oscilo de 9 a 45 puntos y se categorizd en cuatro niveles: sin ansiedad (0-10 puntos),
leve ansiedad (11— 19 puntos), moderada ansiedad (20-27 puntos) y extremada

ansiedad (28-45 puntos). (5

Validacion y confiabilidad

La validacidon del instrumento se realizé por juicio de tres expertos que incluyd una psicdloga
con experiencia asistencial hospitalaria y dos odontélogos con experiencia en areas de
clinica e investigacion. Cada experto evalud los 9 items segun la pertinencia, relevancia,

claridad y suficiencia valorados en escala de Likert desde un bajo nivel (1) hasta el alto nivel
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(4) cumplimento los criterios de evaluacidn. El indice de validez se corrobord con V de Aiken
resultando en 1. El instrumento también fue evaluado en su confiabilidad en una muestra
piloto de 30 usuarios dando como resultado un alfa de Cronbach de 0,92 considerado

aceptable para la aplicacion del instrumento.

Aplicacion del cuestionario

Los pacientes fueron invitados a formar parte del estudio cuando se encontraban en la
sala de espera. La aceptacién voluntaria se plasmé con firma de consentimiento
informado. El cuestionario SDAI de autoevaluacién fue entregado de manera fisica a
cada paciente antes de su atencién en horario vespertino entre las 17 y 20 horas en un
escenario que incluyé una sala de espera amplia, confortable, iluminada, ventilacién
adecuada, sin exceso de ruido, con menos de 10 pacientes en un mismo momento, para

evitar influir en las respuestas del cuestionario.

Andlisis estadistico

Los datos se analizaron con el programa estadistico SPSS version 25.0 - Armonk, NY: IBM
Corp. El analisis descriptivo incluyd frecuencias, porcentajes, mediana y rango
intercuartil (RIQ). La asociacién de variables de ansiedad con las demograficas se analizé
con pruebas no paramétricas de U de Mann-Whitney, Kruskal-Wallis y correlacion de

Spearman a un nivel de significancia de 0,05.

. RESULTADOS
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La muestra de estudio se caracterizd por una edad media de 38,04 + 16,57 afios y una
mayor prevalencia de mujeres (54%), del grupo etario de 18 a 28 afos (40%), con

educacién superior (51,3%) (Tabla 1).

Las respuestas a los items de ansiedad dental se mostraron mds prevalentes a
respuestas «nunca» en los items 3 (46%) ,4 (42,7%), 6 (58,7%), 7 (40,7%) y 9 (58,7%),
respuestas «nunca» y «pocas veces» en los items 1 (64%) y 8 (62%), y respuestas

«nuncay, «pocas veces» y «algunas veces» en los items 2 (76,6%) y 5 (67,4%) (Tabla 2).

La ansiedad dental tuvo una prevalencia de 88% y frecuente al nivel leve (44,7%) con un
puntaje de 9 puntos [RQI=9,1], mientras que otra parte de la muestra presentd nivel

extremo (22,7%) y moderado (20,7%) (Tabla 3).

Los puntajes de ansiedad dental se asociaron al sexo (P=0,019), pero no a la edad
(P=0,085) o al nivel educativo (P=0,222). Un mayor puntaje de ansiedad dental se
presentd en mujeres (Mediana=18; RQI=14,3) que en los varones (Mediana=14;

RQI=11,2) (Tabla 4).

V. DISCUSION

En los ultimos afios, la ansiedad dental se ha convertido en un problema muy frecuente
debido a que los pacientes sienten temor al momento de acudir a la consulta
odontoldgica. La metodologia del instrumento S-DAI ayuda a la evaluacidn y valoracién
acertada de la ansiedad dental. **) E| presente estudio una alta prevalencia de ansiedad
dental asociada al sexo femenino en adultos de un entorno de practica odontoldgica

privada ubicada al sur del Peru.
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En este estudio se encontrd que el 88% de los participantes presentaron ansiedad
dental, siendo un resultado mas alto en comparacién con poblaciones de Asia, Oceania,
India, América del Norte y Europa donde se encontré una prevalencia global del 13,8%.
(11) por otro lado los resultados encontrados no fueron similares a lo hallado en
Latinoamérica como Colombia (62,8%), Brasil (44,8%), Chile (37,9%). (1®) De la misma
forma en Asia como Arabia Saudita (39,72%), *>) Guangzhou (13,63%), ** asimismo en
Oceania como Nueva Zelanda (13,3%). 12 La disimilitud de los resultados pueden estar
relacionados a la diferencia muestral donde la poblacién de sexo femenino fue mayor

al sexo masculino.

Por otro lado, en esta investigacion se hallé que el 44,7% de los participantes
presentaron ansiedad leve, no coincidiendo con los resultados encontrados en el pais
de Chile (31,3%), 3 de la misma forma en la poblacién China - Guangzhou (19,7%) 'y
en la regién norte de Arabia Saudita (79%). (™ Por otro lado el 20,7% de nuestra
muestra de estudio manifestd ansiedad moderada, siendo mayor al resultado
encontrado en Chile (15,9%) (® y menor a lo hallado en la poblacién de Arabia Saudita
regidn occidente (40,7%), region sur (33,6%), **) y China - Guangzhou (69,9%). (14
También en nuestro estudio se hallo que el 22,7% presento ansiedad extrema siendo un
resultado elevado en comparacién con lo encontrado en Chile (13,6%), 3 China -
Guangzhou (10,4%), ' y Arabia Saudita (29,9%). *> La mayoria de los estudios muestra
un resultado diferente ya que fueron realizados de manera descentralizada fuera de la
capital del pais donde las personas pueden tener menos acceso a cuidados dentales
preventivos por ende la ansiedad aumenta debido a la preocupacién por problemas

dentales no tratados.
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Al analizar los items de la encuesta como resultado se obtuvo que la tercera parte de
los participantes manifestaban cerrar los ojos al momento en que el dentista prepara la
jeringa con la anestesia. Resultado encontrado en la poblacién de China 7-*4), La Libertad
— Pert 9y Chile ), un principal motivo de generar ansiedad en la poblacién. El dolor
es una causa significativa de la ansiedad dental el acto de cerrar los ojos puede ser una

respuesta para bloquear visualmente la situacién y reducir la sensacién de tensién. (14

La variacién de la ansiedad dental respecto a otras variables mostré que estuvo asociada
al sexo donde se evidencid que el sexo femenino presenté mayor ansiedad a diferencia
del sexo masculino por el mecanismo de estos resultados coincidieron con las
poblaciones de Nueva Zelanda, '? Arabia Saudita (*°, Australia (®y La Libertad — Peru.
(19) Sin embargo, en otras poblaciones el sexo no estuvo asociado a la ansiedad dental
como en poblaciones de China - Guangzhou. ¥ La asociacién hallada por este estudio
podria darse debido a que las mujeres son mds expresivas en la manifestacion de dolor.
(20) Asimismo, se muestra que las mujeres son mas propensas a presentar ansiedad a
comparacion con los hombres debido a la concentracién de nueves veces mas de

testosterona que presenta el hombre. ?7)

Al evaluar el nivel de ansiedad dental y la edad en pacientes en consulta odontolégica
privada, no se encontrd diferencia significativa, siendo similar a los resultados del
estudio realizado en Turquia, donde las personas que estadn alrededor de los 40 afios
presentan mayor ansiedad dental.?’ A comparacién del estudio realizado en La Libertad
— Pertd. 1 donde se encontré que los pacientes entre 20 a 39 afios presentaron mayor
ansiedad dental, asi mismo, en Arabia Saudita. (! demostraron que los pacientes entre

18 y 39 afios manifestaron ansiedad dental, en Australia. %3 se demostré que el
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paciente adulto joven mostraba mayor ansiedad en comparacién los mayores de 50
afos. Esto puede deberse a vivencias y experiencias dentales traumaticas pasadas, el

cual va disminuyendo durante el envejecimiento de las personas. (%23

Con respecto al nivel de ansiedad y el grado de instruccion de los pacientes, el estudio
no hallé relacién. A diferencia del estudio realizado en Turquia donde se encontré
relacion ) asi mismo en el estudio de Pakistan. *2 donde mostré que las personas con
nivel educativo alto presentaban un mayor nivel de ansiedad al igual que el estudio de
Arabia Saudita. (1) Esto se puede deberse a la falta de educacidén en salud dental,

creencias de las personas y miedo a lo desconocido. (*°)

Los odontélogos podrian utilizar cuestionarios para evaluar si sus pacientes estdn
experimentando ansiedad dental para poder comprender el nivel de ansiedad del
paciente antes de realizar un tratamiento dental y darles seguimiento para valorar si las
estrategias que apliquen basada en evidencia ayudan a aminorar este miedo. Los niveles
de ansiedad alto alcanzaron casi la cuarta parte de la muestra, por lo que se necesita
abordar esta tematica con capacitaciones a los odontdélogos sobre el manejo basado en
evidencia o campafias preventivo-promocionales dirigidas a los pacientes que ayuden a

despejar sus dudas.

El estudio fue aplicado en un entorno donde la mayoria de los pacientes presentan
caracteristicas sociales y culturales homogéneas. Al tratarse de una practica privada,
resulté como limitante el tamafio de la muestra. Tampoco fue posible distribuir tener

una distribucion homogénea por sexo y grupos de edad. Este estudio utilizé S-DAI, sin
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embargo, existe una variedad de instrumentos. Ello podria limitar las comparaciones de

los resultados de prevalencias de ansiedad dental.

V. CONCLUSIONES

Dentro de las limitaciones de este estudio, se concluyd que la ansiedad dental de los
pacientes adultos atendidos en una consulta odontolégica privada de Perd tuvo una

prevalencia alta, un nivel leve y se asocio al sexo femenino.
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VI. TABLAS

Tabla 1. Caracteristicas demograficas de los participantes.

Caracteristicas demograficas n %
Sexo Masculino 69 46,0%
Femenino 81 54,0%
Edad Afios 38,04 16,57
Grupos etarios 18-28 60 40,0%
29-39 28 18,7%
40-50 26 17,3%
51-60 18 12%
261 18 12%
Grado de instruccién Primaria 8 5,3%
Secundaria 30 20%
Técnico 35 23,3%
Superior 77 51,3%
Total 150 100%

Tabla 2. Respuestas de los items de ansiedad dental de los participantes.

Nunca Pocas veces Algunas Muy Siempre
Ansiedad dental veces frecuentemente
n % n % n % n % n %
ftem 1 49 32,7% 47 313% 31 20,7% 10 6,7% 13 8,7%
ftem 2 35 23,3% 45 30% 35  23,3% 22 14,7% 13 8,7%
ftem 3 69 46% 26 17,3% 26 17,3% 17 11,3% 12 8%
item 4 64 42,7% 33 22% 24 16% 16 10,7% 13 8,7%
ftem 5 31 20,7% 37 24,7% 33 22% 28 18,7% 21 14%
ftem 6 88 587% 31 20,7% 24 16% 3 2% 4  2,7%
ftem 7 61 40,7% 29 19,3% 33 22% 14 9,3% 13 8,7%
ftem 8 51 34% 42 28% 31 20,7% 15 10% 11 7,3%
ftem 9 88 58,7% 30 20% 21 14% 9 6% 2 1,3%
Tabla 3. Puntajes y niveles de ansiedad dental en pacientes.
Ansiedad dental n % mediana RIQ
Niveles
Sin ansiedad 18 12,00% 9 [9,1]
Leve ansiedad 67 44,7% 14 [13,2]
Moderada ansiedad 31 20,7% 24 [22,2]
Extremada ansiedad 34 22,7% 32 [30,4]
Total 150 100% 18 [13,3]
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Tabla 4. Comparacion de puntajes y niveles de ansiedad dental segin demografia.

Variables Nivel de ansiedad, mediana [RIC] P valor
Sexo Masculino 14 [11,2] 0,019*t
Femenino 18 [14,3]
Edad Afos rho=0,14 0,085%
18 a 28 afios 16 [13,2] 0,082¥
29 a 39 afios 20[11,3]
40 a 50 afios 23 [14,3]
51 a 60 aiios 21[12,3]
Mayor a 61 anos 16,5 [13,3]
Grado de
Instruccion Grupos rho=-0,057 0,488%
Primaria 29,5 [19,4] 0,222¥%
Secundaria 17 [13,2]
Técnico 19 [13,3]
Superior 17 [13,2]
tPrueba de U de Mann-Whitney. ¥Prueba de correlacion de Spearman. ¥Prueba de Kruskal-Wallis.
*P<0,05.
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VIIl. ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

Problema general

Objetivo general

¢Cudl es la prevalencia de ansiedad
dental y factores demograficos
asociados en adultos de una consulta
odontolégica privada de Arequipa?

Determinar la prevalencia de
ansiedad dental y factores
demograficos asociados en adultos de
una consulta odontoldgica privada de
Arequipa.

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

1. ¢Cudles son las caracteristicas
demogréficas de la muestra de
estudio?

1. Describir las caracteristicas
demogréficas de la muestra de
estudio.

2. ¢Cudles son las caracteristicas de
respuesta de los items de
ansiedad dental de la muestra de
estudio?

2. Caracterizar las respuestas de los
items de ansiedad dental de la
muestra de estudio.

3. ¢Cudles es el nivel y puntaje de
ansiedad dental de la muestra de
estudio?

3. Evaluar el nivel y puntajes de
ansiedad dental de la muestra de
estudio.

Hipotesis nula.

No existe relacidn significativa
entre la ansiedad dental y los
factores demograficos en
adultos tratados en consulta
odontoldgica privada de
Arequipa.

Hipotesis alternativa.

Existe relacién significativa
entre la ansiedad dental y los
factores demograficos en
adultos tratados en consulta
odontoldgica privada de
Arequipa.

Disefio de investigacidén: La
investigacion fue comparativa,
observacional, prospectiva y
transversal.

Poblacidn: Pacientes mayores de edad
atendidos en la consulta odontoldgica
privada de Arequipa.

Muestra: La muestra estuvo
conformada por 150 pacientes mayores
de edad atendidos en la consulta
odontoldgica privada de Arequipa.
Célculo de muestra: No.

Muestreo: Por conveniencia.

Técnicas: Encuesta.

Instrumentos: Cuestionario de
autoevaluacion de ansiedad SDAI.
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Anexo 2. Tabla de operacionalizacion de variables.

VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

INDICADOR

iTEM

CATEGORIA O VALOR

TIPO Y ESCALA DE
MEDICION

Ansiedad dental

Estado psicoldgico que es

Signos de ansiedad

1. Comienzo a ponerme nervioso cuando el odontélogo

Valoracidén segun puntuacion total de 9 a 45

Cualitativa ordinal

demostrado por el paciente presentados por el me invita a sentarme en la silla. 1 puntos donde:
ante un estimulo paciente al acudir a recibir (0) Sin ansiedad: 0 a 10 puntos
odontoldgico. un tratamiento dental 2. Cuando el odontdlogo va a extraerme un diente, me 5 (1) Leve ansiedad 11 a 19 puntos
obtenidos mediante la siento realmente asustado en la sala de espera. (2) Moderada ansiedad 20 a 27 puntos
aplicacion del - - (3) Extremada ansiedad 28 a 45 puntos
cuestionario SDAL. 3. C.uando voy en camino al consultono.plenso enel 3
sonido de la fresa, me dan ganas de no ir.
4. Quiero irme del consultorio cuando pienso que el
dentista no me va a explicar lo que hard en mis 4
dientes.
5. En el momento en que el dentista prepara la jeringa 5
con la anestesia cierro mis ojos fuertemente.
6.En la sala de espera sudo y tiemblo cuando pienso 6
que es mi turno de pasar a la consulta.
7. Cuando voy hacia el consultorio me pongo ansioso 7
solo de pensar que tendra que usar la fresa conmigo
8. Cuando estoy sentada en la silla y no sé lo que el 3
dentista esta haciendo en mi boca, me pongo nervioso.
9. En mi camino hacia el consultorio la idea de estar 9
sentado en la silla me pone nervioso y sudo.

Sexo Caracteristica de estructura Identificacion de sexo que | Datos registrados en la historia clinica (1) Femenino Cualitativa nominal
reproductivas y funcionales hace el paciente a través 10 (2) Masculino dicotémica
que diferencian al organismo | de la encuesta.
masculino del femenino.

Edad Periodo que se desarrolla Afios cumplidos referidos Edad en afios categorizada en: Cualitativa ordinal
desde el nacimiento hasta el por el participante a la 1. 18a28afios
momento de referencia. fecha de la Datos registrados en la historia clinica 12 2. 29a39afios

autoevaluacion. 3. 40 a49 afios
4. 51a60 afios
5. Mayores de 61
Grado de Nivel de estudios alcanzado Registro de grado de Datos registrados en la historia clinica 1.  Inicial Cualitativa ordinal
instruccion por la persona. instruccién que realiza el 2. Primaria
paciente en la cuesta. 11 |3. Secundaria
4.  Técnica
5.  Superior

No olvide citar esta tesis

Tesis publicada con autorizacion del autor




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Anexo 3. Cuestionario de recoleccidon de datos.

CUESTIONARIO ANSIEDAD -SDAI
No. de Encuesta: Clinica de:

El presente cuestionario es parte de investigacion realizada por el investigador que tiene como finalidad conocer la prevalencia de
ansiedad dental y factores demograficos asociados en adultos de una consulta odontolégica privada de Arequipa, el cual consta de
9 afirmaciones que se refieren a situaciones que tienes en la consulta dental. Marca con una X en el nimero que corresponda. Se
salvaguardaron la confidencialidad de la informacidn recopilada.

Datos de identificacion Nombre:
1.  Sexo a) Masculino b) Femenino

2.  Edady Fecha de Nacimiento

3. Grado de Instruccién (Marcar con una X):

a) Inicial

b)  Primaria
c¢) Secundaria
d) Técnica

e)  Superior

A continuacidn, encontrards una serie de afirmaciones que se refieren a situaciones que tienes en la consulta dental. Marca con una
X en el niUmero que corresponda.

(5) SIEMPRE - (4) MUY FRECUENTEMENTE — (3) ALGUNAS VECES — (2) POCAS VECES — (1) NUNCA

SIEMPRE MUY ALGUNAS POCAS NUNCA
FRECUENTE VECES VECES

1. Comienzo a ponerme nervioso cuando el odontélogo me
invita a sentarme en la silla.

2. Cuando el odontdlogo va a extraerme un diente, me siento
realmente asustado en la sala de espera.

3. Cuando voy en camino al consultorio pienso en el sonido
de la fresa, me dan ganas de no ir.

4. Quiero irme del consultorio cuando pienso que el dentista
no me va a explicar lo que hara en mis dientes.

5.En el momento en que el dentista prepara la jeringa con la
anestesia, cierro mis ojos fuertemente

6. En la sala de espera sudo y tiemblo cuando pienso que es
mi turno de pasar a la consulta.

7. Cuando voy hacia el consultorio, me pongo ansioso solo de
pensar que tendra que usar la fresa conmigo

8. Cuando estoy sentado en la silla y no sé lo que el dentista
esta haciendo en mi boca, me pongo nervioso.

9. En mi camino hacia el consultorio, la idea de estar sentado
en la silla me pone nervioso y sudo

TOTAL DE PUNTOS

Rodriguez H., Cazares F. Instrumentos para evaluar ansiedad al tratamiento estomatoldgico en el adulto. Rev. Cuba Estomatol. 2019;56(3):1-14.
Aartman IH. Reliability and validity of the short version of the Dental Anxiety Inventory. Community Dent Oral Epidemiol. 1998;26(5):350-354.
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Anexo 4. Validacién del instrumento.

VALIDACION DEL INSTRUMENTOD DE INVESTIGACION POR JUICHD DE EXPERTOS
| DATOS GENERALES
1.1 APELUDOS ¥ NOMBRE DEL EXPERTO: Katherine Jesnett= Campas Campos
1.2 CARGO E INSTITUCION DONDE LABORA: UCSUR
1.3 INSTRUMENTO MOTINVO DE EVALUACION: Ansizdad dental 2r adultos tratados 2n consulta adontologics privads de Arsguips
1.4 AUTOR DEL INSTRUMENTQ: Stouthard, Groen y lMellenbergh
Il. ASPECTOS DE LA VALIDACION

CRITERMD DE 3 EXPERTOS
MOMERE DEL INSTRUMENTO:

[tems Criterios Experto 1

Pertinencia

1. Comienzo a ponerme nervioso cuando el Relevancia
cdontologo me invits = sentarme en |a sills, Claridad

Suficiencia

Pertinencia

2 Cu=ndo el cdontdlogo va & extrasrme un diente, me Relevancia
siento realments asustado en la sala de espera. Claridsd

Suficiencia

3. Cuando voy en caming al consultorio piense en el Pertinencia

sanide de |a fresa, me dan ganas de noir. Relevancs
Claridad

Suficiencia

Pertinencia

4. (Qwiero irme del consultoric cusndo pienso gue Flalayvancis

el dentista no me va 8 explicar lo gue hard en mis disntes. Claridad

S S ORISR ) SR ) S S S SR S S ) O S S S S S S OSSR S ) R S O S

Suficiencia

5. Enel momento&n que & dentista prepera |a jeringa con la | Pertinencia

Anestesin derro mis ojos fuertemente. Relewanca
Claridad

Suficiencia

Partinencia

6.  Enlasaks de espera sudo y temblo cusndoe R lmvancin
péenso que &s mi turno de pasar s ls consulta. Claridad

Suficiencia

Pertinencia

7. Cuznda voy hecia el consultorio me pongo ansioso Balavancis
solo de penzer que tendra que user Ia fresa conmigo Claridad

Suficiencia

Partinencia

&  Cu=ndo astoy sentado en ks sills y no s& lo que =1 Relmvancin
dentista esta haciende en mi boce, me pongo nervieso. Claridad

Suficiencia

Pertinencia

9. Enmicmino hacis &l consulftorio la idea de Ralevancs
estar sentzda =n la sille me pone nervicsa y suda Claridsd

Suficiencia

. CALIFICACION GLOBAL: {Marcar con un aspa) Vol D
I ki i
APROBADD DESAPROBADO OBSERVADD JJ{L%S
u =

Firma ded Experta Informante
CKl: AD6ESE622

Lugar y Fecha: Lima 28/10/2013
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTOS
1.DATOS GENERALES
1.1 APELLIDOS Y NOMBRE DEL EXPERTO: Neyra Gonzales, Marlene Francisca
1.2 CARGO E INSTITUCION DONDE LABORA: Psicdlogo clinico asistencial —Hospital Militar Geriatrico-MINDEF
1.3 INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION: Ansiedad dental en adultos tratados en consulta odontoldgica privada de Arequipa
1.4 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Stouthard, Groen y Mellenbergh

Il. ASPECTOS DE LA VALIDACION
CRITERIO DE 3 EXPERTOS

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
ftems Criterios Experto 1
Pertinencia
L comienzo a panerme nervioso cuanda el odontdlogo Rele.wanm
rree invita @ sentarme en la silla, Claridad
Suficiencia
Pertinencia
2 fuando el odontdlogo va a extrasrme un diente, me Er'e_‘;a‘:‘m
siente realmente asustado en la sala de espera. i
Suficiencia

3. Cuando voy en caming al consulterio piensa en el sanido Pertinencia
de la fresa, me dan ganas de no ir. Relevancia

Claridad

Suficiencia

Pertinencia

4 Quiera irme del consultarie cuando piense que el dentista E:_::“a
|

no e va @ explicar lo gue hard en mis dientes.
Suficiencia

5 Enelmomento en que el dentista prepara la jeringa con la | Pertinencia

| | e | s | | | e | s | | ms | e e s e | e | e | e | e e e e | e e |l s |l e | s e s [ | s e

Anestesia cierro mis ojes fuertemente. Relevancia
Claridad
Suficiencia
Pertinencia
B Enlasalade espera sudo y tiemblo cuando pienso Rele_wannia
QUE &5 Mi turmo de Pasar a |a consulta, Claridad
Suficiencia
Pertinencia
T tuanda woy hacia el consultorio me pongo ansiose salo Rele.wanm
de pensar que tendrd que usar la fresa conmigo Claridad
Suficiencia
Pertinencia
. Cuands estoy sertade en la silla y no 56 o que &l dentista Rm_“a"“"
st hadendo en mi boca, me pongo nendoso. Claridad
Suficiencia
Pertinencia
% En mi caming hatia el consultora la idea de Rele.wanma
ectar sentado &n |a silla me pone nerviose y suda Claridad
Suficiencia
n
1l CALIFICACION GLOBAL: {Marcar oon un aspa) l,r |
At e pmal)
APROBADD DESAPROBADD DESERWADD ALl et
Vil
X C.PsP. P- 1160B-Me. Psicolngia Edueativa

Firma del Experto Informante
DMNLOTT2BEDE  Lugar y Fecha: Lirma 21/10/2023
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR FRCQIO DE EXPERTOS

L1APELUDOS Y NOMBRE DEL EXPERTO: ELIAS ERNESTO AGUIRRE SIANCAS

1.2 CARGO E INSTITUCION DONDE LABORA: UCSUR

1.3 INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION: Ansledad dental en adultos tratados en consulta odontoldgica privada de Arequipa

1.4 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Stouthard, Groen y Mellenbergh

1. ASPECTOS DE LA VALIDACION

CRITERIO DE 3 EXPERTOS
NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
ftems Criterios Experto 1
Pertinenca 5
1 Comeenio a ponerme nervioso cuando & Relevancia = S
odontélogo me invita a sentarme en |a silia, Claridad e
Suficiencia S =
Pertinoncle 5
2. Cusndo of odontdiogo va & extragrme un ghente, me Rolevandia 4
siento realmente asustado en la sala de espera, Claridad [}
Suficiencia N | |
3 Cuando vay en camino al consultorio pienso en el Pertinencia éi
soqido da 13 fresa, me dan ganas de no ir, Relevanda -
Claridad 2
Suficiendia 4 i
Pertinencia S
4. Quicro irme del consultorio cuando pienso que Relevanda S
of dentista no me va a explicar lo que hard en mis dentes, | claridad 4
Suliciencia 4
5. Enel momento en que of dentists prepara la jeringa con la | Pertinencls = 5
Anestesia cierro mis ojos fuertemente, Relevancia TS
Clandad L=
Sulicencia 5
Pertinencia 5
6. Enlasala de espera sudo y tiemblo cuando Relevancia 5
plenso que &5 mi turno de pasar a la consulta, Clanidad = T =
Suficencia = 5
Pertinencia 3
7. Cuanco voy hacla & consultorio me pongo ansioso Relevancia 5 1|
solo de pensar que tendrd que usar la fress conmigo Cleridad 4
Sufidenca = 5
Pertinencia 5
8. Cuando estoy sentado en la sifla y no sé lo que of Relevancia I =y 4
dentista esta hacendo en mi boca, me pango nervioso. Claridad SR |
Suficendia A
Pectinencia D
9.  Enmicemino hacia &l consuitorio la idea de Relevancia 4
estar sentado en 12 silla me pone nervioso y sudo Claridad e
Suficiencia S
Wi, CALIFICACION GLOBALI PUNTAIE GLOBAL 162
APROBADO DESAPROBADO | OBSERVADD = /\l\
ol ‘ e 2w S oA
- S — =

Firma del Experio informante

DNE: 10179548 Lugar y Fecha: LIMA 14 DE OCTUBRE 2023
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Anexo 6. Confiabilidad del instrumento S-DAI.

Resumen de procesamiento de Estadisticas de fiabilidad
casos Alfa de

M % Cronbach
- hasada en
Casons YWalido 150 100,0 elementos

Excluido® 0 0 Alfa de estandarizad M de

Cronkbach 0s glementos
Total 150 100,0
b25 G928 g

a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variahles del
procedimiento.

Estadisticas de elemento

Desv.
Media Desviacidn M

1.Comienzo a ponerme 2,27 1,231 150
nemioso

cuando el odontologo me

invita a sentarme en la

silla

2. Cuando el odontdloga 2,55 1,240 150
va a extraerme un diente,

me siento realmente

asustado en la sala de

espera.

3. Cuando voy 218 1,336 150
en camino al consultorio

pienso en el sonido de

lafresa, me dan ganas

denoir.

4 Quiero irme del 22 1,328 150
consultorio cuando

pienso gque el

dentista no me

va a explicar o

gue hara en mis

dientes.

5 En el momento 281 1,340 150
en gue el dentista

prepara la jeringa

con la anestesia

cierro mis ojos

fuertemente

6.Enla salade 1,69 890 1580
espera sudo ytiemblo

cuando pienso

que s miturno

de pasarala

consulta.

7. Cuando voy hacia 2,26 1,313 150
el consultorio me

pongo ansioso

solo de pensar

que tendra que

usarlafresa

conmigo

8. Cuando estoy sentado 2,29 1,239 150
enla sillayno sé lo que

el dentista estd haciendo

enmiboca, me pongo

nenvioso.

9. En mi camino hacia el 1,71 1,006 150
consultorio la idea de

estar sentado en |a silla

me pone nerioso y sudo
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Anexo 7. Base de datos.

No. Sexo Edad Grado (.ig Puntos de Ansiedad Nivel de ansiedad
Instruccion
1 1 52 4 22 2
2 0 23 4 11 1
3 1 72 3 12 1
4 0 81 2 16 1
5 0 43 4 36 3
6 1 19 4 11 1
7 1 55 3 18 1
8 1 34 3 13 1
9 1 24 3 13 1
10 1 19 2 18 1
11 0 33 4 22 2
12 1 37 4 33 3
13 1 21 3 14 1
14 0 53 4 11 1
15 1 26 4 18 1
16 1 19 4 14 1
17 0 45 3 23 2
18 1 47 2 27 2
19 0 22 4 9 0
20 0 22 4 32 3
21 1 56 3 32 3
22 1 27 4 18 1
23 1 35 4 13 1
24 0 26 4 26 2
25 1 30 3 38 3
26 1 51 3 9 0
27 0 19 2 14 1
28 1 21 3 15 1
29 0 63 4 13 1
30 0 38 2 11 1
31 1 42 3 13 1
32 1 64 2 25 2
33 1 64 4 17 1
34 1 29 4 24 2
35 1 50 4 28 3
36 1 48 4 29 3
37 1 42 2 17 1
38 1 21 1 32 3
39 0 31 3 25 2
40 0 60 2 25 2
41 1 49 3 31 3
42 1 51 4 22 2
43 1 52 3 32 3
44 1 23 3 41 3
45 1 50 4 26 2
46 1 26 4 29 3
47 1 23 4 16 1
48 1 19 4 16 1
49 0 72 3 33 3
50 1 53 1 13 1
51 0 38 2 13 1
52 0 31 4 13 1
53 1 42 2 14 1
54 0 28 4 11 1
55 1 50 2 33 3
56 0 23 3 13 1
57 1 46 1 29 3
58 0 55 2 10 0
59 1 63 4 15 1
60 1 60 3 39 3
61 0 23 4 24 2
62 1 19 4 18 1
63 1 46 4 18 1
64 0 25 4 13 1
65 1 48 4 22 2
66 1 21 4 16 1
67 0 19 4 38 3
68 0 34 3 19 1
69 1 21 4 22 2
70 1 22 4 24 2
71 0 26 4 9 0
72 0 25 4 11 1
73 1 21 4 14 1
74 1 55 4 12 1
75 0 21 4 10 0
76 0 59 4 9 0
77 0 21 4 18 1
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78 1 28 3 10 0
79 1 36 2 9 0
80 0 20 3 10 0
81 0 37 4 9 0
82 1 19 2 17 1
83 1 24 4 15 1
84 1 24 4 16 1
85 0 27 2 24 2
86 0 42 2 10 0
87 1 42 2 9 0
88 1 48 3 13 1
89 1 23 2 17 1
90 1 58 4 15 1
91 0 21 4 14 1
92 1 60 2 20 2
93 1 18 3 13 1
94 0 19 4 14 1
95 0 22 4 11 1
96 0 23 4 11 1
97 0 24 4 16 1
98 1 49 2 22 2
99 0 24 4 14 1
100 0 24 4 9 0
101 1 20 4 18 1
102 0 61 2 11 1
103 0 50 4 41 3
104 0 31 3 10 0
105 0 84 4 9 0
106 0 27 4 25 2
107 1 19 3 30 3
108 0 18 2 24 2
109 0 23 4 14 1
110 1 35 4 35 3
111 0 30 4 32 3
112 0 66 4 15 1
113 0 3 19 1
114 1 63 2 31 3
115 0 27 2 12 1
116 1 22 4 18 1
117 1 18 2 15 1
118 1 36 3 23 2
119 0 28 4 20 2
120 0 30 4 32 3
121 0 71 1 45 3
122 0 46 3 26 2
123 0 36 4 31 3
124 1 37 4 32 3
125 0 75 1 9 0
126 0 40 4 20 2
127 0 18 4 13 1
128 0 43 2 13 1
129 0 31 3 10 0
130 1 27 4 33 3
131 1 67 2 14 1
132 0 31 3 18 1
133 1 38 4 11 1
134 1 25 2 23 2
135 1 55 2 28 3
136 1 37 3 21 2
137 0 38 4 16 1
138 0 73 1 25 2
139 1 38 2 37 3
140 0 77 1 35 3
141 0 38 3 9 0
142 0 43 3 23 2
143 1 42 4 13 1
144 1 40 3 33 3
145 0 74 1 30 3
146 1 30 3 28 3
147 1 28 4 24 2
148 0 55 4 26 2
149 1 40 4 31 3
150 1 51 4 24 2
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Anexo 8. Fotos de la recoleccion de datos.
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Anexo 9. Autorizacion del centro odontoldgico.

Seforita:

Kimberlin  Aymet Chamibi
Apoza

Mos place extenderle un cordial saluda ¥ al misme tiempo dirigimes a
usted con el fin de selicitarle el permiso al Centro Odentoldgice Valero
E.LR.L Asimismo, poder tener acceso a la misma con fines de abtenar
informacion que ke permita desarrollar su provecto de grado el cual fue
aprobado por la Carrera de Estomatologia v por el Comité Institucional

de Etica en investigacién de su Universidad.

Sin otro particular, me despide de usted agradeciendo su atenciam,

Atentamente;

Director; Javier Lucho Valero Quispe,
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Anexo 10. Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA S5ER PARTICIPANTE EN LA ENCUESTA DEL ESTUDIO

Titulo del estudio: “NIVEL DE ANSIEDAD FRENTE A TRATAMIENTOS DENTALES EMN PACIENTES
ADULTOS EN UN CENTRO ODONTOLOGICO PRIVADO, 2021”

Introduccidn:

Hola, mi nombre es Kimberlin Chambi Apaza, soy alumna de la Carrera de Odontologia de la
Universidad Cientifica del Sur. Estoy realizando una investigacion con la finalidad de identificar
Ios niveles de ansiedad en tratamientos odontoldgicos en pacientes la cual es muy comin en
nuestro pais. A continuacidn, le voy a brindar informacidn e invitarle a ser parte de este estudio.
Antes de que decida participar, puede hablar conmigo ante cualquier duda sobre el proceso.

Propdsito de estudio:

La ansiedad es un estado de inquietud, de nerviosismo, manifestada por una tensidn y temor
emocional la sensacidn mds comdn experimentada por el ser humano. Actualmente la
imvestigacidn odonteldgica identifica a la ansiedad coma un problema muy frecuente durante la
consulta dental, influyendo en la conducta del individuo, siendo un obstdculo para realizar
tratamientos odontoldgicos exitosos.

La razdn por la que estoy realizando esta investigacidn es para averiguar sobre los niveles de
ansiedad en pacientes frente a los tratamientos odontaldgicos y asi poder establecer medidas
preventivas para que los pacientes puedan lograr tener una adecuada estabilidad emocional.

Seleccion de participantes:

Invito a todos los pacientes atendidos en el Centro Odontoldgico Valero a participar en la
imvestigacidn para poder determinar si sufren de ansiedad o no. Su participacidn en esta
investigacidn es totalmente voluntaria, Usted decide si participa o no.

Procedimiento del estudio:
Siusted decide participar en este estudio, consiste en:

1. Completar una encuesta que consta de 09 preguntas con 05 rangos de respuestas, para
poder medir la ansiedad mediante la escala de ansiedad versidn corta SDAI, la cual durard
aproximadamente 15 minutos.

Beneficios:
Si usted participa en esta investigacidn, se le brindaran los resultados del cuestionario para gue
usted sepa si sufre de ansiedad o no, y asi pueda tomar medidas para controlar la ansiedad.

Confidencialidad:

El cuestionario SDAI no presentard ningdn riesgo para usted como participante y se garantizard
en todo momento la confidencialidad de sus datos. La informacidn obtenida serd mantenida en
total reserva y serd utilizada sdlo para fines de la investigacidn.

Derecho a negarse o retirarse: No es necesario que participe en esta investigacion si no desea
hacerle. También puede dejar de participar en la investigacidn en cualguier momento que
desee. Es su eleccidn y todos sus derechos seguirdn siendo respetados.

Persona de contacto:

Si tiene alguna pregunta, podra hacerla en cualguier momento, para elle puede ponerse en
contacto conmige por correo electrdnico para asi resalver todas sus dudas o inquietudes:
100021500@cientifica.edu.pe o al ndmero de celular: 944440085. Ademds, puede comunicarse

Pdginalde3 ietsacani

de Elica an

Camibd _muiAPRGBADD
"‘""""m": ‘JJJ‘“ hFlu:"“!:
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con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Cientifica del Sur, entidad
que aprobd este proyecto, al correo electrdnico cigicientifica@cientifica.edu.pe.

Certificado de consentimiento:

He leido la informacién anterior y he tenido la oportunidad de hacer preguntas sobre ella y las
preguntas que he hecho han sido respondidas a mi satisfaccidn. Doy mi consentimiento
voluntario para participar en esta investigacion.

Colocar nombre del participante:
Firma del participante:

Correo electronico:

Fecha (Dia/Mes/ARo):

_ | , APROBADO
Pagina 2 de 3 |§‘ ]!I

e
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Declaracidn del investigador/persona que toma el consentimiento:

He leido con precisin la hoja de informacion al posible participante v, en la medida de mis
posibilidades, me he asegurado de que el participante entienda que se hara lo siguiente:

1. - 5Se completard una encuesta que consta de 09 preguntas con 05 rangos de respuestas,
para poder medir la ansiedad mediante la escala de ansiedad versidn corta SDAI, la cual
durard apraximadamente 15 minutos.

2

Confirmo que se le dio al participante la oportunidad de hacer preguntas sobre el estudio, y
todas las preguntas hechas por el participante han sido contestadas correctamente y lo mejor
gue puedo. Confirmo que el individuo no ha sido coaccionado para dar su consentimienta, y
que el consentimiento ha sido dado libre y voluntariamente.

Asi mismo, se ha proporcionado una copia virtual de este FORMATO DE CONSENTIMIENTO
INFORMADO al participante.

Nombre del investigador /persona

que ha tomado el consentimiento:
Firma del investigador/persona que ha
Tomado el consentimiento informado:
Fecha (Dia/Mes/Afios):

Intnuelenal

| | APROBADO
Pagina3de 3 |3? ey ]!.
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Anexo 11. Aprobacién del Comité de Etica.

UMIVERSIDAD

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN :
INVESTIGACION CIENTIFICA

CONSTANCIA N° 167-CIEI-CIENTIFICA-2022
El presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacidn de la Universidad

Cientifica del Sur (CIEI-CIENTIFICA) da constancia que el proyvecto de investigacion,
cuyos dalos se registran a continuacidn, ha sido aprobado por el CIEI-CIENTIFICA.

Codigo de registro: 775-2021-PREB

Titubo: HNivel de ansiedad frente a tratamientos dentales en
pacientes adultos en un centro odontolégico privade,
2022

Investigador{a): Kimberin Aymet Chambi Apaza

La aprobacidn del proyecio de investigacién implica que el documento presentado a
evaluacidén cumple con los lineamientos de Universidad en materia de investigacian y
élica, los cuales se sustentan en la normativa internacional vigente. Adicionalmente, en
al contexio de la pandemia de enfermedad por COVID-19, le recomendamos cumpdir
con las normas publicadas por el eslado peruano (accesos, medidas de bioseguridad,
alc ) y lener los permisos de las instiluciones en las que realizars el estudio antes de
ajecutario.

En tal sentido, esta aprobacidn carecera de valor si s que el proyecto de investigacidn
arriba indicade es modificado de cualquier forma. Toda enmienda, afadido, eliminacion
o eventualidad (evenios adversos, elc) posterior a la fecha de aprobacidn debe ser
reportado al CIEI-CIENTIFICA.

La vigencia de la aprobacion de este documentio es de dieciocho {18) meses {hasta el
10 de noviembre del 2023), pericdo en el gue pusde desarollarse el proyeclo.
Cualquier tramite para su renovacion deberd ser enviado antes del Wrmino de la
vigencia de este documento, deblends suspenderse todo desarrollo hasta que la
renavacidn sea aprobada. La presente aprobacian seria ratificada en la sesion del CIEI
mas proxima.

Villa El Salvador, 11 de mayo da 2022

Prasidanta
Camité Institucional de Etica an Invastigacion

Aoemncdia Al poslulants
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Anexo 12. Aprobacion de resolucion de la carrera.

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

RESOLUCION DIRECTORAL DE ACEPTACION DEL PROYECTO DE TESIS
Y NOMBRAMIENTO DEL ASESOR

RESOLUCION DIRECTORAL DE LA CARRERA DE ESTOMATOLOGIA
N® 076-DACE-DAFCS-U. CIENTIFICA-2022

Lima, 24 de junio del 2022.

VISTO:

El informe técnico del Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad
Cientifica del Sur con codigo N° 775-2021-PRES, se aprueba el proyecto de Tesis
Titulado: “NIVEL DE ANSIEDAD FRENTE A TRATAMIENTOS DENTALES EN
PACIENTES ADULTOS EN UN CENTRO ODONTOLOGICO PRIVADO, 20227
presentado por KIMBERLIN AYMET CHAMBI APAZA.

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y los reglamentos
de pre/posgrado para obtener el Titulo de CIRUJANO DENTISTA en la Carrera de
Estomatologia de la Universidad Cientifica del Sur, se debe desarrollar un trabajo de
mvestigacion.

Que, de acuerdo con la normativa vigente de la Universidad Cientifica del Sur, en uso de las
atribuciones conferidas al Director Académico de Carrera

SE RESUELVE:

ART. 1°: APROBAR E INSCRIBIR ¢l Proyecto de Tesis titulado: “NIVEL DE ANSIEDAD
FRENTE A TRATAMIENTOS DENTALES EN PACIENTES ADULTOS EN UN
CENTRO ODONTOLOGICO PRIVADO, 2022 de KIMBERLIN AYMET
CHAMBI APAZA con registro: N® 775-2021-PRES y establecer ¢l inicio de periodo de
ejecucion del mencionado proyecto, 11 de mayo del 2022 y fecha maxima de finalizacion, 10 de
noviembre del 2023.

ART. 2°: NOMBRAR Ascsor/a del trabajo de tesis senalado, a al/la C.D. Guadalupe Isabel
Lavalle Vidal.

Registrese, comuniquese y archivese.

Dr. Claudio Pefia Soto
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Anexo 13. Evidencia de envia a revista.

Revista Facultad de Odontologia Universidad de Antioquia

Revista Facultad de Odontologia Universidad de Antioquia

Volver a Envios

1. Iniclo 2. Cargar el envio 3. Introducir los metadatos 4. Confirmacién 5. Sigulentes pasos

Envio completo

Gracias por su interés por publicar con Revista Facultad de Odontologia Universidad de Antioquia.

;Y ahora qué?

La revista ha sido notificada acerca de su envio y se le enviara un correo electrénico de confirmacion para sus registros
Cuando el editor haya revisado el envio, se contactara con usted.

Por ahora, usted puede:

® Revisar este envio

e Crear un nuevo envio

¢ Volver al escritorio

Revista Facultad de Odontologia Universidad de Antioquia

Volver a Envios

356881 Chambi Apazaetal. / ANSIEDAD DENTAL Y FACTORES DEMOGRAFICOS ASOCIADOS EN ADULTOS DE UNA CONS!  Biblioteca de envio

Flujo de trabajo Publicacién
Envio Revision Editorial Produccién
Archivos de envio Q Buscar

905 ARTICULO DE PUBLICACION.docx April 10,

2024

DATOS DE AUTOR.docx April 10, Te ]

2024

Descargar todos los archivos
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