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RESUMEN

Objetivo: Determinar los cambios dimensionales de las vias aéreas (VA) por el uso de
aparatos funcionales fijos (AFF) en pacientes con maloclusién Clase Il en crecimiento.
Materiales y Métodos: La busqueda se realizé en cinco bases de datos electrénica
(PubMed, Scopus, Embase Cochrane Library y LILACS) hasta abril de 2022. Las
mediciones de volumen, areas o distancias de VA global o por regiones retropalatina
(RP), nasofaringe (NF), orofaringe (OF), hipofaringe (HP) y laringofaringe (LF) se analizé
con radiografias intragrupos o intergrupos frente a tratamiento de ortodoncia fija (TOF)
o sin tratamiento (ST). El riesgo de sesgo se evalué con Newcastle-Ottawa (NOS).
Resultados: De 754 articulos, se incluyeron 6 estudios de cohortes. Por lo menos un
pardmetro de VA aumentd por AFF, se encontré mejores resultados en el aérea de la
orofaringe, las dimensiones aéreas aumentaron significativamente con Herbst sin o con
TOF (1M12,9%-139,2%), Forsus con TOF (128,7%) y MARA con TOF (1M 22,6%-61%), con
resultados significativos en cinco de ellos (P<0,05). El incremento oscilé en volumen
(14,8%-139,2%), areas (24,1%-61%) y distancias (12,9%-39,3%) y por regiéon de RP
(26,2%-100,7%), NF (7,8%-20,4%), OF (5,3%-139,2%) y LF (24,8%-94,7%). Cuatro
cohortes mostraron valores superiores significativos del volumen y distancia de OF y LF
y area transversal con Herbst con o sin TOF y MARA con TOF que frente a TOF o ST
(P<0,05). La mayoria de los estudios tuvieron riesgo bajo (n=4) que alto (n=2).
Conclusién: Los AFF Herbst, MARA y Forsus aplicados a maloclusiéon Clase Il en
crecimiento produjeron beneficios en las VA, sobre todo, aumentando el volumen de OF

que frente ST o TOF.

Palabras clave: via aérea superior, nasofaringe, orofaringe, hipofaringe, aparatos

funcionales, maloclusion Clase Il.
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ABSTRACT

Aim: To determine the dimensional changes of the upper airway by the use of fixed
functional appliances (FFA) in patients with growing Class Il malocclusion. Materials and
Methods: The search was performed in five electronic databases (PubMed, Scopus,
Embase Cochrane Library and LILACS) until April 2022. Volume, area or distance
measurements of global VAS or by retropalatal (RP), nasopharynx (NP), oropharynx (OP),
hypopharynx (HP) and laryngopharynx (LP) regions were analyzed with intragroup or
intergroup radiographs versus fixed orthodontic treatment (FOT) or no treatment (NT).
Risk of bias was assessed with Newcastle-Ottawa (NOS). Results: Out of 754 articles, 6
cohort studies were included. At least one VA parameter increased by FFA, better results
were found in oropharyngeal aerial; the aerial dimensions significantly increased with
Herbst without or with FOT (1412.9%-139.2%), Forsus with FOT (1~28.7%) and MARA
with FOT (14 22.6%-61%), with significant results in five of them (P<0.05). The increased
was in Volume (14.8%-139.2%), areas (24.1%-61%) and distances (12.9%-39.3%) and by
region of RP (26.2%-100.7%), NP (7.8%-20.4%), OP (5.3%-139.2%) and LP (24.8%-94.7%).
Four cohorts showed significant higher values of OP and LP volume and distance and
cross-sectional areas with Herbst with or without FOT and MARA with FOT than versus
FOT or NT (P<0.05). Most studies had low risk (n=4) than high risk (n=2). Conclusion:
Herbst, MARA and Forsus FFAs applied to growing Class Il malocclusion produced

benefits in the ASV, especially by increasing the volume of OP than against NT or FOT.

Keywords: upper airway, nasopharynx, oropharynx, hypopharynx, functional

appliances, Class Il malocclusion.
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