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RESÚMEN 

El sangrado vaginal en el embarazo es un signo de alarma importante que puede indicar 

un aborto o una condición patológica. Se estima que entre el 15% y el 25% de las mujeres 

embarazadas experimentarán sangrado durante el primer trimestre, por lo que es necesario 

mantener actualizado el conocimiento al respecto y así mejorar la atención clínica. 

Métodos: Se realizó un análisis bibliométrico de la producción científica latinoamericana 

sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo en la base de datos PubMed, para 

analizar indicadores como número de artículos, autores, revistas y diversos factores de 

impacto.  Resultados:  De un total de 289 publicaciones recuperadas, 288 ofrecieron 

acceso al resumen. El 53,29% (n = 154) de estas publicaciones se encontraron disponibles 

gratuitamente en texto completo, siendo las revisiones bibliográficas el tipo de artículo 

más frecuente. En cuanto a la distribución por países, se destaca la procedencia de los 

artículos: Brasil (10), México (10) y Estados Unidos (10). Además, el análisis de los 

autores con mayor número de publicaciones reveló que estos también son principalmente 

de nacionalidad brasileña, lo que se asocia a la mayor inversión en I+D en ese país. 

Palabras clave: “Primera mitad del Embarazo”, “Hemorragia uterina”, “Bibliometría” 

 

 

ABSTRACT 

Vaginal bleeding during pregnancy is an important warning sign implicating a risk of 

miscarriage or a pathological condition.  It has been estimated that between 15 – 20 

percent of pregnant women could experience bleeding during the first trimester, so it is 

necessary to update knowledge in this regard to improve the clinical assistance.  

Methods: A bibliometric análisis of bleeding during the first half of pregnancy in Latin 
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America has been performed in PubMed database, analyzing indicators such as papers 

and authors number, journals involved and several impact factors.  Results: From 289 

publications, 288 have access to abstracts.  From all of the papers, 53.29 percent are 

available free of any charge in full text format, and reviews were the most frequent type 

of publication. Brasil, Mexico and the United States, all with 10 papers, are the countries 

with the great number of publications in Scopus.  Also, the great number of authors are 

brazilians, which could be associated with the major investment in research and 

development of this country comparing to all the region. 

Keywords: First half of pregnancy, uterus bleeding, bibliometrics. 

INTRODUCCIÓN 

 

El manchado o sangrado vaginal en una gestante es el signo de alarma más importante y 

la razón por la cual una mujer embarazada acude a su centro de salud el 84% de veces 

(1,2), ya que puede anunciar un aborto o condición patológica gestacional (3).  

 

Específicamente durante el primer trimestre (hasta 13 semanas y 6 días de gestación), la 

hemorragia ocurre en aproximadamente el 15% al 25% de todos los embarazos (4). Se 

considera que la mitad de las mujeres gestantes que sangran llegarán a abortar (5,6), pero 

el 50% de las mujeres que acuden a una sala de urgencias con sangrado vaginal pueden 

tener un embarazo normal (7). A nivel mundial, la OMS refiere un 27,1% de mortalidad 

por hemorragia obstétrica, siendo esta la primera causa de muerte materna; con una 

frecuencia de 23,1% en la población de América Latina y el Caribe, y el 6.5% son casos 

de hemorragias anteparto en regiones subdesarrolladas (8, 9). En el Perú, las causas de 

hemorragia en el embarazo se encuentran asociadas a aborto, mola y embarazo ectópico, 
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principalmente (10, 11, 12).  Otras posibles causas asociadas pueden ser hemorragia 

subcoriónica, muerte embrionaria, gestación anembrionaria, aborto incompleto y 

enfermedad trofoblástica gestacional (13, 14, 15). Por estas razones, el sangrado durante 

la primera mitad del embarazo es considerado como una emergencia materno-fetal que 

sería indicador de diversas alteraciones y patologías, las cuales deben ser de revisión 

continua por parte del clínico (16).   

 

El uso de bases de datos académicas y la tecnología de visualización permite obtener una 

buena comprensión de diversos indicadores de productividad, colaboración, difusión e 

impacto relacionados con un tema o área determinada (17,18), permitiendo un mayor 

entendimiento de la situación actual y la evolución de la literatura médica, en nuestro 

caso, de la hemorragia en la primera mitad del embarazo. Esto permitirá a su vez 

identificar los vacíos en el conocimiento actuales y enfocar mejor las investigaciones 

futuras, pero también de orientación en la clínica, puesto que la información bibliométrica 

genera información procesada respecto a las tendencias actuales de investigación y 

metodología clínica, además de facilitar la identificación de expertos a nivel global o 

regional, a los cuales se les pueda solicitar apoyo especializado, lo cual tiene un gran 

beneficio a la hora de la toma de decisiones clínicas, sobre todo en países en vías de 

desarrollo (19).  

 

Una de las principales bases de datos de literatura médica a nivel internacional desde 1997 

es PubMed, que tiene un incremento de 800,000 referencias al año, recogiendo trabajos 

publicados de más de 5300 revistas científicas. En el ámbito de la medicina humana, es 

uno de los buscadores más usados en la actualidad, y permite saber cuáles son los artículos 

más relevantes sobre cada especialidad, permitiendo obtener acceso principalmente al 
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resúmen de cada publicación, aunque en muchos casos también permite acceso al 

contenido de manera gratuita o restringida previo pago económico (20). Sin embargo, la 

participación latinoamericana en la producción científica aún es muy escasa, habiendo 

tenido, por ejemplo, un crecimiento promedio anual del 0.6% de revistas indexadas en 

Scopus en el campo de Medicina y Ciencias de la Salud durante el periodo 2010-2021, y 

habiendo participado en un 3.34% de todas las publicaciones registradas en dicha base de 

datos durante el año 2021 (21). Esta situación resalta la importancia de realizar estudios 

bibliométricos que permitan rescatar la participación latinoamericana en la producción 

científica mundial. 

 

El objetivo del presente trabajo es analizar la información bibliométrica de la producción 

científica latinoamericana sobre hemorragia de la primera mitad del embarazo en revistas 

indexadas en Pubmed publicados entre 2010 - 2022. 

 

METODOLOGÍA 

 

Se realizó una investigación de tipo bibliométrica en la base de datos Pubmed 

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/). Los términos de búsqueda fueron: “First Pregnancy 

Trimester”, “Hemorrhage”,"Aborted Fetus", "Hydatidiform Mole", "Pregnancy, Ectopic” 

y “Latin America” asociados con el operador booleano “AND” y usando las palabras 

“title and abstract” como campos de búsqueda. Se refinó la búsqueda para el periodo 

2010-2022 y en el campo “affiliation country” se colocaron los nombres de cada uno de 

los países de Latinoamérica asociándolos con el operador booleano "OR". El asterisco (*) 

fue utilizado como truncador para recoger todas las variantes de las palabras que tienen 

una raíz en común. Los resultados fueron exportados a un archivo de texto plano para su 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
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análisis mediante el programa VOSviewer (versión 1.6.19).  El análisis de los datos se 

realizó en base a los siguientes indicadores bibliométricos: número de artículos por año, 

número de artículos por revista, autores según número de artículos, factores de impacto 

de la revista (número de citaciones en el tema, índice SJR y mejor cuartil), índice H de 

revistas y de los autores con mayor número de publicaciones y palabras clave utilizadas. 

 

RESULTADOS 

 

Durante el periodo 2010-2022, se han registrado en la base PubMed un total de 289 

publicaciones latinoamericanas sobre hemorragia durante la primera mitad del embarazo 

en la base de datos PubMed, principalmente escritas en inglés (260 o 89.97%), de las 

cuales se tiene acceso a 288 resúmenes, 267 presentan acceso completo a través de la casa 

editora correspondiente (full text), y 154 de todos los artículos se encuentran con acceso 

libre al artículo completo (free full text) desde la base de datos (Figura 1). 

 

Figura 1. Número de artículos sobre hemorragia durante la primera mitad del embarazo 

en la base de datos PubMed según la información disponible. 
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La Figura 2 muestra la frecuencia de artículos latinoamericanos registrados según el tipo 

de publicación, pudiéndose observar en general que, de un total de 289 artículos, 90 

(31.1%) fueron de tipo revisión bibliográfica (reviews), seguidos de 51 revisiones 

sistemáticas (17.7%), 47 ensayos clínicos (16.3%), 32 estudios randomizados (10.7%) y 

31 meta-análisis (10.7%).  En todos los casos, hay acceso principalmente al resumen del 

artículo.  Los 38 restantes aparecen en la base de datos como “Journal article”. 

 

Figura 2. Literatura latinoamericana sobre hemorragia durante la primera mitad del 

embarazo disponible en la base de datos PubMed, según el tipo de artículo y 

disponibilidad de información. 

 

 

La Figura 3 muestra la frecuencia de artículos latinoamericanos publicados sobre 

hemorragia en la primera mitad del embrazo por año durante el periodo 2010-2022, 

observándose un incremento gradual desde 7 publicaciones el 2010 a 25 el 2012, cayendo 
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a 13 artículos el 2013 y subiendo nuevamente hasta 29 publicaciones el año 2017.  Entre 

el 2020 y 2022 la tendencia nuevamente fue ascendente hasta 38 artículos. 

 

 

Figura 3.  Artículos latinoamericanos publicados por año sobre hemorragia en la primera 

mitad del embarazo durante el periodo 2010-2022. 

 

Durante el periodo de estudio se registraron en la base de datos PubMed artículos 

publicados en un total de 110 revistas, de las cuales 91 registraron uno o dos artículos.  

La Tabla 1 muestra a las 19 revistas restantes, las cuales registraron de 3 a 10 artículos 

durante los años 2010-2022, observándose que la mayoría de las revistas pertenecen a 

cuartiles Q1 y Q2. 

 

Tabla 1. Revistas con el mayor número de publicaciones latinoamericanas sobre 

hemorragia en la primera mitad del embarazo y registradas en la base de datos PubMed. 
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Nombre de la revista 

N° 

artíc. 

Índice h 

SJR(2022)/ 

mejor cuartil 

Rev Bras Ginecol Obstet 10 27 0.3/Q3 

Ginecol Obstet Mex 10 17 0.11/Q4 

Contraception 10 110 1.73/Q1 

Reprod Health 9 68 1.09/Q1 

J Matern Fetal Neonatal Med 8 90 0.66/Q2 

BJOG Int J Gynaecol Obstet. 7 180 2.2/Q1 

BMC Pregnancy and childbirth 7 103 1.03/Q1 

Rev Med Inst Mex Seguro Soc 5 16 0/No Q 

Rev Colomb Obstet Ginecol 5 10 0.16/Q3 

J Minim Invasive Gynecol. 5 88 0.77/Q2 

PLoS One 4 404 0.89/Q1 

J Periodontol 4 170 1.27/Q1 

Cochrane Database Syst Rev 4 309 1.48/Q1 

Cirugía y cirujanos 4 18 0.16/Q4 

Am Jour Obstet & Gynecol 4 250 3.07/Q1 

Ultrasound Obstet Gynecol. 3 161 2.57/Q1 

Sao Paulo Med J 3 45 0.35/Q3 

Gynecol Oncol 3 180 1.67/Q1 

Obstet Gynecol Reprod 3 5 0.15/Q4 

 

La Figura 4 muestra que las palabras clave más frecuentemente usadas en las 

publicaciones latinoamericanas sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo y que 

se encuentran relacionadas entre sí son “female”, “humans”, “pregnancy” y “adult”, las 
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cuales están asociadas a palabras relacionadas como risk factors”, “middle aged”, 

“pregnancy complications”, etc. 

 

 

Figura 4. Red de las principales palabras clave utilizadas en las publicaciones 

latinoamericanas sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo. 

 

 

 

La Figura 5 muestra las redes de coautoría entre los 15 autores con mínimo 5 

publicaciones respecto a la hemorragia en la primera mitad del embarazo, mostrándose 

tres grupos definidos, uno conformado solo por Luis Bahamondes, presente en cinco 

artículos; otro grupo conformado por Antonio Braga e Izildinha Maestá, ambos con 7 

artículos ; Ross Berkowitz con 5 artículos y Sue Yazaki Sun, también con 5 artículos.  El 
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tercer grupo está conformado por un grupo de 10 autores, entre los cuales se pueden 

mencionar a Edward Araujo con 6 artículos y Elizabeth McClure y Waldemar Carlo, 

ambos con 5 artículos. 

 

Figura 5.  Redes de autores de artículos latinoamericanos en PubMed respecto a 

hemorragia en la primera mitad del embarazo. 

 

 

La Tabla 2 muestra las Instituciones con mayor número de contribuciones a publicaciones 

latinoamericanas sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo, donde se puede 

apreciar que, como país, Estados Unidos generó un mayor número de publicaciones a 

través de 6 Instituciones, principalmente universidades o institutos afiliados a ellas.  Sin 

embargo, cuando se analizan las instituciones según su capacidad de colaboración en este 

tema (Figura 6), se puede considerar en primer lugar al Eunice Kennedy Shriver National 
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Institute of Child Health and Human development de Estados Unidos, el Aga Khan 

University de Pakistán y la Iata Medical Research Foundation de India. 

 

Tabla 2. Instituciones con mayor número de contribuciones a publicaciones 

latinoamericanas sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo. 

Institución 

País de 

procedencia 

Número 

de 

artículos 

Aga Khan University Pakistán 4 

University of Alabama at Birmingham USA 3 

Department of obstetrics and gynecology, Columbia 

University school of Medicine 

USA 3 

Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child 

Health and Human development 

USA 3 

Indiana School of Medicine USA 3 

University of Colorado School of Medicine USA 3 

University of North Carolina at Chapel Hilla USA 3 

Instituto de nutrición de Centroamérica y Panamá Guatemala 3 

Department of obstetrics and gynecology, Universidade 

de Campinhas 

Brasil 3 

Iata Medical Research Foundation India 3 

Moi University School of Medicine Kenya 3 

University Teaching Hospital Zambia 3 
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Kinshasa School of Public Health 

República del 

Congo 

3 

 

Figura 6. Red de colaboración de las principales instituciones con mayor número de 

artículos afiliados sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo en PubMed. 

 

 

DISCUSIÓN 

 

Al realizar una revisión bibliométrica, se obtiene un acercamiento global a un tema 

específico respecto a las tendencias de investigación, la cantidad de información 

publicada en revistas de alto impacto, así como su tasa de crecimiento, sobre todo en 

temas multivariados, como la hemorragia en la primera mitad del embarazo.  De un total 

de 289 publicaciones registradas en PubMed (Figura 1), se tiene acceso al resumen en 
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288, y que 154 de ellos (el 53.29 %) se encuentra con acceso libre al texto completo, 

principalmente desde la misma base de datos.  Es importante remarcar estas frecuencias 

puesto que, si bien es cierto un primer acceso a la información de un artículo es su 

resumen (donde se puede obtener de manera concisa un panorama del contenido de la 

publicación y así evaluar rápidamente su relevancia según las necesidades de cada 

investigador), el acceso libre al texto completo ayuda muchísimo al proporcionar en 

detalle no sólo de los resultados y su trascendencia, sino también de la metodología a 

seguir, que podría ser utilizada para nuevas investigaciones. Esta es una de las fortalezas 

de la base de datos PubMed puesto que es una base de datos de acceso totalmente público 

y gratuito, a diferencia de Scopus que pertenece a un grupo editorial privado (22). 

Además, como es parte de la Biblioteca Nacional de Medicina de Estados Unidos (NLM 

en inglés) y ésta forma parte de los Institutos Nacionales de Salud (NIH), PubMed está 

interconectada con otras bases de datos y servicios, tales como OMIM, GENSAT, 

GenBank y sobre todo PubMed Central, en la cual se puede obtener acceso gratuito a 

artículos completos con un relativo grado de antigüedad (entre cinco a dos años), lo cual 

favorece mucho más a la investigación médica. 

 

La figura 2 muestra que el tipo de artículo más frecuente registrado en PubMed respecto 

al tema de investigación fueron revisiones bibliográficas, seguidas de las revisiones 

sistemáticas y ensayos clínicos.  El creciente interés clínico respecto a la hemorragia 

durante el embarazo, genera la necesidad de sintetizar la evidencia científica existente y 

difundirla de manera sistemática, discriminando la información ya publicada respecto al 

tema, presentando el tema con una perspectiva actualizada y señalando las nuevas 

tendencias y paradigmas. Todos estos aspectos resaltan la importancia de las revisiones 

bibliográficas (23) 
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Existe una tendencia de crecimiento (aunque no de forma continua) de la literatura 

latinoamericana registrada en PubMed sobre hemorragia en la primera mitad del 

embarazo (Figura 3), Cabe resaltar que en el año 2019 hubieron 22 revisiones 

bibliográficas, subiendo a 25 el 2020 y rápidamente a 38 el 2021 y 36 el 2022 pese a las 

estrictas normas de seguridad y protección personal debido a la pandemia COVID-19, 

durante la cual hubieron restricciones para realizar estudios experimentales que impliquen 

el contacto directo con pacientes, debido al alto riesgo de contagio y mortalidad (24).  

 

La Tabla 1 muestra las 19 revistas con mayor número de artículos publicados respecto al 

tema de investigación (de 3 a 10), y se puede observar que, dentro de las tres revistas con 

10 artículos se encuentra una revista de Brasil, una de México, mientras que la tercera es 

de Estados Unidos. Esto puede ser reflejo de la comodidad de publicar en revistas de la 

región, las que probablemente aceptan artículos en idioma castellano y/o portugués más 

que en inglés. Otra posible explicación a esta tendencia sería el hecho de que el mayor 

número de revistas en Latinoamérica son de acceso abierto, sin costo de publicación (21). 

 

La Figura 4 muestra una red con las palabras clave más usadas, considerando como 

parámetro de selección que estas palabras estén presentes en por lo menos 20 artículos. 

Se han identificado 24 palabras que cumplen estas condiciones, de las cuales las de uso 

más frecuente y las que aparecen juntas con más frecuencia fueron “female”, “humans”, 

“pregnancy”, las cuales aparecen utilizadas de 241 a 231 veces, mientras que la palabra 

“adult” aparece en 139 publicaciones. Estas palabras definen las características más 

generales en las cuales ocurre el fenómeno de hemorragia en la primera mitad del 

embarazo.  Estas palabras también se asocian (en menor frecuencia) a otras, las cuales 
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están relacionadas con los objetivos de cada publicación, como por ejemplo “hydatiform 

mole”, fenómeno asociado a hemorragia en el embarazo y que ocurre sobre todo en 

adolescentes menores de 20 años, las cuales tienen un riesgo de ocurrencia siete veces 

mayor que en otras edades (25,26), o “ectopic pregnancy”, fenómeno asociado a shock 

hemorrágico, que puede afectar negativamente la fertilidad y cuyo riesgo ha sido asociado 

al inicio de relaciones a temprana edad y edades de la madre gestante mayores de 35 años 

(27 ,28). 

 

La Figura 5 muestra el gráfico de redes de autores con más de 5 o más artículos 

identificados en la base de datos PubMed.  Se destaca a los tres primeros: Antonio Braga 

de la Universidad Federal de Río de Janeiro con 7 publicaciones, Índice h de 16, 71 

artículos en Scopus y 805 citaciones, siendo su artículo más citado una revisión sobre 

ocurrencia de mola y feto normal en embarazos múltiples (29); Izildinha Maestá de la 

Universidad Estatal de Sao Paulo, también con 7 publicaciones, Índice h de 16, 54 

artículos en Scopus y 797 citaciones, siendo coautora del artículo más citado de Braga.  

Por último, se menciona a Edward Araujo Júnior, de la Universidad Federal de Sao Paulo, 

con 6 artículos, Índice h de 28, 481 artículos en Scopus y 4312 citaciones, siendo su 

artículo más citado una revisión sobre restricción del crecimiento fetal (30).  Cabe resaltar 

que los tres autores con mayor número de publicaciones son brasileños, lo que está 

asociado estrechamente a que Brasil es el país latinoamericano con mayor inversión en I 

+ D (21), lo que permite mayor financiamiento no solamente para desarrollar trabajos de 

investigación sino incluso para financiar las publicaciones en revistas de mayor impacto 

y que tengan políticas de pago por publicación. 

 



 

19 

La Tabla 2 muestra un mayor número de instituciones norteamericanas a partir de las 

cuales se generaron publicaciones latinoamericanas sobre hemorragia en la primera mitad 

del embarazo.  De instituciones latinoamericanas con 3 publicaciones respecto al tema, 

se observan un instituto guatemalteco y una división perteneciente a una universidad 

brasileña, mientras que el resto de instituciones pertenecen a países de Asia o África. Esto 

demuestra la colaboración de investigadores latinoamericanos con otros de diferentes 

partes del mundo, debido a su participación en trabajos multinacionales (9, 27), o debido 

a una mayor probabilidad de financiamiento. También se puede resaltar que, en cuanto a 

capacidad de colaboración (Figura 6), resaltan en primer lugar una institución de Pakistán 

y en tercer lugar de la India, lo cual podría significar que habría más posibilidad de 

colaboración entre países en vías de desarrollo. 

 

Una limitación que podría considerarse en el presente trabajo es ceñirse a una sola base 

de datos; sin embargo, debemos resaltar que PubMed es reconocida como la primera base 

de datos para publicaciones relacionadas con la medicina humana (20).  Podría haberse 

realizado un análisis entre dos bases de datos, de las cuales las de elección podrían ser 

PubMed y Scopus, por ser las bases de datos de elección por su orientación a las ciencias 

biomédicas.  Se debe considerar que tanto PubMed como Scopus cubren al 100% la 

misma base de datos primordial, que es MedLine, por lo que hay una gran probabilidad 

de encontrar muchos artículos registrados tanto en Scopus como en PubMed.  Por otra 

parte, PubMed muestra ciertas bondades que justificaron su elección para el presente 

trabajo, como tener una mayor cobertura temporal (1950 al presente, mientras que en 

Scopus la cobertura es de 1966 al presente), no presenta límite de palabras clave para el 

análisis, mientras que Scopus permite hasta 30 palabras clave, y la actualización de la 

base de datos es diaria, mientras que en Scopus es de una a dos veces por semana (31). 
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Sin embargo, los autores consideran la principal diferencia en cuanto al acceso totalmente 

libre de PubMed, mientras que el acceso a Scopus queda bastante restringida a no ser que 

sea institucional, en función a un pago por suscripción. Es recomendable por tanto seguir 

realizando estudios bibliométricos quizá con las otras bases de datos respecto a la 

hemorragia en la primera mitad del embarazo debido a la trascendencia del tema y sus 

implicancias en el quehacer médico. 

 

CONCLUSIONES 

 

Un poco más de la mitad del total de las publicaciones en PubMed ofrecen acceso gratuito 

al texto completo por lo que se destaca la fortaleza de esta base de datos. Las revisiones 

bibliográficas son predominantes, resaltando la necesidad de sintetizar y difundir la 

evidencia sobre la hemorragia en el embarazo. 

 

A pesar de la pandemia de COVID - 19, se observa un crecimiento intermitente en la 

investigación latinoamericana sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo lo que 

revela un interés continuo en la investigación del tema. Revistas brasileñas y mexicanas 

son prominentes por lo que sugiere una posible preferencia regional, quizás debido a 

politicas de acceso abierto, aceptación de idiomas locales o a una mayor inversión. Las 

palabras clave más usadas son “female”, “humans”, “pregnancy” y “adult”, las cuales 

definen las características generales de la hemorragia en la primera mitad y otras palabras 

clave se asocian a los objetivos específicos de cada publicación, como "hydatiform mole" 

o "ectopic pregnancy", permitiendo un análisis más detallado de los diferentes aspectos 

del tema. 
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Los tres autores (Antonio Braga, Izildinha Maestá y Edward Araujo Júnior) con mayor 

número de publicaciones son brasileños y están afiliados a instituciones brasileños, lo que 

se asocia a la mayor inversión en I+D en este país. La mayor inversión en I+D permite 

financiar investigaciones y publicaciones en revistas de alto impacto, lo que a su vez 

genera un mayor número de publicaciones por parte de autores de ese país. 

 

El estudio se limita a la base de datos PubMed, por lo que se recomienda realizar estudios 

bibliométricos en otras bases de datos para obtener una visión más completa del tema. 
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