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RESUMEN 

Objetivos: Sistematizar la evidencia sobre la prevalencia de ideación e intención 

suicida en los estudiantes de medicina LGBTIQ. Material y métodos:  En esta 

revisión sistemática se incluyeron artículos cuya población eran estudiantes de 

medicina LGBTIQ, que midieron la prevalencia de ideación e intento suicida. Los 

estudios fueron recopilados de las bases de datos: PUBMED, SCOPUS y 

EMBASE, sincon restricción de idioma a inglés y español, para esto se utilizó la 

estrategia de búsqueda con fórmulas booleanas, además de una búsqueda 

manual en 33 repositorios de universidades peruanas. La estrategia usada para 

evaluar el riesgo de sesgo es la herramienta JBI y NOS para evaluar la calidad 

de cada estudio incluido. Resultados: Se incluyeron 5 estudios (1 Colombia, 2 

de Brasil, 1 de EEUU y 1 de Italia). Cuatro artículos reportaron prevalencias de 

ideación suicida en su población mientras que uno reportó prevalencia de intento 

suicida.  Desde el 2017 al 2023 las prevalencias de ideación suicida mostradas 

por los estudios estaban dentro de un rango de 14.8% hasta 68.5%. Uno de los 

estudios mostró porcentajes separados según la orientación sexual, un 52.9% 

reportaron ideación suicida al evaluar a estudiantes bisexuales.  Mientras que la 

prevalencia de intento suicida evidenciada por el estudio de Marcon, G. fue de 

19.27%. Conclusiones: Los hallazgos encontrados en los estudios incluidos, 

mostraron que los estudiantes de medicina LGBTQ tenían una mayor 

prevalencia comparada con sus pares heterosexuales. Además, se encontró una 

mayor acentuación en la población bisexual reportan con mayor frecuencia la 

presencia de ideación suicida. 

Palabras clave: Minorías Sexuales y de Género, Estudiantes de medicina, 

Ideación Suicida, intento suicida y Suicidio 
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ABSTRACT:  
 
Objectives: To systematize the evidence on the prevalence of suicidal ideation 

and intent among LGBTQ medical students. Materials and Methods: This 

systematic review included articles whose population consisted of LGBTQ 

medical students and measured the prevalence of suicidal ideation and attempts. 

Studies were compiled from the databases: PUBMED, SCOPUS, and EMBASE, 

no  language restriction ,using Boolean search strategies, in addition to a manual 

search in 33 repositories of Peruvian universities. The JBI and NOS tool was 

employed to assess the risk of bias and evaluate the quality of each included 

study. Results: Five studies were included (1 from Colombia, 2 from Brazil, 1 

from the USA, and 1 from Italy). Four articles reported prevalences of suicidal 

ideation in their population, while one reported prevalence of suicide attempt. 

From 2017 to 2023, the prevalence of suicidal ideation shown in the studies 

ranged from 14.8% to 68.5%. One study presented separate percentages based 

on sexual orientation, with 52.9% reporting suicidal ideation among bisexual 

students. Meanwhile, the prevalence of suicide attempt evidenced by the study 

by Marcon, G. was 19.27%. Conclusions: Findings from the included studies 

showed that LGBTQ medical students had a higher prevalence compared to their 

heterosexual peers. Additionally, a higher prevalence of suicidal ideation was 

found among the bisexual population, reporting suicidal ideation more frequently.  

Keywords: Sexual and Gender Minorities, Medical Students, Suicidal Ideation, 

Suicide Attempt, and Suicide. 
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INTRODUCCIÓN 

El suicidio figura un significativo desafío en términos de salud pública, 

alcanzando aproximadamente la mitad de las muertes violentas y resultando en 

alrededor de un millón de fallecimientos anuales (1). Anualmente, alrededor de 

703,000 individuos tienen intenciones suicidas y llegan a cometer el acto. Este 

problema afecta a cualquier grupo etario, según la OMS en el 2019, el suicidio 

fue la cuarta causa de mortalidad en los jóvenes 15 a 29 años en todo el mundo 

(2). A este grupo etario pertenecen la mayoría de jóvenes universitarios, siendo 

esta la época en la que tienden a iniciar algunos trastornos mentales, tales como: 

la depresión, angustia psicológica y ansiedad (3,4). Un estudio realizado en 

Noruega mostró un porcentaje importante de universitarios quienes habían 

presentado ideas suicidas, intentos suicidas, se habían autolesionado (5). Sin 

embargo, la población universitaria que presenta una mayor tasa de ideación 

suicida son los estudiantes de medicina (6–7). Rotenstein L.S.,et al (2017) 

evidenció que los estudiantes de medicina presentaban una prevalencia de 

depresión de 27,2% y 11,1% de ideación suicida. Los factores que se han 

relacionado a estos eventos son: estrés, la competitividad existente en la facultad 

de medicina y/o en el ambiente hospitalario (8–10).  

Entre los estudiantes de medicina, se pueden identificar subgrupos que 

pertenecen a la comunidad LGBTIQ, este término engloba y hace referencia a 

las personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, intersexuales y queer, 

que, a pesar de ser un grupo diverso, todos atraviesan por los mismos desafíos, 

como son la estigmatización, la discriminación y la violencia, posicionándolos en 

una situación especial de vulnerabilidad (11,12). Lamentablemente esto también 

se ve dentro de los centros universitarios, ya que, a diferencia de sus 

compañeros heterosexuales, estos experimentan con mayor frecuencia 

situaciones de maltrato por parte de colegas y docentes (13-14). Un estudio 

indica que, en 2009, las tasas de acoso y exclusión social causadas por colegas 

profesionales disminuyeron a un 15% y un 22%, respectivamente, sin embargo, 

estas siguen siendo altas (15). Un estudio realizado en Colombia, evidenció 

mayor número de depresión, ideación suicida, síntomas de trastornos 

alimentarios y uso de sustancias en estudiantes no heterosexuales comparación 

con sus pares heterosexuales. Encontrando una fuerte asociación entre dichos 

problemas y el poco apoyo social, así como la falta de apoyo por parte de las 

familias (16–17) 

Los estudiantes de medicina LGBTIQ están expuestos no solo al estrés 

generado por la carrera sino también a los insultos o burlas por su orientación 

sexual, incrementando en ellos el riesgo de conductas suicidas (18).  

La realización de este estudio podría proporcionar información meritoria para la 

inclusión de círculos de conversación acerca de este tema en el escenario 
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universitario, identificando posibles factores de riesgo específicos para esta 

población. Se ha visto que esta intervención consigue un alivio mental al 

funcionar como canal de apoyo, ayudando a minimizar los síntomas depresivos, 

ansiosos y en consecuencia los índices de suicidio (19).  De igual forma al ser 

conscientes de la prevalencia de las conductas suicidas en los estudiantes de 

medicina LGBTIQ y de la asociación que esta tiene con el rechazo y los 

comentarios discriminatorios por parte de compañeros y docentes, las 

instituciones podrían implementar charlas informativas sobre la salud de la 

comunidad LGBTIQ en su malla curricular, generando así experiencias positivas 

en los participantes (18).  

El objetivo del estudio fue revisar sistemáticamente la evidencia sobre la 

prevalencia de ideación suicida e intención suicida en los estudiantes de 

medicina integrantes de la comunidad LGBTIQ.  

MATERIAL Y MÉTODOS 

Se realizó una revisión sistemática sin meta-análisis siguiendo los lineamientos 

de PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

analyses, 2020). Así mismo el protocolo fue registrado en PROSPERO (código: 

CRD42023468099). 

Fuente de datos 

 
La búsqueda sistemática de literatura (hasta el 28 de noviembre de 2023) incluyó 

los estudios publicados en el ámbito internacional y nacional, en cualquier 

idioma, en las siguientes bases de datos: PubMed, Embase y Scopus. Las 

estrategias de búsqueda se basaron en tesauros MeSH y Emtree como:  

“Suicidal Ideation”, “Suicide, Attempted”, “suicide attempt” en “Sexual and 

Gender Minorities”. Además, se realizó una búsqueda manual de literatura en los 

repositorios de 33 facultades de medicina de universidades en Perú utilizando el 

título “Ideación o intención suicida en estudiantes de medicina LGBTIQ” y 

“Ideación o intención suicida en estudiantes de medicina pertenecientes a las 

minorías sexuales de género” (Tabla 3). 

 

Criterios de elegibilidad 
 
Se incluyeron artículos con texto completo publicado, sin restricción de idioma, 
que analizan la prevalencia y factores relacionados con la ideación e intención 
suicida en estudiantes de medicina LGBTIQ como estudios transversales, 
análisis secundario de datos, estudios observacionales y casos clínicos. Se 
excluyeron estudios con estudiantes graduados en la carrera de medicina; 
además se excluyeron revisiones sistemáticas y metaanálisis.  
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Selección de estudios 
 
El proceso de selección de los estudios se realizó mediante una evaluación ciega 

independiente por las 2 autoras (CAGS y VNIG) que consistió en evaluar el título 

y el resumen de los artículos mediante la aplicación web Rayyan. 

Subsiguientemente, los estudios que cumplieron con los criterios de inclusión 

continuaron con la etapa de revisión de texto completo. No se presentó ningún 

caso de desacuerdo por lo que no se requirió de un revisor adicional para 

solucionar la discrepancia. 

Extracción de los datos 
 
Para extraer los datos de cada estudio y presentarlos de forma ordenada, se creo 

una tabla de Excel que fue consensuada entre las dos autoras (CAGS y VNIG) y 

dos asesores (JHR y ERSP). Los datos incluidos fueron: Autor, año de 

publicación, lugar del estudio, diseño del estudio, total de encuestados, 

estudiantes no heterosexuales, herramienta de evaluación, prevalencia de 

intento o ideación suicida, resultados y conclusión. 

Evaluación de riesgo de sesgo 

 
Los artículos seleccionados fueron evaluados en términos de calidad siguiendo 

los criterios de la escala Joanna Briggs Institute (JBI) para estudios 

transversales, la cual consta de 8 preguntas con el propósito de evaluar la 

calidad metodológica del estudio y determinar en qué medida se abordó la 

probabilidad de sesgo ya sea en su realización, diseño y análisis. De igual forma 

se evaluarán los estudios con diseño de cohorte y casos y controles con la escala 

de Newcastle Ottawa (NOS), que consta de 3 segmentos (Selección, 

Comparabilidad y resultado), incluyendo su versión modificada para estudios de 

corte transversal (20) 

Síntesis 

Por la heterogeneidad de los resultados, lo dispersos que estuvieron en tiempo 

y espacio, así como la dificultad de mezclar dos desenlaces diferentes como lo 

son las variables medidas (ideación e intento suicida). Se decidió no realizar un 

resumen cuantitativo (metaanálisis). Por lo tanto, los resultados se presentan de 

manera cualitativa. 
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RESULTADOS 

Selección de los estudios 
 
Mediante la estrategia de búsqueda se obtuvieron 43 estudios (PubMed: 30, 

Embase: 9 y Scopus: 4) se eliminaron 2 estudios duplicados (Figura 1). Los 41 

estudios se evaluaron por título y resumen, 36 fueron aptos para la revisión del 

texto completo.  Posteriormente, se verificó el acatamiento de los criterios de 

inclusión y se incluyeron un total de 3 estudios, posteriormente se utilizó la 

plataforma Connected Pappers con la finalidad de obtener artículos similares que 

pudieran no encontrarse en las bases de datos antes mencionadas, la cual 

brindó 6 estudios; solo 2 fueron agregados al estudio, siendo en total 5 estudios 

seleccionados para la extracción de datos. 

Característica de los estudios incluidos  
 
De los 5 estudios incluidos, dos fueron realizados en población brasileña, uno en 

Colombia, uno de Estados Unidos, y uno en Italia (Tabla 1); todos los estudios 

fueron de diseño observacional de corte transversal, publicados en idioma inglés, 

entre los años 2017 y 2023; realizados en facultades de medicina y evaluados 

mediante una encuesta virtual. Un estudio fue realizado a partir de una base de 

datos secundaria (Suarez D.E.; et al., 2021) (4). 

La intención suicida en estudiantes de medicina LGBTIQ fue reportada por solo 

un estudio realizado en Brasil (Marcon, G.; et al., 2020) en aquellos estudiantes 

de medicina homosexuales, bisexuales u otro no heterosexual, que por medio 

de la escala PHQ-2 y la creación de "probabilidades de intento de suicidio 

previstas a nivel individual" basado en un algoritmo de red elástica, resultó en 

una prevalencia de 19.27%, mientras que en sus pares heterosexuales fue de 

7.7%; además, reveló que el  género femenino, la homosexualidad y 

bisexualidad estaban asociados con intentos suicidas anteriores (21).  

Los cuatro estudios restantes, se enfocaron en la ideación suicida (Madrigal J, 

et al. 2021, Suárez D.E.; et al., 2021 y Leombruni, P.; et al., 2021 y De Souza B. 

et al. 2022) en aquellos estudiantes de medicina homosexuales, bisexuales u 

otro no heterosexual registrada en la escala BDI-II, OMS-5, Escala de 

Satisfacción con la Vida (SWLS), PANSI y SBQ-R; respectivamente. La 

prevalencia en el estudio de Madrigal J. et al, realizado en Estados Unidos fue 

de 14.8% (22), mientras que Suarez D. et al, reporta una cifra de 33.3% en 

Colombia (4) Por otro lado, el estudio de Leombruni, P.; et al.  realizado en Italia, 

brinda información detallando la minoría sexual a la que pertenecen los 

participantes, con prevalencias de 24.6% en bisexuales y 52.9% en asexuales 

(23). Así mismo, Souza et. al, en Brasil encontró este indicador clasificándose en 
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altos niveles de riesgo suicida en bisexuales y homosexuales, con valores de 

30% y 10%; nivel medio de riesgo suicida, 18% y 1% y bajo riesgo suicida de 

6.3% y 3% respectivamente (24). 

 

Evaluación del riesgo de sesgo 
 
Los cinco estudios seleccionados fueron de corte transversal por lo que se 

decide aplicar la herramienta de evaluación de calidad JBI detallada en la Tabla 

2 Así mismo la puntuación obtenida al aplicar la herramienta Newcastle-Ottawa 

scale (NOS) se menciona en la tabla 2 y se detalla en la tabla 4. 

DISCUSIÓN: 
 
El suicidio es el desenlace de múltiples desencadenantes, entre los más 

frecuentes, el estrés, la depresión y la ansiedad (2)(25). Los jóvenes presentan 

un mayor riesgo de padecerlo, por lo que se han realizado investigaciones en 

diferentes niveles estudiantiles. Entre los universitarios, los estudiantes de 

medicina han presentado una mayor prevalencia de ideación suicida (6)(7), 

siendo esta de 11.1% (8).  

De igual forma es necesario entender los diversos factores sociales, culturales y 

estructurales que pueden influir en las personas pertenecientes a la comunidad 

LGBTIQ. Tales como la discriminación (26), experiencias de victimización, 

rechazo y violencia (27,28), desigualdad de derechos o discriminacion 

institucional como el matrimonio igualitario (29) y la falta de apoyo social y 

aceptacion familiar (30). Colocándolos en una situación especial de 

vulnerabilidad. Así como se reporta en otra serie de revisiones sistemáticas 

reportaron que la prevalencia de conducta suicida es mayor en los jóvenes 

pertenecientes a la comunidad LGBTIQ, siendo esta de un 28% (31); con tasas 

de intento de suicidio de entre 20 a 53% y de hasta 47% para el caso de jóvenes 

trans (32).  Entendiendo así que esta población, quienes ya tienen factores 

propios dentro de su contexto específico donde viven, al experimentar los 

factores estresantes que conllevan el estudiar la carrera de medicina humana, 

se espera un incremento del riesgo suicida. Lo cual es congruentes con los 

hallazgos de nuestro estudio que reportó que la prevalencia de ideación suicida 

va desde 14.8% (22) hasta un 68.5% (24), en los estudiantes de medicina que 

pertenecen a las minorías sexuales y de género, así como una prevalencia de 

19.7% para intención suicida (21), así mismo los estudios incluidos en la 

presente investigación abordaron los factores asociados a estos desenlaces. 

 

Por su parte, Madrigal J. et al, resaltó la asociación que existe entre la ideación 

suicida y el evento de haber sufrido acoso e intimidaciones por sus compañeros, 

así como su poca aceptación por parte de las especialidades quirúrgicas y la 

preocupación de que la divulgación de su identidad u opción sexual pudiera 
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afectar su carrera, optando por ocultar su orientación sexual durante las prácticas 

clínicas y programas de residencia (18)(22). De igual forma, resaltan el 

desproporcionado aumento de agotamiento en los estudiantes LGBT debido a 

estas experiencias en su formación médica (22).  

 

Suarez D. et al,  reportó que los estudiantes de medicina LGBTIQ en Colombia 

presentaron una prevalencia de 33,3% de ideación suicida durante el último año 

a diferencia de sus pares heterosexuales 14,2%, demostrando que quienes se 

identificaron como no heterosexuales exhibieron mayor prevalencia de ansiedad, 

depresión, ideación suicida, síntomas de trastornos alimentarios y uso de 

sustancias (4), siendo las sustancias que mayormente son consumidas por los 

estudiantes de medicina, tales como el alcohol, tabaco, cannabis, cocaína; 

asociado a la discriminación y abuso por parte de sus pares, no relacionándose 

al historial de maltrato durante la infancia o adolescencia (33). 

 

Los estudios de De Souza B., et al, y Leombruni et al., confirman una mayor 

prevalencia de ideación suicida en los estudiantes de medicina pertenecientes a 

las minorías sexuales, destacando al grupo de bisexuales como la subpoblación 

con mayor riesgo suicida a comparación del grupo de homosexuales. Siendo 

este el doble del porcentaje de sus pares homosexuales.  Siendo esta 

información respaldada por una revisión sistemática del 2015, la cual menciona 

que los bisexuales presentan mayores problemas de salud mental dentro de 

todas las minorías sexuales (34). De igual manera, otros estudios han 

demostrado que los bisexuales padecen de discriminación y prejuicios de parte 

de la población en general, así como del resto de las minorías, recibiendo menos 

apoyo social que estos (35)(36). También se reportó un aumento de ideación 

suicida en la etapa de prácticas clínicas (24), lo cual se asocia al aumento del 

estrés y del agotamiento emocional (37), reflejando el miedo de no alcanzar la 

meta de ser médicos y la carga excesiva de temas tratados en esta etapa de la 

carrera (38), así como el juicio negativo sobre la elección de la escuela de 

medicina o la falta de opinión al respecto, las amistades poco satisfactorias, el 

ambiente competitivo propio de su entorno y la preocupación por no estar a la 

altura de la profesión (23). 

 

El estudio realizado por Marcon G. et al, reportó la intención suicida en las dos 

últimas semanas, la prevalencia de esta variable en la población LGBTIQ fue de 

19.27% a comparación de sus pares heterosexuales que solo el 7% tuvo 

intención suicida. Siendo la mayoría de los participantes estudiantes de primer y 

segundo año (21). Quienes al pertenecer a las minorías sexuales 

experimentaron más factores estresantes que sus pares heterosexuales, tales 

como insultos, acosos o amenazas, además de reportar más sentimientos de 

soledad, aislamiento y exclusión (39), sabiendo que el aislamiento social junto 

con la vivencia de soledad es uno de los predictores más fuertes de 

comportamientos suicidas (40). Así mismo, mencionan la importancia de mejorar 
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la calidad de las relaciones con sus familiares y amigos, debido a que hay una 

tendencia a que cuanto mejor sean estas, menor será el riesgo de suicidio, 

debido al apoyo emocional y social que brindan (21).   

 

De los 5 estudios incluidos, solo dos reportan datos sobre subgrupos de minorías 

sexuales como lo son los bisexuales y asexuales, sin embargo, ninguno de los 

estudios hace un enfoque en la población transgénero, transexual, intersexual o 

queer.  Siendo estos últimos los más estigmatizados e invisibilizados dentro de 

su comunidad (41).  Resultando en la creación de movimientos políticos- 

filosóficos, como lo es la “Teoría queer” que busca defender los derechos de 

todas las personas a la autodeterminación en cualquier etapa de sus vidas, 

centrándose en que las personas cuentan con una identidad variable que no los 

define durante su desarrollo en la sociedad. Además de criticar el poder ejercido 

tradicionalmente con respecto a la dicotomía de términos (masculino/femenino y 

heterosexuales) (42) (43). 

  

Como limitaciones, al solo incluir tesis u otras literaturas grises nacionales y no 

internacionales se puede obviar agregar información que aborde este tópico. 

Debido a la escasa literatura no se pudo calcular y observar diferencias entre las 

prevalencias de diferentes países, así mismo no se pudo evaluar diferencias 

entre las prevalencias por subgrupos dentro de la minoría sexual y de género 

debido a falta de datos reportados por los estudios, esto a pesar del amplio rango 

de búsqueda del presente estudio. Asimismo, debido a la heterogeneidad 

presentada por los estudios incluidos en esta revisión sistemática, se optó por 

no realizar un metaanálisis, ya que, para realizarlo, si es que no sabemos cuán 

consistentes son los resultados de los estudios, no debemos determinar la 

generalización de los hallazgos del meta análisis. De hecho, varios sistemas 

jerárquicos para calificar la evidencia establecen que los resultados de los 

estudios deben ser consistentes y homogéneos para obtener la calificación más 

alta. (44), por lo que la forma más acertada de presentar los resultados es de 

forma cualitativa, a través de tablas con los resultados individuales de cada 

estudio (45). 
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CONCLUSIONES: 
 

1. Los hallazgos encontrados en los estudios incluidos, mostraron que los 
estudiantes de medicina LGBTQ tenían una mayor prevalencia de 
ideación e intento suicida comparada con sus pares heterosexuales. 
Además, se encontró una mayor acentuación en la población bisexual 
quienes reportan con mayor frecuencia la presencia de ideación suicida.  

2. No se encontró un instrumento estandarizado que mida la prevalencia de 
ideación e intento suicida que haya sido utilizado por los diferentes 
estudios realizados.  

3. Se cuenta con escasa literatura que evalúe prevalencias de ideación 
suicida e intento suicida en los subgrupos de minorías de género en 
estudiantes de medicina, a pesar del amplio rango de tiempo de 
búsqueda.  

4. Por la evidencia de los estudios incluidos, se podría inferir un mayor 

interés por parte de los países latinoamericanos en abordar temas de 

salud mental en esta población específica.  

 

RECOMENDACIONES 

En base a lo visto en los estudios evaluados, se considera necesario 

formar en la comunidad universitaria la alfabetización actual en el enfoque 

de diversidad sexual y de género, así como generar políticas preventivas 

y de gestión en casos de discriminación en la comunidad LGBT dentro de 

la universidad, Integrar en la malla curricular formalmente aprendizajes 

relacionados a la salud de personas LGBT en los cursos existentes,  

promover grupos de apoyo en las universidades que permitan la discusión 

de la experiencia de pertenecer a esta comunidad durante la formación 

médica, además de incluir prácticas simuladas sobre temas de salud en 

la comunidad LGBTIQ, ya que esto fueron percibidos como experiencias 

positivas por estos estudiantes, lo cual podría tener un impacto positivo 

en este grupo específico durante su formación profesional y aminorar 

ciertos factores de riesgo relacionados a la ideación suicida (18). De igual 

forma se motiva a seguir investigando acerca de este tópico en esta 

población específica, debido a que no se cuenta con mucha literatura, y 

en especial realizar investigaciones en continentes que carecen de 

estudios con respecto al tema como Asia, Europa y África, ya está sería 

tomada como comparativo generando así estrategias para su abordaje.  
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TABLAS Y GRÁFICOS:  
 

Figura 1. Diagrama de flujo de selección de estudios PRISMA 2020 

 
 

Tabla 1. Estudios incluidos 
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Autor/año 
tipo de 

estudio 
Población 

Herramienta de 

evaluación 
Resultados Conclusión 

Ideación suicida 

Madrigal J, 

et al. 2021 

Encues

ta 

transve

rsal 

Total: 383 

Estudiantes de 

medicina de 

Universidad de 

California, EEUU 

(2021) 103 son 

estudiantes de 

medicina LGBTIQ 

(bisexual, 

gay/lesbiana, 

queer, 

transgénero, no 

binario u otro) 

Formulario The 

Lesbian, Gay, 

Bisexual, & 

Transgender Medical 

Education 

Assessment (LGBT-

MEA) la 3ra sección 

evalúa la frecuencia 

de discriminación, 

acoso, contemplaron 

abandonar la escuela 

o suicidarse durante 

su formación. 

De los 103 

estudiantes de 

medicina LGBTIQ 

el 14.8% (15/103) 

contempló el 

suicidio versus el 

8.8% (24/280) en 

sus pares 

heterosexuales 

Los encuestados de 

SGM informaron una 

mayor incidencia de 

acoso e ideación 

suicida, y 

autocensura, sobre 

todo en cirugía 

Suárez 

DE; et al. 

2021 

Encues

ta 

transve

rsal 

Total: 554 

estudiantes de 

medicina de la 

Universidad de los 

Andes, Colombia 

(2017). 81 son 

estudiantes de 

medicina LGBTIQ 

(bisexual, 

homosexual, 

asexual) 

Índice de bienestar 

de la OMS, Escala 

de satisfacción con 

la vida, Felicidad 

autoevaluada en 

las últimas dos 

semanas, 

Adaptabilidad, 

asociación, 

crecimiento, afecto 

y resolución 

familiar (APGAR) 

Los estudiantes 

LGBTIQ 

presentaron una 

prevalencia de 

33,3% (27/81) 

sobre ideación 

suicida en el 

último año a 

diferencia de sus 

pares 

heterosexuales 

14,2% (67/473) 

Los estudiantes de 

medicina LGBTIQ se 

encuentran expuestos 

a mayores factores de 

riesgo que sus 

colegas 

heterosexuales, por lo 

que su salud mental 

se encuentra más 

deteriorada 

haciéndolos altamente 

vulnerables. 

Leombruni, 

P.; et al. 

2021 

Encues

ta 

transve

rsal 

multicé

ntrica 

Total: 2457 

estudiantes de 12 

facultades de 

medicina, Italia 

(2018) . 339 

(13,8%) son 

estudiantes de 

medicina LGBTIQ 

(bisexual, 

homosexual, 

asexuales) 

Cuestionario BDI-II 

(Inventario de 

Depresión de Beck) 

Los estudiantes 

de medicina 

LGBTIQ 

presentaron altos 

niveles de 

ideación suicida 

(262/339) : 

bisexuales 

(24.6%), 

asexuales 

(52.9%) 

Se recomienda una 

mayor intervención en 

la salud mental de 

minorías sexuales, 

considerando el bajo 

apoyo social de la 

familia y los 

compañeros que los 

estudiantes con ideas 

suicidas podrían 

experimentar al 

desarrollar tales 

estrategias. 

De Souza, 

B. Et al. 

2022 

Estudio 

transve

rsal 

Total: 376 

Estudiantes de 

medicina del 1er, 

3er y 6to año de la 

universidad 

Estácio de Sá 

University 

(UNESA), Brasil 

(2019)  

 Cuestionario SBQ-

R (Suicidal 

Behaviors. 

Questionnaire-

Revised)  

PANSI (Inventario 

de Ideación Suicida 

Positiva y Negativa) 

De los 54 

estudiantes de 

medicina LGBTIQ 

el 68.5% (37/54) 

tienen conducta 

suicida.  

 

 

Los resultados del 

estudio muestran que 

el riesgo suicida y de 

ideación suicida eran 

altos en esta 

población. Esto se 

reflejó en ambas 

escalas usadas para 

evaluarlos (PANSI y 

https://www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/sitios_catedras/obligatorias/070_psicoterapias1/material/inventario_beck.pdf
https://www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/sitios_catedras/obligatorias/070_psicoterapias1/material/inventario_beck.pdf
https://www.aidep.org/sites/default/files/2021-07/RIDEP60-Art3.pdf
https://www.aidep.org/sites/default/files/2021-07/RIDEP60-Art3.pdf
https://www.aidep.org/sites/default/files/2021-07/RIDEP60-Art3.pdf
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Tabla 2. Evaluación de calidad de estudios incluidos  

 
 

Estudios 
seleccion

ados 

Herramienta de evaluación crítica JBI (Joanna Briggs Institute) 

Escala 
de 
evaluac
ión de 
calidad 
Newcas
tle-
Ottawa 
Scale 
(NOS)  

¿Se 

definieron 

clarament

e los 

criterios 

de 

inclusión 

en la 

muestra? 

¿Se 

describier

on en 

detalle los 

sujetos del 

estudio y 

del 

entorno? 

¿Se 

midió la 

exposici

ón de 

manera 

válida y 

confiabl

e? 

¿Se 

utilizaron 

criterios 

objetivos y 

estándar 

para medir 

la 

afección? 

¿Se 

identific

aron 

factores 

de 

confusió

n? 

 

¿Se 

indicaro

n 

estrategi

as para 

abordar 

los 

factores 

de 

confusió

n?  

¿Se 

midiero

n los 

resultad

os de 

manera 

válida y 

confiabl

e? 

¿Se 

utilizó 

un 

análisi

s 

estadís

tico 

apropi

ado? 

Resultado 

Madrigal J, 

et al. 2021 
Poco claro si si si 

poco 
claro 

poco 
claro 

si si Se incluye 7  

Suárez 

D.E.; et al. 

2021 

No 
aplicable  

Si  Si  Si  Si  Si  Si  Si  Se incluye 8  

Leombruni, 

P.; et al. 

2021 
Poco claro si si Poco claro No  No Si Si Se incluye 8  

. 54 son 

estudiantes de 

medicina LGBTIQ, 

(42 bisexuales,10 

homosexuales y 2 

otros no 

heterosexuales) 

SBQ-R). Se encontró 

una asociación 

estadísticamente 

significativa entre la 

orientación sexual y el 

comportamiento 

suicida. 

 

 
140/376 

estudiantes de 

medicina tienen 

conducta suicida 

Intención Suicida 

Marcon, 

G.; et al. 

2020 

Encues

ta 

transve

rsal 

Total: 4.840 

Estudiantes de 

medicina de Brasil 

(2019) 690 

estudiantes de 

medicina LGBTIQ 

(Homosexual, 

bisexual y otros) 

PHQ-2(Patient 

Health 

Questionnaire), 

AUDIT-C, ASSIST 

De los 690 

estudiantes de 

medicina 

LGBTIQ, 19.27% 

(133/690) tuvieron 

intento de suicidio 

en las últimas 2 

semanas, vs el 

7%(299/4150) en 

sus pares 

heterosexuales 

Los estudiantes 

homosexuales, 

bisexuales y otros que 

cuestionan su 

conducta 

tuvieron más 

síntomas depresivos y 

intención suicida que 

sus pares 

heterosexuales 
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De Souza, 

B. Et al. 

2022 

Si Si  Si  Si  
Poco 

probabl
e  

Poco 
probable  

Si  Si  Se incluye  8  

Marcon, 

G.; et al. 

2020 

Si  Si  Si  Si  
Poco 
claro   

Poco 
claro  

Si  Si  Se incluye  10  

 

Tabla 3. Búsqueda manual en Repositorios de escuelas de medicina en 
universidades peruanas 
 

Repositorios  Result
ado 
de 

búsqu
eda 

Se 
Inclu

ye 

Link del repositorio 

Universidad a Peruana 
Cayetano Heredia 

4 0 https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filt
er_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+
y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=con
tains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter
_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filte
rtype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&su
bmit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiant
es+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10 

Universidad Mayor de 
San Marcos  

141 0 https://cybertesis.unmsm.edu.pe/discover?rpp=10&etal=0&quer
y=prevalencia+de+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicin

a&group_by=none&page=15 

Universidad San Martin 
de Porres  

2 0  
https://repositorio.usmp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=int

ento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=  

Universidad CIentifica del 
Sur 

1 0 https://repositorio.cientifica.edu.pe/discover?scope=%2F&query
=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGB

T&submit=  

Universidad peruana de 
ciencias aplicadas  

3 0 https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=s
ubject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+
suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contai
ns&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relation
al_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_app
ly_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina

+lgbt  

Universidad Nacional de 
San Antonio Abad del 
Cusco 

0 0 https://repositorio.unsaac.edu.pe/discover?scope=%2F&query=i
deacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit= 

Universidad  Nacional 
Federico Villarreal 

2 0 https://repositorio.unfv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ide
aci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&su

bmit=  

Universidad Nacional  de 
San Agustín 

0 0 https://repositorio.unsa.edu.pe/search?query=intento%20suicid
a%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT 

Universidad Nacional  de 
Piura 

0 0 https://repositorio.unp.edu.pe/search?query=intento%20suicida
%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT  

https://repositorio.upch.edu.pe/
https://repositorio.upch.edu.pe/
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://repositorio.upch.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=minorias+sexuales+y+de+genero&filtertype_4=title&filter_relational_operator_4=contains&filter_4=estudiantes+de+medicina&filtertype_5=title&filter_relational_operator_5=contains&filter_5=ideacion+suicida&filtertype_6=title&filter_relational_operator_6=contains&filter_6=&submit_apply_filter=Aplicar&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+en+minorias+sexuales&scope=%2F&rpp=10
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/discover?rpp=10&etal=0&query=prevalencia+de+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina&group_by=none&page=15
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/discover?rpp=10&etal=0&query=prevalencia+de+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina&group_by=none&page=15
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/discover?rpp=10&etal=0&query=prevalencia+de+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina&group_by=none&page=15
https://repositorio.usmp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.usmp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.cientifica.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.cientifica.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.cientifica.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contains&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relational_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_apply_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina+lgbt
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contains&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relational_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_apply_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina+lgbt
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contains&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relational_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_apply_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina+lgbt
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contains&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relational_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_apply_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina+lgbt
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contains&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relational_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_apply_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina+lgbt
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contains&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relational_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_apply_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina+lgbt
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/discover?filtertype_1=subject&filter_relational_operator_1=contains&filter_1=ideacion+suicida&filtertype_2=subject&filter_relational_operator_2=contains&filter_2=intento+suicida+&filtertype_3=subject&filter_relational_operator_3=contains&filter_3=estudiantes+lgbt+&submit_apply_filter=&query=ideacion+suicida+en+estudiants+de+medicina+lgbt
https://repositorio.unsaac.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unsaac.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideacion+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unfv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unfv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unfv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unsa.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.unsa.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.unp.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.unp.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
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Universidad Nacional San 
Luis Gonzaga de Ica 

0 0 https://repositorio.unica.edu.pe/search?query=intento%20suicid
a%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT  

Universidad Nacional de 
Trujillo 

0 0 https://dspace.unitru.edu.pe/search?query=prevalencia%20de%
20intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicin

a%20LGBT  

Universidad Nacional 
Pedro Ruiz Gallo 

0 0 https://repositorio.unprg.edu.pe/discover?scope=%2F&query=id
eaci%C3%B3n++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT

&submit=  

Universidad privada 
Norbert Wiener 

0 0 https://repositorio.uwiener.edu.pe/discover?scope=%2F&query=
intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=  

Universidad nacional de 
Centro del  Perú 

0 0 https://repositorio.uncp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ide
aci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&su

bmit=Ir   

Universidad Católica de 
Santa María 

3 0 https://repositorio.ucsm.edu.pe/search?spc.page=1&query=inte
nto%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20L

GBT  

Universidad Ricardo 
Palma 

3 0 https://repositorio.urp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=idea
ci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&sub

mit=  

Universidad privada 
Antenor Orrego 

1 0 https://repositorio.upao.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ide
aci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&su

bmit=  

Universidad Privada San 
Pedro 

1 0 http://repositorio.usanpedro.edu.pe/discover?scope=%2F&quer
y=intento++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&subm

it=  

Universidad Cesar Vallejo 10 0 https://repositorio.ucv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=idea
ci%C3%B3n+o+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+

LGBT&submit=&rpp=10  

Universidad peruana los 
Andes 

1 0 https://repositorio.upla.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ide
aci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&su

bmit=  

Universidad nacional de 
la Amazonía Peruana 

0 0 https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/discover?scope=%2F&qu
ery=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&sub

mit=  

Universidad Nacional del 
Altiplano 

0 0  http://repositorio.unap.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ide
aci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&su

bmit=Ir  

Universidad Privada de 
Tacna 

0 0 https://repositorio.upt.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intent

o+suicida+en+estudiantes+de+medicina+de+minorias+sexuales

&submit=&rpp=10  

Universidad Nacional de 
Cajamarca 

1 0  
https://repositorio.unc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=idea
ci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&sub

mit=  

Universidad Nacional 
José Faustino Sánchez 
Carrión 

0 0 https://repositorio.unjfsc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=id
eaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&s

ubmit=  

https://repositorio.unica.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.unica.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://dspace.unitru.edu.pe/search?query=prevalencia%20de%20intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://dspace.unitru.edu.pe/search?query=prevalencia%20de%20intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://dspace.unitru.edu.pe/search?query=prevalencia%20de%20intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.unprg.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unprg.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unprg.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.uwiener.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.uwiener.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.uncp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=Ir
https://repositorio.uncp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=Ir
https://repositorio.uncp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=Ir
https://repositorio.ucsm.edu.pe/search?spc.page=1&query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.ucsm.edu.pe/search?spc.page=1&query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.ucsm.edu.pe/search?spc.page=1&query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.urp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.urp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.urp.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.upao.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.upao.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.upao.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
http://repositorio.usanpedro.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
http://repositorio.usanpedro.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
http://repositorio.usanpedro.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento++suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.ucv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+o+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=&rpp=10
https://repositorio.ucv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+o+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=&rpp=10
https://repositorio.ucv.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+o+intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=&rpp=10
https://repositorio.upla.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.upla.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.upla.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
http://repositorio.unap.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=Ir
http://repositorio.unap.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=Ir
http://repositorio.unap.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=Ir
https://repositorio.upt.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+de+minorias+sexuales&submit=&rpp=10
https://repositorio.upt.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+de+minorias+sexuales&submit=&rpp=10
https://repositorio.upt.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+de+minorias+sexuales&submit=&rpp=10
https://repositorio.unc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
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Universidad Privada San 
Juan Bautista 

0 0 https://repositorio.upsjb.edu.pe/discover?scope=%2F&query=id
eaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&s

ubmit=  

Universidad San Ignacio 
de Loyola 

2 0 https://repositorio.usil.edu.pe/search?query=intento%20suicida
%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT  

Universidad Continental 3 0 https://repositorio.continental.edu.pe/simple-
search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+

de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc 

Universidad Nacional 
Hermilio Valdizán 

0 0 https://repositorio.unheval.edu.pe/discover?scope=%2F&query=
ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT

&submit=  

Universidad Nacional del 
Santa 

0 0 https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-
search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+

de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc  

Universidad Nacional San 
Cristóbal de Huamanga 

0 0 https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-
search?query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+L

GBT  

Universidad peruana 
Unión 

0 0 https://repositorio.upeu.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ide
aci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBTI&s

ubmit=&rpp=10  

Universidad Nacional 
Toribio Rodríguez de 
Mendoza de Amazonas 

0 0 https://repositorio.untrm.edu.pe/discover?scope=%2F&query=in
tento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=  

 
 

Tabla 4. Aplicación de escala de New Castle Ottawa (NOS) 
 

Estudio 

Selección Comparabilidad Resultado 

TOT

AL  

Represen

tatividad 

de la 

muestra 

Tamañ

o de la 

muestr

a 

No 

encuest

ados 

Determin

ación de 

la 

exposició

n  

Los sujetos en diferentes 

grupos de resultados son 

comparables, según el 

diseño o análisis del 

estudio. Se controlan los 

factores de confusión 

Evaluaci

ón del 

resultado 

Prueba 

estadís

tica   

Madrigal 

J, et al. 

2021 *  * * * ** * 7 

buen 

estudi

o 

Suárez 

DE; et al. 

2021 * *  ** * ** * 8 

buen 

estudi

o 

Leombru

ni, P.; et 

al. 2021 * *  ** ** * * 8 

buen 

estudi

o 

De 

Souza, 

B. Et al. *   ** ** ** * 8 

buen 

estudi

o 

https://repositorio.upsjb.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.upsjb.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.upsjb.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.usil.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.usil.edu.pe/search?query=intento%20suicida%20en%20estudiantes%20de%20medicina%20LGBT
https://repositorio.continental.edu.pe/simple-search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc
https://repositorio.continental.edu.pe/simple-search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc
https://repositorio.continental.edu.pe/simple-search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc
https://repositorio.unheval.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unheval.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unheval.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc
https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc
https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-search?location=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&rpp=10&sort_by=score&order=desc
https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-search?query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT
https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-search?query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT
https://repositorio.unsch.edu.pe/simple-search?query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT
https://repositorio.upeu.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBTI&submit=&rpp=10
https://repositorio.upeu.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBTI&submit=&rpp=10
https://repositorio.upeu.edu.pe/discover?scope=%2F&query=ideaci%C3%B3n+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBTI&submit=&rpp=10
https://repositorio.untrm.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
https://repositorio.untrm.edu.pe/discover?scope=%2F&query=intento+suicida+en+estudiantes+de+medicina+LGBT&submit=
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2022 

Marcon, 

G.; et al. 

2020 * * * ** ** ** * 10 

muy 

buen 

estudi

o 
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RESOLUCIÓN DIRECTORAL ACADÉMICA DE CARRERA No. 167- DACMH-DAFCS-U. 
CIENTIFICA-2024 

 

Villa el Salvador, 28 de febrero del 2024 

 
VISTO: 

El informe de revisión independiente académica del Proyecto de Investigación titulado: 

“PREVALENCIA DE IDEACIÓN SUICIDA E INTENTO SUICIDA EN ESTUDIANTES DE MEDICINA 

PERTENECIENTES A LA COMUNIDAD LGBTIQ: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA”. 

CONSIDERANDO: 

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Científica del Sur y el reglamento y 

Procedimientos de trabajos de Investigación para obtener el Título Profesional De Médico Cirujano. 

Que, de acuerdo a la Resolución Directoral No. 012-DGIDI-Cientifica-2021, con fecha 16 de agosto del 

2021, que no requiere evaluación ética, según descrita en el numeral 4 y por no incluir a seres 

humanos ni animales en su análisis. 

Que, de acuerdo a la normativa vigente de la Universidad Científica del Sur, en uso de las atribuciones 

conferidas al Director Académico de la Carrera. 

SE RESUELVE: 

ART. 1° Aprobar, en vías de regularización e inscribir el Proyecto de Investigación titulado: 

“PREVALENCIA DE IDEACIÓN SUICIDA E INTENTO SUICIDA EN ESTUDIANTES DE MEDICINA 

PERTENECIENTES A LA COMUNIDAD LGBTIQ: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA” presentado por los 

alumnos: Gonzales Soria, Claudia Alessandra y Inche Gonzales, Viviana Naomi. 

ART. 2° Nombrar al Docente Juan Huaccho Rojas, como asesor para el desarrollo del 

Proyecto de Investigación en cuestión. 

 
Regístrese, comuníquese y archívese. 

 
 
 

 
  _ _ _ _ _ _   

Mg. JORDI GRAU MONGE 
Decano 

       Carrera de Medicina Humana 
 

c.c. Archivo 
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Anexo 2: Aprobación del proyecto de tesis 

 

Anexo 3: Evidencia de envío a una revista  
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