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RESUMEN

Introduccidn: Para el afio 2022, en el Perd, el cancer de cervicouterino fue la primera
neoplasia con mas frecuencia en la poblacion femenina, registrandose desde 348,186
muertes a 661,044 casos por cancer cervicouterino, siendo el Virus del Papiloma
Humano, una causa primordial en su desarrollo. La prevencidon contra el VPH radica
primordialmente en la vacunacidén contra este, lastimosamente para el afio 2016 el
porcentaje de vacunacién contra el VPH en Peru resultaron bajas, incluyendo
Unicamente al 55% de la poblacidn peruana, considerdndose una gran problematica de
salud publica. Es por tal motivo que este estudio se enfocé en determinar los factores
asociados a la aceptacion de la vacuna contra el VPH por parte de los padres en Lima
Metropolitana en sus hijas. Metodologia: Se realizé una investigacién de tipo
cuantitativo analitico observacional transversal conformado por una poblacion de 222
padres de nifas y adolescentes entre las edades 9 y 19 afios en Lima Metropolitana.
Como variable dependiente del estudio se tuvo la aceptacion de la vacuna contra el VPH,
evaluando datos demograficos, de conocimientos sobre el VPH, aspectos
socioeconémicos y culturales. Resultados y analisis: Como factores asociados a la
aceptacion de los padres hacia la vacuna contra el VPH se encontrd que el tener una
mayor instruccién a nivel educativo se asocia con mayor aceptacién) (RP:1.21, I1C:1.03-
1.42, p= 0.02), padres que se encuentran estudiando respecto a los que trabajan
(RP:2.43, 1C95%:1.77-3.32, p= 0.00), padres casados respecto a los convivientes
(RP:0.71, 1C:0.53-0.95, p= 0.02) y experiencia previa de vacunacion (RP:1.35,, I1C:1.11-
1,63 p=0.000). Discusiones y conclusiones: Los determinantes asociados a la aceptacion
de la vacuna contra el VPH en padres de Lima Metropolitana incluyen aspectos

sociodemograficos y experiencias previas de vacunacién.

Palabras clave: Vacuna, Virus del Papiloma Humano, Cancer de cuello uterino
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ABSTRACT

Introduction: By the year 2022, in Peru, cervical cancer was the most frequent neoplasm
among the female population, with cases ranging from 348,186 deaths to 661,044 cases
of cervical cancer, with Human Papillomavirus (HPV) being a primary factor in its
development. Prevention against HPV primarily lies in vaccination against it;
unfortunately, by the year 2016, HPV vaccination rates in Peru were low, reaching only
55% of the Peruvian population, posing a significant public health problem. Hence, this
study aimed to determine the factors associated with parental acceptance of the HPV
vaccine for their daughters in Metropolitan Lima. Methodology: An analytical
observational cross-sectional quantitative study was conducted, comprising a
population of 222 parents of girls and adolescents aged 9 to 19 years in Metropolitan
Lima. The dependent variable of the study was the acceptance of the HPV vaccine,
evaluating demographic data, knowledge about HPV, socio-economic, and cultural
aspects. Results and Analysis: Factors associated with parental acceptance of the HPV
vaccine included higher educational attainment (associated with greater acceptance)
(RR:1.21, Cl: 1.03-1.42, p=0.02), parents who are studying compared to those who work
(RR: 2.43, 95% Cl: 1.77-3.32, p=0.00), married parents compared to cohabitants (RR:
0.71, CI: 0.53-0.95, p=0.02), and previous vaccination experience (RR: 1.35, Cl: 1.11-1.63,
p=0.000). Discussions and Conclusions: Determinants associated with the acceptance
of the HPV vaccine in parents from Metropolitan Lima include sociodemographic factors

and previous vaccination experiences.

Keywords: Vaccine, Human Papillomavirus, Cervical cancer
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INTRODUCCION

A nivel mundial el VPH es considerado la causa de infeccidn virica mas comun del
aparato reproductor, considerandose un gran problema de salud publica (1). Dentro de
los factores de riesgo asociados a este destacan; multiples parejas sexuales, inicio
temprano de la actividad sexual, no uso de preservativos durante la relacion sexual, sexo
oral, consumo de cigarrillos y de alcohol, y el consiguiente aumento del riesgo de
infeccion por el Virus del Papiloma Humano (VPH), el cual es el factor principal para la

aparicion de céncer cervicouterino (2,3).

En 2012, el cdncer cervicouterino ocupaba el cuarto lugar en términos de frecuencia a
nivel global y era la cuarta causa de mortalidad por cancer en la poblacidon femenina a
escala mundial (266000 muertes/afio) (4), considerandose una gran problematica a nivel
mundial. Sin embargo, para el ailo 2022, segin GLOBOCAN, el cancer de cuello uterino
fue el octavo de cdncer con mas frecuencia en la poblacidn femenina de todo el mundo
con aproximadamente 662,000 nuevos casos y alrededor de 350,000 muertes (5); y
aunque se evidencia que en los ultimos afios ha habido disminucién de la mortalidad
por cancer de cuello uterino en la mayoria de los paises con altos ingresos, esta se

mantiene en paises con medianos y bajos ingresos (6,7).

Esta disminucidon en la mortalidad mundial podria recaer en las medidas sanitarias
tomadas por la OMS, ya que, en el aifio 2009, dada la dimensidn de esta gran
problematica de salud publica a nivel mundial, la OMS recomendé incluir la vacuna
contra el VPH como parte de los programas nacionales de vacunacion en nifias entre los

9 0 10 aios y hasta los 13 afos (8,9).

En Perd, en los ultimos 20 anos, se ha observado un aumento en el nimero de mujeres
jovenes afectadas por el cancer de cuello uterino. Actualmente, este nimero ha
aumentado de 80 a 180 casos nuevos reportados en el Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas (INEN) desde el afio 2000 hasta el 2019 (10). En el 2018 en
el continente de América, la infeccidn por VPH causé alrededor de 72,000 nuevos casos
y 34,000 muertes por cancer de cuello uterino (11). Asimismo, segun las estimaciones
brindadas por la OMS indican una alta prevalencia de VPH en esta regién, siendo de

16,1% en el 2017, Ademas, si las estadisticas actuales continlan vigentes, se estima que
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el cancer cervicouterino podria aumentar en un 27% en el Caribe y América Latina en

términos de casos nuevos, y en un 34% en términos de mortalidad para el afio 2030 (11).

Para el afio 2022, en Perd, el cancer cervicouterino fue la primera neoplasia, siendo la
mas comun en la poblacion femenina, registrandose con un 27% del total de casos de
cancer en la poblacion de mujeres, por encima de otras neoplasias de importancia en
mujeres, como la neoplasia de estdmago, tiroides y mama, liderando asi la incidencia de
cancer en el Peru. (12). Ademas, algunos estudios han reportado que la regidn del Peru
donde hay mayores tasas de mortalidad por cancer de cuello uterino, se encuentran en
los departamentos de la selva peruana. Asimismo, se recopilé una tasa de mortalidad
estandarizada por edad (ASMR) por cancer cervicouterino de 7.1/100,000 mujeres-afios
en América del Sur, la cual es mucho mas alta si lo comparamos con otros continentes

como Europa, América del Norte y Oceania. (13-15).

Sin embargo, recién a partir del 2011, el Ministerio de Salud del Perd (MINSA) instaurd
la vacuna contra el VPH en el calendario de vacunacidén en nifias de 9 a 13 afios (16,17).
A pesar de esto, segun las estadisticas del MINSA del Peru en el pais, se ha conseguido
vacunar contra el VPH al 55% de mujeres hasta el aflo 2016 (18). Para la administracidn
de la vacuna contra el VPH se han hecho participes a los padres de familia, ya que son
los responsables sobre el consentimiento de la administraciéon de esta vacuna en sus
hijas (19-21). Sin embargo, se desconoce cuales son los factores asociados a la

aceptacion de los padres para que sus hijas reciban la vacuna contra el VPH o no (22,23).

Es importante conocer el manejo actual contra el VPH en el Peru y la prevencion de este,
para saber como actuar y asi evitar consecuencias tales como: nifias no protegidas
contra los tipos de alto riesgo del VPH para contraer cdncer cérvico uterino y el aumento
del gasto publico para el tratamiento de personas con cancer de cuello uterino. Por tal
motivo, es necesario realizar estudios sobre posibles factores asociados que influyen a
que nuestro pais tenga una de las tasas mas bajas de vacunacién contra el VPH en

América Latina (8). Ademads, en la actualidad, no se han

realizado estudios que detallan especificamente sobre los factores asociados a la

aceptacion de la vacuna por parte de los padres, y considerando que nuestro pais es
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muy diverso tanto a nivel demografico, sociocultural, asi como en ideologia o creencias

religiosas que podrian estar o no vinculadas a la aceptacién de la vacuna contra el VPH.

Por tal motivo, el propdsito del siguiente estudio es determinar los factores asociados a
la aceptacion en los padres de Lima Metropolitana de la vacuna contra el VPH en sus
hijas. Considerando a la aceptaciéon como “ un constructo multifacético que refleja hasta
qgué punto las personas que entregan o reciben una intervenciéon médica la consideran
apropiada, basandose en respuestas cognitivas y emocionales anticipadas o

experimentadas ante la intervencion” (24) .

Este estudio se ha limitado exclusivamente a Lima Metropolitana debido a lo revisado
en una investigacion realizada por Torres Roman en Perd, donde se evidencié que la
region con la tasa mas alta de mortalidad por cancer cervicouterino era la selva con una
tasa de mortalidad de 26.3, seguida de la sierra con 14.2 y la costa 9.5 (15). Este hallazgo
resulta notable, considerando que se esperaria una mayor accesibilidad a servicios de
salud en la costa, especialmente en Lima, en comparacion con otras regiones del pais.
En estas dreas, se presume que el acceso a la atencién primaria, incluyendo vacunacion
y personal médico, es mas facil, y se espera que dicho personal garantice un nivel
adecuado de conocimiento en salud entre la poblacidon. Ademas, se limité el estudio a
Lima Metropolitana dada su condicién de drea con mayor concentracién de habitantes
de la costa del pais, esperando obtener una muestra representativa y diversa de
respuestas. Ademas, se optd por enfocarse exclusivamente en Lima, dado el interés en
esta poblacidon especifica ya que las diversas regiones y departamentos del Peru
presentan una notable disparidad en cuanto a culturas y creencias, lo cual implicaria una
mayor diversidad de respuestas. Por ello, se ha determinado iniciar centrandonos
primordialmente en el drea de Lima Metropolitana con miras a ampliar, segun los
resultados obtenidos, la investigacidn a otras regiones del territorio peruano en estudios

posteriores.

Cabe resaltar que enfocar nuestra investigacion en el VPH resulta fundamental dada su

creciente relevancia. Aunque el VPH no se clasifica como la causa primaria de mortalidad
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por cancer, su importancia estd en aumento dentro de la comunidad cientifica y el
ambito de la salud publica debido a su asociacidn con diversos tipos de cancer,
incluyendo no solo el cancer de cervicouterino, sino también el cancer cervical, anal, de
pene, de vagina y de orofaringe (1). Ademas, se destaca su potencial preventivo a través
de la vacunacion, lo cual contrasta con la naturaleza de otras causas principales de
muerte por cancer, pues el VPH es una enfermedad prevenible mediante esta medida.
Esta situacion brinda una oportunidad unica para desarrollar estrategias de prevencion,
enfocdndonos en la vacunacién, que puedan incidir significativamente en la carga de

esta enfermedad y su mortalidad.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

METODOLOGIA

DISENO DE LA INVESTIGACION Y POBLACION

Estudio observacional analitico transversal, el cual estuvo conformado por padres o
apoderados de nifias y adolescentes entre las edades de 9y 19 afios que residen en Lima
Metropolitana. Lima Metropolitana representa 10 millones 151 mil de habitantes del
Perd, es una zona urbana conformada por 43 distritos y es la mds grande, extensa y
poblada de su tipo en el Peru, representando el 30.1% de la poblacién total del pais.
(25). Debido a que se trata de un estudio observacional analitico no se formuld hipdtesis
nula (Ho) o hipétesis alternativa (H1), ya que este tipo de estudios estan disefiados para
observar y analizar relaciones entre variables sin necesariamente partir de una hipotesis
especifica. Por ello, nuestro objetivo fue generar estas hipdtesis para trabajos de
investigacion futuros, mediante la identificacién de los factores que afectan nuestra

variable de estudio (26).

El tamafio muestral se establecié empleando Epidat 4.2, basandose en un estudio local
previo que reveld que el 78.3% de padres habian inmunizado a sus hijas contra la vacuna
VPH (27). Dado que el tamano total de la poblaciéon de padres que cumplen con los
criterios de elegibilidad era desconocido, se optd por aplicar la férmula de célculo de
tamafio de muestra en una poblacion infinita. Considerando un nivel de confianza del
95%, se determind que la muestra necesaria para este proyecto debia incluir al menos

222 padres encuestados.

Se consideraron como criterios de inclusién a padres de hijas entre edades de 9 a 19
afios que residan en Lima Metropolitana, especificamente en los distritos de Lima Este,
Sur, Norte, Central, Central Sur y Balnearios del Sur; y que asimismo acepten participar
en la encuesta que se realizaria en un formulario de forma virtual. Mientras que
excluimos a padres con alguna limitacion cognitiva mayor que les impidan completar la
encuesta de manera correcta y a aquellos que no aceptaron ser parte del estudio al

completar el consentimiento firmado.
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VARIABLES E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

La aceptacion de la vacuna contra el VPH se establecio como la variable dependiente en
el estudio, dividida en dos grupos en la encuesta: "aceptaria" o "no aceptaria"” la
vacunaciéon de su hija. Las variables independientes fueron los datos demograficos
(parentesco, estado civil y lugar de residencia), conocimiento sobre el VPH, datos
socioecondmicos (ingreso econémico mensual, tipo de seguro, grado de instruccion,
ocupacion y numero de hijos) y los datos culturales (religion, vacunacién previa de su
hija contra el VPH y antecedente de cdncer de cervicouterino). El instrumento utilizado
en este estudio fue un cuestionario que tomd en consideracion nuestras variables de
estudio y estudios anteriores (5,28-31). La seccion de conocimiento de nuestro
instrumento fue previamente utilizada en una investigacion por Villalobos Guillermo
(32), se empled para evaluar actitudes y el nivel de conocimientos respecto a la vacuna
contra el VPH en un grupo de madres de estudiantes que cursaban el tercer afio, cuarto
afio y quinto afio de primaria en una institucion educativa en una zona urbana de
Arequipa. El instrumento tuvo validacién mediante un juicio de expertos compuesto por
tres médicos especializados en Gineco-Obstetricia del Hospital Ill Goyeneche de
Arequipa, la enfermera a cargo de la estrategia de vacunacién y la trabajadora social
responsable de dicha microrred; obteniendo, asi como coeficiente de confiabilidad de

Alfa de Cronbach un 0.78.

El cuestionario en su totalidad consistié en 24 preguntas. Siendo la primera pregunta si
los padres o apoderados tenian una hija entre los 9 a 19 afos de edad, en caso la
respuesta era afirmativa, continuaban con el cuestionario para responder las otras 23
preguntas que estuvieron clasificadas en cinco secciones: datos demograficos con 4
preguntas (parentesco, edad, estado civil y drea de residencia), conocimiento sobre el
VPH compuesto por 10 preguntas, aceptacién de la vacuna contra el VPH evaluado en 1
pregunta, datos socioecondmicos conformado por 5 preguntas (ingreso econdmico
mensual, tipo de seguro, grado de instruccién, ocupacion y cantidad de hijas ) y datos
culturales conformado por 3 preguntas (religion, antecedente de haber vacunado a su

hija(s) y antecedente familiar de cancer de cervicouterino).
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Para evaluar el conocimiento, se administraron 10 preguntas cerradas con multiple
opcidn, cada una con una Unica correcta respuesta, que valia un punto. La calificacién
se basd en una escala decimal; el nivel de conocimiento se determiné por medio la
distribucién de estos puntajes en referencia a percentiles: Bajo (percentil 0 al 50, es
decir, de 0 a 5 puntos), medio (percentil 51 al 75, es decir, de 6 a 7 puntos) y alto
(percentil 76 al 100, es decir, de 8 a 10 puntos). Esta metodologia se basd en el
instrumento utilizado en el estudio de Villalobos Guillermo (32). Las preguntas sobre
conocimiento del VPH fueron dirigidas a valorar la parte cognitiva con preguntas
orientadas a qué enfermedad puede ocasionar el VPH, cdmo se adquiere, para qué es
atil la vacuna, quienes deben recibir la vacuna, a qué edad se debe aplicar, como se debe
administrar, cuantas dosis debe recibir, en qué momento es mejor recibirla y que efectos

negativos puede tener la vacuna.
METODO

Se utilizé un cuestionario previamente utilizado en un trabajo de investigacién el cual
fue evaluado por juicio de expertos para su validacion interna (32). El cuestionario final
estuvo conformado por 24 preguntas y estuvo dividido en cinco partes: datos
demogréficos con 3 preguntas cerradas y 1 abierta, datos socioecondmicos con 5
preguntas cerradas, conocimientos sobre el VPH con 10 preguntas cerradas de opcién

multiple y, datos culturales con 3 preguntas cerradas .

Se realizd una base de datos como cuestionario en Google Forms que fue difundida por
redes sociales mediante diversas plataformas como Facebook, Twitter e Instagram
compartiendo el enlace al instrumento y llegar asi a una amplia audiencia. Los datos se
recolectaron virtualmente utilizando técnicas de muestreo no probabilistico por
conveniencia y el algoritmo utilizado para la difusion fue de segmentacion. El algoritmo
de segmentacion que empleamos se baso en identificar grupos especificos de usuarios
dentro de las redes sociales y dirigirlos al cuestionario de investigacion de manera mas
efectiva. Para lograr esto, primero realizamos un analisis de nuestra audiencia objetivo,
considerando intereses a fines al nuestro. Luego, utilizando las herramientas de

segmentacion proporcionadas por las plataformas de redes sociales,
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como la creacién de grupos personalizados o la segmentacién por intereses, dividimos
nuestra audiencia posteriormente dirigida a quienes estaban interesados en el tema.
Esto nos permitié adaptar nuestro mensaje junto con el link del cuestionario para que
fuera relevante y atractivo para este grupo, aumentando asi la probabilidad de
participacidn y recopilacién de datos mas precisos. Por ello, en dichas redes se buscaron
comunidades que compartian interés en temas afines al nuestro y se les brindé el link
de nuestro formulario. Aquellas personas que mostraban mayor interés se les incluia en
un grupo de WhatsApp donde se resolvian dudas sobre el tema y asimismo se compartia
el enlace del formulario. Paralelamente, se cred un grupo de difusién por el aplicativo
de WhatsApp para que accedan padres de diferentes colegios de Lima Metropolitana
por recomendacion de personas dentro del circulo social cercano de dichos padres,
qguienes ya nos habia contactado y habiamos contactado anteriormente también. Asi
mismo junto con el link a nuestro cuestionario se les comunicaba con un corto mensaje

los criterios de inclusidn y exclusion para nuestro presente trabajo.

Esta encuesta incluyd informacidn con datos generales, datos sobre conocimientos del
VPH vy su vacuna, asi como datos demograficos, socioeconémicos y culturales de la
familia. Asimismo, la encuesta se realizé virtualmente entre marzo y noviembre del afo
2023 en padres que residan en Lima Metropolitana - Perd y que tengan al menos una

hija entre 9y 19 afios.
ANALISIS ESTADISTICO

Los datos se ingresaron inicialmente en Excel y posteriormente se transfirieron al
software estadistico IBM SPSS Statistics 25. Se utilizaron frecuencias absolutas y
relativas para describir las variables cualitativas, mientras que para describir las
variables cuantitativas se utilizaron la media y desviacion estandar. Para analizar la
asociacién entre la variable dependiente y la variable cuantitativa, se utilizé la prueba
de U de Mann-Whitney, ya que eran cumplidos los supuestos de normalidad vy la
homogeneidad de las varianzas, mientras que el andlisis de 2 variables categoéricas se
realizé mediante la prueba de Chi cuadrado de Pearson. Esta eleccidn se basé en el
criterio de que menos del 20% de las celdas analizadas presentaron frecuencias
esperadas inferiores a 5, requisito necesario para usar la prueba de Fisher. En el analisis

multivariado se hizd una prueba de regresidon de Poisson debido a que nuestra variable
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dependiente es dicotémica, y buscdbamos predecir el comportamiento de nuestra
variable dependiente en base a los otros factores. Se hizo uso de la razén de prevalencia
como medida de asociacion, calculada con valores sin ajustar y ajustados, acompafiados
de intervalos de confianza del 95%. Para incluir variables en el modelo ajustado, se
empled un criterio estadistico: solo las variables que evidenciaron significancia

estadistica (p<0,05) en el analisis bivariado fueron ingresadas al modelo ajustado.

En el analisis multivariado para evaluar la asociacidon entre las variables estudiadas y
nuestra variable dependiente, la eleccién entre la razén de prevalencia (RP) y la Odds
Ratio (OR) para estimar dicha asociacidn es una consideracion fundamental. En nuestro
estudio, hemos optado por hacer uso de la RP en lugar de la OR, fundamentando esta
eleccidn en las caracteristicas particulares de nuestra investigacion. Dado que nuestro
estudio es de naturaleza transversal y la variable dependiente es dicotémica, la RP se
presenta como una eleccién mas apropiada. La Razdn de Prevalencia resulta ser intuitiva
y mas facil de comprender para nuestro contexto especifico, proporcionando una
medida directa de la asociacién entre las variables, lo cual es esencial al abordar la
aceptacion de padres de Lima-Metropolitana hacia la vacuna VPH en sus hijas. En la
estimacion de la RP, optamos por emplear modelos de regresién de Poisson, una
herramienta estadistica que se ha demostrado util en situaciones en las que se
enfrentan diferentes valores de prevalencia. Esta eleccidn se alinea con la naturaleza de
nuestro estudio y permitird una evaluaciéon robusta de la asociacidn entre las variables
de nuestro estudio y la aceptacidn de la vacuna VPH por parte de los padres en Lima-

Metropolitana (33).
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RESULTADOS

Se recopilaron un total de 230 respuestas de padres, pero tras la exclusiéon de 8
pacientes que no cumplian con nuestros criterios de elegibilidad, dentro de los cuales 6
que no tenian al menos 1 hija entre la edad de 9 a 19 afos, y 2 que no proporcionaron
su consentimiento informado, la muestra final quedd conformada por 222 padres y

madres.

En el andlisis univariado (ver Anexo 1: Tabla 1), al explorar las caracteristicas
demogréficas, se destacé que la mayoria de la poblacién consistia en madres (n=168,
75,7%). En cuanto al estado civil, prevalecio la situacién de convivencia con la pareja
entre los padres encuestados (n=92, 41,4%). Ademas, la residencia mayoritaria de los
participantes se ubicaba en la regién Norte de Lima (n=62, 27,9%). En cuanto al nivel de
conocimiento sobre vacunacidon de VPH, en padres encuestados se encontrdé que la
mayoria (n=131, 59%) tenia un nivel de conocimiento bajo y solo 7 de los participantes

(3,2%) tenia un conocimiento alto de la vacunacién contra VPH.

En lo que respecta a los factores socioecondmicos, el 68% de los participantes (n=151)
indicé contar con un ingreso econdmico considerado alto (superior a 2400 soles) vy el
73% (n=162) tenia un seguro de tipo publico. En el nivel educativo, la mayoria de las
respuestas correspondieron a padres con educacidon superior universitaria (n=81,
36,5%). El 77% de los encuestados (n=171) se encontraba empleado al momento de
completar el formulario, y la mayoria tenia 2 hijos (n=99, 44,6%). Un 72,5% de los
participantes (n=161) declard pertenecer a la religién catdlica. Respecto a la vacunacién
contra el VPH, la mayor parte de los encuestados aun no habia vacunado a su hija en el
momento de la encuesta (n=141, 63,5%). Ademas, 46 personas (20,7%) informaron
tener antecedentes familiares de cancer de cervicouterino. Por ultimo, la mayor
cantidad de participantes (n=140, 63,1%) indicé que si le colocaria la vacuna VPH a su
hija.

Del total de encuestados, en el andlisis bivariado, (ver Anexo 2: Tabla 2) 82 padres

indicaron que no aceptarian colocar la vacuna de VPH a sus hijas y 140 indicaron que si
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lo harian. Observamos que, dentro del factor demografico, el grupo de encuestados que
aceptarian en mayor proporcion vacunar a sus hijas para VPH son los padres casados
(n=47, 33,6%), vy, por el contrario, los padres que conviven con sus parejas en mayor

proporcién no aceptarian vacunar a su hija para VPH (n=56, 68,3%).

La mayoria de padres que aceptarian vacunar a sus hijas para VPH residen en la zona
Central Sur de la capital (n=44, 31,4%) y la mayoria de padres que no aceptarian colocar
la vacuna VPH a su hija viven en la zona Norte de Lima (n=34, 41,5%). Respecto al factor
socioeconémico, la mayoria de padres que si aceptarian la vacunacién en sus hijas
contra el VPH fueron aquellos que presentan un ingreso econédmico mensual alto
(n=114, 81,4%). En contraste, observando segun el tipo de seguro de salud, se observd
que, en ambos grupos, tanto aquellos padres que estarian de acuerdo con vacunar a sus
hijas contra el VPH como aquellos que no lo estarian, la proporcién de individuos con un

seguro de salud publico fue similar (n=101, 72,1% vs n=61, 74,4%, respectivamente).

En relacidn con el nivel educativo, se identificd que la mayor parte de los padres que
expresaron disposicion para que sus hijas reciban la vacuna contra el VPH poseian una
educacion superior universitaria (n=78, 55,7%). En contraste, aquellos padres que no
aceptaban la vacunacién para sus hijas mayoritariamente habian completado sus
estudios hasta la secundaria (n=36, 43,9%). Ademads, resulta notable que el 87% de los
padres dispuestos a permitir la vacunacién contra el VPH en sus hijas, estuvieran
empleados. Sin embargo, sorprendentemente, el 59,8% de los padres que no aceptarian

la vacuna también se encontraban empleados.

Para el andlisis multivariado (ver Anexo 3: Tabla 3) se consideraron en la férmula

aquellas variables que habian mostrado asociacion estadistica en el analisis bivariado.

Respecto al factor demografico, encontramos que, por cada afio adicional del padre, las
probabilidades de aceptar la vacunacion de su hija aumentan en un 2.3% (RP: 1.02,
IC95%: 1.00-1.03, p= 0.005). Por otro lado, en cuanto al factor estado civil, se encontrd
gue aquellos padres que son convivientes tienen 29% menos probabilidades de mostrar

disposicion a vacunar a sus hijas en comparacién a aquellos padres casados (RP:0.71,
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IC95% :0.53-0.95, p= 0.02). En contraste con nuestros factores socioecondmico, en
grado de instruccién, se encontrd que las probabilidades de que el padre acepte vacunar
a su hija contra el VPH aumentan un 21% conforme aumenta el nivel de escolaridad del
padre (RP:1.21, p-valor:0.02, IC:1.03-1.42). Cabe resaltar que para la variable "grado de
instruccién", no se han incluido categorias especificas en el andlisis multivariado debido
a que es de naturaleza categdrica ordinal. En este tipo de variables, los resultados
presentan una variacién gradual y escalonada a medida que se avanza a través de las
distintas categorias. Por lo tanto, la variable "grado de instruccién" se representé de

manera adecuada el impacto escalonado de sus diferentes niveles.

Del mismo modo, la ocupacidn del padre también presentd un valor estadisticamente
significativo ya que se identificd que las probabilidades de que el padre acepte vacunar
a su hija con la vacuna VPH aumentan aproximadamente 2.43 veces en aquellos que
estan estudiando en comparacion de aquellos que trabajaban como empleados
(RP:2.43, p-valor: 0.000, 1C95%:1.77-3.32). No obstante, este Ultimo resultado se debe

interpretar con cuidado al observar un intervalo de confianza amplio.

Finalmente, con respecto al factor cultural, el antecedente de haber vacunado a alguna
hija contra el VPH en el pasado, encontramos que aquellos padres que lo habian hecho
tenian 35% mas probabilidades de vacunar nuevamente a otra de sus hijas que aquellos

que nunca lo habian hecho.
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DISCUSIONES

En esta investigacion encontramos que el haber vacunado a su hija previamente contra
el VPH no solo brinda proteccidn a la nifia en cuestion, sino que también puede tener
un efecto significativo en la disposicidn por parte de los padres a volver a vacunar a la
misma hija o a otras hijas en el futuro. Ademas, estar en situacién de estudiante, tener
un mayor grado de instruccién académica y estar casado en lugar de ser conviviente,
fueron factores asociados a incrementar las posibilidades de que los padres acepten la

vacuna contra el VPH en sus hijas.

Unicamente el 36,5% de padres de Lima Metropolitana que formaron parte en este
estudio habian vacunado a sus hijas contra el VPH. Este resultado es superior al
observado por Luna-Chairez P., quien indicé que sdlo el 22,9% de la poblacién estudiada
en México habia optado por la vacunacidn de sus hijas (22). No obstante, presenta una
diferencia significativa respecto a los hallazgos encontrados en un estudio de Espana y
de Oliveira A. en Peru, quienes informaron que el 76,6% y el 78,3% de padres,
respectivamente, habian decidido vacunar a sus hijas contra el VPH (27,34). Los
resultados son similares con el de Munguia F. también en Perd, quienes evidenciaron

que el 72% de los padres habian vacunado a sus hijas (35).

Esta variabilidad en las tasas de vacunacion podria deberse a factores diversos, como la
disponibilidad de informacidn, la accesibilidad a las vacunas, a la concientizacion sobre
la importancia y conocimiento de la vacunacioén y posiblemente diferencias en politicas
de salud publica. Por ejemplo, en uno de los estudios de Munguia F., el grado de
conocimiento de los padres respecto a la vacuna contra el VPH se considerd adecuado
en un 77.42%, lo que fue significativamente influyente en su decisidon de aceptar la
vacuna (35). Por otro lado, en otro estudio, el 93.8% de la poblacién manifesté estar al
tanto de la existencia de la vacuna, principalmente a través de la television (71.5%) (34).
Mientras que estudio en México destacd la necesidad de implementar campafias
informativas que tomen en cuenta las particularidades socioculturales, con el fin de

alcanzar un mayor impacto en la poblacién (36).
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En nuestro estudio encontramos que el 63,1% de los padres de Lima-Metropolitana
indicaron que aceptarian vacunar a sus hijas contra el VPH. De estos, aquellos padres
casados tenian mayores probabilidades de aceptar la vacunacién en comparacion con
los convivientes, considerando a los primeros como individuos que han formalizado su
union marital por medio del matrimonio legalmente reconocido sin perpetuar
estereotipos de género o asunciones sobre roles especificos dentro del matrimonio. Este
hallazgo encuentra respaldo en la investigacién de Oliveira A. (Peru), donde el 87,5% de
los padres casados aceptaron vacunar a sus hijas, aunque no encontraron asociacién
estadistica entre el estado civil y la disposicién a vacunar a sus hijas. Similarmente,
Chaupis-Zevallos (Peru) informé que no habia asociacién entre estado civil y la
predisposicion por vacunar a sus hijas para VPH, pero, en este caso, los convivientes
fueron quienes aceptaron en mayor proporcién (51,5%) vacunar a sus hijas en

comparacion con los padres casados (34,5%) (28).

En investigaciones previas llevadas a cabo en Espafia y Perd, se ha identificado que el
principal motivo de rechazo de los padres hacia la aceptacidén de la vacuna es el temor a
los posibles efectos adversos asociados a la misma (22,34). No obstante, por parte del
personal sanitario la recomendacion de vacunacion influye de manera positiva si este
interviene activamente en el proceso. (34). Esto sugiere que los profesionales de salud
pueden contrarrestar el temor a los efectos secundarios con la informacién
proporcionada, destacando la importancia de una comunicacién clara y orientada a

disipar preocupaciones.

Encontramos que la ocupacién de estudiante aumentaba las probabilidades de aceptar
vacunar a sus hijas para VPH, lo cual es muy similar a lo hallado por Oliveira A., quien
expreso que la aceptacién de la vacuna contra el VPH se asocid con tener estudios
técnicos/superiores (27). El nivel educativo también es considerado un factor relevante
en la aceptacién de la vacuna, con resultados parecidos a los encontrados en los estudios
de Chaupis-Zevallos (Peru), Millan-Morales (México) y Jurado C. (Argentina) (23,28,36).
Estos estudios demostraron una asociacion significativa y de forma directa entre el
grado de instruccidn académica y la disposicién de padres para aceptar la vacuna contra

el Virus del Papiloma Humano (VPH) para sus hijas, al igual que en nuestra investigacion.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Por ende, es vélido afirmar que, a mayor conocimiento, hay una mayor probabilidad de

que los padres acepten vacunar a sus hijas.

En lo relacionado al conocimiento sobre la vacuna VPH, en nuestro estudio se pudo
observar que la mayoria de padres (59%) tenian un bajo nivel de conocimiento acerca la
vacunacion contra el VPH . Este resultado coincide con la investigacién de Navarro-lllana
en Espafa, donde también se encontré un bajo conocimiento global acerca de la
infeccion por el VPH y su vacuna (34). En contraste, la investigacion de Nickel B. en
Estados Unidos, Reino Unido y Australia destacd que el conocimiento parental sobre el
VPH fue el factor mas fuertemente asociado con la vacunacién (37). Esta informacion
refuerza la importancia de la educacién para asi aumentar el nivel de aceptacion de la

vacuna.

En nuestra investigacion, si bien no se identificé asociacién directamente proporcional
entre el grado de conocimiento y la disposicién a vacunar a sus hijas, este
descubrimiento representa un aporte novedoso y difiere con los resultados obtenidos
en la investigacion de Chaupis, donde si se observd una relacidn directamente
proporcional entre el nivel de conocimiento y la disposiciéon a vacunar a sus hijas (28).
Esto podria explicarse por la heterogeneidad en la poblacion estudiada, como
diferencias en la educacién o barreras culturales, podria haber influido en la relacién
entre el conocimiento y la decision de vacunar. Esta informacion reviste importancia
para nuestro estudio, ya que indica que el grado de conocimiento no guarda una relacién
directa con la disposicién a aceptar la vacunacién. Por consiguiente, es imperativo dirigir
nuestros esfuerzos hacia la identificacion y comprensidon de otros factores que puedan
estar influyendo en que los padres decidan no vacunar a sus hijas. Navarro-lllana P.
observé que los padres que recibieron un consejo favorable de un profesional de la salud
mejoraron su predisposicion a la vacunacién de sus hijas (34). Por otro lado, Tyrell E.
destacé la necesidad de programas educativos que involucren tanto a nifios como a sus
tutores para mejorar la comprensidn, asi como, la aceptacidn de la vacunacién contra el

VPH (38).
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CONCLUSIONES

Los factores relacionados a la disposicién de padres de Lima Metropolitana a aceptar la
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) para sus hijas son el nivel educativo
la ocupacion del padre y el estado civil. Ademas, la experiencia previa de haber vacunado
a una hija contra el VPH se vincula con un incremento en la predisposicién de padres a
aceptar la vacunacion para otra de sus hijas. No se hallé correlacion entre el grado de
conocimiento de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) y la disposicidn

de los padres de Lima Metropolitana para que se administre la vacuna a sus hijas.

ASPECTOS ETICOS

Los participantes fueron debidamente informados mediante un lenguaje sencillo sobre
el propdsito de la investigacion, sobre las garantias de confidencialidad y anonimato, asi
como los datos de contacto de los investigadores. Proporcionamos una explicacidon
detallada de nuestros objetivos de estudio a los participantes y se les informd que tenian
derecho a abstenerse de responder el cuestionario sin consecuencia negativa alguna. Es
importante sefialar que la investigacién fue aprobada por el Comité de Etica de la

Universidad Cientifica del Sur (CIEI-CIENTIFICA).

Cabe resaltar que no se registraron conflictos de interés entre las investigadoras

responsables de este proyecto.
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LIMITACIONES

Las limitaciones de este estudio proceden de su disefio transversal, que limita la
capacidad para establecer relaciones de causalidad y efecto. Aunque nuestra
investigacion ha evidenciado asociaciones estadisticas entre diversas variables
estudiadas y el factor primordial, que es la disposiciéon de padres para vacunar a sus
hijas, es de importancia sefialar que estos hallazgos no implican necesariamente una
relacion de causalidad entre dichas variables. Es decir, el objetivo de este estudio no fue
determinar una relacidn causa-efecto, sino mds bien establecer una asociacién
estadistica. La naturaleza exacta de esta asociacion permanece desconocida. Por
consiguiente, para establecer una relacion causal entre las variables examinadas, se
alienta a otros investigadores a llevar a cabo estudios adicionales en una poblacién
similar, utilizando los datos recopilados en este estudio como base para investigaciones
prospectivas y longitudinales futuras . Estos estudios permitirdn evaluar de manera mas

precisa si, de hecho, existe o no una causalidad entre las variables en cuestion.

Por otro lado, debido a que cuando se realizé la recoleccidén de datos del estudio nos
encontrdabamos en el contexto de emergencia sanitaria por pandemia, se propuso
recolectar la informacion virtualmente. Por ello, existe la posibilidad de que algunos
participantes no hayan proporcionado datos precisos en las respuestas recolectadas y
se podria encontrar sesgo en las mismas ya que no existe un mecanismo de verificacion
directa pese a las medidas solicitadas para validar la informacién auto declarada que
podian leerlo tanto en el consentimiento informado como en el mensaje proporcionado
al momento de difundir el link al cuestionario. Esta limitacién podria introducir un sesgo
en los resultados y pueden no ser generalizables a toda la poblacién de Lima

Metropolitana por lo que deben interpretarse con precaucion.

A esto afladimos que otra de las limitaciones , radica en su alcance geografico limitado
ala ciudad de Lima Metropolitana. En consecuencia, los resultados obtenidos no pueden

ser extrapolados necesariamente a otras regiones del Peru. Se alienta,
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por lo tanto, a otros investigadores a llevar a cabo estudios que aborden variables
similares en poblaciones distintas, con el fin de examinar las posibles variaciones en los

resultados y llevar a cabo un analisis mas completo y generalizable.

Pese a las limitaciones y posibles sesgos mencionados en nuestro estudio, este aporta
informacién relevante y valiosa para la poblaciéon de Lima Metropolitana. Ademas,
resulta util para futuras investigaciones, ya que puede ser utilizado de base para el
disefio de estudios mdas amplios o comparativos. Esta contribucién potencialmente
podria beneficiar a la comunidad cientifica, debido a que los hallazgos del presente

estudio estaran disponibles para su revision, replicacidén y posible ampliacién.
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ANEXOS

e ANEXO 1:Tabla 1. Caracteristicas demograficas, socioeconémicas,

culturales y de conocimiento sobre vacuna VPH de padres que residan en

Lima Metropolitana - Peri (n=222)
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Variables
Edad (media) + DS
Parentesco con la nifia o adolescente
Padre
Madre
Familiar cercano
Estado civil
Casado(a)
Conviviente
Divorciado(a)/ Separado(a)
Soltero(a)
Viudo(a)
Residencia
Sur
Este
Central
Central Sur
Balnearios del Sur
Norte
Nivel de conocimiento sobre vacunacion contra
el VPH
Bajo
Medio
Alto
Ingreso econémico mensual [n (%)]
Bajo (menor a 900 soles)
Medio (entre 900 - 2400 soles)
Alto (mayor a 2400 soles)
Tipo de seguro de salud
Ninguno
Publico (SIS, EsSalud, Fuerzas Armadas, Policia)
Privado ( EPS: Rimac, Mapfre, Sanitas, Pacifico)
Grado de instruccién
Sin estudios
Primaria completa
Secundaria completa
Superior técnica
Superior universitaria
Ocupacion
Empleado
Desempleado
Estudiante
Ama de casa

rizacion del autor

n %
38.48 + 6.25
50 22,5
168 75,7

4 1,8
54 24,3
92 41,4
45 20,3
22 9,9

9 41
41 18,5
40 18,0
29 13,1
49 22,1

1 5
62 27,9
131 59,0
84 37,8

7 3,2
13 59
58 26,1
151 68,0
11 5,0
162 73,0
49 22,1

4 1,8
12 5,4
52 23,4
73 32,9
81 36,5
171 77,0
16 7,2

1 5
34 15,3
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1 74 33,3
2 99 44,6
3 43 194
4 5 2,3
Mayor o igual a 5 1 5
Religion

Ninguna 14 6,3
Catodlica 161 72,5
Evangélica 32 14,4
Testigos de Jehova 6 2,7
Adventista 4 1,8
Otra 5 2,3
¢Ha vacunado a su hija contra el VPH?

No 141 63,5
Si 81 36,5
Antecedente familiar de cancer de cuello uterino

No 176 79,3
Si 46 20,7
¢ Colocaria vacuna VPH a su hija?

No 82 36,9
Si 140 63,1

e ANEXO 2: Tabla 2. Asociacion entre las caracteristicas demograficas,

socioecondmicas, culturales y el conocimiento acerca la vacuna contra el virus

del papiloma humano (VPH) con la disposicion para aceptar la vacunacion

contra el VPH para sus hijas en padres que residan en Lima Metropolitana -

Peru (n=222)

Variables

Factores demograficos

Parentesco con la nifla o
adolescente

Padre

Madre

Familiar cercano
Estado civil

Casado(a)

Conviviente

Divorciado(a)/ Separado(a)

Soltero(a)

Viudo(a)
Residencia

Sur

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis

25
55

56
10

¢Aceptaria que coloquen la vacuna VPH a su hija?

No (n=82) Si (n=140) p-valor

% n %

30.5 25 17.9 0.73

67.1 113 80.7

2.4 2 1.4

8.5 47 33.6 0.00

68.3 36 25.7

12.2 35 20.3

7.3 16 114

3.7 6 4.3

23.2 22 15.7 0.00
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Este 13 15.9 27 19.3
Central 11 134 18 12.9
Central Sur 5 6.1 44 314
Balnearios del Sur 0 0 1 0.7
Norte 34 41.5 28 20

Factores socioeconémicos
Ingreso econémico mensual

Bajo (menor a 900 soles) 9 11 4 2.9 0.000
Medio (entre 900 - 2400 soles) 36 43.9 22 15.7
Alto (mayor a 2400 soles) 37 451 114 81.4
Tipo de seguro de salud
Ninguno 10 12.2 1 0.7 0.000
Publico (SIS, EsSalud, Fuerzas 61 74.4 101 72.1
Armadas, Policia)
Privado ( EPS: Rimac, Mapfre, Sanitas, 11 13.4 38 27.1
Pacifico)

Grado de instruccion

Sin estudios 4 4.9 0 0 0.000
Primaria completa 8 9.8 4 2.9
Secundaria completa 36 43.9 16 11.4
Superior técnica 31 37.8 42 30
Superior universitaria 3 3.7 78 55.7
Ocupacién
Empleado 49 59.8 122 87.1 0.00
Desempleado 12 14.6 4 2.9
Estudiante 0 0 1 0.7
Ama de casa 21 25.6 13 9.3
Ndmero de hijos
1 24 29.3 50 35.7 0.167
2 36 43.9 63 45
3 17 20.7 26 18.6
4 4 4.9 1 0.7
Mayor o igual a 5 1 1.2 0 0
Factores culturales
Religion
Ninguna 6 7.3 8 5.7 0.99
Catolica 56 68.3 105 75
Evangélica 11 13.4 21 15
Testigos de Jehova 5 6.1 1 0.7
Adventista 3 3.7 1 0.7
Otra 1 1.2 4 2.9
¢Ha vacunado a su hija contra el
VPH?
No 78 95.1 63 45 0.00
Si 4 4.9 77 55
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Antecedente familiar de cancer
de cuello uterino

No 73 89 103 73.6 0.006
Si 9 11 37 26.4

Nivel de conocimiento sobre vacunacion de VPH
Bajo 55 67.1 76 54.3 0.42
Medio 27 32.9 57 40.7
Alto 0 0 7 5

e ANEXO 3: Tabla 3. Analisis multivariado crudo y ajustado de la disposiciéon de
los padres de familia de Lima-Metropolitana para aceptar la vacunacion contra

el VPH para sus hijas (n=222)

Aceptar Aceptar
Variable V\I/Dal—? l;)r;?a IC95% p-valor Vi)c;rgah\ij(zH 1C95% p-valor
hija (RPc) (RPa)

Edad 1.023 1.007-1.039 0.005
Estado civil
Casado(a) Ref Ref
Conviviente 0.45 0.34-0.59 0.00 0.71 0.53-0.95 0.021
Divorciado(a)/ 0.89 0.74-1.07 0.23
Separado(a)
Soltero(a) 0.83 0.63-1.10 0.20
Viudo(a) 0.27 0.47-1.23 0.27
Residencia
Sur Ref
Este 1.25 0.88-1.79 0.20
Central 1.15 0.77-1.73 0.47
Central Sur 1.67 1.24-2.25 0.001
Balnearios del Sur 1.86 1.40-2.47 0.00
Norte 0.84 0.56-1.25 0.39
Ingreso econémico 1.80 1.35-2.40 0.00
mensual
Tipo de seguro de
salud
Ninguno Ref Ref
Publico 6.85 1.05-44.6 0.44
Privado 8.53 1.30-55.6 0.25
Grado de instruccion 1.68 1.46-1.94 0.00 1.21 1.03-1.42 0.020
Ocupacién
Empleado Ref Ref
Desempleado 0.35 0.14-0.82 0.16
Estudiante 1.40 1.27-1.54 0.00 2.43 1.77-3.32 0.000
Ama de casa 0.53 0.34-0.83 0.00
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¢Ha vacunado a su hija
contra el VPH?

No Ref. Ref
Si 2.12 1.75-2.57 0.00 1.35 1.11-1.63 0.002

Antecedente familiar
de cancer de cuello

uterino
No Ref.
Si 1.37 1.13-1.66 0.010

e ANEXO 4: INSTRUMENTO(S) DE RECOLECCION DE LOS DATOS: CUESTIONARIO

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS: CUESTIONARIO

1. ¢Tiene usted una hija en el rango de edad entre 9 y 19 afios?
o Si
e No

SECCION I: DATOS DEMOGRAFICOS

Marque sélo 1 de las alternativas en cada pregunta y escriba si fuera necesario. Por

favor, responder segun los datos del padre o madre, no los datos de su hija.

2. ¢Cudl es el parentesco que tiene usted con la nifia y/o adolescente?:
e Madre
e Padre

e Familiar cercano

3. ¢Qué edad tiene:
anos
4. é¢Cuadl es su estado civil?:

e Soltero(a)

e (Casado(a)

e Viudo(a)

e Divorciado(a)/ Separado(a)

e Conviviente
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5. Actualmente, ¢Usted en qué drea reside?:

e Norte (Ancdn, Puente Piedra; Santa Rosa, Carabayllo, Comas, Los Olivos,
Independencia, San Martin de Porres)

e Este (San Juan de Lurigancho, Santa Anita, Cieneguilla, Ate Vitarte, La Molina,
Chaclacayo, Lurigancho, El Agustino)

e Sur (San Juan de Miraflores, Villa Maria del Triunfo, Villa el Salvador, Lurin y
Pachacamac)

e Central (Cercado, San Luis, Brefa, La Victoria, Rimac, Lince, San Miguel, Jesus
Maria, Magdalena, Pueblo Libre)

e Central Sur (Barranco, Miraflores, Surco, San Borja, Surquillo, San Isidro,
Chorrillos)

e Balnearios del Sur (Punta Hermosa, Pucusana, Punta Negra, San Bartolo, Santa

Maria)

SECCION II: DATOS DE CONOCIMIENTOS SOBRE LA VACUNA CONTRA EL VPH
Marque la opcién que considere correcta

6. La infeccidn por el Virus del Papiloma Humano(VPH) puede ocasionar en
la mujer:
e Imposibilidad de tener hijos
e Abortos
e Cancer de cuello uterino
e SIDA
e (Cancer de mama

e Desconozco del tema

7. El Virus del papiloma humano (VPH) se adquiere por:
e Abrazarse o al tomarse de la mano
e Relaciones sexuales
e Compartir elementos de aseo personal (toallas, papel higiénico, cepillo)

e Falta de higiene de genitales
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e Es hereditario

e Desconozco del tema.

8. La vacuna contra el virus del papiloma humano es util para:
e Evita la infeccidon por todas las variedades del virus del papiloma
e Evita la infeccidon por algunos tipos del virus papiloma
e Evita las formas graves de la infeccion por el virus papiloma
e Evita el contagio a la pareja

e Disminuye la velocidad de desarrollo de cancer

e No es util
9. ¢Quiénes deben recibir la vacuna contra el Virus del papiloma
humano(VPH)?:

e Todas las mujeres

e Todos los varones

e Mujeres que aun no han iniciado su vida sexual

e Varones que han iniciado su vida sexual

e Mujeres y varones que tienen muchas parejas sexuales

e No se deberia de poner la vacuna contra el VPH.

10. La vacuna contra el Virus del papiloma humano(VPH) se debe de aplicar:
e Al nacimiento
e Entrelos 3y 6 afios
e Entrelos 9y 14 afios
e Entrelos 15y 18 afos
e Noimporta la edad

e No se deberia aplicar

11. ¢Como se administra la vacuna?

e Inyecciones en el cuello del dtero
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e Inyeccion intramuscular

e Inyeccién endovenosa

e Viaoral

e En 6vulos vaginales

12. ¢Cuantas dosis de la vacuna se debe recibir, para tener una proteccion

segura?

e Una sola dosis

e Dos dosis

e Tres dosis

e (Cadaafo

e Repetir después de cada parto

13. La vacuna es util para:
e Disminuye la probabilidad de contagia por el virus papiloma humano
e Tratar las verrugas genitales ya presentes
e Para disminuir el tamafio y extensién del cancer
e Curar el cancer de cuello uterino

e Disminuir el riesgo de embarazos peligrosos

14. ¢En qué momento es mejor recibir la vacuna contra el Virus del papiloma
humano?:
e En cualquier etapa del ciclo menstrual
e Durante el embarazo
e Después del parto
e Antes del inicio de relaciones sexuales
e En cualquier momento

e En ningln momento

15. La vacuna puede tener efectos negativos como:
e Dificultad para tener hijos

e Puede producir alergias
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e Esterilidad
e Aumenta la posibilidad de tener cancer
e No tiene efectos negativos

e Tiene muchos efectos negativos

Fuente: Villalobos Guillermo JE. Comparacion del nivel de conocimientos y actitudes
sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano en madres de una zona rural y

urbana de Arequipa, 2015

SECCION IIl: ACEPTACION DE LA VACUNA CONTRA EL VPH

16. ¢Aceptaria usted colocar a su(s) hija(s) la vacuna contra el VPH?
o Si
e No

SECCION IV: DATOS SOCIOECONOMICOS

17. ¢Cual es su ingreso econdmico mensual?:
e Alto (mayor a 2400 soles)
e Medio (entre 900- 2400 soles)

e Bajo (menor a 900 soles)’

18. éCon qué tipo de seguro de salud cuenta usted?:
e Publico
e Privado
e Ninguno
19. ¢Cuadl es su mayor grado de instruccion alcanzado?

e Superior universitaria
e Superior técnica

e Secundaria completa
e Primaria completa

e Sin estudios
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20. ¢Cual es su ocupacion?
e Empleado
e Desempleado
e Estudiante

e Ama de casa

21. ¢Cuantas hijas tiene usted?
e 1
o 2
e 3
o 4

e Mayoroiguala5
SECCION V: DATOS CULTURALES

22. ¢Qué religion profesa usted?
e C(Catdlica
e Evangélica
e Testigo de Jehova

e Adventista

e Otra
e Ninguna
23. ¢Ha vacunado a su hija(s) contra el VPH?
o Sj
e No

24, ¢Tiene usted o existe en su familia algin antecedente de cancer de cuello

uterino?
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e ANEXO 5: CONSENTIMIENTO INFORMADO

FACTORES ASOCIADOS A LA ACEPTACION EN PADRES DE LIMA METROPOLITANA DE
LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN SUS HIJAS: UN ESTUDIO
TRANSVERSAL

Consentimiento informado

Hola, mi nombre es Valeria Juarez Ledn, soy alumna de la carrera de Medicina Humana
de la Facultad de Ciencias de la Salud. Mi compafiera, Delahnie Calderén Solano, y yo
estamos realizando una investigacion sobre los factores asociados a la aceptacion en
padres de Lima- Metropolitana de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano en
sus hijas, enfermedad que es muy comun en nuestro pais. A continuacién, le vamos a

brindar informacidn y lo invitaremos a ser parte de este estudio.

El Virus del Papiloma Humano (VPH) es el causante de la infeccidn viral de transmision
sexual mas frecuente en todo el mundo, asi como, causa principal del cancer de cuello
uterino. Para la reduccidon de las tasas de infeccidon causadas por este virus se
implementd la vacunacion a mujeres jovenes de entre 9 a 13 afos, por ello es
imprescindible asegurar el maximo grado de aceptabilidad a la vacuna contra este virus.
Por esta razén estamos haciendo este estudio y asi poder determinar cuales son los
factores asociados a la aceptacion en padres de Lima Metropolitana de la vacuna contra
el VPH en sus hijas, y conocer asi cudl es el motivo de los padres para vacunar o no a sus
hijas.

Procedimientos

Si usted acepta formar parte del estudio, aceptarda y firmara el consentimiento
informado y luego se procederd a realizarle el cuestionario , con las 24 preguntas
respectivas y asi poder obtener la informacion necesaria para el presente estudio. El
cuestionario se basa en preguntas simples para marcar por lo cual le pediremos que
seleccione la respuesta que usted considere correcta, y otras preguntas para rellenar.
Estan invitados a participar en el estudio todos los padres que residan en Lima-

Metropolitana y cuenten con al menos una hija entre 9 y 19 afios. Su participacién en
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esta investigacion es totalmente voluntaria. Usted decide si participa o no. Si decide
participar y cambia de opinién en el proceso, puede dejar de participar en cualquier

momento que usted lo desee.
Procedimientos del estudio

Se procedera a la realizacién del cuestionario y usted solo tendrd que responder las
preguntas de la ficha de recoleccién de datos que aparecerd a continuacién del
consentimiento informado. Agradeceremos que la encuesta sea llenada solo una vez por

Unicamente un miembro de la familia.
Duracion

El proceso completo de esta encuesta demorara aproximadamente 20 minutos. La

investigacion se realizard durante 8 meses en total.
Confidencialidad

La informacién que se recopile de este estudio serd estrictamente confidencial. La
informacién sobre usted que sera recogida durante la investigacidon sera guardada y
nadie mas que los investigadores podran verla y no se podra utilizar para ningun otro

propdsito que no esté contemplado en esta investigacion.
Persona de contacto

Si tuviera alguna duda con relacién al desarrollo de la investigacion, usted es libre de
formular las preguntas que considere pertinente. Esta investigacion ha sido revisada y
aprobada por el Comité de Etica en Investigacion de la Universidad Cientifica del Sur,
gue es un comité cuya tarea es asegurar que los participantes en la investigacion estén

protegidos de cualquier dafo.
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CERTIFICADO DE CONSENTIMIENTO

He leido la informacidn anterior, o se me ha leido. Doy mi consentimiento voluntario

para participar en esta investigacion.

De estar conforme y querer participar en el presente estudio, marque “Si” para iniciar

el cuestionario. De lo contrario, marque “No” para salir del formulario.
Muchas gracias por su participacion.
¢Estoy informado y de acuerdo en participar contestando el presente cuestionario?

e Si

e No
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COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN C | E NT | FlC/\

INVESTIGACION

CONSTANCIA N° 313-CIEI-CIENTIFICA-2022

El presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad
Cientifica del Sur (CIEI-CIENTIFICA) da constancia que el proyecto de investigacion,
cuyos datos se registran a continuacion, ha sido aprobado por el CIEI-CIENTIFICA.

Cadigo de registro: 084-2022-PRE15

Titulo: FACTORES ASOCIADOS A LA ACEPTACION DE LOS
PADRES DE LIMA METROPOLITANA DE LA VACUNA
CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN SUS
HIJAS: UN ESTUDIO TRANSVERSAL

Investigador(a): Delahnie Camila Calderon Solano; Valeria Andrea
Juarez Le6n

La aprobacién del proyecto de investigacién implica que el documento presentado
evaluacion cumple con los lineamientos de Universidad en materia de investigacion y
ética, los cuales se sustentan en la normativa internacional vigente. Adicionalmente, en
el contexto de la pandemia de enfermedad por COVID-19, le recomendamos cumplir
con las normas publicadas por el estado peruano (accesos, medidas de bioseguridad,
etc.) y tener los permisos de las instituciones en las que realizaré el estudio antes de
ejecutarlo.

En tal sentido, esta aprobacion carecera de valor si es que el proyecto de investigacion
arriba indicado es modificado de cualquier forma. Toda enmienda, afiadido, eliminacién
o eventualidad (eventos adversos, etc.) posterior a la fecha de aprobacion debe ser
reportado al CIEI-CIENTIFICA.

La vigencia de la aprobacion de este documento es de dieciocho (18) meses (hasta el
25 de abril del 2024), periodo en el que puede desarrollarse el proyecto. Cualquier
tramite para su renovacion debera ser enviado antes del término de la vigencia de este
documento, debiendo suspenderse todo desarrollo hasta que la renovacion sea
aprobada.

Villa El Salvador, 26 de octubre de 2022

Sa¥a

Mg. Cinthya Ruth Chipana Herquinio
Presidente
Comité Institucional de Etica en Investigacion

Asesoria al postulante
T //(51) 610 6738 » Campus Villa 2 - Panamericana Sur km 19
informes@cientificaedupe « Calle Cantuarias 398, Miraflores

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

CIENTIFICA

UMNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SU

RESOLUCION DIRECTORAL ACADEMICA DE CARRERA No.511 - DACMH-DAFCS-U.
CIENTIFICA-2022

Villa el Salvador, 28 de octubre del 2022

VISTO:

El informe de revisidn independiente académica y la aprobacién de un Comité de Etica del
proyecto de tesis titulado: “FACTORES ASOCIADOS A LA ACEPTACION DE LOS PADRES DE
LIMA METROPOLITANA DE LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN
SUS HIJAS: UN ESTUDIO TRANSVERSAL”

”

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y el reglamento y
Procedimientos de trabajos de Investigacion para obtener el Titulo Profesional de Médico
Cirujano.

Que, de acuerdo a la normativa vigente de la Universidad Cientifica del Sur, en uso de las
atribuciones conferidas al Director Académico de la Carrera.

SE RESUELVE:

ART. 1° Aprobar, en vias de regularizacion e inscribir el proyecto de tesis titulado:
“FACTORES ASOCIADOS A LA ACEPTACION DE LOS PADRES DE LIMA METROPOLITANA DE
LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN SUS HIJAS: UN ESTUDIO
TRANSVERSAL”, presentado por los alumnos Delahnie Camila Calderdn Solano y Valeria
Andrea Juarez Ledn con N° de registro: 084-2022-PRE15

ART. 2° Nombrar al Docente Junior Smith Torres Roman, como asesor para el desarrollo de
la tesis en cuestion.

Registrese, comuniquese y archivese.

Mg. JORDI GRAU MONGE
Director Académico
Carrera de Medicina Humana

c.c. Archivo
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Valeria Andrea Juarez Ledn:
Gracias por enviar el manuscrito "Factores asociados a la aceptacion de los padres de Lima
Metropolitana de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano en sus hijas: Un estudio transversal”

a Salud Publica de México. Con nuestro sistema de gestion de revistas en linea, podra iniciar sesién en
el sitio web de la revista y hacer un seguimiento de su progreso a través del proceso editorial.

URL del manuscrito: https://saludpublica.mx/index.php/spm/authorDashboard/submission/15721

En caso de dudas, contacte conmigo. Gracias por elegir esta revista para publicar su trabajo.
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