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Resumen 

Introducción: Levonorgestrel (LNG) es el método de anticoncepción oral de emergencia 

(AOE) disponible en el Perú, y su acción se centra en retrasar y/o inhibir la ovulación. A 

pesar de que los estudiantes de medicina están expuestos a información sobre la AOE, no 

se conoce si su nivel de conocimiento y sus actitudes están relacionadas con el uso de este 

método. Objetivo: El objetivo de este estudio es identificar si existe relación entre el 

nivel de conocimiento y las actitudes respecto al uso de los AOE en estudiantes de la 

carrera de Medicina Humana. Metodología: Estudio cuantitativo, observacional, 

transversal y analítico. El muestreo fue no probabilístico, por conveniencia. Se obtuvo 

una muestra final de 132 estudiantes de sexto año de medicina, a quienes se les aplicó un 

cuestionario para evaluar su nivel de conocimiento sobre AOE y sus actitudes hacia el 

mismo. Resultados: En el grupo de estudiantes encuestados, se encontró que el nivel de 

conocimiento sobre AOE fue alto en un 54.6%. Además, se identificó una asociación 

significativa entre el nivel de conocimiento y las actitudes hacia la AOE (p=0,005). 

Conclusión: Los resultados obtenidos indican una relación significativa entre el nivel de 

conocimiento sobre los anticonceptivos orales de emergencia (AOE) y la actitud que los 

estudiantes de medicina tienen hacia su uso.  

Palabras clave: Conocimiento, Actitud, Anticonceptivos postcoito. 

 

 

 

 

 



 

    

Resume 

Introduction: Levonorgestrel (LNG) is the method of emergency oral contraception 

(EOC) currently available in Peru, and its action is focused on delaying and/or inhibiting 

ovulation. Although medical students are exposed to information about EOC, it has not 

been determined if their level of knowledge and their attitudes are related to the use of 

this method. Objective: The objective of this study is to identify if there is a relationship 

between the level of knowledge and attitudes regarding the use of EOC in Human 

Medicine students. Methodology: Quantitative, observational, transversal and analytical 

study. The sampling was carried out in a non-probabilistic way for convenience. A sample 

of 132 sixth-year medical students was obtained, to whom a questionnaire was applied to 

assess their level of knowledge about EOC and their attitudes towards it. Results: In the 

group of students surveyed, it was found that the level of knowledge about EOC was high 

at 54.6%. In addition, a significant association was identified between the level of 

knowledge and attitudes towards EOC (p=0.005). Conclusion: The results obtained 

indicate a significant relationship between the level of knowledge about EOC and the 

attitude that medical students have towards their use. 

Keywords: Knowledge, Attitude, Contraception postcoital. 

 

 

 

 

 

 

 

 


