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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el uso de tecnologias en la formacion
académica y el nivel de conocimientos de las internas de enfermeria de
universidades privadas en Lima durante el afio 2023. Metodologia: La
investigacion viene a ser de tipo aplicado, con un enfoque cuantitativo, de nivel
correlacional y un disefio no experimental de corte transversal. Resultados: La
mayor parte de la poblacion estudiada consiste en mujeres (89%), principalmente
en el rango de 20 a 24 afios (74%), con una edad promedio de 24.1. Durante el
periodo 2020-2021, la mayoria opt6 por utilizar laptops y computadoras para las
clases virtuales, siendo comunes las plataformas Zoom y Teams; un 90.4%
experimento dificultades en ambas plataformas, mientras que un 97% no recibié
apoyo por sus casas universitarias. El 78.9% indic6é que su formacién académica
se vio afectada en mdltiples aspectos, en cuanto al nivel de conocimientos, se
clasific6 mayormente como bajo, con un 77.9% obteniendo una puntuacion entre
0y 10 puntos. Con respecto, al analisis estadistico no se evidencié una conexion
estadisticamente relevante entre el uso de tecnologias y el nivel de
conocimientos, llevando al rechazo de la hip6tesis general. Conclusiones: A
pesar de la adopcion de recursos y dispositivos tecnoldgicos en la formacion
académica entre 2020 y 2021, y se identificaron aspectos afectados y un nivel
de conocimientos bajo, estas variables no demostraron una asociacion. Se
sugiere seguir investigando, tomando en cuenta otras variables.

Palabras Claves: Tecnologia de la informacion, Formacion a Distancia,

conocimientos, enfermeria.
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between the use of technologies in
academic training and the level of knowledge of nursing interns from private
universities in Lima during the year 2023. Methodology: The research is of an
applied type, with a quantitative approach, correlational level and a non-
experimental cross-sectional design. Results: Most of the studied population
consists of women (89%), mainly in the range of 20 to 24 years (74%), with an
average age of 24.1. During the 2020-2021 period, the majority chose to use
laptops and computers for virtual classes, with Zoom and Teams platforms being
common; 90.4% experienced difficulties on both platforms, while 97% did not
receive support for their university houses. 78.9% indicated that their academic
training was affected in multiple aspects; regarding the level of knowledge, it was
classified mostly as low, with 77.9% obtaining a score between 0 and 10 points.
Regarding, the statistical analysis did not reveal a statistically relevant connection
between the use of technologies and the level of knowledge, leading to the
rejection of the general hypothesis. Conclusions: Despite the adoption of
technological resources and devices in academic training between 2020 and
2021 and affected aspects and a low level of knowledge were identified, these
variables did not demonstrate an association. It is suggested to continue
investigating taking other variables into account.

Keywords: information technology, online education, knowledge, nursing.
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A. INTRODUCCION

En el afio 2019, un virus emergié en Wuhan - China, desencadenando un cambio
global (1), el cual, para el 11 de marzo de 2020, la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) hizo oficial el reconocimiento de la pandemia de COVID-19 (2),
generando preocupacion y alarma mundial. En respuesta a ello, los paises
alrededor del mundo no se encontraban preparados para afrontar tal situacion;
esto no excluia al sector educativo, en este campo, las instituciones
universitarias optaron por soluciones temporales, como la suspension de clases
hasta que la situacion cesara, sin embargo, esto no sucedid hasta pasado dos

afos, que se permitié el retorno de las clases semipresenciales (3).

En China, se optd por la educacion virtual, pero los estudiantes expresaron
insatisfaccion, indicando que rechazaban una formacién predominantemente
virtual, percibiendo un impacto negativo en su educacién (4). En el caso de
Europa, aunque el 85% de las casas de estudios superiores proporcionaron
ensefianza en linea, solo el 36% del alumnado expresaron plena satisfaccion
con esta modalidad; las dificultades mas comunes que se presentaron fueron la
falta de conectividad, la carencia de recursos digitales y la falta de habilidades
tecnoldgicas (5); Dentro del marco latinoamericano, la respuesta no fue la
esperada debido a la existencia de una brecha digital relacionada con

desigualdades sociales (6,7).

En Peru, estudios previos mostraron que estudiantes de disciplinas de la salud
tenian una opinion desfavorable hacia el aprendizaje en linea, debido a los
efectos negativos en su salud psicofisica, segun encuestas a los estudiantes se

reportaron altos niveles de estrés, problemas visuales y dolor muscular.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Asimismo, los docentes también fueron encuestados, un 87,7% de ellos
seflalaron como sus principales inquietudes, la falta de dinamismo vy

comunicacion ineficaz con los estudiantes (9,10,11).

De acuerdo al estudio de Contreras & Miranda (12) enfocado en las casas de
estudios superiores en Lima y los estilos de aprendizajes en los estudiantes de
enfermeria durante los afios de pandemia, la implementacion de la ensefianza
virtual generd criticas entre los estudiantes, ya que sefialaban que la falta de
experiencia practica, especialmente para aquellos provenientes de entornos
economicos limitados, podria obstaculizar su desempefio académico al reducir
sus posibilidades de acceso a las tecnologias digitales. Este desafio plantea la
necesidad de considerar soluciones que mitiguen estas desigualdades y
fortalezcan el aprendizaje en linea, asi como que este se encuentre apta ante

las diferentes realidades con las que se puedan encontrar.

En la experiencia de las investigadoras, al inicio del internado se evidencié temor,
por la falta de practicas presenciales debido al aislamiento y la limitacion de la
virtualidad generaron inseguridad para realizar procedimientos de forma
autonoma; por otro lado, las diferencias sociodemogréficas de las estudiantes
afectaban el uso de herramientas tecnoldgicas; el sentir fue corroborado por las

internas de enfermeria de distintas casas de estudios superiores de Lima.

En el contexto peruano, no se evidencian investigaciones que relacionen estas
dificultades con la formacion académica y el nivel de conocimientos adquirido
por las estudiantes post pandemia, siendo esta la brecha de conocimientos a la

cual se requiere dar respuesta.
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El objetivo general de la presente investigacion fue determinar la asociacion
entre el uso de tecnologias para la formacion académica y su nivel de
conocimientos de las internas de enfermeria de distintas casas de estudios
superiores privadas de Lima, esto para la correcta realizacion de sus practicas
preprofesionales e inclusive su desenvolvimiento en el campo laboral, para lo
cual, se estd contando con la participacion directa de las internas (13), para
poder lograr este objetivo general se contd con ciertos objetivos especificos
como el de caracterizar socio demograficamente a la poblacion, el identificar el
uso de las tecnologias en las formacion académica y el nivel de conocimientos

de las areas llevadas a lo largo de la carrera de las internas.

Una de las teorias fundamentales en el ambito de la enfermeria, que guio la
presente investigacion, es la propuesta por la académica y enfermera Patricia
Benner, denominada "Teoria de la Adquisicion de Habilidades en Enfermeria" o
"Modelo Novato a Experto”, esta teoria se enfoca en el desarrollo progresivo de
habilidades y competencias en el personal de enfermeria a lo largo del tiempo,
a traves de diversas experiencias acumuladas. Esta teoria resalta la importancia
crucial de las experiencias practicas, que se llevan a cabo en entornos

presenciales, como pasantias clinicas o simulaciones (14).

Es fundamental destacar que este proceso al cual hace referencia Patricia
Benner se vio alterado debido a la pandemia del COVID-19. Esta circunstancia
se menciona previamente para subrayar como la teoria de Benner se convierte
en un referente, respaldando la importancia de las bases practicas en la
formacion en enfermeria y como estas contribuyen al progreso tanto individual

como colectivo a lo largo del tiempo.
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Fue conveniente indagar el grado de conocimientos de los alumnos de la carrera
de enfermeria que empiezan el internado tras dos afios de educacion virtual, es
esencial verificar si tienen una base solida de conocimientos para un desempefio
adecuado en el internado, donde se aplican sus habilidades y competencias

adquiridas (15).

Estos hallazgos ayudaran a las universidades a crear programas de refuerzo
académico presencial, beneficiando a los estudiantes para lograr un aprendizaje
adecuado, como a la institucion universitaria en la calidad de la formacion
ofrecida. Finalmente, los principales beneficiarios serian los pacientes, gracias
al cuidado proporcionado por los futuros enfermeros mejor preparados (16).
Ademas, se exploraron las contribuciones de la ensefianza virtual y se analizaron
factores tecnoldgicos que puedan afectar el proceso aprendizaje académico de
los alumnos, aspecto crucial en una profesion centrada en el cuidado de los

seres vivos (17).

Es fundamental garantizar un adecuado nivel educativo en el alumnado de
enfermeria, independientemente de la modalidad de estudio, esto les permitira
desempenfarse eficazmente en etapas criticas como el internado y el Servicio
Rural y Urbano Marginal (SERUMS) (18). Adicionalmente, los hallazgos de esta
investigacion se convertiran en un punto de referencia esencial para futuros
estudios afines, contribuyendo significativamente a cerrar la brecha de

conocimiento en este campo y dar a conocer la situacion atravesada (19).
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B. MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo de investigacion es de tipo aplicada, cuenta con un enfoque
cuantitativo, de nivel correlacional y de disefio no experimental de corte

transversal.

La investigacion es aplicada, ya que se enfoca en resolver una problematica
especifica relacionada con el uso de tecnologias en la formacion de internas de
enfermeria durante la pandemia COVID-19, utilizando conocimientos validados
previamente (18), se emplea un enfoque cuantitativo con resultados numeéricos

y técnicas estadisticas para evaluar la correlacion (20,21).

La investigacibn se centra en un enfoque correlacional para establecer
relaciones entre variables (21), determinando si existe una conexién entre el uso
de tecnologias en la educacién y el nivel de conocimientos. El disefio es no
experimental, el cual implica recopilar y analizar datos en entornos naturales sin
manipulacion (22), las investigadoras observaron las variables en sus contextos
naturales, sin alterarlas. El corte de investigacién es transversal, debido a que la
recopilacion de los datos se realiz6 en un punto especifico en el tiempo y se

exploraron las relaciones entre las variables (23).

La poblacion estudiada se encontré compuesta por 104 internas de varias casas
de estudios superiores que asisten a distintos centros de atencion sanitaria
localizados en la capital Lima durante el afo 2023, inicialmente la muestra a
estudiarse se encontraria conformada por 100 internas de cinco universidades
privadas de Lima, sin embargo, en el proceso de recoleccion de datos se incluy6
una casa de estudios superiores mas, la cual mostraba interés en la

investigacion, es incluyendo a esta casa de estudios que la muestra final fue de
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104 internas. La participacion de las internas se llevo a cabo a titulo personal, ya
que, al recopilar informacion a este nivel, podemos comprender diversos factores
personales que influyen en las respuestas a preguntas especificas, esto les
proporciona una mayor libertad y comodidad al responder las preguntas
planteadas, lo cual, a su vez, contribuye a una mayor precision al contestar los
instrumentos. Cabe destacar que la poblacion utilizada fue una muestra censal,

por lo que no se aplicaron formulas para hallar la cantidad de la muestra.

Las consideraciones para la seleccion de los sujetos de estudio incluyeron a
estudiantes de enfermeria de pregrado que iniciaron su internado comunitario
y/o hospitalario en el afio 2023-1, y que hayan estudiado en modalidad a
distancia durante el periodo 2020-2021. Ademas, se consideran las estudiantes
de enfermeria que asistieron al internado comunitario y/o hospitalario y estan
matriculadas en casas de estudios superiores de Lima en el afio 2023, y que
desearon participar voluntariamente. En cuanto a los criterios de exclusién, se
tuvo en cuenta aquellas internas que hayan llevado educacién semipresencial
y/o presencial tanto antes como después del periodo 2020-2021, y solo les haya
faltado la realizacion del internado e internas que hayan recibido algin programa
de reforzamiento presencial pre internado de todas las é&reas llevadas en

modalidad virtual.

La primera variable fue referente al uso de nuevas tecnologias en la formacion
académica, incluye recursos, procesos y herramientas tecnoldgicas, informativas
y de comunicacion en el ambito educativo (24). Esto abarca el manejo de
dispositivos tecnolégicos, plataformas virtuales y medios digitales, que antes se
consideraban cotidianos pero que ahora son componentes esenciales en el

desarrollo académico en varios niveles educativos (25,26). En esta variable su
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principal y Unica dimension fue "Recursos tecnoldgicos™ la cual conté con seis
indicadores: Uso de dispositivos tecnoldgicos, usos de medios de comunicacion,
uso de herramientas tecnoldgicas, uso de plataformas virtuales, problemas
tecnoldgicos y el uso de softwares, la escala de medicion que se utilizd fue

Nominal.

La segunda variable analizada fue el nivel de conocimientos, el cual hace
referencia al grado de comprension, habilidades y conocimientos que una
persona tiene en un &rea especifica de estudio. Este nivel representa la
competencia y dominio de un conjunto particular de conocimientos, ya sean
académicos, técnicos, profesionales o generales (26,27). Se conté con 14
dimensiones , la primera dimension aborda el cuidado del adulto con tratamiento
quirargico (5 items), la segunda bases conceptuales y tedricas (2 items), la
tercera cuidados de paciente oncoldgico (1 item), la cuarta cuidado del adulto en
situacion de emergencia (9 items), la quinta cuidados de pacientes con
problemas gastrointestinales (5 items), la sexta marco conceptual (2 items), la
séptima bases metodoldgicas y tecnoldgicas (7 items), la octava servicios de
salud y enfermeria (3 items), la novena salud nutricional (3 items), la décima
cuidado del paciente con problemas respiratorios (3 items), la onceava crisis
convulsivas (1 item), la doceava salud de la Mujer (4 items), la treceava cuidados
a paciente con problemas cardiacos (2 items) y por ultima la catorceava
posiciones anatomicas (3 items), en conjunto, estas evaluaban las distintas
areas de conocimientos y cuenta con 50 indicadores, los cuales utilizaron una
escala ordinal. De igual manera, se tuvo en cuenta una Covariable, que

corresponde a los aspectos sociodemograficos de la poblacién sujeta a estudio.
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La técnica seleccionada fue la encuesta, la cual permitio recopilar la informacion
significativa proporcionada por los sujetos de estudio (29). Esta informacion fue
gestionada y comprendida exhaustivamente para ambas variables de estudio
(30). Se aplicaron dos cuestionarios como instrumentos de recoleccion de datos.
El primero, con 11 items, se enfoca en el uso de tecnologias en la formacion
académica, el cual se basa en un cuestionario validado en el contexto mexicano
con 13 items y una confiabilidad de 0.951 (24). El segundo cuestionario consta
de 50 items, evalu6 el nivel de conocimientos de la poblacion, elaborado
basandose la tabla de especificaciones del Examen Nacional de Enfermeria
(ENAE), validado por el Colegio de Enfermeros del Pert (31, 32). Se evalud la
confiabilidad de ambos cuestionarios mediante la prueba de Alfa de Cronbach,
se empled la herramienta de andlisis estadistico Stata 14 se obtuvieron los
valores de 0.74 y 0.83, respectivamente, los cuales siguiendo la escala de
fiabilidad brindada por Avecillas y Lozano (33), se obtuvo que ambos
instrumentos presentaban un "muy buen” nivel de fiabilidad, permitiendo su

aplicacion.

Previo a la recopilacion de datos, se procedid6 a validar los cuestionarios
mediante la aprobacién por medio de un juicio de expertos compuesto por nueve
profesionales destacados por su alto nivel de conocimientos en el campo de
investigacion y en la tematica actual. Se evalio la pertinencia, claridad,
relevancia y suficiencia de cada item en ambos cuestionarios con el objetivo de
garantizar su validez. Ademas, se obtuvieron las aprobaciones correspondientes
para poder llevar a cabo la presente investigacion, la primera de ellas fue por
parte de una Revision Independiente realizada por dos jurados, seguido de una

Aprobaciéon Directoral por parte de la Decana de la carrera, junto con la
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aprobacion de recoleccion de datos en la presente casa de estudios y finalmente
por parte del Comité Institucional de Etica e Investigacion de la Universidad
Cientifica del Sur. Una vez aprobados, mediante un grupo en la aplicacion
WhatsApp creado previamente para los encuestados, se envio un enlace para
una reunion programada por Zoom, donde se informa a las participantes sobre
la investigacién en curso, posteriormente se proporciond un enlace donde se
encontraba el consentimiento informado para su aceptaciébn y ambos
cuestionarios, el tiempo estimado para completar los cuestionarios fue de 30 a

50 minutos.

Asimismo, se identificaron los posibles sesgos que podrian suceder durante el
desarrollo de la investigacion; el primero de ellos viene a ser el sesgo de no
respuesta, debido a la cantidad de preguntas de los cuestionarios, sin embargo
se incito a las participantes a responder y si en caso no les quedaba claro alguna
pregunta, se les indico que podrian consultar con las investigadoras con el fin de
explicar la pregunta para evitar que dejen respuestas sin responder; el sesgo de
no recuerdo o de memoria, debido a que es una investigacién que tomd en
cuenta sucesos pasados, por lo tanto cabia la posibilidad que las participantes
no recuerden con exactitud sus experiencias, es por ello que se les explico a las
participantes en qué consistia el proyecto previamente para que puedan ir
recordando los sucesos que presenciaron durante el periodo 2020-2021;
finalmente el sesgo de obsequiosidad y del entrevistador, que van altamente
relacionados, es por ello que las entrevistadoras estructuraron un manuscrito
para no inducir a respuestas deseadas hacia las participantes, ademas, el sesgo
de obsequiosidad puede interpretarse de otra manera por parte de las

participantes. Por esta razdn, se optd por que la participacion de las internas se
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llevara a cabo a titulo personal, con el objetivo de ofrecerles una mayor libertad
de expresion. De este modo, se buscaba evitar que sintieran la presion de
responder de cierta manera, liberandolas de cualquier influencia externa
proveniente de sus instituciones educativas. Esta decision no solo fortalecio la
autenticidad de las respuestas, sino que también promovié un ambiente de
apertura y sinceridad, esencial para comprender de manera mas precisa las

experiencias y perspectivas de las participantes en este estudio.

Los resultados se procesaron inicialmente en hojas de célculo de Excel,
organizando los datos por dimensiones, indicadores e items de cada variable de
estudio, junto con sus respectivos codigos. Posteriormente, se analizé utilizando
el software Stata 14, en el cual se realiz6 un andlisis descriptivo, en el caso de
las variables cualitativas fueron presentadas por frecuencias y porcentajes, en el
caso de las variables cuantitativas fueron expresadas por la media y la
desviacion estandar correspondiente, los cuales fueron representados en tablas
(ver seccion Resultados). Posteriormente, se llevd a cabo un andlisis bivariado
entre las variables cualitativas mediante el uso de la prueba de Chi cuadrado.
Sin embargo, debido a que no se satisficieron los criterios para la aplicacion de
esta prueba, se optd por la Prueba Exacta de Fisher. Una vez obtenido el
resultado de esta prueba, se proceder4d a contrastarlo con la hipotesis
inicialmente formulada, con el objetivo de determinar si existe 0 no una relacion

significativa entre las variables.

El presente trabajo de investigacion pasé por la previa evaluacién por parte del
Comité Institucional de Etica e Investigacion de la Universidad Cientifica del Sur,

esto se realizé con el fin de salvaguardar los derechos y velar por integridad de
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las personas que son participes, en este caso las estudiantes de enfermeria de

universidades privadas que se encuentren asistiendo al internado.

Es muy importante hacer hincapié en el hecho de que se reservo la informacion
que fue proporcionada mediante la encuesta presentada, por tratarse de
informacion de cardcter intimo y sustancial, dado que este puede ser de uso
beneficioso como prejuicioso, segun la persona que lo tenga en sus manos. Las
investigadoras velaron por preservar la identidad de las personas involucradas,
a menos que exista una autorizacion expresa por parte de ciertos participantes,
cuya importancia o relevancia justifiquen el revelar su identidad, en lineas

generales, se cumplieron los estdndares éticos en el desarrollo del estudio.

Comenzando por el principio de beneficencia, el cual hace referencia a la
responsabilidad ética por parte del personal de asistencia sanitaria de trabajar
en pro del bienestar del paciente, seguridad y salud, viéndolo reflejado al
momento de asegurar confianza y reserva a los participantes al momento de

entregarnos sus respuestas (34).

Posterior a ello tenemos el principio de autonomia este se refiere al respeto por
la capacidad de autodeterminacion de los pacientes, este principio estara de la
mano con el principio de la justicia donde se va garantizar la equidad y la
imparcialidad, este implica tratar a todos los pacientes con igualdad, sin hacer
distincidon basada en género, raza, origen étnico, nivel socioeconémico u otras
caracteristicas, ambos fueron presenciados al momento de brindar el
consentimiento informado a todos los interesados de formar parte de la
investigacion, que satisfagan los requisitos de inclusion, sin discriminarlos; es en

este formato donde se explicoO detalladamente, la informacion general de la
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investigacion y en como ayudara su participacion a la realizacion de esta, junto
con que beneficios podria traer para ellos, en este caso un beneficio cognitivo,
nosotros como futuro personal de salud velaremos por siempre brindarle el

mayor beneficio al publico general (35)

Por ultimo, tenemos al principio de la no maleficencia hace alusién a la obligacion
de evitar causar dafio innecesario 0 perjuicio no necesario a las personas que se
encuentran bajo atencion por parte del personal de salud, de igual manera, al
momento de obtener el consentimiento de la persona y guardar el anonimato del
participante, sin exponer las respuestas haciendo alegacion al mencionado, para

gue no se vea perjudicado (36).

C. RESULTADOS

La poblacion iba a estar compuesto por cinco instituciones de educacion
superior, sin embargo, durante la busqueda de la poblacion, se agreg6 una casa
de estudios superiores mas, de los cuales, sus promociones de enfermeria
daban un total de 304 internas. Sin embargo, tras aplicar criterios rigurosos de
exclusion, se excluyeron aquellas internas que habian cursado educacion
semipresencial o presencial antes y después del periodo 2020-2021 y solo les
faltaba realizar el internado, asi como internas que habian recibido programas
de reforzamiento presencial pre internado en areas virtuales. Ademas, de la
consideracion hacia las decisiones individuales de los participantes, quienes
debian brindar su aceptacion mediante el consentimiento informado para formar
parte de la investigacion. Aquellos que no brindaron esta aceptacion fueron
excluidos, resultando en una muestra censal final de 104 estudiantes de

enfermeria.
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FIGURA 1. Diagrama de flujo de seleccion de participantes

Poblacion excluida:
Internas que llevaron
POBLACION INICIAL: educacion presencial y/o
(n = 304) semlpr,esenual tanto antes 'y
- después del periodo 2020-
2021, y solo les haya faltado
la realizacion del internado.

l (n =45)

Llevé talleres presenciales
de todos los cursos llevados
virtualmente, preinternado

MUESTRA CENSAL: (n=175)
(n =104) No otorgaron el
consentimiento informado
(n=80)

Fuente: Elaboracion propia

Se identificd que gran parte de la poblacién (104 participantes) se encuentra
conformado por el sexo femenino con un 89%, asi como, el grupo de edad con
mayor frecuencia se encuentra entre 20-24 afos (74%) con una edad promedio
24.1 (DE= 3.97) y el 97% son del décimo ciclo académico cursando el internado
hospitalario. Asimismo, se visualiza que el 100% continuaron con la educacion
académica en el periodo 2020-2021 y reconocieron la importancia de los
conocimientos previos acerca de la utilizacion de los recursos tecnoldgicos para

Su preparacion académica (ver Tabla 1).
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Tabla 1. Caracteristicas sociodemogréaficas de las internas de enfermeria

de universidades privadas, Lima - 2023.

Caracteristicas Total

Sexo, frecuencia (%)

Femenino 93 (89,4)

Masculino 11 (11.0)
Edad, media + DS 24.1 + 3.97
Grupo de edad, frecuencia (%)

20 - 24 afios 77 (74.0)

25 - 30 afios 21 (20.2)

mayor a 30 afios 6 (6.0)
Estado civil, frecuencia (%)

Casado 5(5.0)

Conviviente 8 (8.0)

Divorciado 0 (0.0)

Separado 0 (0.0)

Soltero 90 (87.0)

Viudo 1(1.0)
Ciclo Académico actual, frecuencia (%)

9no Ciclo 3(3.0)

10mo Ciclo 101 (97.1)
Internado actual, frecuencia (%)

Comunitario 3(3.0)

Hospitalario 101 (97.1)

Hijos, frecuencia (%)
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Si 7 (7.0)
No 97 (93,3)

Trabajo 2020-2021, frecuencia (%)

Si 14 (13,5)
No 88 (85.0)
A veces 2 (2.0)

Trabaja actualmente, frecuencia (%)

Si 9 (9.0)
No 90 (87.0)
A veces 5(5.0)

Continuacién Académica 2020-2021, frecuencia (%)
Si 104 (100.0)
No 0 (0.0)

Conocimientos previos RT en 2020-2021, frecuencia (%)

Si 10 (10.0)
No 15 (14.4)
Tenia un poco de conocimientos 79 (76.0)

Importancia conocimientos previos RT, frecuencia (%)
Si 104 (100.0)

No 0(0.0)

Abreviaturas: RT, Recursos Tecnoldgicos; DS, desviacién estandar
Fuente: elaboracion propia
Nota: Informacion recolectada del instrumento aplicado.

Durante el periodo 2020-2021, la mayoria de la poblacion estudiantil utilizé
dispositivos tecnolégicos como laptops (19.2%) y computadoras (73.1%),

empleandolos principalmente para el desarrollo de sus clases virtuales, el
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comunicarse y presentar tareas (100%). Las plataformas mas usadas, fueron
Zoom (72.1%) y Teams (25%), las cuales paralelamente presentaron los
mayores niveles de inconvenientes. El 97% menciona no haber recibido apoyo
de sus casas universitarias para la utilizacion de dichos recursos tecnologicos
(plataformas virtuales, softwares, etc.). En general, un 78.9% sefal6 que su
formacion académica se vio afectada en distintos aspectos, reflejando una
percepcion desfavorable predominante hacia el uso de la tecnologia en la

educacion (ver Tabla 2).

Tabla 2. Resultados del cuestionario que evalta el uso de los recursos
tecnoldgicos en la formacién académica de las internas de enfermeria de

universidades privadas, Lima-2023

Preguntas y Opciones Total, frecuencia (%)

1. Uso de RT/DT
Si 103 (99.0)
No 1(0.9)

2. Dispositivo tecnolégico mayormente utilizado

Laptop 20 (19.2)
Computadora 76 (73.1)
Celular/movil 6 (6.0)
Tablet 2 (3.0

3. Utilizaciéon de RT en la formaciéon académica

Para comunicacion 0 (0.0)
Para clases virtuales 13 (12.5)
Para realizacion de tareas 0 (0.0)
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Todas de las anteriores 91 (87.5)

4. Medio digitales con mayor uso

Twitter 0 (0.0)
Facebook/ messenger 32 (30.8)
Whatsapp 61 (58.7)
Email 2 (1.9
Todas las anteriores 9 (8.7)

5. Plataforma virtual utilizada para clases virtuales

Google Classroom 1(0.9)

Teams 12 (11.5)
Zoom 88 (84.6)
Google Meet 3(2.88)

6. Plataformas virtuales con mayores inconvenientes

Google Classroom 1(0.9)
Teams 26 (25.00)
Zoom 75 (72.1)
Google meets 2 (1.9

7. Conocimiento de uso de las herramientas que se implementaron
Si 39 (38.6)
No 62 (61.3)

8. Tipo de problemas experimentados en la formacién académica

Contar con dispositivo tecnologico 1(0.9)
Manejo de plataformas virtuales 3(2.8)
Acceso a internet 14 (13.4)

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




¥ TESIS

Todas las anteriores

Ninguna de las anteriores

9. Apoyo por parte de las casas universitarias en RT

Si
No

10. Medios accesibles
canales de youtube
plataformas institucionales
redes sociales
correo electrénico
plataformas externas

todas las anteriores

UNIVERSIDAD
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76 (73.1)

10 (9.6)

7 (7.0)

97 (93.3)

1 (0.96)
4(3.9)
40 (38.5)
4(3.9)
0 (0.0)

55 (52.9)

11. Aspectos afectados por el uso de RT en la formacion académica

Presentacion de tareas
Resolucién de evaluaciones
Practicas Preprofesionales
Aprendizaje

Todas las anteriores

Ninguna de las anteriores

1 (0.96)
3 (2.88)
15 (14.42)
2 (1.92)
82 (78.85)

1 (0.96)

Abreviaturas: RT, Recursos Tecnoldgicos; DT, Dispositivos tecnolégicos

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: Informacion recolectada del instrumento aplicado.

En lo que concierne al nivel de conocimientos de los participantes, se encontrd

en un nivel bajo, con un resultado de 10 puntos como la mayor puntuacion con

un porcentaje del 77.9% de la poblacién encuestada (ver Tabla 3), siendo la
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dimensién de "Cuidado del adulto en situacibn de emergencia’”, con mayor

cantidad de respuestas erroneas, representando el 16% del instrumento.

Tabla 3. Resultados del cuestionario que evalta el nivel de conocimientos

de las internas de enfermeria de universidades privadas, Lima-2023

Puntajes (nivel de conocimiento) Total, frecuencia (%)
0 - 10 pts (bajo) 81 (77.9)
11 - 14 pts (medio) 18 (17.3)
15 - 20 pts (alto) 5(4.8)

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: Informacién recolectada del instrumento aplicado.

Segun los hallazgos obtenidos después de realizar la prueba estadistica
correspondiente, se hallo el valor de p = 1.000, que al ser p > 0.05, se deduce
gue no se encuentra una asociacion estadisticamente significativa en relacion
con las variables planteadas, por lo tanto, la hipotesis general es rechazada (ver

Tabla 4).

Tabla 4. Prueba Exacta de Fisher entre las variables uso de recursos
tecnoldgicos en la formacién académica y nivel de conocimientos

en las internas de enfermeria en las areas de la carrera.

Variables Frecuencia (%) P Valor

USO DE RT/DT
s 103 (99.0) 1.000

NO 1(0.9)
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NIVEL DE CONOCIMIENTOS

0 - 10 pts (bajo) 81 (77.9)
11- 14 pts (medio) 18 (17.3)
15 - 20 pts (alto) 5 (4.8)

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: Informacion recolectada del instrumento aplicado.

D. DISCUSION

La finalidad central de esta indagacion fue el identificar si se podia establecer
una asociacion entre las variables uso de recursos tecnoldgicos en la formacion
académica y el nivel de conocimientos de las internas de enfermeria en las
distintas areas de la carrera, en este caso, se rechazo la hipétesis en la cual se
planteaba la asociacion entre estas dos variables, debido a que el valor de p
calculado fue de 1.000 a través de la Prueba Exacta de Fisher (ver Tabla 4). En
relacion a la asociacion de las variables presentadas diferentes estudios
mencionan lo contrario al resultado obtenido (p>0.05), como por ejemplo, Lujan
J. (17) en su articulo relacionado a la educacién virtual y el rendimiento
académico, hace referencia a una conexiéon estadisticamente significativa, sin
embargo, en este estudio también se evaluaron otras dimensiones tales como
los recursos de aprendizaje, el acompafiamiento virtual, el aprendizaje
colaborativo y las competencias del estudiante, los cuales son relativos y de
importancia para poder llevar una educacion de la calidad esperada por los

estudiantes.

En cuanto a la vinculacion con la teoria de Patricia Benner, a pesar de que la

hipotesis formulada ha sido descartada, resulta esencial destacar que las
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respuestas proporcionadas por la poblacién revelan un consenso significativo.
La teoria presentada no logré plasmarse de manera efectiva, principalmente
debido a las circunstancias de virtualidad. Este entorno virtual ha generado
carencias palpables en el desarrollo del juicio clinico y las practicas asistenciales
de las internas, una percepcion compartida y expresada por las propias
protagonistas de esta experiencia. Este fendmeno subraya la importancia de
considerar las limitaciones contextuales al aplicar teorias en situaciones
practicas, resaltando la necesidad de adaptar y personalizar enfoques tedricos

para afrontar los desafios especificos de la virtualidad en el &mbito clinico.

Con relacién a los aspectos sociodemograficos destacados (ver Tabla 1), se
observa una prevalencia del sexo femenino, representando el 89% del total.
Asimismo, las edades mas frecuentes se sitian entre los 20 y 24 afios,
abarcando el 74% de la muestra, siendo mayoritariamente solteros(as) con un
87%. De manera consistente, un 87% de la poblacion encuestada no se
encuentra actualmente empleada. Estas caracteristicas coinciden con las
encontradas por Manrique J, Chambi A, Espinoza T (15), quienes describen que
el 84% del alumnado de enfermeria corresponden en el intervalo de 20 a 25
afos, con una proporcion superior de participantes femeninas (82%). Ademas,
un alto porcentaje del 98%, se reporta como soltero(a), y un 57% no esta
empleado, lo que resalta las similitudes entre el presente estudio y las

investigaciones relacionadas.

Asimismo, los hallazgos de la presente investigacion sefialan que la
computadora (73.01%) y la laptop (19.02%) fueron los dispositivos mas
ampliamente utilizados (ver Tabla 2). Esto debido a que la computadora y la

laptop son los dispositivos tecnolégicos con un mayor nivel de utilidad, con los
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cuales se puede realizar distintas tareas al mismo tiempo. En una perspectiva
relacionada, Canova C.; Méndez P.; Sosa L. et al. (38) informan que los
dispositivos tecnolégicos predominantemente utilizados en la educacion a
distancia, en primer lugar, el celular (85.15%), seguido en un segundo puesto, la
computadora (70.24%). De igual manera, Casacalla J.; Gutiérrez K.; Cotrado E.,
et al. (10) sefalan que los dispositivos mas frecuentemente empleados fueron el
celular (65%) y la laptop (62,4%). Se puede visualizar que en ambos estudios el
teléfono celular fue de mayor uso a diferencia del presente estudio esto podria
deberse a que el dispositivo es de mayor accesibilidad y comodidad al momento
de transportarse de un ambiente a otro o en caso de un incidente haciendo
referencia a algun corte de luz, es por ello, por lo que los estudiantes optaron por
el emplearlo. En términos de desafios en la presente investigacién se obtuvo
que, entre los aspectos mayormente afectados, el 78.8% de las encuestadas
manifesté que sus practicas preprofesionales, aprendizaje, entrega de tareas y
resolucion de evaluaciones fueron los mas impactados (ver Tabla 2); las
investigaciones anteriormente mencionadas también destacan problemas de
conectividad (internet) y la necesidad de compartir dispositivos personales con
familiares debido al aislamiento. Ademas, el 92.56% de los encuestados
manifestd que la falta de préacticas clinicas limitd la comprension completa de
ciertos temas abordados virtualmente y el 76.03% expres0 que habrian
aprendido mas en la modalidad de educacion presencial. La carrera de
enfermeria al ser de la rama de la salud se esperaba contar con una preparacion
cercana a la practica clinica, cosa que la via virtual no les entregaba; al tener ese
panorama las practicas debian simularse, no siendo util para tener una correcta

percepcion de las actividades cotidianas relacionadas a su carrera, teniendo
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como consecuencia un bajo conocimiento y atencion a los temas que se

abordaban en clases.

Por otra parte, existen investigaciones que han arrojado diversos resultados
como, por ejemplo, en el estudio de Romero M. (37), a pesar de obtener un valor
de p=0.94 al evaluar la correlacion entre el rendimiento en los estudios y la
educacion virtual, la cual incluye el uso de recursos tecnoldgicos, dando como
cierre que, si se evidencia una asociacion entre estas dos variables, los
resultados se desglosaron en dos aspectos: positivos y negativos. En el aspecto
positivo, se observa que los estudiantes perciben que tienen un rendimiento
académico sobresaliente; no obstante, en el aspecto negativo, se evidencian
mayores dificultades de concentracion y desarrollo de habilidades
metacognitivas. Ademas, se registra una disminucion en los niveles de

motivacion hacia el estudio en la modalidad en linea.

En referencia a la variable "nivel de conocimientos”, se identificé un bajo nivel,
abarcando el 77,9% de la muestra (ver Tabla 3). Esto como se puede observar
en la Prueba Exacta de Fisher (ver Tabla 4), no se encontraria relacionado con
el uso de recursos tecnoldgicos, sin embargo, podria verse relacionado con otros
factores. Con lo abordado en los estudios mencionados anteriormente, al no
contar con las herramientas necesarias como es un espacio para simular las
practicas clinicas y un ambiente para prestar la atencion sin distractores, entre
otros factores, que no son los ideales para tener un mayor nivel de concentracion
y aprendizaje, si se continla con esta dinamica, la amplitud de saberes sera
escaso en gran parte de la poblacion estudiantil. Pocos estudios se centran en
esta variable, y la mayoria de ellos consisten en articulos en los que los propios

estudiantes expresan el sentir de que carecen de conocimientos adecuados. Un
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ejemplo de esto es el estudio de Casacalla J.; Gutiérrez K.; Cotrado E., et al.
(10), en el que el 87,7% de los participantes sefialan que su educacion y
formacion han sido impactadas debido a déficits de conocimientos en
comparacion con promociones anteriores. Ademas, el 91.1% destaca la
importancia crucial de la ensefianza presencial para las clases practicas,
especialmente en disciplinas de la salud, como lo es la carrera enfermeria, donde
el contacto directo con los pacientes juega un papel significativo. Por otro lado,
en el estudio de Canova C.; Méndez P.; Sosa L. et al. (38), se observa que el
75.20% de los participantes muestra disposicion para proseguir sus estudios
mediante la modalidad en linea. No obstante, el 76.03% también menciona que
habrian adquirido un nivel de conocimientos (tanto tedricos como practicos) mas
elevado mediante la educacién presencial. Otra investigacion analizada, fue la
de Mamani M. (39), la cual indica que el 61.09% de los encuestados tiene una
percepcion medianamente positiva hacia la educacién virtual, ya que les permitié
continuar su educaciéon. No obstante, expresan insatisfaccion en relacién con el

aprendizaje recibido.

Se identificaron ciertas limitaciones durante el desarrollo de la investigacion,
siendo una de ellas la dificultad para obtener la participacion de la poblacién
objetivo. Esto se debié a que los cuestionarios utilizados requerian un tiempo
moderado para una concentracion éptima, el cual a menudo resultaba dificil de
lograr debido a la variabilidad en los horarios de internado de las participantes,
asi como a las diferentes responsabilidades académicas y familiares que

enfrentaban.

En conclusion, se determind que la mayoria de las internas de enfermeria de las

casas de estudios superiores de Lima en el presente afio son mujeres adultas
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jovenes. Asimismo, se observé que gran parte de la poblacion recurri6 al uso de
recursos tecnologicos durante el periodo de 2020-2021 para su formacion
académica. Una de las fortalezas destacadas de la presente investigacion radica
en la identificacion de diversos aspectos afectados, entre los cuales se destaca
un nivel de conocimientos considerablemente bajo. Se sugiere que estos
hallazgos pueden vincularse con factores que trascienden la mera utilizacion de
recursos y dispositivos tecnoldgicos en el proceso de preparacion académica.
Este enfoque amplio y contextualizado proporciona una base sélida para
comprender la complejidad de las influencias que moldean el rendimiento
académico y destaca la necesidad de abordar no solo los aspectos tecnoldgicos,
sino también otros elementos interrelacionados que pueden estar incidiendo en

el panorama educativo de los participantes.

Es por ello que se recomienda a continuar la investigacion sobre el presente
tema, el cual viene a ser de gran relevancia, junto a ello se sugiere el indagar las
diversas variables que puedan incidir en el nivel de conocimiento o rendimiento
académico de los actuales y futuros estudiantes e internos de enfermeria, siendo
ellos los principales beneficiarios, al recibir una educacion acorde a los
requerimientos de la carrera. Un segundo beneficiario serian las instituciones
académicas, esperando que esta investigacion sirva como referencia para
mejorar sus metodologias de ensefianza, considerando las respuestas de las
participantes, ya que si bien es cierto la pandemia abri6é puerta a un nuevo tipo
de modalidad de ensefianza el cual puede ser muy beneficioso, si es utilizado de
la manera correcta. Finalmente, pero no menos importante, la poblacion en
general, ya que estos profesionales seran responsables de tomar decisiones

vitales para brindar un cuidado adecuado y asegurar una plenitud de vida para

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

los pacientes y sus entornos. En el estudio realizado por Garcia E.; Siles J.;
Martinez M.; et al. (40), se resalta la relevancia de que los estudiantes posean
una base tedrica solida, ya que esta es fundamental para llevar a cabo practicas
clinicas adecuadas y tomar decisiones informadas a través de un pensamiento
critico desarrollado.
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ANEXO 1: CONSTANCIA DE ENVIO DEL ARTICULO A UNA REVISTA
CIENTIFICA

Dr.C. Lazaro Luis Hernandez Vergel <revistaenf@infomed sid.cu>

D
Para: ALITHU LUCIA ELIAS CHAQQUERE Dom 26/11/2023 22

estudiante alithu lucia elias chagquere:

formacion académica y el nivel de conocimientos en intemas de
enfermeria™ a Revista Cubana de Enfermeria, Gracias al sistema de
gestion de revistas online que usamos podra sequir su progreso a través
del proceso editorial identificindose en el sitio web de la revista;

URL del manuscrito;
https.//revenfermeria.sid.cu/index.php/enf/author/submission/6456
Nombre de usuana/o: alithu_elias

Si tiene cualquier pregunta no dude en contactar con nosotros/as. Gracias
por tener en cuenta esta revista para difundir su trabajo.

Dr.C. Lazaro Luis Herandez Vergel
Revista Cubana de Enfermeria
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ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

Formulacién del
Problema

Variables

Objetivos

Hipotesis

¢ Cudl es la relacion
entre el uso de
tecnologias en la
formacion académica
y el nivel de
conocimientos de las
internas de
enfermeria de
universidades
privadas, Lima -

Uso de tecnologias en la
formacién académica

Nivel de conocimientos

Objetivo General:

Determinar la relacion entre el uso de tecnologias en la formacion
académica y el nivel de conocimientos de las internas de enfermeria de
universidades privadas, Lima — 2023.

Obijetivos Especificos:

e Caracterizar sociodemograficamente a las internas de

enfermeria.

e |dentificar el uso de tecnologias en la formacién académica en
las internas de enfermeria de universidades privadas, Lima -

2023.

El uso de tecnologias en la
formacion académica se
relaciona directamente con el
nivel de conocimientos de las
internas de enfermeria de
universidades privadas, Lima
- 2023

20237 e |dentificar el nivel de conocimiento de las areas llevadas a lo
largo de la carrera por parte de las internas de enfermeria de
universidades privadas, Lima - 2023.
. . A Técnica de
Tipo de Nivel de - L, Técnica de ., Instrumento de
. . ) L Disefio Poblacion Muestra Recoleccidn o/
Investigacion | Investigacion Muestreo Recoleccién de Datos
de Datos
. Cuestionario 1: uso de las
No 104 internas de .
. . nuevas tecnologias en la
: . experimental enfermeria de Muestra . L .
Aplicada Correlacional . ' . No aplica Encuesta formacion académica
de corte universidades privadas Censal. Cuestionario 2: nivel de
transversal L .
conocimientos
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ANEXO 3: INSTRUMENTOS

Internos e internas de la carrera de enfermeria, les extendemos un cordial
saludo, esperamos que estén teniendo un excelente dia. A continuacion, les
presentamos una encuesta que nos sera de gran utilidad para recopilar
informacion relevante sobre ustedes. Queremos asegurarles que toda la
informacion que nos proporcionen sera tratada con absoluta confidencialidad.
Agradecemos de antemano su colaboracion y participacion en este proceso. Las
preguntas que les presentaremos consisten en alternativas y también incluiran
espacios para respuestas abiertas. Les pedimos que respondan con total
honestidad, ya que sus opiniones y experiencias son fundamentales para
mejorar nuestros servicios. Muchas gracias por su tiempo y compromiso.

Caracterizacién demografica

Sexo:
¢ Masculino
¢ Femenino

Edad: Seleccionar

Estado civil:
e Soltera (0)
e Casada (0)
e Viuda (0)
« Divorciada (0)

¢ Tiene hijos?
e Si
e NO
*si su anterior respuesta fue "Si”
¢cuantos hijos tiene? Edad:

¢ Trabaja actualmente?

e Si
e NO
e aveces
¢, Trabajo durante el periodo 2020 - 20217
e Si
e NO
e aveces
¢, Qué ciclo se encuentra cursando actualmente?
e 9no
e 10mo
¢Se mantuvo inscrito, durante el periodo 2020- 2021, los ciclos académicos
completos?
e Si
e« No
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¢ Presentaba conocimiento del uso de recursos tecnoldgicos previamente a la

pandemia?
e Si
e« No

¢, Considera importante el conocer acerca del uso de recursos tecnologicos para
su formacion académica?

e i

e NO

Nota: el presente instrumento fue extraido del articulo de Soto, D., Andrés, C.,
Medina, A., Daniela, 1., Villamizar, S., Alexander, J., Rodriguez, M., Alejandra,
D., Sanchez, N., Moreno Sanchez, C. ;, Magaly, Y., Maldonado, U., Graciela, M.,
Valero, B., & José, A. (n.d.). Factores asociados al rendimiento académico en
estudiantes de enfermeria (41).

Uso de recursos tecnoldgicos

Internos e Internas de la carrera de enfermeria, tengan buen dia, esta encuesta
permitira obtener su opiniéon con respecto el uso de las nuevas tecnologias en la
formacion académica durante la pandemia; por lo tanto, se les pide su completa
honestidad al responder las preguntas planteadas, las respuestas que nos
brinden seran anénimas y confidenciales, muchas gracias por su colaboracion.
Instrucciones: A continuacién, se presentaran preguntas con alternativas
multiples, responda con la que usted considere es la mas apropiada.

1. ¢Ha utilizado dispositivos o recursos tecnolégicos por causa de la pandemia
para su aprendizaje a distancia?

® Si

® No

2.Selecciona qué dispositivo por causa de la pandemia usted empled mas en sus
clases virtuales.

e Laptop

e Celular

e Tablet

e Computador

3. ¢Para qué utiliza los recursos tecnoldgicos en sus actividades de formacién
universitaria pre profesional?

e Para comunicacion

e Para las clases virtuales

e Para el almacenamiento

e Todos los anteriores

4. ¢ Qué medios digitales de comunicacién para su formacién académica ocupa
habitualmente?

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

e Twitter

e Facebook

e WhatsApp

e e-mail

e Todos los anteriores

5. ¢Qué plataformas virtuales utiliza para la interaccion en sus clases en
modalidad virtual?

e Team

e Zoom

e Google Classroom

e Moodle

e Google Meet

e Todos los anteriores

6. ¢ En cudl de las plataformas virtuales experimentdé mayores inconvenientes al
interactuar durante sus clases en modalidad virtual?

e Team

e Zoom

e Google Classroom

e Moodle

e Google Meet

e Todos los anteriores

7. ¢Conoce las herramientas (mendeley, body interact, SPSS, City Program,
plataformas virtuales, etc) que su universidad implementé para estudiantes
durante y el transcurso de la pandemia?

®Sj

® No

8. Indique qué tipo de problemas tecnoldgicos presento6 en la pandemia durante
su formacién como profesional de la salud.

e Contar con un dispositivo tecnolégico

e manejo de plataformas educativas

® acceso a internet

e Todas las anteriores

9. ¢ Recibié apoyo técnico por parte de su casa de estudios para el uso de las
nuevas tecnologias durante su formacién académica?

o si

® NO

10. ¢Qué medios son mas accesibles para que usted reciba la informacion
académica de la universidad?
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e Canales de YouTube

e Plataforma institucional

e Redes sociales

e Correo electronico

e Plataformas virtuales externas
e Todas las anteriores

e Ninguno

11. ¢ En qué aspecto afectd el uso de tecnologias en su formacion académica?
e En la presentacion de tareas

e En la resolucion de evaluaciones

e En las practicas preprofesionales

e Aprendizaje

e Todas las anteriores

e Ninguno

Nota: El instrumento fue extraido del articulo de Flores N, Martinez D. Uso de
nuevas tecnologias en tiempos de pandemia en la formacion de los estudiantes
de enfermeria de la Universidad Técnica De Ambato. (23)

Cuestionario 2: Nivel de conocimientos (30)

Internos e Internas de la carrera de enfermeria, tengan buen dia, esta encuesta
permitira obtener su opinion con respecto el uso de las nuevas tecnologias en la
formacion académica durante la pandemia; por lo tanto, se les pide su completa
honestidad al responder las preguntas planteadas, las respuestas que nos
brinden seran anénimas y confidenciales, muchas gracias por su colaboracion.

Instrucciones: A continuacion, se presentaran preguntas con alternativas
multiples, responda con la que usted considere es la mas apropiada.

1. ¢ Cual es la vestimenta adecuada que debe usar la enfermera circulante en la
zona semi restringida?

a.- Scrub, mandil, botas, barbijo

b.-Scrub, mandil, botas, gorro

c.- Scrub, mandil, gorro, barbijo

d.- Scrub, mandilon, antiparras, gorro.

2. ¢ Qué mecanismo de control autorregulador desencadena el estrés quirargico
provocando vasoconstriccion periférica y disminucion de la funcidn
gastrointestinal?

a. - Liberacion de glucocorticoides

b.- Liberacion de adrenalina

c.- Inhibicion de glucocorticoides

d.- Inhibicién de adrenalina.
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3.- ¢Qué tipo de diagnostico de enfermeria es el que se formula en una sola
parte: etiqueta diagndstica?

a.- Real

b.- De riesgo

c.- Posible

d.-De salud

4. ¢Cuales son las intervenciones de enfermeria que evitan lesiones por
compresion de nervios periféricos y vasos durante la intervencion quirdrgica?

a. Hiper distension de miembros y compresién directa

b. Rotacion de los miembros y compresion indirecta

c. Colocacion de almohadillas en prominencias 6seas

d. Colocacion de cremas y masajes en prominencias 6seas

5. ¢Quiénes deben realizar lavado de manos quirtrgico dentro de la sala de
operaciones?

a.- Todos los miembros del equipo quirdrgico que estén en contacto con el
campo operatorio.

b.- Todos los miembros del equipo quirargico menos la instrumentadora.

c.- Todos los miembros del equipo quirdrgico que estén dentro de la sala de
operaciones.

d. - Todos los miembros del equipo quirdrgico menos el anestesista

6. El consentimiento informado para que sea valido debe cumplir tres criterios.
¢, Puede identificar cual de estos items es el correcto?

a. - Voluntario - Establecido - Competente

b.- Voluntario - Informado - Calificado

c.- Voluntario - Informado - Competente

d.- Voluntario - Establecido - Calificado

7. Ingresa al servicio de emergencias un paciente politraumatizado con un vidrio
incrustado en su mano derecha que compromete la circulacién periférica. Lo
valora el cirujano y decide que se traslade ya a cirugia. ¢ En qué clasificacion de
cirugia lo coloca?

a.- Urgencia

b. - Exploradora

c.-Reparativa

d. - Emergencia

8. Sefale ¢ a qué se denomina anestésico general?

a. Son agentes que deprimen el sistema nervioso periférico, excitacion de la
conciencia, pérdida de la capacidad el dolor

b. Son agentes que excitan el sistema nervioso central, depresion de la
conciencia, con la capacidad del dolor

c. Son agentes que deprimen el sistema nervioso periférico, depresion de la
conciencia, con capacidad el dolor

d.- Son agentes que deprimen el sistema nervioso central, depresion de la
conciencia, pérdida de la capacidad sensorial.
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9. El Sefor Lopez sufre un traumatismo toraxico. EI médico evalla en la placa
de térax tres costillas adyacentes con fracturas en dos partes cada una,
marcando un dafio en la estructura de la parrilla costal. ;Coémo se llama esta
lesion?

a.- Contusion Pulmonar

b.- Fractura Costal

c.- Torax Batiente

d. - Neumotdrax

10. ¢ Qué signos y /o sintomas presenta un paciente con shock Carcinogénico?
a.- Cianosis generalizada, palidez, piel fria y seca, relleno capilar aumentado,
anuria y confusion

b. - Cianosis periférica, palidez, piel fria y seca, relleno capilar aumentado,
oliguria, ansiedad y confusién

c.- Rubicundez, piel caliente y himeda, relleno capilar disminuido, anuria,
ansiedad y excitacion

d.- Cianosis, palidez, piel fria y humeda, relleno capilar disminuido, oliguria,
ansiedad y confusion

11.- La definicion de triage es:

a.- Proceso de clasificar pacientes por la gravedad de la enfermedad o lesion y
la urgencia de recibir tratamiento.

b.- Proceso de clasificar pacientes segun la escala de Glasgow modificado en
grave, moderado y leve.

c.- Método que se utiliza para definir la seleccion de la victima de acuerdo a la
gravedad de las lesiones y las necesidades terapéuticas.

d. - Método que incluye seis variables comunes para determinar la condicién
clinica del nifio con trauma.

12. ¢;De qué depende la profundidad de la lesién en las quemaduras?
a.- De la exposicion del agente causal y la fuerza del contacto

b.- De la temperatura del agente causal y la duracion del contacto

c.- De la velocidad del agente causal y la duracion del contacto

d. - De la contraccion del agente causal y la fuerza del contacto

13. ¢Cudl es la formula de Parkland para reposicién de liquidos en pacientes
guemados en etapa aguda?

a- Sol. Dextrosa 5% 3 ml x kg peso PTE x % quemado

b- Sol. Fisiolégica 0.9% 4 ml x kg peso PTE x % quemado

c- Sol. Ringer lactato 4 ml x kg peso PTE x % quemado

d- Sol. Manitol 3 ml x kg peso PTE x % quemado

14. En la diverticulitis, cuando los diverticulos estan inflamados ¢Qué pueden
provocar?

a.- Infeccion, inflamacion, fistulas

b.- Hemorragias, Induracion y oclusion

c.- Obstruccion, infeccion y hemorragias

d. - Infeccién, megacolon y obstruccion

15. ¢ Cual es el sintoma mas frecuente en la presentacion del Cancer de Colon?
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a.- Dolor Abdominal
b.-Distensién Abdominal
c.- Hemorragia Rectal
d.- Ascitis Abdominal

16. ¢En cual de estas enfermedades intestinales la mucosa tiene aspecto de
"empedrado™?

a.- Ulceras intestinales

b. - Colitis Ulcerosa

c.- Ulceras Pépticas

d.- Enfermedad de Crohn

17. ¢ Cudl de estas complicaciones de las ostomias son inmediatas?
a.- Necrosis

b. - Hund

c.- Estenosis

d.- Edema

18. ¢ Como se denomina la inflamacién aguda de la vesicula biliar?
a- Coledocolitiasis

b. - Colelitiasis

c.- Colecistitis

d.- Colédoco Cistitis

19. ¢ Como se define contusion?

a. Lesion de los tejidos blandos con rotura de vasos sanguineos y hemorragia
b. Lesion del musculo o tend6n por estiramiento 0 uso excesivo

c. Lesidén por rotura o estiramiento que afecta ligamentos articulares

d. Es la rotura de tendones por fuerzas internas y el uso excesivo

20. La traccion se emplea para alinear e inmovilizar los huesos fracturados,
aliviar los espasmos musculares, corregir las contracturas en flexion, las
deformaciones y las luxaciones. ¢Cuéal es el plazo que debe permanecer
colocado?

a.- A largo plazo

b. -A mediano plazo

c.- A corto plazo

d.- Ay B son correctas

21. ;Cudles son las causas mas frecuentes de la obstruccion intestinal?
a. - Estenosis o distrofia

b.- ileo paralitico o vélvulos

c.- Adherencias o Hernias

d. - Abscesos o0 Estenosis

22. La teoria de Henry Fayol establece que:

a.- La aplicacion del Método Cientifico mejora los métodos de produccion,
eficacia, eficiencia y productividad.

b.- Establece catorce principios administrativos, algunos de los cuales siguen
vigentes.
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c.-Las necesidades son el motor del hombre
d.-La conducta del trabajador estéa relacionada con la productividad

23. - Son "barreras de la comunicacion":

a.- Incongruencia entre el contenido y la intencién
b. - Deficiente redaccion en el mensaje

c. - Descuidos y omisiones

d.- Todas son correctas

24. - Al hablar de sistemas de trabajo, nos referimos a:

a.- Determinar los procedimientos, la distribucién de personal, la capacidad
instalada y la tecnologia necesaria para producir y crear servicios que se ofrecen.
b. - Los movimientos constantes que operan en el funcionamiento de una
empresay a la previsién de dotar de personal para satisfacer los requerimientos
de la misma.

c.- Los métodos y procedimientos generales para que los empleados se
conozcan y hagan suyos los objetivos de la empresa.

d.- La estabilidad en el empleo, la seguridad, el disefio de procesos, el desarrollo
de los empleados y la posibilidad de otorgar mayor influencia de los mismos en
la prestacion de servicios.

25 .-Para facilitar el maximo intercambio de aire, un paciente debe colocarse en:
a.- Posicion Supina

b.- Posicién Ortopneica

c. - Posicion de Trendelemburg

d.- Posicion de semi- Fowler.

26. - El Modelo de los Sistemas, corresponde a:
a. - Madeleine M. Leininger

b.- Ida Jean Orlando

c.- Nancy Ropper

d.- Betty Neuman

27. - Cuando se asigna el trabajo segun las actividades rutinarias, como el
tendido de camas, curaciones, control de signos vitales y otras similares se
distribuyen en forma equitativa entre las enfermeras del servicio, se denomina:
a.- Sistema por funciones

b. - Sistema mixto

c.- Sistema por paciente

d.- Trabajo en equipo

28.-Las funciones del hospital son:
a.- Prevencion y curacion

b. - Rehabilitacion y docencia

c.- Investigacion

d.- Todas son correctas

29.- Las caracteristicas de los indicadores de la atencion de enfermeria son:
a.- Claridad en su disefio
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b.- Alcanzables
c. - Bajo costo
d.- Todas son correctas

30. - En la clasificacion de la desnutricidon segun su evolucion se define crénica
como:

a. - Alteracion peso/edad y mala adecuacion peso/talla.

b. - Adecuacion peso/edad y peso/talla levemente disminuida.

c.- Alteraciéon peso/edad y peso/talla normal.

d. - Alteracion peso/edad y peso/talla disminuida.

31. - Los signos y sintomas en la Deshidratacion GRAVE son:

a. - Mucosas secas, pulso radial impalpable, oligoanuria, letargo.

b.- Pérdida de peso = 10%, pulso radial débil, oliguria, pliegue retrae lento.
c.- Fontanela deprimida, taquipnea, oliguria, letargo.

d.- Taquicardia, hipotension, oligoanuria, relleno capilar> 3 seg.

32. - Los cuidados prioritarios de enfermeria en un paciente pediatrico con
Deshidratacion moderada son:

a.- Administrar Sales de rehidratacion oral (10 ml/kg) después de cada
deposicion, valorar tolerancia gastrica, control del peso cada 2 hs, administracion
de ATB SPM.

b.- Administrar Sales de rehidratacién oral (20 ml/kg) cada 20-30 minutos,
Valorar tolerancia gastrica, control del peso cada 2 hs, balance de ingreso y
egreso.

c.- Administrar Sales de rehidratacion oral (20 ml/kg) cada 20-30 minutos por
SNG, suspender alimentacion via oral, administrar liquidos y electrolitos EV,
balance de ingreso y egreso.

d.- Administrar Sales de rehidratacion oral (10 ml/kg) después de cada
deposicion, suspender alimentacion via oral, administrar liquidos y electrolitos
EVy ATB SPM.

33. - En la clasificacion de la crisis asmatica MODERADA, los signos y sintomas
son:

a.- Disnea al hablar, sibilancias en la espiracion, pulso paradojal presente,
frecuencia cardiaca 100 a 120 por minuto.

b.- Disnea al caminar, sibilancias en la inspiracion y espiracion, pulso paradojal
presente, frecuencia cardiaca > a 120 por minuto.

C.- Disnea al hablar, sibilancias en la inspiracion y espiracion, pulso paradojal
puede estar presente, frecuencia cardiaca 100 a 120 por minuto.

d.- Disnea al caminar, sibilancias en la inspiracion y espiracion, pulso paradojal
puede estar presente, frecuencia cardiaca > a 120 por minuto.

34. - Los valores minimos de concentracién de oxigeno (Fio2) y flujo en el
dispositivo de Mascara Venturi son:

a. - 6 Lts por min- 30%

b.- 3 Lts por min- 30%

C.- 6 Lts por min- 28%

d.- 3 Lts por min- 24%
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35. - Los ATB de uso frecuente en el tratamiento empirico inicial de las
Neumonias en mayores de 3 meses son:

a.- Cefotaxima, Ceftriaxona, Amoxicilina, Ampicilina.

b. - Cefotaxime, Amikacina, Amoxicilina Ac. Clavulanico, Vancomicina.

c.- Ampicilina, Ceftriaxona, Gentamicina, Amoxicilina Ac. Clavulanico.

d. - Ampicilina, Eritromicina, Amikacina, Cefuroxima.

36.- Durante la Fase de inicial del Status Convulsivo, segun su fisiopatologia,
ocurre un aumento del consumo de oxigeno y glucosa que provoca:

a.- Taquicardia, hipertension arterial, aumento de presién venosa central e
hiperglucemia.

b.- Bradicardia, hipotension arterial, disminucién de presidén venosa central e
hipoglucemia.

c.- Taquicardia, hipotensién arterial, aumento de presion venosa central e
hipoglucemia.

d.- Bradicardia, hipertension arterial, disminucion de presion venosa central e
hiperglucemia.

37.- Paciente en el servicio de emergencia, presenta orina con coloracién oscura,
se le realiza un examen de sangre, indicando el de aumento de la bilirrubina.
¢Coémo se denomina la coloraciobn oscura de la orina por aumento de la
bilirrubina?

a. - Anuria

b.- Coluria

c. - Disuria

d. - Enuresis

38. - Los factores de riesgo clinicos para la Amenaza de parto prematuro son:
a.- Placenta previa, polihidramnios, estrés, malformaciones uterinas.
b. - Placenta previa, enfermedad autoinmune, nuliparidad, malformaciones

uterinas.

c.- Desprendimiento prematuro de placenta, estrés, diabetes, enfermedad
autoinmune.

d. - Desprendimiento prematuro de placenta, nuliparidad, diabetes,

polihidramnios.

39. - Segun la Sociedad Argentina de Diabetes (SAD) la Diabetes gestacional se
diagnostica por:

a.- Dos 0 mas glucemias en ayunas = 100 mg/d y una glucemia < 120 mg/dl a
las 2hs de una prueba de tolerancia oral a la glucosa (PTOG).

b. - Dos 0 mas glucemias en ayunas s 100 mg/d y una glucemia < 120 mg/dl a
las 2hs de una prueba de tolerancia oral a la glucosa (PTOG).

C.- Dos 0 mas glucemias en ayunas = 100 mg/dl y una glucemia > 140 mg/dl a
las 2hs de una prueba de tolerancia oral a la glucosa (PTOG).

d. - Dos 0 mas glucemias en ayunas = 100 mg/d y una glucemia > 140 mg/dl a
las 2hs de una prueba de tolerancia oral a la glucosa (PTOG).

40. - Preeclampsia es:

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

a.- Es la aparicion de proteinuria sobre un proceso hipertensivo cronico no
proteinurico luego de las 20 semanas de embarazo y que desaparece luego del
parto.

b.- Desorden multisistémico asociado a Hipertensién (140/90 mmhg) vy
proteinuria (> 300 mg en 24 hs de orina) después de las 20 semanas de
gestacion, que se resuelve después del parto.

c.- Un sindrome producido por el embarazo que ocurre después de las 20
semanas de gestacion y se diagnostica por la presencia de proteinuria asociada
a hipertension y 2 o mas convulsiones.

d.- Deteccidn de valores de tension arterial igual o mayores a 140/90 mmhg en
dos tomas separadas, detectada por primera vez y se confirma si la TA ha
retornado a valores normales dentro de las 12 semanas del postparto.

41. - La amenaza de aborto se caracteriza por:

a.- Dolor tipo punzante, hemorragia genital leve, cuello uterino dilatado.

b.- Dolor tipo célico, hemorragia genital intensa, cuello uterino dilatado.

c.- Dolor tipo célico, hemorragia genital leve, cuello uterino sin modificaciones.
d. - Dolor tipo punzante, hemorragia genital intensa, cuello uterino sin
modificaciones.

42. ¢ Qué es el Proceso de Atencion de Enfermeria (P.A.E)?

a.- Una herramienta que puede utilizarse en algunas de las tareas de enfermeria
b.- Un método que utiliza enfermeria para satisfacer solo las necesidades
individuales

c.- Un método para identificar y diagnosticar las respuestas humanas

d.- Una teoria que permite construir un modelo de enfermeria

43. - ¢Cudl es la secuencia correcta del Proceso de Atencion de Enfermeria
(P.A.E)?

a.- Valoracion-planificacion-diagnéstico-ejecuciéon-evaluacion

b.- Valoracion-planificacién-ejecucion-diagndstico-evaluacion

c.- Valoracién- ejecucion- planificacion- diagnoéstico-evaluacion

d.- Valoracion-diagnéstico-planificacién-ejecucién-evaluacion

44. - Segun la Clasificacion de Hipertension Arterial de la Sociedad Europea de
Hipertensién y Sociedad Americana de Cardiologia. ¢ Cual de las siguientes
opciones es un valor de hipertension arterial?

a.- 125/85 mmhg

b.- 140/80 mmhg

c. - 130/88 mmhg

d.- 138/87 mmhg

45. - Teniendo en cuenta la clasificacion en estadios de las uUlceras por presion.
¢A qué estadio corresponde la presencia de eritema, edema, vesiculas y
ampollas, con presencia de dolor?

a.- Estadio |

b.- Estadio Il

c. - Estadio lll

d. - Estadio IV
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46. - ¢Cudl es la posicion terapéutica en la que el paciente se encuentra en
decubito dorsal con la cabecera elevada a un angulo de 30°?

a. - Ortopneica

b. - Fowler

c.- Semifowler

d.- Trendelenbug

47. - Cuando se produce una flebitis en la zona donde se localiza la venoclisis,
cuyo origen se debe al uso prolongado de una venoclisis en una misma vena.
¢, Qué tipo de flebitis se produce?

a.- Quimica

b. - Infecciosa

c.- Mecanica

d. — Medicamentosa

48. - ¢ Cuadles son los lugares mas comunes para la aplicacién de inyecciones
intradérmicas?

a.- Muasculo glateo

b. - Musculo deltoides

c.- Parte inferior e interna del antebrazo

d.- Cara anterior de los muslos y el abdomen

49. - AV Dolor ¢(Cémo se clasifica el dolor de Angina de pecho (de origen
cardiaco)?

a.- Dolor visceral

b.- Dolor Neuropatico periférico

c.- Dolor somatico

d. - Dolor Neuropético central

50. ¢,Cual es el volumen a infundir de una solucién que debe pasar en 3hs 30min
a 18 gotas por minuto?

a.- 262 mi

b.- 189 mi

c.- 168 ml

d.- 150ml

Nota: El intrumento fue basado sobre la tabla de especificaciones ASPEFEEN
del Colegio de Enfermeros del Pert (30), de igual manera se revisaron los
instrumentos de la Universidad de Buenos aires. Listado de preguntas y
respuestas (31)
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ANEXO 4: CONSENTIMIENTO INFORMADO

INTRODUCCION

Buen dia, somos Alithu Elias y Araceli Garcia, estudiantes de Enfermeria.
Estamos llevando a cabo un estudio sobre el uso de nuevas tecnologias en la
formacion de internas de enfermeria en universidades privadas. Te invitamos a
participar en este estudio. Antes de decidir, te recomendamos discutirlo con
nosotros o alguien de confianza para que te sientas comodo/a y tengas claridad
sobre el tema.

PROPOSITO DEL ESTUDIO

La educacion virtual se ha vuelto comun debido a la pandemia del COVID-19,
reemplazando la educacion tradicional con el uso de tecnologia y dispositivos
electronicos. En Perq, esta transicion fue inicialmente desafiante, pero ahora es
parte de la rutina. Se emprende una investigacion con el fin de establecer si la
ensefianza durante la pandemia (2020-2021) fue efectiva y si el uso de
tecnologia afecto el nivel de conocimiento. El objetivo es identificar cualquier
relacion entre estas dos variables y ayudar al sector educativo en el pais.
PROCEDIMIENTOS

Se invita a las estudiantes de enfermeria de universidades privadas en el
internado Lima 2023 a participar del proyecto de investigacion. La participacion
es opcional, se realizar4 creard un grupo de chat en WhatsApp donde se
proporcionaran instrucciones y enlaces para completar una encuesta.
Enfatizamos el respeto a la eleccion de participar o no. Se brindara apoyo para
resolver dudas durante y después de la encuesta. Los participantes pueden
retirarse en cualquier momento sin consecuencias negativas. Se promueve un
ambiente cdmodo y respetuoso para los participantes y se ofrece informacion
adicional si es necesaria.

DURACION

La duracion total de esta encuesta es de alrededor de 30 a 50 minutos.
RIESGOS

El presente estudié no presenta ningun riesgo, no se atentara contra la integridad
de las participantes de ninguna manera.

BENEFICIOS
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Si decides participar en la investigacion, obtendras un beneficio cognitivo al
ayudar a determinar la efectividad de la educacion recibida durante estos afos.
Esto puede sefalar a tu institucion educativa si esta cumpliendo con las
ensefianzas necesarias. Ademas, habra una reunion informativa en Zoom donde
se compartira un documento PowerPoint que detalla el estudio y sus beneficios.
La informacion y enlaces se proporcionaran a través de un grupo en WhatsApp
para aclarar dudas y preguntas.

CONFIDENCIALIDAD

En esta investigacion, la custodia de los datos recopilados y la preservacion de
la identidad de los participantes seran resguardadas, permitiendo Unicamente el
acceso a aquellos investigadores debidamente autorizados, se seguiran politicas
y protocolos estrictos para su uso ético y adecuado. Las investigadoras, como
patrocinadoras, tendrdn acceso, pero se asegura el cumplimiento de la
confidencialidad en todo momento.

RESULTADOS

Los resultados de la investigacién se encontraran al alcance de los participantes,
Si estos se encuentran interesados, lo cual es positivo. Se enfatiza que la
informacion confidencial y personal de los participantes nunca sera compartida.
La confidencialidad y anonimato se mantendran en todo momento para
garantizar la proteccion de su privacidad.

DERECHO A NEGARSE O RETIRARSE

Su participacion en el desarrollo del estudio es opcional, segun su decision.
Usted posee la facultad de retirarse en cualquier momento sin sufrir
repercusiones negativas. Respetar los derechos de los participantes es esencial
para mantener la ética y la integridad de la investigacion.

PERSONA(S) DE CONTACTO

Los participantes pueden contactar a las investigadoras para obtener
informacion adicional o aclarar dudas sobre la investigacion, asegurando una
participacion informada y segura. La propuesta de investigacion ha sido evaluada
y aprobada por el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad
Cientifica del Sur, que vela por la proteccion de los participantes y garantiza el
cumplimiento de los principios éticos. Les dejamos los correos nuestros correos
para en caso de cualquier duda pueden escribirnos: investigadora 1. -

alithu24@gmail.com vy investigadora 2.- araceli.garcia@upch.pe, de igual
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manera se les brinda el correo de Comité institucional de Etica, para que puedan
comunicarse con ellos si en caso desearan comunicarse con ellos:
ciei_ucsur@cientifica.edu.pe.

PARTE IlI: Certificado de consentimiento

He evaluado exhaustivamente la informacion previa, la cual me ha sido
explicada. Se me ha concedido el espacio de realizar preguntas, las cuales han
sido respondidas de manera satisfactoria. De manera voluntaria, otorgo mi

consentimiento para participar en esta investigacion.

Firma del participante:

Fecha (Dia/Mes/ARo0):
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ANEXO 5: RESOLUCION DIRECTORAL DE APROBACION DEL PROYECTO
DE TESIS

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR
RESOLUCION DIRECTORAL DE CARRERA N* 053-DAE-CIENTIFICA-2023

Lima 11 de oclubre dd 2023

El nforme de revisidn independiente académica y la aprobacion de un Comité de
Etica del proyecio de tesis Stulado: USO DE TECNOLOGIAS EN LA FORMACION

ACADEMICA Y EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LAS INTERNAS DE
ENFERMERIA DE UNIVERSIDADES PRIVADAS, LIMA ~ 2023, con nimero de
registro de ks carrera: PRE-20-2023-00542

Presentado por:

ALITHU LUCIA ELIAS CHAQQUERE
ARACEL| MAGDALENA GARCIA LAZARO

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica ded Sur y los
reglamentos de pre/posgrado para oblener el titulo profesionall grado académico de
Maestro/ grada académico de Doclor en la Facullad de Ciencias de la Salud, se debe
desarrofiar un trabajo de investigacion,

Que, de acuerdo a la normativa vigente en la Universidad Cientifica del Sur, en uso
de fas a¥ribuciones canferidas al Direclor Académico de |a Camrera.

SE RESUELVE:

1= . APROBAR e inscribir el proyecio de tesis Gtulado: Uso de tecnologias en la
formacidn académica y ef nivel de conocamientos de las internas de enfermesia de
universidades privadas, Lima - 2023, con nimero de registro de la camrera: PRE.20-
202300542 y establecer &l inicio ded pericdo de ejecucion del mencionado proyecto.

2°. NOMBRAR al docente colaborador: Dr. Jorge Eduardo Lujin Lipez, como asesor
para & desarrollo de [a tesis en cuestion.

Registese, comuniguese y archivese,

Dra. Doris B. Gorzales Carhuajuica
Decana
Carrora de Enformeria
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ANEXO 6: CONSTANCIA DE APROBACIOI\J POR PARTE DEL COMITE
INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN é | ENT|F|CA

INVESTIGACION

CONSTANCIA N* 263.CIEI.CIENTIFICA.2023

El presidente del Comsé Insstucional de Etica en Investigaccn de la Universidad
Cientifica def Sur (CIELCIENTIFICA) da constanca que el proyecto de invessgaciin
cuyos datos se regisiran a contnuacion, ha sido aprobado por o CIELCIENTIFICA.

Codgo de regisiro: PRE-20-2023.00542

Thula Uso de tecnologlas en la formacion academica y o
nivel do conocimientos de las internas de ia carrera deo
enfermeria de universidades privadas, Lima - 2023

Investigador(a) Alithu Ellas Chaqquere; Aracell Garcia Lazaro

La aprobaciin del proyecto de inwvestigacion mmplca que el dooumenio presentado a
evaluacon cumple con los lincamientos de Universidad en materia de invesbgaocn y
etica, ios cuales se sustenian en la normatva inlermacional vigense

En tal sentido, esta aprobacion carecera de valor si 235 que el proyecio de investigacion
arriba indcado es modificado de cualquier forma. Toda enmienda, anadido, eliminacidn
o eventuaibdad (eventos adversos, elo ) postencr a & fecha de aprobaocon debe ser
reportado al CIELCIENTIRCA.

La wigencia de la aprobacion de este doocumenio es de deciocho |18} meses (hasta el
08 de abni del 2025), perodo en ef que puede desarrollarse el proyecio. Cuaiguer
framfie para su renovacon ceberd ser enviado antes del 1émno de la vigencia de este
documento, detrenco suspenderse lodo desamolo hasta que la renovacion soa
aprobada

Vila El Salvador, 09 de octubre del 2023
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ANEXO 7: DOCUMENTO DE APROBACION DE RECOLECCION DE DATOS
DE LA UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR.

K ——)
UNIVERSIDAD
CIENTIFICA
Lima, 30 de octubre del 2023

Asunto: Aceplacidn de Recoleccion de Dalos.
Presante. -

De nuestra mayor consideracion,

Por medio de la presante, les hacemos llegar un cordidl saludo de parte de la
Direccidn Académica de |a carrera de Erfermesia de |a Universidad Cientifica ded Swr, que
presido, asmismo aprovechamos fa ocasidn para dar a conocer la Aceplacidn de la
Recoleccién de Datos de las Tesis ALITHU LUCIA ELIAS CHAQQUERE ,Cédigo
100061505 y ARECELI MAGDALENA GARCIA LAZARQO, con codigo 100061564, quienes
reslizaron el proyecto de tesis tiulado: * USO DE NUEVAS TECNOLOGIAS EN LA
FORMACION ACADEMICA Y EL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS
INTERNAS DE ENFERMERIA DE UNIVERSIDADES PRIVADAS, LIMA, 2023"
con nimero de registro No PRE-20-2023-00542

Se adjunta constancia de aprobacion del Comité Instilucional de Elica en
Investigacion de a Universidad Cientifica del Sur.

Sin olro en particular, quedamos de usted.

Alentamente,

Dra. Deris B. Gonzates Carhuajulca
Decana
Camera de Enfermeria

" | ‘. L}
Normmes coaentificasedupe

cantihicaedurs
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ANEXO 8: VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIOS DE EXPERTOS
EXPERTOS.-
1. Doctora Erika Benavides Silva
Decision final con respecto a ambos cuestionarios.

D. Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ()

(AGL | ;
/“‘ i
~" Firma del Juez Experto Validador
Nombres, apellidos:

ERIKA BENAVIDES SILVA

Especialidad:
Directiva del Consejo Regional Ill Lima Metropolitana en Colegio de enfermeros del Peru.

DNI:

2. Doctora Doris Gonzales Carhuavilca
Decision final con respecto a ambos cuestionarios.
D. Opinién de aplicabilidad:

Aplicable (x) Aplicable después de corregir () Mo aplicable ()

Doris Bertha Gonzales Carhuajulca

Especialidad: Educacion en Enfermeria, bioética, salud pablica

DNI:44008568
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3. Magister Wilmer Calsin Pacompia
Decision final con respecto a ambos cuestionarios.
D. Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X ) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

Firma del Juez Experto Validador

Wilmer Calsin Pacompia
Mombres, apellidos:

Especialidad: Gestor Académico

DMNI: 41160310

4. Magister Gricelda Duran Francia

Decision final con respecto a ambos cuestionarios.

D. Opinion dee aplicabilidad:

Aplicable { x) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ()

Firma del Juez Experto Validador

Mombres, apellidos:
MIRTHA GRICELDA DURAN FRANCIA

Especialidad:
Especialista en Emergencias

DINI:
4035361
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5. Magister Liliana Palacios
Decision final con respecto a ambos cuestionarios.

D. Opinion de aplicabiidad:

Aplicable () Aplicable después de corregir () No aplicable ()

TERIO DE SALUD
{?'_JWWN\S RN £ DOF

Firma dei Tuez Efﬂ\erto Validador
Nombres, apellidos:
J? lana /:q/a aos Cubs
Especialidad:
Gp'ﬂg"," 7 Co role dos Ce,m s
DNI:

OBEBTFE2/(

6. Magister Maria Luisa

Decision final con respecto a ambos cuestionarios.

D. Opinién de aplicabilidad:

Aplicable ) Aplicable después de corregir () No aplicable ()

Firma del Juez Experto Validador

Nombres, apellidos: Salinas Febres Maria Luisa martina

Maestria en Gestion en los Servicios de Salud.

DNI: 08352048
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7. Magister Mary Carazas

Decision final con respecto a ambos cuestionarios.

5 memndeaphcamhdad

Aplicable ( X) Aplicable después de corregir ( ) Mo aplicable ()

'F']E;rji-'.i-z' K, Carasds Alcdr
— e RAT L,
- R 435ar

Firma del Juez Experto Validador

Mombres, apellidos CARAZAS ALEGRE MARY KATHYA

Especialidad ENFERMERIA EN CUIDADOS INTENSIVOS

DNI-40118525
8. Doctora Ursula Elias Bravo
Decision final con respecto a ambos cuestionarios.
D. Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X) Aplicable después de corregir { ) No aplicable | }

Firma del Juez Experto Validador
Mombras, apellidos:

Especialidad: Centro Quirdrgico

DM 44350455
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9. Magister Gretel Clavijo Moreno
Decision final con respecto a ambos cuestionarios.
D. Opinion de aplicabilidad:

Aplicable (X ) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ()

Nombres y apellidos:
Gretel Karolina Clavijo Moreno

Especialidad:
Cuidado Enfermero en Neonatologia
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ANEXO 9: PRUEBA DE CONFIABILIDAD DE AMBOS INSTRUMENTOS

Se utilizé la prueba de alfa de Cronbach en ambos instrumentos obteniendo los
siguientes resultados. Se considero la escala de confiabilidad por parte de los
autores Tuapanta DJ, Duque VM, Mena RA (32), dando como resultado final en

el caso de ambos instrumentos un nivel de fiabilidad "Muy bueno™.

Instrumento 1: Resultado = 0.74

average
item-test item-rest interitem
Item Cbs Sign correlation correlation covariance alpha
Hautilizad~o 104 b 0.0469 0.0193 .0937536 0.7450
Selecciona~o 104 + 0.5448 0.3575 .073776 0.7258
Paragquéuti~o 104 + 0.4289 0.3480 .0851112 0.7271
Quémediosd~u 104 + 0.3700 0.1930 .0843146 0.7460
Quéplatafo~t 104 + 0.6606 0.5633 .0725645 0.6972
Encuidldela~v 104 + 0.5627 0.4420 .0761742 0.7114
Conocelash~]j 104 + 0.2888 0.1566 .0880778 0.7435
indiquequé~s 104 + 0.5972 0.4147 .070183 0.7164
Recibidapo~a 104 + 0.4368 0.3768 .0866339 0.7287
Quémedioss~1 104 + 0.7615 0.6342 .0596652 0.6735
Enquéaspec~s 104 + 0.8181 0.7080 .054873 0.6565
Test scale .0768297 0.7374
Instrumento 2.- Resultado= 0.83
Lossignosy~1 103 + 0.5174 0.4710 .0193151 0.8182
Loscuidado~s 103 - 0.1071 0.0448 .0205863 0.8286
AH 103 + 0.2503 0.1912 .0201327 0.8250
Losvalores~n 103 + 0.3369 0.2730 .0198411 0.8229
LoskTEBdeus~e 103 + 0.5515 0.5095 .0192719 0.8178
DurantelaF~1 103 - 0.14&0 0.0853 .020463 0.8275
Pacienteen~e 103 + 0.3753 0.3184 .01963973 0.8zi8
Losfactore~i 103 + 0.0762 0.0z82 .0D206598 0.8278
SegunlaSoc~a 103 + 0.2137 0.1523 0202425 0.8260
Preeclamps~s 103 + 0.3036 0.2450 .0199546 0.8237
Laamenazad~a 103 + 0.0771 0.0126 .0206876 0.8298
CuéeselFro~i 103 + 0.1177 0.0571 .0z05521 0.8282
Cualeslase~r 103 + 0.2796 0.2202 .0200319 0.8243
SegunlaCla~e 103 + 0.4380 0.3865 .019546 0.8202
Teniendoen~s 103 + 0.4318 0.4402 .0193138 0.8187
Cualeslapo~p 103 + 0.3580 0.3015 .0197735 0.8223
Cuandosepr~b 103 + 0.3498 0.2915 .0197a8 0.8225
Cudlessonl~a 103 + 0.2508 0.1915 .0z20131%9 0.8250
AVDolorCom~c 103 + 0.2673 0.2076 .0200713 0.8248
Cualeselwvo~d 103 + 0.3280 0.2700 .0198729 0.8231
Test scale .013833% 0.8261
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